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Grzegorz Księżak 

Klasa VII-VIII 

Błogosławiony Kardynał Stefan Wyszyński – Prymas Tysiąclecia 

Cel ogólny 
Zapoznanie uczniów z postacią bł. Kardynała Stefana Wyszyńskiego.
Uświadomienie prawdy, że każdy człowiek może osiągnąć świętość. 

Cele szczegółowe 
Uczeń: 
Wiedza 
– zna biografię bł. Kardynała Stefana Wyszyńskiego,
– cytuje fragmenty Pisma Świętego mówiące o świętości. 
Umiejętności 
– wyjaśnia pojęcie „beatyfikacja”,
– wymienia cechy bł. Kardynała Stefana Wyszyńskiego,
– charakteryzuje postać nowego błogosławionego, 
– wyjaśnia pojęcie „Prymas Tysiąclecia”,
– podaje datę, kiedy w liturgii wspominamy bł. Kardynała Stefana Wyszyńskiego,
Postawy 
– planuje modlitwę w intencji ojczyzny za wstawiennictwem błogosławionego Prymasa  
Tysiąclecia. 

Metody
Pogadanka, wykład, analiza tekstu biblijnego, ekspozycja, autorefleksja. 

Środki dydaktyczne 
Pismo Święte, Katechizm Kościoła Katolickiego, obraz lub slajdy bł. Kardynała Stefana  
Wyszyńskiego, życiorys błogosławionego, slajdy lub plansze z tekstami. 
 
MODLITWA 
„Skład Apostolski”. 

WSTĘP 
Często zastanawiamy się nad świętością życia, imponują nam błogosławieni i świeci, którzy 
już cieszą się szczęściem wiecznym w Niebie. Osiągnięcie świętości przez naszych patro-
nów nie było łatwe. Czytając ich biografię, dowiadujemy się, że życie niektórych błogosła-
wionych i świętych przepełnione było cierpieniem zarówno psychicznym, jak i fizycznym. 
Na dzisiejszej katechezie zapoznamy się z postacią błogosławionego Prymasa Tysiąclecia, 
księdza Kardynała Stefana Wyszyńskiego. 

Eksponujemy obraz bł. Stefana Wyszyńskiego oraz datę jego beatyfikacji. 

BŁOGOSŁAWIONY KARDYNAŁ
STEFAN WYSZYŃSKI

12 września 2021 r.
Świątynia Opatrzności Bożej w Warszawie
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Wyjaśniamy pojęcie „beatyfikacja”.

Beatyfikacja – (łac. beatificare „wyróżniać”) – akt kościelny wydawany przez Kościół katolic-
ki, uznający osobę zmarłą za błogosławioną, zezwalający na publiczny kult, ale o charakte-
rze lokalnym (np. w diecezji, państwie).

Umiejscawiamy postać Prymasa Tysiąclecia w historii Polski. Nawiązujemy do historycz-
nych wydarzeń tamtego okresu, do sytuacji politycznej i prześladowania Kościoła. 

Życie i działalność księdza kardynała Wyszyńskiego nie było łatwe, o czym świadczą słowa 
wypowiedziane podczas beatyfikacji: „rozpoczął swoje życie kapłańskie, naznaczone 
licznymi próbami, którym stawiał czoła z ufnością i zdecydowaniem”.

ROZWINIĘCIE 
Analiza tekstów Pisma Świętego mówiących o świętości. 

Z Pisma Świętego dowiadujemy się o świętości: 

„Bądźcie świętymi, bo Ja jestem święty, Pan, Bóg wasz!” (Kpł 19,2). 

– Do kogo Bóg kieruje te słowa?
– Dlaczego ludzie mają być świętymi? 

Pan Jezus kieruje do każdego z nas wezwanie, abyśmy dążyli do doskonałości. 

„Bądźcie więc wy doskonali, jak doskonały jest Ojciec wasz niebieski” (Mt 5,48). 

– Do czego zachęca nas Pan Jezus? 
– Co oznacza dążenie do doskonałości? 

Św. Paweł w Pierwszym Liście do Tesaloniczan pisze:

„(...) wolą Bożą jest wasze uświęcenie (...)” (1Tes 4,3).

– Do czego zostaliśmy wezwani tymi słowami?

Powyższe słowa z Pisma Świętego doskonale zrealizował w swoim życiu Prymas Tysiącle-
cia błogosławiony Kardynał Stefan Wyszyński. 

W Katechizmie Kościoła Katolickiego czytamy: 

„Wierni każdego stanu i zawodu powołani są do pełni życia chrześcijańskiego oraz do do-
skonałej miłości. Wszyscy są powołani do świętości (…)” (KKK 2013). 

– Kto jest powołany do pełni życia chrześcijańskiego?

W Katechizmie Kościoła Katolickiego ponadto czytamy, że „Droga do doskonałości wiedzie 
przez Krzyż” (KKK 2015). Powyższe słowa dobitnie wpisują się w życie błogosławionego 
kardynała Stefana Wyszyńskiego. 

Eksponujemy tekst KKK 2015. 

„Droga do doskonałości wiedzie przez Krzyż” (KKK 2015).
 

https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%81acina
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ko%C5%9Bci%C3%B3%C5%82_katolicki
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ko%C5%9Bci%C3%B3%C5%82_katolicki
https://pl.wikipedia.org/wiki/B%C5%82ogos%C5%82awiony
https://pl.wikipedia.org/wiki/Kult_publiczny
https://pl.wikipedia.org/wiki/Diecezja
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Biskupi polscy przed beatyfikacją księdza Prymasa pisali: 
„Wiemy, że o  księdzu Prymasie napisano ostatnio wiele. Ukazały się jego przemówienia  
i kazania, powstały nowe filmy i książki. Najczęściej teksty te mówią o nim jako duszpaste-
rzu, wielkim mężu stanu, patriocie, społeczniku, nawet polityku. Często prymas ukazany jest 
jako człowiek walki z komunizmem. Ale to, co było jego priorytetem (…) to troska i walka 
o człowieka, o jego wolność, po to, by człowiek stworzony na obraz i podobieństwo Boże, 
mógł jaśnieć pełnym blaskiem wolności, prawdy, miłości i przebaczenia. Dlatego tak bardzo 
troszczył się zarówno o wolność, jak i świętość Kościoła i o dobro wspólne Ojczyzny, rozu-
miane jako respektowanie praw każdego Polaka i ułatwianie mu wykonywania obowiązków” 
(Jasna Góra-Częstochowa, 25 sierpnia 2021 r.).

– Jak możemy scharakteryzować postać bł. Kardynała Stefana Wyszyńskiego na podstawie 
powyższych słów z nauczania biskupów? 

BŁ. STEFAN WYSZYŃSKI 
duszpasterz – wielki mąż stanu – patriota – społecznik – ……………. – …………………… 

………………….. . 

Zapoznajemy uczniów z życiorysem ks. kard. Stefana Wyszyńskiego. 
(Możemy przygotować własny tekst lub skorzystać z poniższego) 

Stefan Wyszyński urodził się 03.08.1901 roku w Zuzeli. Naukę na poziomie gimnazjalnym 
pobierał w Warszawie, Łomży i we Włocławku. W 1920 roku wstąpił do włocławskiego se-
minarium duchownego, natomiast 03.08.1924 roku przyjął święcenia kapłańskie. Dwa dni 
później odprawił prymicyjną Mszę świętą przed Cudownym Obrazem Matki Bożej na Ja-
snej Górze. Podjął studia w zakresie prawa kanonicznego i nauk społeczno-ekonomicznych  
na Katolickim Uniwersytecie Lubelskim. W 1930 roku obronił pracę doktorską. W latach 
1929-1930 odbył podróż naukową do Austrii, Włoch, Francji, Belgii, Holandii i Niemiec. 
Przedmiotem jego zainteresowań były problemy związków zawodowych, organizacje ka-
tolickiej młodzieży robotniczej, a przede wszystkim doktryny i ruchy społeczne. Jesienią  
1930 roku powrócił do obowiązków w diecezji, był redaktorem czasopisma „Ateneum Ka-
płańskie”, wykładowcą w seminarium duchownym i pracownikiem w sądzie biskupim.  
Po wybuchu wojny w 1939 roku przeniósł się do Wrociszewa, a następnie na Lubelszczyznę  
do Kozłówki, gdzie zajął się opieką nad dziećmi, które przesiedlono z ośrodka dla niewido-
mych w Laskach. Pod koniec 1942 roku przeniósł się do Lasek, gdzie oficjalnie pełnił funkcję 
kapelana niewidomych, łącząc ją z wykładami na tajnym uniwersytecie. W lutym 1945 roku  
powrócił do Włocławka, gdzie organizował seminarium i reaktywował drukarnię diece-
zjalną. 15.08.1945 roku został mianowany kanonikiem kapituły włocławskiej, natomiast  
04.03.1946 roku papież Pius XII mianował go biskupem lubelskim. Jako biskup lubelski 
wiele starań poświęcił Katolickiemu Uniwersytetowi Lubelskiemu. 16.11.1948 roku został 
arcybiskupem metropolitą gnieźnieńskim i jednocześnie prymasem Polski. 12.01.1953 roku 
został mianowany kardynałem. W tym czasie wzmogło się w kraju prześladowanie Kościoła. 
Od 25.09.1953 roku do 28.10.1956 roku prymas był więziony kolejno: w Rywałdzie, w Stocz-
ku Warmińskim, Prudniku oraz Komańczy. W czasie przymusowego odosobnienia przy-
gotowywał wielką nowennę, przygotowując tym samym naród polski do milenium chrztu. 
Inauguracja wielkiej nowenny nastąpiła na Jasnej Górze 03.05.1957 roku i trwała do wiel-
kich uroczystości milenijnych w 1966 roku. Kardynał Stefan Wyszyński brał czynny udział 
w pracach Soboru Watykańskiego II, udzielając się w różnych rzymskich kongregacjach. 
16.10.1978 roku brał udział w konklawe, które wybrało kardynała Karola Wojtyłę na papie-
ża. W dniach 02-10.06.1979 roku przyjął Ojca Świętego Jana Pawła II w Polsce, podczas 
jego pierwszej pielgrzymki do Ojczyzny. Stefan kardynał Wyszyński – Prymas Polski zmarł 
28.05.1981 roku w Uroczystość Wniebowstąpienia Pańskiego, o godzinie 4.40. Pochowany 
został w katedrze św. Jana w Warszawie. W uznaniu zasług Sejm Rzeczypospolitej ogłosił 
rok 2001 Rokiem Kardynała Stefana Wyszyńskiego. 6 lutego 2001 zakończony został pro-
ces beatyfikacyjny. Dokumenty zebrane w ciągu 12 lat jego trwania przez Trybunał Beaty-
fikacyjny zostały przekazane do watykańskiej Kongregacji Spraw Kanonizacji. Beatyfikacja 
odbyła się 12.09.2021 roku w Świątyni Opatrzności Bożej w Warszawie. 
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Przygotowujemy krótkie kalendarium życia bł. Kardynała Stefana Wyszyńskiego, uwzględ-
niając najważniejsze daty. 

Przykład:
03.08. 1901 r. ………………………………………………………
…………… Wstąpił do włocławskiego seminarium duchownego
03.08.1924 r. ………………………………………………………
…………… ………………………………………………………

Jeżeli dysponujemy czasem, nawiązujemy do Jasnogórskich Ślubów Narodu Polskiego. 
Uczniowie zapisują informację. 

Jasnogórskie Śluby Narodu Polskiego – ……………………………………………………………
………………………………………………………………………………….................................

ZAKOŃCZENIE 
Informujemy uczniów, kiedy obchodzimy liturgiczne wspomnienie błogosławionego.

28 maja
liturgiczne wspomnienie

bł. Kardynała Stefana Wyszyńskiego

Autorefleksja 
Pomyślmy: 
– Kim jest dla mnie bł. kard. Stefan Wyszyński? 
– Jak mogę naśladować bł. kard. Stefana Wyszyńskiego? 

Refleksję możemy zakończyć modlitwą.

Modlitwa o wstawiennictwo bł. Kardynała Stefana Wyszyńskiego
Ukochany Kardynale Stefanie Wyszyński, 
Opiekunie wszystkich Polaków, 
Orędowniku w każdej trudnej sytuacji rodaków, 
Ojcze narodu polskiego, 
Obrońco uciśnionego, 
proszę dziś o Twoje wstawiennictwo do Boga Jedynego [intencja...]. 
Wiem, że nie opuścisz mnie w potrzebie. 
Ty wspierałeś w trudach każdego człowieka, 
głosiłeś Dobrą Nowinę, 
broniłeś od złego, 
pomagałeś podnieść z upadku, ofiarując całego siebie. 
Wierzę, że i teraz wstawiasz się za nami do Boga Miłosiernego, wypraszając łaski  
ze Świętymi w Niebie. 
 
Ojcze nasz… 
Zdrowaś Maryjo… 
Chwała Ojcu…

PRACA DOMOWA 
W indywidualnej modlitwie pomódl się za wstawiennictwem bł. Kardynała Stefana Wyszyń-
skiego w intencji Ojczyzny. 

MODLITWA 
„Pod Twoją obronę”. 


