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Bozena Salek, Anna Duda
Klasa I liceum
Maryja - Stuzebnica Pariska

Cel ogolny
Ukazanie Maryi, jako wzoru postuszenstwa i stuzby Bogu.
Ksztattowanie postawy zawierzenia Maryi.

Cele szczegotowe

Uczen:

— nazywa Maryje ,Stuzebnicg Panska”,

— podaje wydarzenia biblijne ukazujgce stuzebng postawe Maryi,
— przytacza dogmaty maryjne,

— wyjasnia role Maryi w historii zbawienia,

— uzasadnia potrzebe stuzby blizniemu,

— wnioskuje, ze Maryja jest wzorem wiary i postuszenstwa,

— wskazuje na posrednictwo Maryi w drodze do Jezusa.

Metody
Niedokonczone zdanie, pogadanka, rozmowa kierowana, analiza tekstu zrodtowego.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, Katechizm Kosciota Katolickiego, encyklika Jana Pawta Il Redemptoris Mater,
tekst przemdwienia Benedykta XVI (Czestochowa — Jasna Goéra, 26 maja 2006 r.), fragmenty
tekstow z czasopisma ,Jezus zyje”.

MODLITWA
,Zdrowas Maryjo”.

WPROWADZENIE

Maryja zajmuje szczegolne miejsce w Kosciele. Nowy Testament ukazuje Maryje obecng
w tajemnicy Chrystusa, jest postrzegana, jako przyczyna naszego zbawienia. Wigczenie
Maryi w Bozy plan zbawienia podkreslajg Ojcowie Kosciota i teolodzy. Prawdy dotyczace
zycia Maryi zawarte w Objawieniu Bozym Kosciét wypowiedziat na przestrzeni wiekéw po-
przez dogmaty.

Dogmat — obiektywna prawda wiary zawarta w Objawieniu Bozym, ktdrg Nauczycielski
Urzad Kosciota (papiez lub sobér) przekazuje w powszechnym nauczaniu zwyczajnym
lub uroczystym. Dogmaty sg niezmienne, ukazujg prawde, ktdra przekracza zdolnos¢ na-
szego poznawania.

1.,0 Bozym Macierzynstwie Maryi” ogtoszony na Il Soborze w Efezie w 431 roku. Gtéwnym
tematem soboru, byta dyskusja wokot ludzkiej i boskiej natury Jezusa. Debata ta zakonczyta
sie ustaleniem, ze Jezus w chwili narodzin byt Bogiem, wniosek stad, ze Maria — matka
Jezusa jest w rzeczywistosci matkg samego Boga. Postanowieniem soboru nazywana jest
odtad Bogarodzicag, Matkg Bozg lub Matkg Boska, Theotokos.

2. ,0 Maryi zawsze Dziewicy” na Synodzie Lateranskim w Rzymie w 649 r. papiez Marcin |
ogfosit, ze Maryja nie tylko poczeta Syna z Ducha Swietego, ale zachowata nie naruszone
dziewictwo do konca zycia.
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3. ,O Niepokalanym Poczeciu Maryi Panny” dopiero w 1854 r., w konsekwencji objawien
NMP w Lourdes, papiez Pius IX ogtosit, Ze Maryja w chwili swego poczecia za szczegding
taskg Boga zostata zachowana od wszelkiego grzechu.

4. ,0 wniebowzigciu Najswietszej Maryi Panny” w 1950 r. papiez Pius XlI oglosit, ze Maryja
po wypetnieniu swojego ziemskiego zycia zostata z ciatem i duszg wzieta do nieba.

Sobdr Watykanski Il zwrécit uwage na role Maryi, w tajemnicy Chrystusa i Kosciota oraz
w historii zbawienia. W dniu 21 XI 1964 roku papiez Pawet VI ogtosit Maryje Matkg Kosciota,
co ma odniesienie do duchowego macierzynstwa Maryi i Jej posrednictwa w wypraszaniu
task. W Kosciele katolickim opisujgc Maryje stosuje sie rézne okreslenia: Matka Jezusa,
Boza Rodzicielka, Niepokalana, Posredniczka task, Stuzebnica Panska. Krélowa pokoju.

Od pierwszych chwil zycia matka jest najwazniejszg osoba, bez ktérej bardzo trudne staje sie
wychowanie i petny rozwdj cztowieka. To ona jest ,lekarstwem” na wszystkie problemy
i oparciem w zyciowych tarapatach. Matce Bozej catkowicie oddat swoje zycie Karol Wojtyta
i jako hasto pontyfikatu wybrat stowa: ,Totus Tuus” — ,Caty Twoj”. Ojciec Swiety zacheca
i nas, abysmy uczynili podobnie. Catkowicie odda¢ sie Maryi to nieustannie doswiadczaé
obecnosci Chrystusa w swoim zyciu.

ROZWINIECIE
Do glebszej refleksji nad postawg Maryi postuzg uczniom fragmenty z Pisma Swietego
i dokumentéw Kosciota.

»W szdéstym miesigcu postat Bog aniota Gabriela do miasta w Galilei, zwanego Naza-
ret, do Dziewicy poslubionej mezowi, imieniem Jézef, z rodu Dawida; a Dziewicy byto
na imie Maryja. Aniot wszedt do Niej i rzekt: «Bgdz pozdrowiona, petna taski, Pan z Tobag,
<btogostawiona jestes miedzy niewiastami>». Ona zmieszata sie na te stowa i rozwazala,
co miatoby znaczy¢ to pozdrowienie. Lecz aniot rzekt do niej: «Nie bdj sie, Maryjo, znala-
ztas bowiem taske u Boga. Oto poczniesz i porodzisz Syna, ktéremu nadasz imie Jezus.
Bedzie On wielki i bedzie nazwany Synem Najwyzszego, a Pan Bég da Mu tron Jego pra-
ojca, Dawida. Bedzie panowat nad domem Jakuba na wieki, a Jego panowaniu nie bedzie
konca». Na to Maryja rzekta do aniota: «Jakze sie to stanie, skoro nie znam meza?» Aniot
Jej odpowiedziat: «Duch Swiety zstgpi na Ciebie i moc Najwyzszego ostoni Cie. Dlatego
tez Swiete, ktére sie narodzi, bedzie nazwane Synem Bozym. A oto réwniez krewna Two-
ja, Elzbieta, poczeta w swej staroéci syna i jest juz w széstym miesigcu ta, ktéra uchodzi
za nieptodng. Dla Boga bowiem nie ma nic niemozliwego». Na to rzekta Maryja: «Oto ja
stuzebnica Panska, niech mi sie stanie wedtug twego stowa!» Wtedy odszedt od Niej aniot”
(tk 1,26-38).

— Co oznaczajg stowa Maryi: ,Oto ja stuzebnica Panska...”?

»Zgadzajgc sie na stowo Boze, Maryja stata sie Matkg Jezusa i przyjmujgc catym sercem
Bozg wole zbawienia, w czym nie przeszkodzit Jej zaden grzech, oddata sie catkowicie oso-
bie i dzietu swego Syna, by dzieki tasce Bozej, pod zwierzchnictwem Syna i w zjednoczeniu
z Nim, stuzy¢ tajemnicy Odkupienia” (KKK 494).

»W tym czasie Maryja wybrafa si¢ i poszta z pospiechem w gory do pewnego miasta
w [pokoleniu] Judy. Weszta do domu Zachariasza i pozdrowita Elzbiete. Gdy Elzbieta usty-
szata pozdrowienie Maryi, poruszyto sie dziecigtko w jej tonie, a Duch Swiety napetnit
Elzbiete. Wydata ona okrzyk i powiedziata: «Btogostawiona jeste$ miedzy niewiastami
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i btogostawiony jest owoc Twojego tona. A skagdze mi to, ze Matka mojego Pana przychodzi
do mnie? Oto, skoro gtos Twego pozdrowienia zabrzmiat w moich uszach, poruszyto sie
z radosci dziecigtko w moim tonie. Btogostawiona jestes, ktéras uwierzyta, ze spetnig sie
stowa powiedziane Ci od Pana»” (Lk 1,39-45).

— W jaki sposdb Maryja realizowata swojg stuzbe?

,Wtedy Maryja rzekta:

«Wielbi dusza moja Pana,

i raduje sie duch méj w Bogu, moim Zbawcy.

Bo wejrzat na unizenie Stuzebnicy swojej.

Oto bowiem btogostawi¢ mnie bedg odtgd wszystkie pokolenia,
gdyz wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny.

Swiete jest Jego imie —

a swoje mitosierdzie na pokolenia i pokolenia

[zachowuje] dla tych, co sie Go boj3.

On przejawia moc ramienia swego,

rozprasza [ludzi] pysznigcych sie zamystami serc swoich.
Strgca wiadcéw z tronu, a wywyzsza pokornych.

Gtodnych nasyca dobrami, a bogatych z niczym odprawia.
Ujat sie za stugg swoim, Izraelem,

pomny na mitosierdzie swoje —

jak przyobiecat naszym ojcom —

na rzecz Abrahama i jego potomstwa na wieki»” (Lk 1,46-55).

,Potem poszedt z nimi i wrécit do Nazaretu; i byt im poddany. A Matka Jego chowata wiernie
wszystkie te wspomnienia w swym sercu” (kk 2,51).

~Wtedy Matka Jego powiedziata do stug: «Zrdbcie wszystko, cokolwiek wam powie»” (J 2,5).

— Co nieustannie towarzyszyto Maryi w Jej mis;ji?
— Komu Maryja byfa postuszna?

,Maryja staje pomiedzy swym Synem a ludZzmi w sytuacji ich brakéw, niedostatkéw i cier-
pien. Staje «pomiedzy», czyli poSredniczy, nie jako obca, lecz ze stanowiska Matki, Swiado-
ma, ze jako Matka moze — lub nawet wiecej: «ma prawo» — powiedzie¢ Synowi o potrzebach
ludzi. Jej posrednictwo ma wiec charakter wstawienniczy: Maryja «wstawia sie» za ludzmi”
(Jan Pawet Il, Redemptoris Mater, 21).

— Kiedy Maryja pomaga cztowiekowi?

~Jak wielkg pomocg moze byc¢ dla was refleksja nad tym, w jaki sposéb Maryja uczyta sie
od Jezusa! Od Jej pierwszego fiat, przez dtugie, zwyczajne, szare lata zycia ukrytego,
gdy wychowywata Jezusa czy gdy w Kanie Galilejskiej przynaglata Go do pierwszego znaku,
czy wreszcie, gdy pod krzyzem wpatrywata sie w Jezusa, uczgc sie Go chwila po chwili. Naj-
pierw przez wiare, a potem w swoim fonie przyjeta Ona ciato Jezusa i wydata Go na Swiat.
Dzien po dniu z zachwytem Go adorowata, z odpowiedzialng mitoscig Mu stuzyta, w sercu
$piewajgc Magnificat’” (Benedykt XVI, Czestochowa — Jasna Goéra, 26 maja 2006 r.)

— Jakie wskazowki daje nam Benedykt XVI bySmy szukali Jezusa na wzor Maryi?
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Maryja wyrazita zgode, by zosta¢ Matkg Zbawiciela. Zawierzyta Bogu i swojg stuzbg, okazy-
wata mito$¢ i postuszenstwo, przyjmujgc wszystko z ufnoscig i pokorg serca, uczac sie Bozej
wizji Swiata. Maryja zacheca nas do nasladowania Jezusa i zawierzenia Mu swojego zycia.

Uczniowie koncza zdanie:
,Maryja jest wzorem stuzby i mitosci, poniewaz...”.
Odczytanie zapisanych zdan.

Maryja prowadzi nas do Jezusa, ktéry jest Jej Synem, a naszym Bratem i Przyjacielem.
Gdy ofiarujemy sie Maryi — ofiarujemy sie Bogu. Uznajemy w ten sposdb, ze wtasnie Ona
przez swoj przyktad i modlitwe pomaga nam stawac¢ sie prawdziwymi uczniami Jej Syna.

ZAKONCZENIE

Mozemy czci¢ Maryje, stuzgc Bogu w drugim czlowieku: dostrzegajgc jego potrzeby i przy-
chodzac mu z pomoca zaréwno dobrym stowem, jak i czynem. Ona sama nam w tym po-
maga.

— W jakich sytuacjach zyciowych mozemy uczy¢ sie ,stuzby” i nasladowac¢ Maryje?

,Od 16 lat gotuje obiady ludziom starszym, ubogim i chorym. Zaczeto sie bardzo prozaicz-
nie. Sgsiadka stotujgca sie w przyzaktadowej jadtodajni ztamata reke i nie mogta chodzié
po obiad, bo drugg reke tez miata niesprawng. Poprosita mnie 0 pomoc w przynoszeniu jej
obiaddéw. Staratam sie to robic, ale nie mogtam zdazy¢ z pracy przed zamknieciem stotowki.
Witedy pomyslatam, ze mogtabym dzieli¢ sie z nig obiadami, ktére gotowatam dla siebie
i siostry. Wkrotce dowiedziatam sie, ze sasiadka dzieli sie swojg porcja z uboga staruszka,
ktorej wnuk — alkoholik zabierat catg rente. Zaczetam wigc gotowac nieco wiecej. Potem do
tych dwdch oséb przytgczyta sie niewidoma kobieta, ktorej zbyt trudno byto chodzi¢ gdzies
na obiady. A potem chetnych przybywato i przybywato. Gotuje juz 16 lat. Wiasciwie to moge
powiedzie¢, ze nie czuje sie gospodynig w tej kuchni. Prawdziwym bowiem gospodarzem
jest Pan Bdg. My obie z siostrg czujemy sie raczej narzedziami w Jego reku. To On orga-
nizuje pomoc, lokal, zbiera ludzi, ktérzy pracujg lub materialnie utrzymujg kuchnie. Joanna
Sawicka” (,Jezus zyje”, nr 5).

Stuzenie Bogu i cztowiekowi to zadawanie madrych pytan oraz szukanie madrych,
co nie znaczy wygodnych odpowiedzi.

ZESZYT UCZNIA
Zapis stanowig wnioski z analizy tekstow zrédtowych.

PRACA DOMOWA
Utz modlitwe, w ktérej podziekujesz Maryi za Jej wstawiennictwo i pomoc.

MODLITWA

,Maryjo, Matko moja, prowadz mnie drogami wiary do samego zrodfa mitosci, do Jezusa,
abym zawsze tylko Jemu ufat i wierzyt. Amen”.



