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Grzegorz Ksigzak
Klasa III gimnazjum
Dary Ducha Swigtego w moim Zyciu

Cel ogolny

Ukazanie znaczenia daréw Ducha Swietego otrzymanych w sakramencie bierzmowania.
Zacheta do przyjecia ich i rozwijania we wtasnym zyciu.

Pogtebienie wiary i wykorzystanie otrzymanych daréw dla dobra Kosciota.

Cele szczegotowe

Uczen:

— wymienia dary Ducha Swietego,

— podaje, czym jest charyzmat,

— wyjasnia znaczenie daréw Ducha Swietego w zyciu chrzescijanina,
— objasnia, kim jest Duch Swiety dla Kosciota,

— uzasadnia potrzebe rozwijania daréw Ducha Swietego,

— charakteryzuje poszczegdéine dary Ducha Swietego,

— przyjmuje odpowiedzialno$¢ za rozwdéj w sobie otrzymanych daréw.

Metody

Wyktad, pogadanka, rozmowa kierowana, metoda skojarzen, analiza tekstéw Pisma Swietego
i nauczania Kosciota ukierunkowana pytaniami, debata wokét tekstu nauczania papieskiego,
ekspozycja, autorefleksja.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, Katechizm Kosciota Katolickiego, YOUCAT. Katechizm Kosciota Katolickiego
dla mtodych, plansze z napisami, teksty hymnu: ,O Stworzycielu Duchu”.

MODLITWA
,Duchu Swiety”

WPROWADZENIE

W Swiecie wspotczesnym wcigz dostrzegamy wiele brakéw. Nie wszyscy ludzie prowa-
dzg zycie godne cztowieka. Za duzo w naszych rodzinach, szkotach, miastach przemocy.
Za malo jest w naszym $wiecie dobra, mitosci, sprawiedliwosci. Chrystus powotat Kosciot
do gtoszenia Dobrej Nowiny i budowania dobra w Swiecie.

To my w szczegdlny sposéb odpowiedzialni jesteSmy za dobro w naszym najblizszym oto-
czeniu. Aby$my nalezycie spetniali to zadanie, potrzebna jest nam moc Ducha Swietego.

Zapisujemy na tablicy stowo Dar, uczniowie zapisujg swoje skojarzenia

DAR
prezent .......cccceeee ceveeieienennn.

Omawiamy poszczegdine stowa skojarzen i podejmujemy probe definicji pojecia: Dar.

Dar — podarunek, co$ wartosciowego ofiarowane komus$ w prezencie.
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Duch Swiety swa misje realizuje w symbolu liczby siedem: siedem daréw Ducha Swietego.
Duch Swiety w miejsce grzechéw, chce zapalié siedem $wiatet — siedem znakéw swojej
mocy. Pragnie, zeby$my sie nauczyli $wiadomie wspdipracowaé z darami Ducha Swietego.
W czasie sakramentu bierzmowania otrzymujemy szczegdlny prezent — podarunek siedmiu
daréw Ducha Swietego.

ROZWINIECIE
O dziataniu Ducha Swietego i Jego darach méwi $w. Pawet:

~Wszystkim zas objawia sie Duch dla [wspdlnego] dobra. Jednemu dany jest przez Ducha
dar madrosci stowa, drugiemu umiejetnos¢ poznawania wedtug tego samego Ducha, inne-
mu jeszcze dar wiary w tymze Duchu, innemu taska uzdrawiania w jednym Duchu, innemu
dar czynienia cudéw, innemu proroctwo, innemu rozpoznawanie duchdw, innemu dar jezy-
koéw i wreszcie innemu taska ttumaczenia jezykdw. Wszystko za$ sprawia jeden i ten sam
Duch, udzielajgc kazdemu tak, jak chce” (1Kor 12,7-11).

— W jakim celu objawia sie wszystkim Duch Swiety?
— Jakimi darami obdarza Duch Swiety?

Umieszczenie planszy na tablicy:

~Wszystko za$ sprawia jeden i ten sam Duch, udzielajgc kazdemu tak, jak chce”
(1Kor 12,11).

Omowienie tekstu lub krétka rozmowa z uczniami.

Pismo Swiete Starego Testamentu zapowiadato nie tylko przyj$cie Zbawiciela, lecz réwniez
szczegolne dziatanie Ducha Swietego.

| wyrosnie r6zdzka z pnia Jessego,
wypusci sie odrosl z jego korzeni.

| spocznie na niej Duch Panski,

duch madrosci i rozumu,

duch rady i mestwa,

duch wiedzy i bojazni Panskiej” (1z 11,1-2).

— Jakich daréw udziela Duch Swiety?

Pismo Swiete Starego Testamentu zapowiadato nie tylko przyj$cie Zbawiciela, lecz réwniez
szczegoine dziatanie Ducha Swietego. Po swoim Zmartwychwstaniu Pan Jezus przyno-
sit zatroskanym Apostotom rado$é i pokéj. Sw. Pawet méwi, ze nasze cialo jest ,$wigtynig
Ducha Swietego”. Duch Swiety nie chcial zamieszkaé w kamiennych $wiatyniach,
lecz w sercach ludzi. Jego obecnos$¢ udziela sie nam przez dary.

,Czyz nie wiecie, ze ciato wasze jest $wigtynig Ducha Swietego, ktéry w was jest, a ktérego
macie od Boga, i ze juz nie nalezycie do samych siebie? Za [wielkg] bowiem cene zostaliscie
nabyci. Chwalcie wiec Boga w waszym ciele!” (1Kor 6,19-20).

— Co jest $wigtynig Ducha Swietego?
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,Bracia, a gdyby komu przydarzyt sie jaki upadek, wy, ktérzy pozostajecie pod dziata-
niem Ducha, w duchu tagodnosci sprowadzcie takiego na wlasciwg droge. Bacz jednak,
abys i ty nie ulegt pokusie” (Ga 6,1).

— Do czego zobowigzuje fakt, ze mieszka w nas Duch Swiety?

Katechizm Kosciota Katolickiego mowi:

,Zycie moralne chrzescijan jest podtrzymywane przez dary Ducha Swietego. Sg one trwaty-
mi dyspozycjami, ktére czynig cztowieka ulegtym, by i$¢ za poruszeniami Ducha Swietego”
(KKK 1830).

— Czym sg dary Ducha Swietego?

,Siedmioma darami Ducha Swietego s3: madro$é, rozum, rada, mestwo, umiejetno$é, po-
boznos¢ i bojazh Boza. Chrystus, Syn Dawida, posiada je w catej petni. Dopetniajg one
i udoskonalajag cnoty tych, ktérzy je otrzymujg. Czynig wiernych ulegtymi do ochotnego po-
stuszenstwa wobec natchnien Bozych” (KKK 1831).

— Jakie sg dary Ducha Swietego?

Uczniowie wypisujg Dary Ducha Swietego

DAR UMIEJETNOSCI DAR POBOZNOSCI
DAR RADY DAR MESTWA
DAR MESTWA DAR ROZUMU

DAR BOJAZNI BOZEJ

Dary Ducha Swietego czlowiek powinien rozwijaé w sobie, aby coraz bardziej upodabnia¢
sie do Chrystusa. Duch Swiety umacnia nas w rozwijaniu tych dyspozycji.

Dary te nazywamy réwniez charyzmatami. Doktadniej czym sg charyzmaty wyjasnia Kate-
chizm Kosciota Katolickiego:

,Charyzmaty, zaréwno nadzwyczajne, jak rowniez proste i zwyczajne, sg faskami Ducha
Swietego, bezposrednio lub posrednio stuzgcymi Kosciotowi; zostajg udzielone w celu budo-
wania Kosciota; dla dobra ludzi oraz ze wzgledu na potrzeby swiata” (KKK 799).

— Co to sg charyzmaty?
— W jakim celu zostajg udzielone charyzmaty?

,Duch jest jakby duszg Ciata Mistycznego, zasadg jego zycia, jednosci w réznorodnosci
oraz bogactwa jego daréw i charyzmatow” (KKK 809).

— Kim jest Duch Swiety dla Kosciota?
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Duch Swiety wyposaza czlowieka w réznorakie dary, duchowe uzdolnienia zwane chary-
zmatami. Katechizm Kos$ciota Katolickiego podaje, ze charyzmat to specjalny dar Ducha
Swietego dla danej osoby ze wzgledu na dobro Koéciota, dlatego powinien stuzyé jego wzro-
stowi i budowaniu. Poza wyjatkowymi darami, jakimi sg charyzmaty, kazdy z nas w sakra-
mencie bierzmowania otrzymuje od Ducha Swietego dary: madro$ci, mestwa, umiejetnosci,
rozumu, rady, poboznosci i bojazni Bozej. Dary te to obfite wyposazenie do realizacji zadan
wynikajgcych z naszego udziatu w kaptanskiej, prorockiej i krolewskiej funkcji Chrystusa
i Kosciota, poprzez ktére dokonuje sie dzieto zbawienia.

Katechizm miodych YOUCAT podaje:

,Duch Swiety otwiera mnie na Boga, uczy mnie modli¢ sie i pomaga mi by¢ dla innych.

«Cichy Go$6 naszej duszy» — tak nazywa Ducha Swietego $w. Augustyn. Kto chce Go po-
czu¢, musi sie wyciszy¢. Czesto Duch méwi w nas i rozmawia z nami bardzo cicho, cho¢-
by gtosem naszego sumienia lub tez poprzez inne wewnetrzne i zewnetrzne impulsy. By¢
«$wiatynig Ducha Swietego» oznacza: byé calym sercem i dusza dla tego Goscia, dla Boga
w nas. Nasze ciato jest wiec w pewnej mierze mieszkaniem Bozym. Im bardziej otwiera-
my sie na Ducha Swietego w nas, tym bardziej staje sie On nauczycielem naszego zycia,
tym bardziej obdarza nas réwniez dzisiaj swoimi charyzmatami ku zbudowaniu Kosciota.
W ten sposdb zamiast uczynkow ciata rodzg sie w nas owoce Ducha” (YOUCAT 120).

— Co czyni Duch Swiety w zyciu cztowieka?

Duch Swiety jest mitujgcg nas Osoba: stale jest w nas obecny, dziata w nas, jednoczy
i prowadzi. Obdarza ré6znymi darami, umiejetnosciami, zdolnosciami, sprawnosciami, ktére
konieczne sg do osiggniecia zbawienia. Powinnismy je w sobie odkrywac, poznawac i rozwi-
ja¢. Duch Swiety zacheca nas, bysmy wykorzystywali Jego dary dla dobra catego Ko$ciota.
Swiety Jan Pawet Il w czasie spotkania z mtodziezg na Jasnej Gérze w 1991 r. wezwat
do otwierania sie na dziatanie Ducha Swietego i do wspdipracy z Nim.

Umieszczamy na tablicy plansze ze stowami $w. Jana Pawta Il:

~«Postepujcie wedtug ducha» (Ga 5,16). Pozwodlcie, aby «duch madrosci i rozumu,
duch rady i mestwa, duch wiedzy, poboznosci i bojazni Panskiej» (Iz 11,2) przeniknat
Wasze serca i Wasze zycie, i by za Waszym posrednictwem przeksztatcat oblicze ziemi”
(Jan Pawet Il, Czestochowa, 15 sierpnia 1991 r.).

— Do czego zacheca $w. Jan Pawet I1?

Papiez Franciszek poucza:

,Starozytni teologowie powiadali: dusza jest rodzajem zagléwki, Duch Swiety jest wiatrem,
ktory dmie w zagiel, aby t6dka mogta ptyng¢, a pchnigcia i tchnienia wiatru to dary Ducha

Swietego” (Franciszek, Rzym, 19 maja 2013 r.).

— Jakich poréwnan uzyt papiez Franciszek w odniesieniu do duszy ludzkiej i Ducha Swietego?
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Dusza — zaglowiec
Duch Swiety — wiatr
Pchniecia i tchnienia wiatru — dary Ducha Swietego.

Debata wokét tekstu nauczania papieskiego.

Papiez Franciszek w sposdb obrazowy przedstawit dziatanie Ducha Swietego w Zyciu czto-
wieka.

ZAKONCZENIE

Kiedy méwimy o darach Ducha Swietego: madrosci, rozumie, radzie mestwie, umiejetnosci
i pobozno$ci oraz bojazni Bozej, to rozumiemy je jako szczegdlne dary dla naszego zycia
religijnego. Dary te otrzymujemy po to, by sta¢ sie rycerzem Chrystusa, ktéry nie tylko potrafi
samemu obroni¢ sie przed ztem, ale takze ostrzec przed nim innych ludzi.

Sposéb 1
Uczniowie otrzymujg teksty Hymnu do Ducha Swietego. Oméwienie Hymnu ,O Stworzy-
cielu...”

Hymn do Ducha Swietego jest prosba o to, bysmy dzieki darom Ducha Swigtego umieli
walczy¢ ze ztem, ale takze w walce tej pomagali innym.

Sposob 2
Dzielimy uczniéw na 7 zespotéw i polecamy przedstawic¢ graficznie jeden z wylosowanych
Daréw Ducha Swietego.

Sposéb 3
Dzielimy uczniéw na 7 zespotéw i polecamy uczniom scharakteryzowac jeden z wylosowa-
nych Daréw Ducha Swietego.

Autorefleksja
W sakramencie bierzmowania Duch Swiety obdarza petnig swych daréw, umacnia naszg
wiare oraz uzdalnia nas do prowadzenia dojrzatego zycia chrzes$cijanskiego.

Pomysimy:

— Jak wykorzystuje dary, ktére otrzymuje od Boga?

— Jak rozwijam umiejetnosci, zdolnosci?

— Na ile pozwalam, aby Duch Swiety kierowat mojg wiara, budowat jg i umacniat?
— Jaki jest m¢j stosunek do Ducha Swietego?

— Jak przygotowuije sie do przyjecia Daréw Ducha Swietego?

PRACA DOMOWA
Naucz sie hymnu: ,O Stworzycielu Duchu przyjdz”.

MODLITWA
Pomaodimy sie do Ducha Swietego, abysmy umieli meznie wyznawaé naszg wiare i trosz-
czyC sie o jej rozwdj.

Odczytanie tekstu modlitwy: ,Veni Creator” Adama Mickiewicza.
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,Veni Creator”

.Przyjdz, Duchu Stworzycielu,
Mysli Twoich (wiernych) nawiedz,
Napetnij taska niebieska

Piersi, ktores stworzyt.

Ty, siedmioraki w darach.

Ktorys jest palcem prawicy Bozej,
Wedle obietnicy Ojca
Wzbogacajgcy mowg usta.

Zapal swiattos¢ w zmystach,

Wlej mito$¢ w serca,
Dolegliwosci naszego ciata
Twoja sitg pokrzep”.

(Adama Mickiewicz)

ks. Karol Kwiatkowski

Wiara przemodiona

Cel ogolny
Ukazanie potrzeby wiary w zyciu osobistym, ktéra jest ksztattowana dzieki modlitwie.
Ksztaltowanie postawy zawierzenia Bogu oraz dawania $wiadectwa wiary innym.

Cele szczego6towe

Uczen:

— przytacza nauke Pisma Swietego na temat wiary,

— podaje nauczanie Kosciota dotyczace wiary przemodlonej,

— wyjasnia, czym jest wiara przemodlona,

— okresla modlitwy, dzieki ktérym mozna budowaé wiare,

— dostrzega potrzebe wiary w zyciu cztowieka,

— wskazuje na potrzebe zawierzenia Bogu w kazdej sytuacji swojego zycia oraz przekazania
wiary innym,

— ocenia swoje zaangazowanie w rozwoj wiary,

— przyjmuje postawe odpowiedzialnosci za wzrost wiary i potrzebe poszukiwania jej posréd
codzienno$ci.

Metody

Pogadanka, ekspozycja, analiza tekstu biblijnego ukierunkowana pytaniami, metoda niedo-
konczonych zdan, analiza tekstéw z nauczania Kosciota, rozmowa kierowana, praca w gru-
pach, autorefleksja — rachunek sumienia.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, Katechizm Ko$ciota Katolickiego, teksty przeméwien papieza Jana Pawta I,
plansza z hastem: ,WIARA”, kartki samoprzylepne, teks modlitwy Jana Pawta II.



