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Transplantacje narzqdoéw wyrazem heroicznej milosci blizniego
w nauczaniu $w. Jana Pawla I1

Organ transplants as an expression of heroic love for one’s neighbor
in the teachings of St. John Paul 11

Summary

Transplants, also known as transplants, are salvation for many patients. The devel-
opment of transplantology makes it possible to treat people who would have little chance
of survival or whose existence would be painful and limited for them. However, not every-
thing that is possible for science is always morally decent. The debate on transplantology
is still alive, although not always commented on by the Holy See. Currently, the Magisterium
of the Church allows organ donation if it is done in a manner defined by principles. The task
of bioethics is to pay attention to the observance of these rules, and also to ensure that
a balance is maintained between freedom and what is permissible, which means the ability
to be responsible at the moment of moral call.
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Transplantologia jest gatezig medycyny, ktérej rozwéj przypada na XX wiek.
Transplantacje, inaczej zwane przeszczepami, sg ratunkiem dla wielu chorych,
niosg ze sobg dar nadziei, mitosci i zaufania. W tej dziedzinie medycyny najistot-
niejszym elementem odrézniajgcym jg od innych nauk medycznych jest swoiste
Jlekarstwo”, ktérym jest drugi cztowiek, nazywany: ,dawcg”.

Rozwdj transplantologii umozliwia leczenie oséb, ktdre nie miatyby zbyt wie-
lu szans na przezycie lub bytoby ono dla nich bolesng i ograniczona egzysten-
cja. Jednakze zawsze nalezy pamietaé, ze nie wszystko, co mozliwe dla nauki
jest moralnie godziwe.

Nad godziwoscig, mozliwosciami i bezpieczenstwem zabiegu, dawcy oraz
biorcy czuwajg ustawy, uchwaty i dyrektywy, a takze w Polsce Krajowa Rada
Transplantacyjna.

1. Pojecie transplantologii i uwarunkowania spoteczno-kulturowe

Termin: ,transplantacja” pochodzi z jezyka facinskiego od czasownika: trans-
plantare, oznaczajgcego: szczepienie bgdz przesadzanie i jest potgczeniem
stow: frans — oznaczajgcych za, poza, z tamtej strony oraz: plantatio — sadzenie
roslin.

Jako gatgz medycyny stowo transplantacja oznacza zabieg chirurgiczny, pole-
gajacy na pobraniu organu, tkanki lub komoérek od osoby zywej lub martwej zwa-
nej dawcg i przeniesieniu do osoby oczekujgcej zwanej biorcg. Pobranie organu
nazywane jest — eksplantacjg, natomiast wszczepianie — implantacja.

Przeszczepy mogg odbywac sie w ciele jednego osobnika, w obrebie jednego
gatunku, a takze miedzy r6znymi gatunkami. Wszczepiany narzgd nazywany jest
transplantatem bgdz przeszczepem, jezeli taki transplantat zostaje przeszcze-
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piony w ramach jednego organizmu nazywa sie taki zabieg replantacja. Istnieje
takze mozliwo$¢ wszczepienia sztucznego organu, nosi on nazwe implantu.

Najpowszechniejszy podziat transplantacji na grupy znajduje sie w Nowej
Karcie Pracownikow Stuzby Zdrowia i dzieli on przeszczepy na:

1. autoplastyczne — pobranie i przeszczep narzadu dokonywane sg w gra-
nicach jednego organizmu. Usprawiedliwia je zasada catosciowosci, méwigca,
ze dla dobra catego organizmu mozna zadysponowac pewna jego czescé.

2. homoplastyczne — tkanki i narzgdy transplantowane sg w granicach jedne-
go gatunku. Ten rodzaj przeszczepu usprawiedliwia zasada solidarnosci, wedtug
ktorej wszystkie istoty ludzkie sg ze sobg potgczone.

Poza Nowg Kartg Pracownikéw Stuzby Zdrowia mozna znalez¢ jeszcze wiele
rodzajow podziatdéw przeszczepdw, m.in.:

1. Podziat ze wzgledu na przedmiot:

* transplantacje organow,
* transplantacje tkanek,
« transplantacje komorek.
2. Podziat ze wzgledu na relacje miedzy dawcg a biorca:
* transplantacje autogeniczne,
* transplantacje syngeniczne,
* transplantacje alogeniczne,
* transplantacje ksenogeniczne.
3. Podziat ze wzgledu na miejsce przeszczepienia:
* transplantacje izotopowe,
* transplantacje ortotopowe,
» transplantacje heterotopowe.
4. Podziat ze wzgledu na funkcje transplantatu:
* przeszczep alowitalny,
* przeszczep alostatyczny,
* przeszczep pomocniczy zwany subsydiarnym,
* przeszczep substytutywny.
5. Podziat ze wzgledu na stan witalny dawcy:
* ex mortuo,
* ex vivo.

Dziedzina transplantologii swoéj rozwoj rozpoczeta w 1901 roku, kiedy to
K. Landsteiner odkryt grupy krwi. Po tym czasie, transplantologia stata sie zywio-
towo rozwijajgca gatezig medycyny. Poczatki byty trudne, albowiem przeszcze-
piane organy byly odrzucane przez organizm biorcy i wiekszo$¢ przeszczepow
konczyta sie Smiercig. W 1954 roku odkryto powdd tych niepowodzen, jakim oka-
zat sie by¢ uktad immunologiczny cztowieka. Kiedy w 1960 roku wynaleziono
azathioprim, przeszczepy pozwalaty na coraz diuzsze zycie pacjenta. Intensyw-
ny rozw@j transplantologii i jej powodzenie nastgpit po roku 1985 kiedy to wynale-
ziono Cyklosporyne A — szeroko stosowany lek immunosupresyjny.

W Polsce rozwdj dziedziny nastgpit po roku 1985, kiedy prof. Z. Religa wraz
ze swoim zespotem, dokonat udanej transplantacji serca w klinice w Zabrzu.

Obecnie transplantologia jest w stanie uratowaé wiele ludzkich istnien, a jej
burzliwy rozwoéj pozwala wierzy¢, ze moze ona sta¢ sie powszechnie stosowang
metodg terapii. Aby tak sie stato konieczny jest odpowiedni przekaz i informo-
wanie catego spoteczenstwa na tematy dotyczgce donacji organow. Jest to wy-
miar spoteczno-kulturowy transplantologii, ktory obejmuje funkcjonowanie catego
systemu zwigzanego z donacjg organow. Ow wymiar zaczyna sie juz podczas
rejestracji dawcéw i biorcow oraz w Koordynacji krajowej i Koordynacji miedzy-
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narodowey.

Juz na samym poczatku pojawia sie problem spoteczny i wynika on ze zbyt
matej liczby dawcow w poréwnaniu do liczby biorcow. Zwigzane jest to ze spe-
cyfikg catego procesu dotyczgcego przeszczepow, w kioérych zasadniczym le-
karstwem jest narzad drugiego cztowieka. Aby 6w ,lek” uzyska¢ niezbedna jest
zgoda samego dawcy, a najczesciej jego najblizszych. Niestety w dziedzinie
transplantologii rados¢ zycia czesto przeplata sie z tragedig $mierci.

Wedtug M. Feliksiaka duzy wptyw na decyzje dotyczacg dawstwa ma szereg
czynnikéw takich jak: wyksztatcenie, wiek, zamoznos$¢ oraz wyznawana religia.
Wyksztatcenie i poziom zamoznosci taczg sie ze sobg i wedtug badan Feliksiaka
im osoba bardziej wyksztatcona i bardziej zamozna tym czesciej zostaje wyrazo-
na zgoda na donacje zaréwno ex vivo jak rowniez ex mortuo. Jezeli za kryterium
wezmiemy wiek, to z badan wynika, ze osoby miodsze sg bardziej przychylne tej
dziedzinie medycyny, tak jak ludzie bardziej religijni.

Przeszczepy ex vivo powodujg mniej problemow i dylematow, wszelkie proce-
dury dopuszczajgce zabieg donacji organéw, okreslone sg w ustawach, a dawca
sam udziela ostatecznej zgody. Zgoda na przeszczep ex mortuo, budzi wiecej
watpliwosci, poniewaz poza wszelkimi obostrzeniami prawnymi, a takze poza
brakiem sprzeciwu potencjalnego dawcy, konieczna jest jeszcze zgoda najbliz-
szych. W Polsce pomimo prawnych zapiséw, na mocy obyczaju, lekarz zawsze
rozmawia z rodzina osoby, ktéra moze by¢ dawcg. Zdarza sie, ze decyzja osob
najblizszych nie zawsze jest zgodna z ostatnig wolg zmartego. Wiekszos$¢ rodzin
nie zna decyzji swoich bliskich. Wynika to z braku ogélnego spotecznego zain-
teresowania dziedzing transplantologii, a co z tym zwigzane brakiem rozmow
w gronie najblizszych na tematy dotyczgce dawstwa. Zdarzajg sie przypadki,
gdy wolg zmartego byto oddanie narzgddéw, natomiast rodzina nie jest w stanie
zaakceptowac tego stanu rzeczy i odmawia zgody na pobranie organéw. Duzo
tatwiej jest bowiem podja¢ decyzje dotyczacg swojej sprawy niz sprawy oséb
bliskich, szczegdlnie w momencie ich $mierci.

Podejmowanie decyzji w momencie $mierci osoby bliskiej jest bardzo trudne.
Decyzja taka petna jest obaw, lekéw oraz nieprzepracowanego zalu po utracie
najblizszego cztonka rodziny. Watpliwosci, ktére pojawiajg sie w takim momen-
cie, czesto spowodowane sg zbyt matg wiedzg na temat: transplantaciji, prze-
biegu catego procesu pobrania organéw czy okreslenia i stwierdzenia $mierci
mozgowej.

Rozwigzaniem tego problemu maogtby by¢ zamyst, ktéry pojawit sie w niekto-
rych srodowiskach — narzucona autoryzacja. Pomyst ten oznacza, ze na pobra-
nie organdéw wystarczytaby wczesniejsza zgoda zmartego. Pojawia sie jednak
obawa, ze mogtoby dochodzi¢ do powodowania umysinej Smierci potencjalnych
dawcow oraz bardzo wazny aspekt, mianowicie aby taki proceder wprowadzi¢
w zycie cate spoteczenstwo musiatoby sie wypowiedzie¢ i zarejestrowaé swoje
zdanie.

Kolejnym pomystem majgcym na celu zwiekszenie ilosci dawcow, jest ofia-
rowanie korzy$ci materialnych w zamian za dawstwo. Zwolennicy tego stano-
wiska uwazajg, ze skomercjalizowanie transplantacji zwiekszytoby iloS¢ pobie-
ranych narzadow. Niestety pokrzywdzeni zostaliby ubodzy, bowiem nie bytoby
ich sta¢ na ten rodzaj terapii, a z drugiej strony to wtasnie osoby mniej zamozne
decydowatyby sie na oddanie swojego organu. Poprzez komercjalizacje zosta-
toby zniszczone podstawowe zamierzenie transplantologii, jakim byto i nadal
jest w wiekszosci przypadkow, oddanie organéw z pobudek altruistycznych.
Postawa altruistyczna wzmaga zasade solidarnosci i jest w przypadku donaciji
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tym samym, czym jest pomoc udzielana podczas katastrof czy wojen.

Kolejnym pomystem na zniwelowanie braku dawcow jest rodzaj umowy spo-
tecznej, ktéra pozwalataby na otrzymanie organu tylko wtedy gdy osoba wy-
magajgca przeszczepu wpisana jest na liste potencjalnych dawcéw. Jednakze,
aby wdrozy¢ w zycie ten zamyst, nalezy poinformowac cate spoteczenstwo o tej
dziedzinie medycyny, niestety jest to zbyt trudne, wrecz niemozliwe.

Jednym z podstawowych powodéw braku zgody na dawstwo, wynikajgcym
z braku zaufania do personelu medycznego, jest obawa przed zbyt wczesnym
pobraniem organow, ktéra mogtaby spowodowac smier¢ u osoby jeszcze zywej.

Wyjatkowg grupe spoteczng w temacie transplantologii i udzielanej zgody,
stanowig osoby wierzgce. Ta grupa spoteczna czesciej niz pozostali wyraza
zgode na przeszczep, pojawia sie tu jednak dos¢ czesto obawa o niemozliwos¢
zmartwychwstania gdy organy bedg rozsiane po swiecie. Przekonania tego typu
nie majg jednak uzasadnienia w wierze, ale w obyczajowosci. Sg to przekonania
i wierzenia zastane w ludziach i przekazywane wraz z opowiesciami z pokolenia
na pokolenie, ze ciato powinno by¢ nienaruszone i ztozone w grobie. Aby wy-
jasnic¢ te kwestie nalezy wzig¢ pod uwage powszechne transfuzje krwi czy tez
przeszczepy szpiku kostnego, ktére rowniez sg transplantacjami, a wiekszos¢
wierzgcych nie sprzeciwia sie temu sposobowi leczenia. Nalezy uwzgledni¢ row-
niez, ze czesto zdarza sie usuniecie chorego organu np.: wyrostka robaczkowe-
go. Gdyby ciata, ktérym brakuje jakichkolwiek organdw, nie mogty w petni zmar-
twychwstaé, osoby poddane jakimkolwiek operacjom czesto ratujgcym zycie,
czy tez osoby kalekie nie miatyby mozliwosci cieszenia sie uwielbionym ciatem
w zyciu wiecznym. Nalezy tez pamietaC o pierwszych chrzescijanach rozszar-
pywanych na arenach Rzymu przez dzikie zwierzeta, czy tez o sSwietych, kt6-
rych relikwie 9fragmenty ciata) wedrujg po $wiecie. Jezeli mozna by¢ uznanym
za Swietego bez czesci ciata to jest to argument wystarczajgcy, by uznac,
ze dawstwo organdéw nie jest przeszkodg na drodze do $wietosci, zmartwych-
wstania i zycia wiecznego.

2. Transplantacje realizacjg mitosci chrzescijanskiej

Chrzescijanstwo to wiara w jednego Boga, Stworzyciela nieba i ziemi. Wiara
jest aktem ludzkim, swiadomym i dobrowolnym, odpowiadajgcym godnosci oso-
by ludzkie;j.

Mito$¢, wedtug Encyklopedii nauczania moralnego Jana Pawta I, to cnota
teologalna, ktéra ma szczegdélne znaczenie dla sensu istnienia wszystkich po-
zostatych cnot. Oznacza ona mitowanie Boga ponad wszystko oraz mitowanie
blizniego ze wzgledu na Boga. Jest to chrzescijanskie okreslenie mitosci, nato-
miast dla 0sob nie zwigzanych z wiarg katolickg mitoscig jest rodzaj relacji mie-
dzyludzkich.

Znany filozof, pisarz i Swiecki teolog C.S. Lewis wyrdznit dwa rodzaje mitosci:
mito$¢-potrzebe oraz mito$é-dar. Jego zdaniem wiekszosc¢ ludzi posiada w sobie
mitosS¢-potrzebe opierajgca sie na pragnieniu posiadania bliskich relacji z drugg
osobag, relacji ktére dajg poczucie bezpieczenstwa. Brak odczuwania tego typu
mitosci filozof poréwnuje do zaburzen taknienia, oznaczajgcych chorobe. Jego
zdaniem jak do przezycia kazdy cziowiek potrzebuje jedzenia, tak bardzo po-
trzebna jest mu rowniez mito$é-potrzeba.

Z mitosci-potrzeby rodzi sie mito§¢ do Boga. Im blizej Niego jesteSmy, tym
potrzeba jest wieksza, co powoduje che¢ upodabniania sie do Stworcy. Dzieki
temu upodabnianiu potrafimy okazywaé mito$¢ drugiemu cztowiekowi, mito$¢ na-
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zywana przez Lewisa mitoscig-darem.

Ojciec Swiety Jan Pawet Il podczas przemowienia do rektoréw wyzszych
uczelni powiedziat, ze to Bog jest Mitoscig-Darem, ktora udziela sie kazdemu
cztowiekowi juz w akcie stworzenia i odkupienia, i bez niej cztowiek nie moze zy¢.
Jest ona sitg, ktdra rodzi sie w sercu cztowieka jako jego najbardziej wewnetrzna
wiasno$¢. Cziowiek kochajgcy mitoscig-darem jest wolny i zdolny do kochania
nieprzyjacioét i dostaje od Boga umiejetno$¢ kochania Jego samego. Nie mozna
bowiem kocha¢ Boga bez odczuwania mitosci do blizniego.

Jan Pawet || w swojej encyklice Redemptor hominis napisat, ze ,cztowiek
nie moze zy¢ bez mitosci. Cztowiek pozostaje dla siebie istotg niezrozumiatg,
jesli nie objawi mu sie Mito$¢, jesli nie spotka sie z Mitoscig, jesli jej nie dotknie
i nie uczyni w jakis sposdb swojg, jesli nie znajdzie w niej swego uczestnictwa”
(RH 10).

Jednym z rodzajéw mitosci chrzescijanskiej jest ofiarowanie czesci siebie
drugiemu cztowiekowi, ktére moze sie dokonywac¢ w dziedzinie transplantologii
przez ofiarowanie swojego narzgdu dla blizniego, by uratowac jego zycie. Papiez
Jan Pawet Il wielokrotnie wypowiadat sie na temat dawstwa organdéw zachecajgc
do tego heroicznego aktu dzielenia sie z bliznimi. Podczas jednego ze swoich
przeméwien powiedziat, ze wazne jest szczepienie w mtodych ludziach mitoSci
braterskiej, ktorej przejawem jest darowanie organu drugiemu cztowiekowi.

Do mitosci wzgledem blizniego, dla kazdego chrzescijanina, zobowigzujgce
jest przykazanie dane przez Jezusa Chrystusa, nakazujgce mitowac¢ zaréw-
no Pana Boga, jak tez kazdego cziowieka, catym sercem, duszg, mocg oraz
catym umystem po to, by mie¢ zycie wieczne. Ponadto dzielenie sie z bliznimi
tym, co jest cennym darem danym nam od Stworcy, czyli czescig swojego ciata,
co moze mie¢ miejsce za zycia lub nawet po $mierci, jest przejawem solidarnosci
miedzyludzkiej.

Papiez Jan Pawet Il w encyklice Evangelium vitae napisat, ze aby podobac
sie Bogu nalezy zy¢ Ewangelig, a to oznacza okazywac¢ mitos¢ blizniemu. Takg
mitoscig moze by¢ dar z siebie, ktdry dokonuje sie podczas przeszczepow. Ciato
kazdego cziowieka jest dane przez Stworce w zarzgdzanie. Dajgc innym mozli-
wos$C przezycia dzieki ofierze dawstwa, spetniony zostaje obowigzek odpowied-
niego gospodarowania tego, co otrzymalismy.

Dzieki stosowaniu trzech podstawowych zasad przez personel medyczny,
Kosciot katolicki jest przychylnie nastawiony do donacji organéw. Owe trzy pod-
stawowe zasady to:

1. warto$¢ cztowieka jest zawsze wyzsza od wartosci przedmiotu;

2. stosowanie zasad etycznych zawsze powinno byc¢ pierwsze niz stosowanie
nowinek technicznych;

3. duch jest wartosciowszy niz materia.

Koscidt katolicki dopuszcza transplantacje, a nawet je popiera, jezeli nie za-
grazajg one zyciu ani zdrowiu dawcy i biorcy, a takze tylko wtedy gdy sg zgodne
z prawem moralnym. Ponadto Katechizm KoSciota Katolickiego dawstwo ex mor-
tuo okresla jako czyn szlachetny i zastugujgcy na pochwate, do ktérego warto
zachecac. Zasadniczym warunkiem koniecznym do uznania czynu za szlachet-
ny, jest zgoda oséb najblizszych osoby uznanej za zmartg, a takze stwierdzenie
ponad wszelka watpliwosc¢, ze nastgpita Smier¢ mbzgowa oraz nie zostanie spo-
wodowane kalectwo.

Podczas dokonywania wyboréw zyciowych nalezy pamietaé, ze to Bég obda-
rzyt kazdego cziowieka godnoscig osoby ludzkiej i ofiarowat najwiekszy dar, ja-
kim jest zycie. Zadaniem kazdego cztowieka jest troska o to zycie, ktdéra pozwala
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na dokonywanie przeszczepdw w celu jego ratowania i obrony. O konieczno$ci
troski o zycie méwi jedno z przykazan dekalogu: Nie zabijaj! Nalezy zawsze pa-
mieta¢ o obowigzku przestrzegania zasad moralnych i etycznych oraz wszelkich
norm i przepisow, tylko wtedy bedzie mozna nazwa¢ dawstwo heroiczng ofiarg
z siebie.

Ojciec Swiety podczas gtoszenia jednej ze swych homilii transplantacje
ex mortuo nazwat darem z siebie, wyrazajgcym powotanie kazdego cztowieka
do komunii i Swietodci, ale tylko wéwczas, gdy jest to dar dobrowolny bez ocze-
kiwania na zapfate.

Jezeli czlowiek oddaje swoje organy dobrowolnie, z hojnoscig, to taki czyn
moze by¢ uznany za zastuge, ktéra ma swoje odzwierciedlenie w Jezusie Chry-
stusie oddajgcym swoje zycie za innych. Wybierajgc dawstwo, cztowiek poswie-
ca siebie i swoje dobro dla drugiego cztowieka, jest to akt heroiczny podyktowa-
ny mitoscig. Dlatego tez transplantacje mozna nazwa¢ mitoscig chrzescijanska,
jako te, ktore taczg sie z przykazaniem mitosci blizniego, a obrona i promocja
zycia ludzkiego jest przejawem naszego uczestnictwa w misji krélewskiej Chry-
stusa i powinna mie¢ charakter postugi mitosci.

3. Rozwdéj swiadomosci bioetycznej wsréd chrzescijan

W ostatnich latach swiadomosc¢ ludzi na temat dawstwa znaczgco wzrosta,
réwniez zdanie Kosciota na ten temat przybrato inny wymiar niz na poczatku
rozwoju dziedziny. Zdanie Kosciota na temat donacji organdéw oraz catej bioetyki
jest bardzo wazne, szczegdlnie dla chrzescijan.

W Encyklopedii nauczania moralnego Jana Pawia Il ,bioetyka” okreslana jest
jako dziat etyki, ktéry zajmuje sie okreslaniem wartosci postaw i dziatan dotyczg-
cych zycia i zdrowia cztowieka.

Pomimo, iz bioetyka nie jest terminem $cisle biblijnym, stowa z ktérych zbu-
dowana jest jej nazwa (bios, ethos) pochodzg z greki i majg odniesienie do kul-
tury biblijnej. Bios oznacza kulture istnienia, sposob zycia; ethos — odniesienie
do praw jakie rozporzgdzajg istnieniem. Wynika z tego, ze bioetyka od strony
religijnej jest zastanowieniem sie nad sposobem, w jaki powinno by¢ traktowane
zycie przez ludzi, a takze jak nalezy sie do niego odnosic.

Bioetyka to swego rodzaju refleksja nad tym, co czyni cztowiek jako stwo-
rzenie wobec Boga-Stworcy. Opierajgc swoje fundamenty na PisSmie Swietym,
bioetyka jako normy postepowania wskazuje: podporzgdkowanie Bogu swoich
decyzji, a takze pokore oraz dgzenie do celu okreslonego w Ksiedze Madrosci:
,B0 do nieSmiertelnosci Bog stworzyt cziowieka — uczynit go obrazem swej wia-
snej wiecznosci” (Mdr 2,23).

U poczatkdw powstania bioetyki Koscidt nie tyle zajmowat sie nig sama,
co problemem ukazywania mozliwosci prawa naturalnego. W XIX wieku
jako pierwszy podjat problem papiez Leon Xl w swojej encyklice Libertas pra-
estantissimum, w ktorej ukazat wyzszos¢ prawa Bozego i naturalnego nad pra-
wem cywilnym. Jego nastepcy Jan XXIlI, Pius XI oraz Pawet VI, réwniez zajmo-
wali sie problemem waznosci prawa naturalnego. Jan Pawet || w Katechizmie
KoSciofa Katolickiego umocnit pozycje tego prawa, ktéra ostatecznie zostata
potwierdzona w 2009 roku przez Miedzynarodowg Komisje Teologiczng w do-
kumencie: ,W poszukiwaniu etyki uniwersalnej”. Nowe spojrzenie na prawo na-
turalne.

Na podstawie prawa naturalnego Kos$ciot katolicki okresla swoje stanowisko
dotyczace bioetyki. Ocena Magisterium wobec bioetyki na przetomie lat ulega-
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ta zmianie, ale najistotniejsze wartosci, jakimi sg zycie ludzkie oraz jego god-
nos¢, pozostajg niezmienne. Od zawsze Koscidét opowiadat sie po stronie zycia,
bezwzglednie zakazujgc: zabijania dzieci poczetych, oséb chorych, starszych
jak réwniez sztuczne zaptodnienie. Donacja organéw na poczatku swojego roz-
woju rowniez budzita wiele kontrowersji. Z biegiem lat wraz z rozwojem medycy-
ny i technologii medycznej wiele niepewnych sytuacji dotyczgcych donac;ji orga-
noéw zostato wyjasnionych, a zdanie Kosciota katolickiego ulegto zmianie.

Pierwsze wypowiedzi na temat transplantologii ze strony Kosciota nie byty
przychylne. Papiez Pius Xl w encyklice Casti connubi napisat, ze cztowiek moze
na tyle rozporzgdza¢ swoim ciatem, na ile zostato ono do tego przeznaczone.
Zaznaczyt, ze zaden cztowiek nie ma prawa w zaden sposob okalecza¢ swojego
ciafa ani ciata blizniego. Wyjatkiem od tego mogto by¢ jedynie usuniecie organu
w celu ratowania zycia i zdrowia.

Nastepca papieza Piusa Xl, papiez Pius Xll w czasie swojego pontyfikatu,
ktéry tgczyt sie w czasie z rozwojem transplantologii, musiat odnies¢ sie do te-
matu bardziej bezposrednio. Na Kongresie Histopatologii Systemu Nerwowe-
go w 1952 roku powiedziat, ze cziowiek nie jest panem swego ciata, dlatego
tez nie ma prawa naraza¢ sie fizycznie i psychicznie na szkode, jezeli celem
jest pomoc medycynie. Nikt na ziemi, zdaniem papieza, nie ma prawa ingero-
wac w ciato cztowieka i czyni¢ w nim jakichkolwiek ubytkéw. Zdaniem papie-
za Piusa Xl transplantacje ex vivo sg niedopuszczalne. Odnosnie przeszcze-
pow ex mortuo nastepca Swietego Piotra miat bardziej przychylne zdanie,
jako ze po $mierci cziowiek nie ma potgczenia cielesno-duchowego, organy
z czystym sumieniem mozna eksplantowaé. Réwnoczesnie papiez zaznaczyt,
ze przed wykonaniem zabiegu nalezy uzyska¢ zgode od 0séb najblizszych zmar-
temu i wykonac¢ donacje catkowicie za darmo.

Papiez Pawet VI w czasie swojego pontyfikatu spotkat sie miedzy innymi
z pracownikami medycznymi zajmujgcymi sie transplantologig. Podczas audien-
cji zachecat ich do podejmowania dalszych prac i badan majgcych na celu rozwo;j
tej dziedziny. Pawet VI byt papiezem, ktory zauwazyt, ze w transplantologii istnie-
je dobro, jakim jest ratowanie zycia i zdrowia.

Sposrod wszystkich papiezy najbardziej przychylny do donacji organéw
byt Ojciec Swiety Jan Pawet II. W jego nauczaniu znajduje sie bardzo duzo wypo-
wiedzi na temat dawstwa organow. W czasie pontyfikatu Jana Pawta Il transplan-
tologia rozwijata sie bardzo intensywnie, co spowodowato potrzebe zwrdcenia
uwagi ze strony Kosciota na te problematyke. Papiez nie widziat w transplanta-
cjach samych niegodziwosci dotyczgcych m.in. okaleczania ciata, ale dostrzegt
dobro i wielkg mitoS¢ wobec bliznich, jaka prowadzi ludzi do dawstwa. Podczas
przemoéwienia do uczestnikow Kongresu Swiatowego Towarzystwa Transplanto-
logicznego powiedziat, ze technika przeszczepdw jest wielkim krokiem naprzéd
w dziejach nauki ktéra ma stuzy¢ cztowiekowi. Dodat, ze wielu jest ludzi, ktorzy
zawdzieczajg zycie przeszczepowi organéw. W coraz wiekszej mierze techni-
ka przeszczepow jawi sig, jako skuteczna metoda realizacji podstawowego celu
wszelkiej medycyny, ktérym jest stuzba ludzkiemu zyciu.

Tymi stowami Ojciec Swiety zachecat do dawstwa i ukazywat bezpieczenstwo
oraz wielkie szanse dla chorych, jakie niesie ze sobg ten szlachetny czyn. Nalezy
jednak pamietaé, ze donacja organdw, aby byta szlachetnym czynem, musi by¢
zgodna z zasadami etyki i moralnosci.

Poréwnanie dawstwa do wydarzen paschalnych, gdzie smieré zostaje zwy-
ciezona, ma na celu upewnienie chrzescijan, ze to, co robig lub zamierzajg zro-
bi¢, mowa tu o dzieleniu sie czescig siebie, to czyn wielce szlachetny. Dylematem
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dotyczagcym godziwosci wykonywania przeszczepdw byto okreslenie nowego
kryterium $mierci, jakim jest Smier¢ mézgowa. Jan Pawet Il do tej kwestii odnidst
sie w 2000 roku, kiedy publicznie kryterium to uznat za bezpieczne i pewne.

Zakonczenie

Debata na temat transplantologii jest wcigz zywa, cho¢ nie zawsze komento-
wana przez Stolice Apostolskg. Obecnie Magisterium Kosciota dopuszcza dona-
cje organdw, jezeli odbywa sie w sposob okreslony zasadami. Zadaniem bioetyki
jest zwracanie uwagi na przestrzeganie tych regut, a takze pilnowanie, aby byta
zachowana réwnowaga miedzy wolnoscig a tym, co dopuszczalne, co oznacza
zdolnos¢ do bycia odpowiedzialnym w momencie wezwania moralnego.
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Streszczenie

Transplantacje, inaczej zwane przeszczepami, sg ratunkiem dla wielu chorych. Roz-
woj transplantologii umozliwia leczenie oséb, ktére nie miatyby zbyt wielu szans na prze-
zycie lub bytoby ono dla nich bolesng i ograniczona egzystencjg. Jednakze nie zawsze
wszystko, co mozliwe dla nauki jest moralnie godziwe. Debata na temat transplantologii
jest wcigz zywa, cho¢ nie zawsze komentowana przez Stolice Apostolskg. Obecnie Ma-
gisterium Kosciota dopuszcza donacje organdw, jezeli odbywa sie w sposob okreslony
zasadami. Zadaniem bioetyki jest zwracanie uwagi na przestrzeganie tych regut, a takze
pilnowanie, aby byta zachowana réwnowaga miedzy wolnoscig a tym, co dopuszczalne,
co oznacza zdolno$c¢ do bycia odpowiedzialnym w momencie wezwania moralnego.

Stowa klucze: transplantologia, dawstwo organéw, bioetyka, Jan Pawet Il

Mgr Halina Gotabek — absolwentka Wydziatu Teologii Akademii Katolickiej w Warsza-
wie.




