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Bl. ks. Jerzy Popieluszko — meczennik za wiare —
$wiadectwem w katechezie

Streszczenie

Stuga Bozy bt. ks. Jerzy Popietuszko jest meczennikiem nie tylko za wiare, ale réwniez
za uniwersalne, ponadczasowe wartosci, ktére z niej wyptywajg, takie jak: prawda, mitos¢,
godnos¢ cztowieka, wolnos¢, sprawiedliwos¢. To wtasnie te wartosci stanowig metode
chrzescijanskiego zmagania ze ztem i stanowity sposob ks. Jerzego na przemiane czto-
wieka i Swiata. Zasady, jakie gtosit i jakimi zyt ten nieztomny kaptan sg wcigz aktualne.
Z tego wzgledu jest on wspaniatym wzorem dla mtodziezy, ktéry moze inspirowac ich
do dziatania w zgodzie z wkasnym sumieniem, niezaleznie od okolicznosci.

Stowa klucze: Jerzy Popietuszko, meczennik, ,zto dobrem zwyciezaj”, $wiadectwo,
katecheza, ,Solidarnos¢”
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Lubelskiego Jana Pawta Il w Lublinie. ORCID: 0000-0003-1695-2324
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Wspdlnota pomaga doswiadczac radosci z bycia w Kosciele

Community helps to experience the joy of being in the Church
Summary

A person develops in a family community, and then in a friendly, school and social
community. In all stages of their growth, the community is a place where they learn
to love and consciously live their life, finding its meaning and purpose. It also plays
an important role in supporting them in situations of crisis. A special community
for Christians is the Church community, that is, a group of people who gather around
a common faith, values and Christian traditions, usually within a given parish or local
community of the faithful. It is based on spiritual and social relationships that unite
its members, based on: faith in the Triune God, perseverance in the teaching of the Mag-
isterium of the Church, common prayer, proclamation of the Good News, administration
of the sacraments and mutual care and assistance. Christians are followers of Christ,
the victor over death. God who always fulfills his promises. His presence among the followers
and his love for all creation should constantly rejoice the heart of a Christian. In turn, this
joy, which is a fruit of the Holy Spirit (cf. Gal 5:22), should translate into a desire to engage
in activities for the benefit of the Church community and the good of its members, which
will consequently significantly strengthen the bonds between them.
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,Dobro i rado$¢ sg najlepszg drogg do Swietosci”.
/$w. Filip Neri/

Cziowiek jest istotg spoteczng. Z tego wzgledu ,potrzebuje zycia spotecz-
nego. Nie jest ono dla niej czym$ dodanym, lecz jest wymaganiem jej natury.
Przez wymiane z innymi, wzajemng stuzbe i dialog z bra¢mi cztowiek rozwija
swoje mozliwosci; w ten sposob odpowiada na swoje powotanie™. Wspdlno-
ta jest miejscem wzrostu cztowieka, gdzie uczy sie mitowac i $wiadomie prze-
zywac swoje zycie, odnajdujgc jego sens i cel?. Petni ona réwniez wazng role
we wspieraniu go w kryzysowych dla niego sytuacjach. Do podstawowych wspél-
not, w ktérych zyje cztowiek naleza: rodzina, spoteczenstwo, szkota, zaktad, gru-
py réwiesnicze czy tez réznego rodzaju zrzeszenia, kluby czy stowarzyszenia.

Szczegolng wspdlnotg dla chrzescijan jest wspdlnota Kosciota (koinonia),
czyli grupa ludzi, ktérzy gromadzg sie wokét wspdlnej wiary, wartosci i tradycji
chrzescijanskich, zazwyczaj w obrebie danej parafii lub lokalnej wspdlnoty wier-
nych. Opiera sie ona na relacjach duchowych i spotecznych, ktére tgczg jej czton-
kéw, bazujgc na: wierze w Boga Tréjjedynego, trwaniu w nauczaniu Magisterium
Kosciota, wspdlnej modlitwie, gtoszeniu Dobrej Nowiny (kerygma-martyria), spra-
wowaniu sakramentéw (leitugia) oraz wzajemnej trosce i pomocy (diakonia)?.
Jej jednosc¢ i rozwdj wymaga zaangazowania sie w jej zycie i misje wszystkich
jej cztonkow zarowno duchowienstwa, osob konsekrowanych, jak i wiernych
swieckich oraz ,domaga sie otwarcia na stowo Boze i gtos Ducha Swietego,
jak réwniez wzajemnego stuchania, unizenia, braterstwa i wsparcia™. Obecnos$¢
Boga wsrod Jego wyznawcdw i Jego mito$é wobec catego stworzenia winny nie-
ustannie radowac serce chrzescijanina®. Z kolei rados¢ ta, bedgca owocem Du-
cha Swietego (por. Ga 5,22)8, powinna przetozy¢ sie na che¢ zaangazowania sie
wiernego w dziatania na rzecz wspolnoty Kosciota oraz dobra jej cztonkdw, ktore
w konsekwencji znaczgco wptyng na umocnienie miedzy nimi wiezi.

1. Wplyw wspodlnoty Kosciota na uczestnictwo cztonkéw w jej zyciu i misji

Jak stwierdza Miedzynarodowa Komisja Teologiczna, duchowos¢ jednosci
wspolnoty Kosciota (communio) to ,paschalne przejscie od «ja» rozumianego
indywidualistycznie do «my» koscielnego, gdzie kazde «ja» przyodziane w Chry-
stusa (por. Ga 2,20) zyje i kroczy z braémi i siostrami jako podmiot odpowie-
dzialny i czynny w jedynej misji Ludu Bozego”. W podobnym tonie wypowia-
dat sie sw. Jan Pawet Il, ktory pisat, iz: ,Duchowos$¢ komunii to przede wszyst-
kim spojrzenie utkwione w tajemnicy Trojcy Swietej, ktéra zamieszkuje w nas,
(...) to takze zdolno$¢ odczuwania wiezi z bratem w wierze dzieki glebokiej

' Katechizm Kosciota Katolickiego, 1879; por. Sobér Watykanski I, Gaudium et spes, 25.

2 Por. Mtodziez Dekanatu Krakéw Borek Fatecki Archidiecezji Krakowskiej (oprac.), Wspdlnota — ja-
kie powinna mie¢ znaczenie?, https://misericors.org/log-in-love-2018-wspolnota-jakie-powinna-miec-
znaczenie/, dostep online: 14.10.2024.

3 Por. Dz 2,42-47; Benedykt XVI, Deus caritas est [dalej: DCE], 25; A. Czaja, Kosciét jako wspdlnota
Ludu Bozego w drodze, otwarta i stuzebna. Wspétuczestnictwo w Chrystusie: dar i zadanie, w: ,«Uczest-
nicze we wspolnocie KoSciota». Program duszpasterski KoSciota w Polsce na rok 2023/2024”. Zeszyt
teologicznopastoralny, Komisja Duszpasterstwa Konferencji Episkopatu Polski, Opole 2023, s. 27, 39.
*A. Czaja, Koscidt jako wspdinota Ludu Bozego..., dz. cyt., s. 34.

5 Por. M. Switalska, Chrzescijariska rado$¢ we wspdtczesnym $wiecie, ,Studia Eickie”, 21(2019),
nr4,s. 508.

8 Por. Ga 5,22; Dz 13,52; M. Ostrowski, Ko$ciot wspolnotg radosci i niosgcg radosc, ,Warszawskie
Studia Pastoralne”, 3(2006), s. 199.

" Miedzynarodowa Komisja Teologiczna [dalej: MKT], Synodalnos$¢ w zyciu i misji Kociota, 107; por.
A. Czaja, Kosciét jako wspdlnota Ludu Bozego..., dz. cyt., s. 38.
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jednosci mistycznego Ciata, (...) to takze zdolno$¢ dostrzegania w drugim czto-
wieku przede wszystkim tego, co jest w nim pozytywne, a co nalezy przyjgé
i ceni¢ jako dar Bozy. (...) to wreszcie umiejetnos¢ «czynienia miejsca» bratu,
wzajemnego «noszenia brzemion» (por. Ga 6,2) i odrzucenia pokus egoizmu’.
We wspodlnocie Kosciota czlowiek w sposéb najpetniejszy doswiadcza Boga.
Prawde te potwierdza papiez Franciszek, ktéry zauwaza, iz Jezus po swoim
zmartwychwstaniu pokazat Tomaszowi swoje rany ,w sposdb zwyczajny, przy-
chodzgc wobec wszystkich, we wspdlnocie. Jakby chciat mu powiedzieé: Jesli
chcesz mnie spotkaé, nie szukaj daleko, pozostan we wspdlnocie, z innymi...
To tam, we wspodlnocie, odkryjesz moje oblicze, dzielgc z braémi chwile zwat-
pienia i leku, trzymajgc sie ich jeszcze mocnigj™. W innym miejscu wskazuje on,
ze Kosciot jest ,wspdlnotg zycia, skonstruowang z wielorakich kamieni, wszyst-
kich roznych, ktore tworzg jeden budynek charakteryzujgcy sie braterstwem i jed-
noscig”'®. Wspdlnota Kosciota, odgrywajgc kluczowg role w duchowym wzroscie
i wsparciu swoich cztonkow, jest przestrzenig, w ktérej wierni mogg wzajemnie
sie ubogacac¢, wspiera¢ i rozwija¢ swojg wiare. Daje ona mozliwos¢ regularnego
uczestnictwa w modlitwie i sakramentach (por. Dz 2,42), ktére sg fundamentem
zycia chrzescijanskiego, gdyz umacniajg duchowg wiez z Bogiem i KoSciotem.
Wspdlne swietowanie uroczystosci poteguje poczucie przynaleznosci do wspél-
noty i wzmacnia wiare w Trojjedynego Boga, poprzez regularne spotykanie sie
na nabozenstwach i w czasie swiat religijnych, zwtaszcza na wspodlnie celebro-
wanej Eucharystii''. Papiez Franciszek stwierdza, ze: ,Bég w Chrystusie zbawia
nie tylko pojedyncze osoby, ale rowniez uzdrawia miedzyludzkie stosunki spo-
teczne™2. Z tego wzgledu wspdlnota Kosciota, tworzgc poczucie przynaleznosci
do wiekszej grupy wiernych, daje swoim cztonkom bezpieczenstwo i nadzieje.
Uczucie bycia cze$cig czegos wiekszego pomaga w rozwoju duchowym i daje
poczucie, ze nie jesteSmy sami na drodze wiary. Wspdlnota Kos$ciota, opiera-
jac sie na przykazaniu mitosci Boga i blizniego, oferuje wiernym wsparcie emo-
cjonalne, duchowe i czasami materialne, zwtaszcza w sytuacjach kryzysowych
(por. Dz 2,45). Wierni mogg dzieli¢ sie swoimi problemami, szuka¢ pociechy
w trudnych chwilach, a takze inspirowa¢ sie nawzajem do zycia zgodnego
z wiarg chrzescijanskg. Ta wzajemna pomoc sprawia, ze fatwiej przechodzic¢
przez trudnosci duchowe i zyciowe. Najbardziej ,namacalng” formg pomocy bliz-
niemu sa dzieta mitosierdzia przejawiajgce sie w dziatalnosci charytatywnej'™.
Zaangazowanie si¢ w pomoc innym zaréwno wewnatrz wspdlnoty, jak i na ze-
wnatrz, stanowi istotny element duchowego wzrostu cztowieka. Dziatalno$¢ cha-
rytatywna czy wolontariat uczg pokory, mitosci blizniego i oddania w stuzbie Bogu.
Wspdlnota Kosciota winna stawac sie wzorem zycia prawdziwie chrzescijan-
skiego poprzez dostarczanie wiasciwych przyktaddw, zwitaszcza zycia swietych
i blogostawionych, a takze przez doswiadczenia innych wiernych. Obserwowanie,
jak inni radzg sobie z wyzwaniami, podejmujg decyzje zgodne z wiarg i pielegnujg
swojg relacje z Bogiem, moze by¢ inspirujgce i motywujgce dla poszczegdlnych
cztonkéw. Wspdlnota Kosciota zapewnia swoim cztonkom réwniez formacje du-
chowg i edukacje teologiczng. Przyczyniajg sie do tego, organizowane przez nig
rézne formy ksztatcenia religijnego, m.in.: katechezy, rekolekcje, warsztaty

8 Por. Jan Pawet I, Novo millennio ineunte [dalej: NMI], 43; por. A. Czaja, Kosciét jako wspdlnota Ludu
Bozego..., dz. cyt., s. 38.

% Franciszek, Przeméwienie wygtoszone w czasie modlitwy ,Regina Caeli”, Watykan, 16 kwietnia 2023 r.
© Tenze, Przeméwienie wygtoszone w czasie modlitwy ,,Aniot Panski”, Watykan, 27 sierpnia 2017 r.
" Por. M. Ostrowski, Ko$ciét wspdlnotg radosci i niosgcg radosc. .., dz. cyt., s. 204.

2 Franciszek, Evangelii gaudium, 178; por. Papieska Rada ,lustitia et Pax”, Kompendium nauki spo-
tecznej Kosciofta, 52.

'3 Por. M. Ostrowski, Kosciot wspdlnotg radosci i niosgcg radosc..., dz. cyt., s. 200.
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czy kursy. Dzigki temu wierni majg szanse pogtebiac swojg wiedze na temat
Pisma Swietego, nauczania Kosciota i zasad moralnych, co prowadzi do doj-
rzewania duchowego, ktore przektada sie na che¢ zaangazowania sie w zycie
i misje Kosciota. W zwigzku z tym zycie we wspdlnocie chroni przed duchowg
samotnoscig i oddzieleniem od Kosciota. Przynalezno$¢ do wspdlnoty zacheca
do aktywnego uczestnictwa w zyciu religijnym, co pomaga w walce z ducho-
wym wypaleniem i pokusg rezygnacji z wiary. Ponadto nakaz misyjny Chrystusa
(zob. Mt 18,19a) zobowigzuje cztionkow Kosciota nie tylko do utrzymania wiezi
wewnetrznych, ale takze wychodzenia ,do swiata”, dzielenia sie wiarg z innymi,
poprzez gtoszenie Dobrej Nowiny, bedgcej ,zaproszeniem do radosci oraz do-
$wiadczeniem prawdziwej i gtebokiej radosci”'*, a przede wszystkim $wiadec-
twem zycia prawdziwie chrzescijanskiego, przejawiajgcego sie w mitosci Boga
i blizniego. Mozna wiec stwierdzi¢, ze wspdlnota Kosciota petni role zaréwno
nauczyciela, przewodnika, jak i towarzysza na drodze duchowego wzrostu,
pomagajgc wiernym pogtebiac relacje z Bogiem oraz wspiera¢ sie wzajemnie
w zyciowych trudnosciach.

Szczegdlng wartoscig dla chrzescijanina we wspdlnocie Kosciota jest odna-
lezienie w niej wtasnego miejsca i zadania, ktére jawi sie jako wyjgtkowa droga,
prowadzgca do gtebszego zrozumienia siebie, swojej wiary oraz relacji z innymi.
Jest to czas refleksji, zaangazowania i duchowego dojrzewania. Zaangazowanie
we wspolnote moze by¢ zwigzane z konkretng stuzbg lub rolg, ktéra najlepiej
odpowiada darom i powotaniu konkretnego wiernego. Najwazniejszym aspektem
na tej drodze jest zrozumienie, ze miejsce chrzescijanina w Kosciele zaczyna sie
od osobistej relacji z Bogiem, ,a zwigzku z tym zycia w stanie taski uswiecaja-
cej, osobistego nawrdcenia i pokuty w znaczeniu rugowania tego wszystkiego,
co nas oddziela od Niego”'®. Potwierdza te prawde papiez Benedykt XVI, ktéry
pisze w swojej encyklice Deus caritas est. ,U poczatku bycia chrzescijaninem
nie ma decyzji etycznej czy jakiej$ wielkiej idei, [lecz] spotkanie z wydarzeniem,
z Osobg, ktdra nadaje zyciu nowg perspektywe, a tym samym decydujgce ukie-
runkowanie™'®, Poprzez gtebsze poznanie Chrystusa i Jego mitosci moze odkry¢,
kim jest jako osoba wierzgca i jak moze najlepiej stuzy¢ innym, zaréwno w zyciu
doczesnym, jak i na rzecz ich zbawienia. Wszyscy chrzescijanie powotanie sg
do jednego celu — $wietosci'. Rézne sg drogi wypetniania tego powotania:
matzenstwo i rodzina, kaptanstwo, zycie zakonne lub zycie samotne. Poza tym
gtdwnym przeznaczeniem, kazdy cztowiek otrzymat od Boga powotanie ,szcze-
gotowe”, wiasciwe dla danej osoby. Dla jednych moze to by¢ powotanie do dzia-
talnosci charytatywnej, dla innych do zycia w rodzinie, stuzby duszpasterskiej,
modlitwy i adoracji czy pracy z mtodziezg lub starszymi. Kazde z tych powotan
jest tak samo wazne i w rownym stopniu przyczynia sie do chwaty Boga i pozytku
bliznim. Z tego wzgledu wazne jest rozeznanie swojego powotania oraz odna-
lezienie miejsca we wspolnocie Kosciota, w ktérym mozna praktycznie realizo-
wac swoje talenty. Bardzo czesto utatwia to wiernemu angazowanie sie w rézne
dziatania i obserwowanie, co przynosi mu rado$¢ i w czym sie sprawdza. Warto
mie¢ jednak na uwadze, iz odkrycie wtasnego miejsca we wspdlnocie to cze-
sto proces, ktéry wymaga czasu i otwartosci. Czasami Bég prowadzi cztowieka
przezrozne etapy zycia, aby przygotowaé go do wiekszych zadan. Wazne przy tym,
aby pozostawac stale otwartym i elastycznym oraz wstuchanym w gtos Stworcy.

4 Jan Pawet lI, ,Zrédlo prawdziwej rado$ci”. Katecheza wygtoszona w czasie audiencji generalnej,
Watykan, 19 czerwca 1991 r.

' A. Czaja, Kosciot jako wspdlnota Ludu Bozego..., dz. cyt., s. 37.

6 DCE 1; por. A. Czaja, Kosciot jako wspdlnota Ludu Bozego..., dz. cyt., s. 37.

7 Por. A. Czaja, Kosciét jako wspoéinota Ludu Bozego..., dz. cyt., s. 29.
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Proces ten moze przynie$¢ gtebokie duchowe owoce i poméc w odnalezieniu
sensu oraz spetnienia. Kluczem do odkrycia swojego miejsca i zadania we wspol-
nocie Kosciota jest modlitwa. Zapraszanie Boga do tej drogi pomaga wstuchaé
sie w Jego plan dla konkretnej osoby. Niezwykle wazne jest rowniez poznanie
danej wspolnoty, jej cztonkdéw czy podejmowanych przez nig dziatan, ktére doko-
nuje sie na drodze nie tylko obserwacji, ale rowniez (a moze przede wszystkim)
dialogu. Warto pamietac, iz wspdlnota to nie tylko dziatania, ale przede wszyst-
kim relacje. Budowanie wiezi z innymi cztonkami wspdlnoty pomoze wiernemu
lepiej zrozumieé, jak moze wnies¢ w nig co$ wartosciowego. Relacje oparte
na wzajemnym zrozumieniu i wsparciu tworzg poczucie przynaleznosci. W od-
nalezieniu swojego miejsca i zadania we wspoélnocie pomaga réwniez odkrycie
wiasnych charyzmatéw, daréw i talentow, ktérymi obdarzyt wiernego Stwérca
i ktére mozemy wykorzysta¢ dla dobra bliznich. Najlepszym jednak sposobem
w tym wzgledzie jest — na zasadzie ,prob i btedéw” — probowanie réznych form
zaangazowania w zycie i misje Kosciota. Odnalezienie wtasnego miejsca i zada-
nia we wspolnocie, a poprzez to praca na rzecz jej rozwoju i umocnienia, daje
wiernemu poczucie spetnienia i radosci.

2. Doswiadczanie radosci we wspodlnocie Kosciota

Ojciec Swiety Benedykt XVI glosi, ze ,dgzenie do radosci jest wypisane
w ludzkim wnetrzu. Bardziej niz natychmiastowych i przelotnych satysfakcji na-
sze serce poszukuje gtebokiej radosci, petnej i trwatej, ktéra mogtaby nadac
«smak» naszemu zyciu. Odnosi sie to zwlaszcza do was, bo miodos¢ jest okre-
sem nieustannego odkrywania zycia, $wiata, innych i samych siebie. Jest to czas
otwarcia sie ku przysztosci i wielkiego pragnienia szczes$cia, przyjazni, dzielenia
sie i prawdy, czas, w ktorym kierujg nami wielkie ideaty i snujemy wielkie plany”*é.
Rados$¢ stanowi wiec centralny element chrzescijanskiego doswiadczenia'®.
Z kolei powotaniem Kosciofa jest te rados¢ prawdziwg i trwatg nies¢ swiatu?°.
W nim chrzescijanin moze do$wiadczy¢ wielu momentow, ktére przynosza ra-
dos¢ i gteboki pokdj. Te chwile czesto zwigzane sg z duchowymi przezyciami,
wspdlnotag, sakramentami oraz chwilami taski, ktére otwierajg serca na Boga
i innych ludzi. Jednym z najbardziej radosnych doswiadczen w zyciu chrzescija-
nina jest udziat we Mszy Swietej, a szczegolnie moment przyjecia Komunii Swie-
tej. Jest to moment spotkania z zywym Chrystusem, ktéry daje pokarm dla duszy
i napetnia serce pokojem. Rados¢ zjednoczenia z Bogiem w tym sakramencie
jest duchowg sitg i zréodtem nadziei. W momentach przezywania pozostatych
sakramentow réwniez czesto pojawia sie rado$¢. Kazdy sakrament to wyjgtko-
wa okazja do $wietowania faski Bozej i radosci, ktéra ptynie z obecnosci Boga
w zyciu cztowieka. Powodem radosci chrzescijanina jest rowniez cztonkostwo
we wspolnocie i zaangazowanie na jej rzecz. Obchody uroczystosci liturgicznych
i Swigt oraz uczestniczenie w ich liturgii, wspdlna wieczerza wigilijna, dzielenie
sie optatkiem, $Spiew koled, Sniadanie wielkanocne, dzielenie sie jajkiem i inne
tradycje katolickie to momenty petne duchowej i wspdlnotowej radosci. Elemen-
tem wprowadzajgcym atmosfere radosci i uwielbienia w Kosciele, zwlaszcza
podczas uroczystych celebracji, sg takze liturgiczna muzyka i liturgiczny Spiew.
Chory, organy czy inne instrumenty mogg poruszy¢ serce i wywota¢ rados¢
z uczestnictwa w liturgii. Ponadto momentami, w ktérych wierny moze doswiad-
czy¢ radosci z przebywania we wspélnocie sg wspélne modlitwy, rekolekcje,

'8 Benedykt XVI, ,«Radujcie sie zawsze w Panu!» (Flp 4,4)”. Oredzie na XXVII Swiatowy Dzieri Mto-
dziezy, Watykan, 15 marca 2012 .

® Tamze.

2 Por. tamze.
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pielgrzymki, spotkania grup modlitewnych czy swieta parafialne. Te wydarzenia
zblizajg ludzi do siebie i tworzg atmosfere mitosci, wsparcia i duchowego zjedno-
czenia?'. Rados$¢ mozna przezywac nie tylko w czasie wspoélnych nabozenstw,
ale moze przyjs¢ ona takze w czasie osobistej modlitwy, kiedy doswiadczamy
bliskosci Boga, pocieszenia i odpowiedzi na nasze wotania. Modlitwa w ciszy,
adoracja Najswietszego Sakramentu czy lektura Pisma Swietego mogg przyno-
si¢ wewnetrzng rados$c¢ i ukojenie. Chrzescijanska rado$c¢ to takze konsekwencja
mozliwosci pomocy bliznim, zwtaszcza tym najbardziej potrzebujgcym. Zaanga-
zowanie w wolontariat czy dziatalno$¢ charytatywng przynosi gtebokg radosc,
bo pozwala dzieli¢ sie mitoscig i dobrocig z innymi. Czesto poprzez udzielanie
pomocy innym cztowiek doswiadcza radosci wynikajgcej z dawania i dzielenia
sie swoim czasem, zasobami i sercem. Ogromng rados$¢ i wdziecznos¢ przy-
noszg chrzescijaninowi chwile, w ktérych dostrzega Boze dziatanie w swoim
zyciu, zwtaszcza zsytane na niego btogostawienstwo, faski i dary. Moze to byc¢
m.in. moment, w ktérym doswiadcza odpowiedzi na modlitwe, wewnetrznego po-
koju w trudnych momentach lub nowego zrozumienia swojego powotania.

Ogromny wptyw na rados$¢ chrzescijanina, wynikajgcg z poczucia przynalez-
nosci do wspodlnoty Kosciota, ma wspdlne oddawanie czci Bogu poprzez modlitwy
i adoracje Najswietszego Sakramentu. Te duchowe praktyki wzmacniajg wiezi
miedzy wiernymi, pomagajg w pogtebianiu relacji z Bogiem i tworzg silne poczu-
cie jednosci wsrod uczestnikow. Wspolna modlitwa, zwtaszcza podczas liturgii,
rézanca, czy spotkan grup modlitewnych, tworzy atmosfere jednosci i wspolnego
przezywania wiary. Wierni doswiadczajg w ten sposoéb tego, ze sg czescig wiek-
szej catosci, zjednoczonej w Chrystusie. Wspdlna adoracja Najswietszego Sa-
kramentu jest szczegdlnie mocnym doswiadczeniem Bozej obecnosci. W ciszy
adoracji wierni jednoczg sie wokot Chrystusa i mogg wspdlnie przezywac Jego
obecnos¢ w sakramencie (por. Mt 18,20). To wspdine doswiadczenie Bozej mito-
Sci i obecnosci umacnia poczucie przynaleznosci do Kosciota i wspdlnoty wiary.
Adoracja to dla wielu wiernych takze czas gtebokiego uzdrowienia duchowego.
To w ciszy adoracji mogg oddawac Bogu swoje troski i leki, a takze do$wiadczy¢
Jego uzdrawiajgcej obecnosci. Przezywanie tego momentu we wspdlnocie daje
poczucie, ze stanowig czes¢ ciata Chrystusa, a ich wiara i nadzieja sg dzielone
z innymi. Dzieki temu wierni zblizajg sie do siebie nie tylko fizycznie, ale przede
wszystkim duchowo. Przez wspodlne przezywanie tych gteboko duchowych
momentdw rozwija sie poczucie wzajemnego wsparcia i zrozumienia. Ludzie mo-
dlgcy sie razem czesto stajg sie dla siebie duchowym oparciem, co wzmacnia
ich wiezi jako wspdlnoty. Wspdlne modlitwy dajg rowniez przestrzen do dzielenia
sie swoimi intencjami, radosciami i troskami. Gdy wierni modlg sie za siebie na-
wzajem, wzrasta ich poczucie troski o innych cztonkéw wspodlnoty. Ta wzajemna
wymiana duchowego wsparcia pogtebia poczucie przynaleznosci i zaangazowa-
nia w zycie wspolnoty. To z kolei pozwala cztonkom wspdlnoty postrzegaé ja
jako duchowa rodzine, dom i szkote mitosci?2.

To uczucie wspoélnotowosci przektada sie na gtebsze poczucie odpowiedzial-
nosci za innych wiernych, pragnienie wspierania wspdélnoty, angazowania sie
W nig i troski o jej rozwdj. To wszystko wptywa na silniejszg wiez z Kosciotem
jako catoscig. Wierni doswiadczaja, ze nie sg sami w swojej drodze do Boga,
ale sg czescig wspolnej wedrowki. Wspdolna modlitwa moze réwniez dawac
poczucie bezpieczenstwa i pokoju, co dodatkowo wzmacnia poczucie przy-
naleznosci do wspadlnoty. W obliczu trudnosci zyciowych, modlitwa we wspdl-
nocie przypomina, ze jej cztonkowie mogg liczy¢ nie tylko na Boga, ale takze

21 Por. M. Ostrowski, Kosciét wspoéinotg radosci i niosgcg radosc. .., dz. cyt., s. 204-205.
22 Por. NMI 43; por. A. Czaja, Kosciét jako wspdlnota Ludu Bozego..., dz. cyt., s. 38.
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na innych wiernych, ktérzy razem z nimi modlg sie o pokédj i pomoc w trudnych
chwilach. Wspdlne modlitwy i adoracja wzmacniajg wiezi miedzy wiernymi, bu-
dujgc glebsze poczucie przynaleznosci do wspdélnoty Kosciota. Sg one przestrze-
nig, w ktorej chrzescijanie mogg spotkac sie z Bogiem i sobg nawzajem, wspodlnie
przezywajgc duchowe momenty, ktére prowadzg do jednosci, mitosci, wzajemne-
go wsparcia oraz prawdziwej radosci.

3. Dziatalnos$¢ charytatywna i stuzba na rzecz wspoélnoty

Stusznie stwierdza papiez Franciszek, iz ,nie trzeba by¢ bogatym, zeby czy-
ni¢ dobro”?. Powotanie cztowieka do przezywania komunii ,urzeczywistnia sie
przez bezinteresowny dar z siebie w zjednoczeniu z Bogiem i w jednosci z braémi
i siostrami w Chrystusie™. Jednym ze sposobéw dawania siebie innym, a po-
przez to wypetniania przykazania mitosci wzajemnej (por. J 15,12-17), jest stuzba
na rzecz bliznich, realizujgca sie, m.in. poprzez dziatalno$¢ charytatywng (cari-
tas)®. Aktywnosc ta jest zawsze aktualna i potrzebna, gdyz — jak stwierdza Oj-
ciec Swiety Benedykt XVI: ,Mito$¢ — caritas — zawsze bedzie konieczna, rowniez
w najbardziej sprawiedliwej spotecznosci. Nie ma takiego sprawiedliwego po-
rzadku panstwowego, ktory mogtby sprawié, ze postuga mitosci bytaby zbedna”
(DCE 28).

Wolontariat i dziatalnos¢ charytatywna najczesciej odbywajg sie we wspaolno-
cie. Rados¢ wiernego ptyngca z jego zaangazowania na rzecz bliznich jest gte-
boko zakorzeniona w doswiadczeniu dawania siebie innym i odpowiadania naich
potrzeby. Praca ramie w ramie z innymi, ktérzy réwniez pragng pomagac, przy-
nosi rados¢ wynikajgcg z poczucia jednosci i wspotpracy. To wspdlne doswiad-
czenie umacnia poczucie wspolnoty i daje poczucie, ze razem mozna osiggng¢
wiecej. Stuzba na rzecz innych poprzez dziatalno$¢ charytatywng czesto umozli-
wia nawigzywanie gtebokich relacji z osobami, ktérym sie pomaga oraz z innymi
wolontariuszami. Te wiezi, oparte na mitosci, empatii, wspotczuciu i wzajemnym
szacunku, sg zrodtem radosci i poczucia wspdlnoty. Chrzescijanska dziatalnosé
charytatywna nie tylko przynosi korzysci tym, ktérzy potrzebujg pomocy, ale tak-
ze wnosi radosc¢ i pokdj do zycia oséb, ktére sie angazujg, zgodnie z zasadg, ze:
~Wiecej szczescia jest w dawaniu, anizeli w braniu” (Dz 20,35). Pomoc drugie-
mu cziowiekowi zbliza do innych i umacnia wiezi spoteczne. Uczy takze wycho-
dzenia poza siebie i swoje potrzeby. To proces, ktéry prowadzi do duchowego
wzrostu i rozwoju osobistego. Skupiajgc sie na potrzebach innych, cztowiek od-
krywa radosc¢ z zycia, ktore jest mniej skoncentrowane na nim samym, a bardziej
na stuzbie innym. Ta zmiana perspektywy otwiera go na gtebsze i petniejsze
zycie. Pomoc udzielana potrzebujgcym pozwala cztowiekowi uswiadomi¢ sobie,
jak wiele sam otrzymat od zycia. To doswiadczenie budzi w nim wdziecznosc¢ i ra-
dos¢ z tego, co ma. Jednoczesnie, dziatalnos¢ charytatywna otwiera jego serce
i umyst na nowe spojrzenie na swiat, petne empatii, zrozumienia i wspétczucia.
Zaangazowanie w dziatalno$¢ charytatywng pozwala doswiadczy¢ radosci pty-
nacej z dawania. Ofiarowujgc swoj czas, energie czy zasoby innym, doswiadcza
sie radosci, ktora nie jest zwigzana z materialnymi korzysciami, ale z wewnetrz-
nym poczuciem spetnienia. Udzielanie pomocy innym daje réwniez poczucie
gtebszego sensu zycia. Czlowiek odkrywa, ze moze przyczyni¢ si¢ do zmiany
na lepsze w zyciu drugiej osoby. Swiadomos¢, ze dziatania te przynoszg realng

% Franciszek, Przeméwienie wygtoszone w czasie spotkania z pracownikami charytatywnymi, Utan
Bator, 4 wrzesnia 2023 r.

2 MKT, Synodalno$¢..., dz. cyt., 43; por. A. Czaja, Kosciét jako wspdinota Ludu Bozego..., dz. cyt.,
s. 27.

2 Por. M. Ostrowski, Kosciét wspoélnotg radosci i niosgcg radosc. .., dz. cyt., s. 200.
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pomoc, wypetnia serce radoscig i poczuciem, ze zycie ma wiekszy cel, zgodny
z Bozym planem mito$ci wobec innych. Zaangazowanie w dziatalnos¢ charyta-
tywng jest rowniez formg nasladowania Jezusa Chrystusa, ktdry troszczyt sie
0 najstabszych — ubogich, chorych czy potrzebujgcych. Swiadomos¢, ze dzia-
ta sie na wzor Chrystusa, przynosi gtebokg duchowg satysfakcje. Ta rados¢ pty-
nie z realizowania chrzescijanskiego powotania do mitosci blizniego. Zaangazo-
wanie w pomoc potrzebujgcym sprawia, ze wierny staje sie narzedziem Bozej
mitosci i mitosierdzia wobec innych. Swiadomos¢, ze Bog dziata przez cziowie-
ka, by pomagac¢ bliznim, przynosi gtebokg radosc¢ i pokéj?. Jest to radosé, ktora
pltynie z uczestnictwa w misji Kosciota i budowania Krolestwa Bozego na ziemi.
Widzgc, ze jego pomoc przynosi konkretne efekty — ze kto§ odzyskat nadzie-
je, poprawita sie jego sytuacja zyciowa lub doznat ulgi w cierpieniu — cziowiek
doswiadcza gtebokiej radosci. Ta rado$¢ wynika z faktu, iz jego trud nie jest
daremny i ze jego stuzba ma realny, pozytywny wptyw na zycie innych ludzi.
Tak wiec zaangazowanie w wolontariat i dziatalnos¢ charytatywng nie tylko prze-
mienia zycie 0séb potrzebujgcych, ale takze gleboko wzbogaca zycie tych, ktérzy
sie angazujg. Rados¢, ktora z tego ptynie, jest trwata i oparta na mitosci, wspot-
czuciu oraz wspolnym doswiadczeniu dobra.

Podejmowanie wspdlnych inicjatyw w Kosciele nie tylko pomaga realizowac
misje stuzenia innym, ale takze wzmacnia wiezi miedzy wiernymi, budujgc sil-
niejszg i bardziej zjednoczong wspolnote. W tym dziele wierni mogg angazowac
sie réznorodne projekty i wydarzenia. Jedng z najczestszych form umacniania
wspolnoty Kosciota sg parafialne akcje charytatywne, najczesciej w ramach
parafialnej instytucji Caritas. Organizowanie pomocy dla potrzebujgcych, takie
jak: zbiorki zywnosci, odziezy czy $rodkéw finansowych, to doskonata okazja
do wspotpracy w parafii. Wspdlne przygotowywanie paczek dla ubogich, wspar-
cie lokalnych organizacji charytatywnych czy pomoc bezdomnym sprawia,
ze wierni jednoczg sie wokét wspolnego celu. Dziatalno$¢ charytatywna to nie tyl-
ko pomoc materialna, ale réwniez wsparcie duchowe. Doskonatg okazjg do tego
sg wspolne odwiedziny chorych, 0séb starszych czy samotnych, ktére zblizajg
wiernych do siebie. Wspdlnota, ktéra troszczy sie o swoich najbardziej potrze-
bujgcych cztonkéw, staje sie silniejsza i bardziej zjednoczona wokét Ewangelii.
Dziatania te wzmacniajg solidarnosc i poczucie odpowiedzialnosci za bliznich.
W ramach umacniania wspoélnoty Kosciota tworzone sg grupy wolontariuszy, kto-
rzy pomagajg w organizacji zycia parafialnego, takich jak: przygotowanie liturgii,
porzgdkowanie kosciota, organizowanie $wigtecznych dekoracji czy pomaganie
w biurze parafialnym. Sprawia to, ze wspdlnota czuje sie bardziej zaangazowa-
na i zjednoczona wokét codziennego zycia Kosciota. Wzmocnienie wspoélnoty
Kosciota dokonuje sie poprzez wspodlne przygotowania do swigt liturgicznych.
Zaangazowanie to buduje poczucie wspdlnego celu i jednosci. Wspdlna praca
przy dekoracjach, organizacja wydarzen, proby chéru czy przygotowywanie li-
turgii to czas, ktéry zbliza ludzi do siebie. Wspdlnote Kosciota umacniajg réw-
niez organizowane w parafiach spotkanie o charakterze modlitewno-formacyjno-
-edukacyjnym. Duzg wartos¢ majg w tym wzgledzie grupy modlitewne, takie jak:
Réze Rézancowe, grupy mtodziezowe, Kregi Biblijne, wspolnoty charyzmatyczne
czy grupy adoracji. Ich formowanie to kluczowy sposéb na umacnianie relacji
we wspolnocie. Wspdlna modlitwa, dzielenie sie refleksjami i budowanie ducho-
wego wsparcia tworzy atmosfere jednosci i zrozumienia. Czasem intensywnej
modlitwy, refleksji i duchowego odnowienia sg rekolekcje parafialne, poprzez
ktére wierni zblizajg sie do Boga i siebie nawzajem. Rekolekcje zaréwno te wiel-

26 Por. tamze, s. 200-201.
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kopostne, jak i adwentowe, oferujg uczestnikom mozliwo$¢ wspdélnego doswiad-
czania gtebokich przezy¢ duchowych, wzmacniajgc ich wiezi jako wspadlnoty. Po-
mocg dla wiernych, pozwalajgcg im rozwijac ich wiare i zaciesnia¢ wiezi z innymi
uczestnikami, sg regularne spotkania formacyjne, katechezy dorostych, kursy
biblijne czy konferencje na temat zycia duchowego. Inicjatywy te sg miejscem
do wymiany mysli, modlitwy i wspdlnego poszukiwania odpowiedzi na pytania
dotyczace wiary. Doskonatym sposobem na budowanie jednosci i zacie$nianie
wiezi miedzy czionkami parafii jest wspodlne pielgrzymowanie. Pielgrzymki za-
réwno te lokalne, jak i do znanych sanktuariow, stajg sie duchowym i spotecz-
nym doswiadczeniem, gdzie wierni mogg razem modli¢ sie, rozmawiac, a takze
wspiera¢ sie nawzajem. Kolejng inicjatywa, umacniajgcg wspoélnote Kosciota,
a w szczegolnosci jej podstawowg jednostke — rodzine — sg programy wspar-
cia dla rodzin i matzenstw. W tym wzgledzie parafia moze organizowac kursy
przygotowujgce do matzenstwa, warsztaty dla rodzin, a takze grupy wsparcia
dla matzenstw w kryzysie. Wspodlne spotkania i dzielenie sie doswiadczeniami
wzmacniajg wiezi w rodzinach, a jednoczesnie budujg mocniejszg wspoélnote
parafialng. Dziatania Kosciota pozwalajgce wzmocni¢ wiezi pomiedzy cztonka-
mi nie sg jedynie zwigzane stricte z kultem Boga, ale mogg dotyczy¢ réwniez,
m.in. organizacji wydarzen kulturalnych. Festyny parafialne, koncerty, wieczory
filmowe czy spotkania z okazji roznych $wiat to inicjatywy, ktére pozwalajg pa-
rafianom spotkac¢ sie w nieformalnej atmosferze, wzmacniajgc wiezi i budujgc
poczucie przynaleznosci. Te wydarzenia dajg okazje do wspodlnego swietowa-
nia, rozmoéw, a takze poznawania si¢ nawzajem. Szczegolng formg wzmacniania
wspolnoty jest troska o wspdolne dobro przejawiajgca sie, np. w zaangazowa-
niu w inicjatywy ekologiczne. Niektére parafie organizujg wspdélne akcje sprzg-
tania okolicy, sadzenia drzew lub edukacyjne warsztaty na temat ochrony $ro-
dowiska, ktore nie tylko integrujg wspdlnote, ale takze uczg odpowiedzialnosci
za Swiat, w ktorym zyjemy. Wspdlna troska o dobro stworzenia umacnia poczucie
wspoétodpowiedzialnosci i wspolnotowego zaangazowania. Waznym aspektem
w tych wszystkich dziataniach jest zachecanie, wprowadzanie oraz angazowanie
w te dzieta dzieci i miodziezy, by juz od najmtodszych lat mogli odkrywaé swoje
miejsce i zadania we wspolnocie Kosciele. Organizowanie specjalnych inicjatyw
dla mtodych, takich jak: katechezy, obozy wakacyjne, liturgiczna stuzba ottarza,
schole parafialne czy harcerstwo staje sie dla nich doskonatg okazjg do nawia-
zywania przyjazni. Ponadto ich wspétpraca z osobami starszymi przyczynia sie
do budowania wspdlnoty miedzypokoleniowej. Wszystkie te inicjatywy poma-
gajg wiernym czu¢ sie czescig czego$ wiekszego — wspoélnoty Kosciota, ktora
nie tylko modli sie razem, ale réwniez wspiera sie nawzajem i stuzy innym. Kiedy
wierni angazujg sie we wspolne dziatania, ich relacje sie pogtebiajg, a wspdlnota
staje sie silniejsza, bardziej zjednoczona i petna radosci.

4. Przezwycigezanie trudnosci we wspoélnocie Kosciota

W trudnych chwilach zycia wspdlnota Kosciota moze okaza¢ sie dla swo-
ich cztonkdw ogromnym wsparciem duchowym, emocjonalnym i praktycznym.
Kosciot, jako duchowa rodzina, otacza ich troskg i pomoca, szczegdlnie wtedy,
gdy przezywajg oni kryzys, cierpienie, strate czy trudnosci zyciowe. W zwigzku
z tym niezwykle istotne jest tu ,rozwijanie «sztuki blisko$ci i rozeznawania», kul-
tury spotkania i solidarnosci, szacunku i dialogu, inkluzji i integracji, wdziecznosci
i bezinteresownosci”?’.

27 A. Czaja, Kosciét jako wspdlnota Ludu Bozego..., dz. cyt., s. 39.
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Jednym z najbardziej naturalnych sposobdéw wsparcia w Kosciele jest modli-
twa, zwtaszcza wspdinotowa. Wierni modlg sie za osoby przezywajgce trudnosci
na Mszach Swietych, podczas nabozenstw czy w grupach modlitewnych. Swia-
domosé¢, ze inni modlg sie za wspoétwiernych i wspierajg ich duchowo, przynosi
poczucie ukojenia, sity i nadziei, ze Bég odpowie i zaspokoi ich potrzeby.

W jakimkolwiek kryzysie szczegdlnie wazne jest poczucie, ze z danym pro-
blemem cztowieka nie jest sam. Z tego wzgledu niezwykle wazne jest towarzy-
szenie mu w ciezkiej sytuacji przez cztonkéw wspolnoty Kosciofa i oferowanie
mu emocjonalnego wsparcia. Pomoc ta moze przyja¢ forme odwiedzin, rozmowy
czy po prostu samej obecnosci. W trudnych chwilach towarzyszenie innym,
stuchanie ich i dzielenie sie swoimi myslami moze da¢ poczucie, ze cztowiek
nie jest pozostawiony sam sobie. Wspdlnoty parafialne i sgsiedzkie czesto sta-
ja sie duchowag rodzing, ktora troszczy sie o siebie nawzajem, odwiedzajgc cho-
rych, niosgc pomoc osobom starszym czy samotnym. Mogg réwniez, poprzez
duszpasterstwo i organizowane grupy wsparcia, pomaéc w przywracaniu zdrowia
psychicznego i duchowego. Wiele wspdlnot wspotpracuje z terapeutami chrze-
Scijanskimi, ktdrzy oferujg pomoc w radzeniu sobie z lekiem, depresjg czy innymi
problemami emocjonalnymi. Modlitwa, wsparcie duchowe oraz psychoterapia
mogqg stanowié¢ skuteczng pomoc w pokonywaniu trudnych momentéw. Szcze-
golnego wsparcia emocjonalno-psychiczno-duchowego cztowiek potrzebuje
w czasie zatoby. Smier¢ bliskiej osoby to jeden z najtrudniejszych momentéw
w zyciu. W tych chwilach wspdélnota Kosciota moze zaoferowaé wielowymiaro-
we wsparcie. Poza modlitwg za zmartych i uczestnictwem w pogrzebie, cztonko-
wie wspolnoty towarzyszg osobom w zatobie, oferujgc duchowe i emocjonalne
wsparcie. W wielu parafiach organizowane sg Msze Swiete w intencji zmartych,
a takze spotkania dla oséb w Zatobie, ktére pomagajg im przej$¢ przez trudny
czas straty. Szczegolne zadanie do wykonania maja tu kaptani oraz grupy wspar-
cia. Duszpasterze sg dostepni, aby oferowa¢ duchowg pomoc, udziela¢ sakra-
mentéw, prowadzi¢ rozmowy duszpasterskie i oferowa¢ wsparcie w chwilach
kryzysu. Spowiedz, rozmowa czy btogostawienstwo mogg by¢ ogromnym zré-
dtem ulgi i otuchy w trudnych momentach. Wystuchanie, modlitwa czy udzielenie
sakramentu namaszczenia chorych daje poczucie, ze nie jesteSmy sami. W wielu
parafiach istniejg réwniez grupy wsparcia dla osdb przezywajgcych trudnosci,
takie jak: zatoba, problemy matzenskie, uzaleznienia czy depresja. Udziat w ta-
kich grupach pozwala spotka¢ osoby, ktére doswiadczyty podobnych problemoéw
i ktére moga dzieli¢ sie swoimi doswiadczeniami, radami i wsparciem. To takze
przestrzen, gdzie mozna otwarcie rozmawia¢ o swoich trudnosciach bez obawy
o osad. W obliczu kryzysu, kiedy cztowiek moze traci¢ wiare, nadzieje lub sens
zycia, wspolnota Kosciota pomaga w przypominaniu o Bozej mitosci i nadziei,
ktora ptynie z Ewangelii. Wspdlne przezywanie liturgii, stuchanie Stowa Bozego
oraz obecnos$¢ innych wierzagcych moze odnowi¢ duchowg site i przypomniec
o tym, ze Bog nigdy nie opuszcza swoich dzieci, nawet w najtrudniejszych chwi-
lach. Wspdlnota Kosciota winna réwniez zachecaé i zaprasza¢ osoby bedace
w kryzysie do uczestnictwa w sakramentach, przede wszystkim w spowiedzi
oraz do jak najczestszego przyjmowania Komunii Swietej. Osobiste doswiadcze-
nie mocy sakramentéw, szczegodlnie wtedy, gdy swiat wydaje sie peten cierpie-
nia, moze przynies¢ poczucie gtebokiego pokoju. Szczegdlng pomocg ludziom
dotknietych kryzysem, zwtaszcza zdrowotnym, jest sakrament namaszczenia
chorych, ktory przynosi duchowg site, pokdj i uzdrowienie osobom cierpigcym
na powazne choroby. Ten sakrament to nie tylko akt modlitwy o zdrowie, ale tak-
ze znak, ze Koscidt trwa przy chorych, towarzyszy im w cierpieniu i wspiera ich
w nadziei na Boze uzdrowienie.
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Cztowiek w swoim zyciu moze zmagac¢ sie nie tylko z problemami natury
emocjonalno-psychiczno-duchowej, ale rowniez ze zmartwieniami dotyczgcymi
sfery materialnej, zwtaszcza finansowej. Tutaj wspdlnota Kosciota réwniez win-
na przyj$¢ mu z pomoca. W trudnych sytuacjach zyciowych, takich jak: utrata
pracy, bieda czy problemy zdrowotne, wspdlnoty koscielne czesto organizu-
ja pomoc materialng, ktéra moze przybra¢ formy wsparcia w postaci zywnosci
i odziezy, zbiorki pieniedzy, np. na leczenie, organizowania transportu do lekarza,
poradnictwa w zatatwieniu spraw urzedowych, pomocy w poszukiwaniu pracy
czy wsparcia w codziennych obowigzkach, np. przy opiece nad dzie¢mi. Dzia-
tania te mogg by¢ ratunkiem dla os6b znajdujgcych sie w trudnej sytuacji oraz
pokazujg praktyczne wsparcie i troske o potrzebujgcych czionkéw wspdinoty.

Wszystkie opisane formy wsparcia pokazuja, ze wspolnota Kosciota jest nie tyl-
ko miejscem modlitwy i duchowego wzrostu, ale takze siecig ludzi, ktérzy trosz-
czg sie o siebie nawzajem, pomagajgc sobie przetrwaé trudne momenty zycia.
Wsparcie wspolnoty Kosciota moze dawac nadzieje, site i poczucie, ze w najtrud-
niejszych chwilach nie jestesmy sami, a z czasem doprowadzi¢ do autentycznej
radosci chrzescijanskiej.

Zakonczenie

Sw. Jan Pawet I, glosit, ze: ,Czlowiek jest istotg stworzong do radosci,
nie do smutku™®, Czesto mozna jednak ustysze¢ wyrazenie: ,Chrzescijanstwo
prawdopodobnie najradosniejsza religia z najsmutniejszymi wyznawcami”. Dla-
tego niezwykle wazne jest przypominanie i uswiadamianie, ze chrzescijanie,
sg wyznawcami nie Boga przegranego, umartego, pokonanego, lecz Boga zwy-
ciezcy, co jest powodem do ogromnej radosci. Chrzescijanska radosc¢, bedaca
réwniez konsekwencjg swiadomosci tego, iz Bdég zawsze spetnia swoje obiet-
nice?, jak stwierdza $w. Filip Neri: ,Umacnia serca i pomaga wytrwa¢ w dobru.
Jest drogg do doskonatosci — najkrotszg i najpewniejszg. Im wiecej w nas rado-
&ci, tym blizej nam do Swietosci”. Dlatego ,najradosniejszy Swiety w historii Ko-
Sciota” stusznie zauwaza: ,Szczesliwi mtodzi, ktérzy majg czas, by czyni¢ dobro.
Dobro i rados¢ sg najlepszg drogg do swietosci”. A bt. Jordan z Saksonii zache-
ca: ,Najdrozsi, $miejcie sie, ile mozecie (...). Zaprawde powinniscie sie sSmiac
i radowac, bo wyszliscie z diabelskiego wiezienia i skruszone zostaty kajdany,
w ktorych diabet przez wiele lat trzymat was na uwigzi. Smiejcie sie wiec, naj-
drozsi, $miejcie sie”. Wazne jest przy tym, zeby nie tylko sie $miac, ale prawdzi-
wie radowac¢®’. Chodzi wiec o ,prawdziwg rados¢, wypetniajgcg ludzkie serce,
a nie o rados¢ powierzchowng i przemijajgca, jakg czesto jest radosc tego swia-
ta”'. Papiez Benedykt XVI stwierdza, ze prawdziwa rados$¢ ,jest darem, rodzi sie
ze spotkania z zywg osobg Jezusa, z dania Mu miejsca w nas, z przyjecia Ducha
Swietego, ktéry prowadzi nas w zyciu”®2. Dlatego $w. Pawet wota: ,Radujcie sie
zawsze w Panu!” (Fip 4,4).

28 Jan Pawet Il, ,Zrodio prawdziwej radosci”..., dz. cyt.

2 Por. M. Switalska, Chrze$cijariska radosc..., dz. cyt., s. 508. ]

30 Por. Franciszek, ,Radosc chrzescijariska”. Homilia wygtoszona w czasie Mszy Swietej w Domu $w.
Marty, Watykan, 28 maja 2018 r.

31 Jan Pawet Il, ,Zrédto prawdziwej radosci”. .., dz. cyt.

32 Benedykt XVI, ,Chrystus przychodzi jako prawdziwa $wiatto$¢ $wiata”. Rozwazanie przed modlitwag
LAniot Panski”, Watykan, 11 grudnia 2011 r.
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Wspélnota pomaga doswiadczaé radosci z bycia w Kosciele
Streszczenie

Cztowiek rozwija sie we wspolnocie rodzinnej, a nastepnie kolezenskiej, szkolnej i spo-
tecznej. We wszystkich etapach swego wzrostu wspdlnota jest miejscem, gdzie uczy sie
mitowac i Swiadomie przezywac¢ swoje zycie, odnajdujac jego sens i cel. Petni ona réwniez
wazng role we wspieraniu go w kryzysowych dla niego sytuacjach. Szczegdlng wspol-
notg dla chrzescijan jest wspdlnota KoSciota, czyli grupa ludzi, ktérzy gromadzg sie wo-
kot wspolnej wiary, wartosci i tradycji chrzescijanskich, zazwyczaj w obrebie danej parafii
lub lokalnej wspdlnoty wiernych. Opiera sie ona na relacjach duchowych i spotecznych,
ktore tgczg jej cztonkdw, bazujgc na: wierze w Boga Tréjjedynego, trwaniu w nauczaniu
Magisterium Kosciota, wspdlnej modlitwie, gtoszeniu Dobrej Nowiny sprawowaniu sa-
kramentow oraz wzajemnej trosce i pomocy. Chrzescijanie sg wyznawcami Chrystusa
zwyciezcy $mierci. Boga, ktéry zawsze spetnia swoje obietnice. Jego obecnos$¢ wsrod
wyznawcow oraz Jego mito$¢ wobec catego stworzenia winny nieustannie radowac serce
chrzescijanina. Z kolei rados¢ ta, bedgca owocem Ducha Swietego (por. Ga 5,22), po-
winna przetozy¢ sie na che¢ zaangazowania sie w dziatania na rzecz wspaolnoty Kos$ciota
oraz dobra jej cztonkdw, ktére w konsekwencji znaczaco wptyng na umocnienie miedzy
nimi wiezi.

Stowa klucze: wspdlnota, parafia, Kosciot, rados¢, dziatalnos¢ charytatywna
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