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Chrystocentryzm chrzescijatiskiej nadziei.
Moc i wartos¢ chrzescijatiskiej nadziei —
Rok Jubileuszowy 202§ , Pielgrzymi nadziei”

Christocentrism of Christian hope.
The power and value of Christian hope —
Jubilee Year 2025 “Pilgrims of hope”

Summary

The Christocentrism of hope means that all the promises of salvation, expressed
in the Holy Scriptures and the teachings of the Church, find their fulfillment in the person
of Christ. Christian hope finds its deepest source and fulfillment in the person of Jesus Christ.
Christ is the center of faith and the foundation of hope for every Christian. His life, suffer-
ing, death and resurrection give meaning to human existence and show the path leading
to salvation. In Christ, all God’s promises are fulfilled, and Christian hope gains strength
and a deep dimension. Christian hope gives strength to overcome difficulties, gives meaning
to everyday actions and leads to the final encounter with God. Jesus is the One who brings
hope to people who are lost, suffering and searching for the meaning of life.
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Nadzieja chrzescijanska, jako cnota teologalna, stanowi centralny element
zycia wierzgcego, ukierunkowujgc go na zycie wieczne i petnie zbawienia.
W chrzescijanstwie nadzieja nie jest jedynie abstrakcyjnym oczekiwaniem
na lepszg przyszitos¢, lecz zywa relacjg z osobg Jezusa Chrystusa — Zbawiciela,
ktory przez swoje zycie, Smier¢ i zmartwychwstanie otworzyt cztowiekowi droge
do Boga. To wtasnie On jest zrodtem, centrum i spetnieniem nadziei chrzescijan-
skiej.

Chrystocentryzm nadziei polega na uznaniu, ze wszystkie obietnice zbawie-
nia, wyrazone w Pismie Swietym i nauce Kosciota, znajdujg swoje wypetnienie
w osobie Chrystusa. Jezus jest Tym, ktéry przynosi nadzieje ludziom zagubio-
nym, cierpigcym i poszukujgcym sensu zycia. Jego zmartwychwstanie stanowi
gwarancje, ze nadzieja chrzescijanska przekracza wszelkie ograniczenia ziem-
skiego zycia, a Jego nauczanie i obecno$¢ w sakramentach sg dla wierzacych
zrodtem pociechy i sity w codziennych trudach.

W niniejszym artykule zostanie ukazany Chrystus jako fundament nadziei
chrzescijanskiej. To On jest centrum wiary i zrédlem nadziei kazdego chrzesci-
janina (por. Ps 62,6-7; Ps 9,19; Lm 3,28-29)'. Jego zycie, meka, $mier¢ i zmar-
twychwstanie nadajg sens ludzkiej egzystencji i ukazujg droge prowadzaca
do zbawienia. W Nim spetniajg sie wszystkie Boze obietnice, a nadzieja chrze-
Scijanska nabiera mocy i gtebokiego wymiaru?. Przedstawiona zostanie rowniez

' Por. Franciszek, Homilia wygtoszona w czasie Pierwszych Nieszporéw Uroczystosci Swietej Bozej
Rodzicielki Maryi, Watykan, 31 grudnia 2024 r.

2 Por. T.D. tukaszuk, Dogmat o zbawieniu w Jezusie Chrystusie réznie przedktadany w przepowiada-
niu i wyjasniany w teologii, ,Studia Theologica Varsaviensia” 1993, nr 31(2), s. 119.
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biblijna i teologiczna podstawa chrystocentryzmu, a takze jego praktyczne zna-
czenie w zyciu chrzescijanina, ktory w Jezusie odkrywa ostateczng odpowiedz
na tesknoty i pragnienia swego serca. Chrystus, jako ,nadzieja chwaty” (Kol 1,27),
przypomina, ze nasze zycie znajduje petnie jedynie w Nim. Chrzescijanska na-
dzieja znajduje swoje najgtebsze zrédto i spetnienie w osobie Jezusa Chrystusa.

1. Dlaczego do zycia potrzebna jest czlowiekowi nadzieja?

Nadzieja jest kluczowym elementem ludzkiego zycia, poniewaz daje poczu-
cie celu, motywacje do dziatania i site w trudnych chwilach. Bez niej zycie mo-
gtoby wydawac sie puste lub bezsensowne. Nadzieja pomaga ludziom radzi¢
sobie z trudno$ciami zycia. Daje poczucie sensu i motywacje do dziatania, nawet
w obliczu wyzwanh czy niepewnosci. Nadzieja inspiruje do podejmowania wysit-
ku, dgzenia do celéw i poprawy sytuacji, nawet jesli jest to trudne. Kiedy ktos
wierzy, ze lepsze dni sg mozliwe, ma wiecej energii, by podejmowacé wyzwania.
Nadzieja w wymiarze czysto ludzkim pomaga utrzymac rownowage psychiczng
w trudnych chwilach. Ludzie, ktérzy zachowujg nadzieje, czesto lepiej radzg so-
bie ze stresem, smutkiem czy porazkami, poniewaz majg przekonanie, ze ich
sytuacja moze sie poprawi¢. Nadzieja nadaje zyciu sens i kierunek, szczegdlnie
w momentach, gdy zycie wydaje sie bezcelowe lub pozbawione perspektyw.
Wiara w lepszg przysztos¢ daje poczucie, ze wszystko, co robimy, ma znaczenie.

Badania wykazujg, ze osoby, ktére zachowujg nadzieje, rzadziej cierpig
na depresje czy stany lekowe. Nadzieja moze takze wptywac pozytywnie na stan
fizyczny, wspierajgc uktad odpornosciowy i 0ogéing kondycje organizmu. Pomaga
ludziom utrzymac pozytywne relacje zarébwno w trudnych, jak i w normalnych
czasach. Dajgc wsparcie i wiare innym, nadzieja wspiera wiezi spoteczne, kt6-
re sg niezbedne do dobrego samopoczucia. Przede wszystkim nadzieja sktania
do dazenia do lepszej przyszitosci, nawet gdy obecne okolicznosci sg trudne.
Wtasnie ta perspektywa lepszego jutra sprawia, ze podejmujemy wysitek i po-
dejmujemy decyzje, ktére mogg poprawi¢ naszg sytuacje. W obliczu kryzyséw
lub trudnych sytuacji, nadzieja moze dawac poczucie, ze wszystko ma sens
i ze istnieje mozliwos¢ przezwyciezenia probleméw. Nadzieja pozwala wie-
rzy¢, ze nasze dziatania mogg wptyna¢ na przyszto$¢, co daje poczucie kontroli
nad wlasnym zyciem. To poczucie sprawczosci jest kluczowe dla utrzymania mo-
tywacji. Nadzieja jest fundamentem poczucia sensu zycia, poniewaz umozliwia
wiare w to, ze nasze zycie ma warto$¢, niezaleznie od trudno$ci. To przekonanie
daje site, aby przezwyciezy¢ trudnosci. Nadzieja jest zwigzana z lepszym zdro-
wiem psychicznym, zmniejsza ryzyko depresji, leku i stresu. Wspiera tez lepszg
adaptacje do zmian i trudnych doswiadczen.

Podsumowujgc, nadzieja jest nie tylko zrédtem energii do dziatania, ale réw-
niez fundamentem, ktéry pomaga przetrwa¢ trudnosci i odnalez¢é sens zycia
w obliczu wyzwan.

Obserwujgc wspotczesny swiat, ktory przezywa nieustanny rozwéj w dzie-
dzinie komunikacji, mozna zauwazy¢, ze cztowiek zyjagcy w nowoczesnym Swie-
cie cierpi na samotnosc jak nigdy w historii. Zyjemy we wzglednym dobrobycie,
nie musimy walczy¢ o jedzenie, niektérzy z nas nie wiedzg nawet co to gtdd,
mamy dach nad gtowg, mozemy sie ogrzac, gdy na zewnatrz zimno. Wiele przy-
jemnosci i rozrywek mamy na wyciggniecie reki. Jeszcze kilkanascie lat temu
byto nie do pomyslenia, zeby cztowiek miat tyle czasu wolnego. Zawdzieczamy to
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rozwojowi techniki, ktéra wyrecza cztowieka w trudniejszych, bardziej meczacych
zadaniach. Mimo tych wielu zalet, mozemy méwi¢ o epidemii depresji, poczucia
pustki, zataman nerwowych, poczucia braku sensu zycia i poczucia beznadziei.

Na pytanie, czego leka sie wspotczesny cziowiek, Jan Pawet Il odpowiada:
.Cztowiek dzisiejszy zdaje sie by¢ stale zagrozony przez to, co jest jego wtasnym
wytworem, co jest wynikiem pracy jego rak, (...) jego umystu, dgzen jego woli”
i dalej ukazuje, ze: ,Cztowiek coraz bardziej bytuje w leku. Zyje w leku, Ze jego
wytwory (...) mogg zosta¢ obrécone w sposoéb radykalny przeciwko cztowiekowi.
Mogg stac sie srodkami i narzedziami jakiego$ wrecz niewyobrazalnego samo-
zniszczenia®.

Jan Pawet Il widziat to zagrozenie. Wielokrotnie nazywat wspotczesny swiat
,cywilizacjg smierci.” Wielokrotnie ostrzegat przed tym w swoim nauczaniu,
przypominajgc zagubionemu cztowiekowi o nadziei, prawdziwej nadziei, ktérg
jest Jezus Chrystus. George Weigl zatytutowat biografie Jana Pawta Il ,Swiadek
nadziei”. Zrobit to nieprzypadkowo, gdyz znajdowata ona szczegdlne miejsce
w gtoszeniu papieza. Papieza-Polaka mozna nazwa¢ Apostotem Nadziei.

Chrzeécijarska nadzieja jest niezwykle istotna w zyciu cztowieka, ponie-
waz opiera sie na zaufaniu do Boga i Jego obietnic*. To nie tylko oczekiwanie
na lepszg przysztos¢, ale gteboka pewnos$¢, ze Bog prowadzi kazdego cztowie-
ka ku dobru i zbawieniu. Uczy ona, ze nawet w cierpieniu i trudnosciach Bdg
jest obecny i dziata dla naszego dobra. Nadzieja pozwala dostrzec sens w cier-
pieniu, fgczac je z mekg Chrystusa. Uczy, ze trudnosci mogg prowadzi¢ do du-
chowego wzrostu i uswiecenia®. Chrzescijanska nadzieja motywuje do pracy
nad sobg, do nawrdcenia i dgzenia do $wietosci. Dzigki niej cztowiek wierzy,
ze zmiana jest mozliwa, bo Bog daje faske i site. Nadzieja jest fundamentem
zycia wspolnotowego. Umacnia relacje, zacheca do wzajemnej pomocy i solidar-
nosci, bo wspdlnie tatwiej pokonywac trudnosci.

Chrzescijanska nadzieja jest niezwykle istotna w zyciu cztowieka, ponie-
waz opiera sie na zaufaniu do Boga i Jego obietnic®. To nie tylko oczekiwanie
na lepsza przysztos¢, ale gteboka pewnosc, ze Bog prowadzi kazdego cztowie-
ka ku dobru i zbawieniu. Potwierdza to sw. Pawet, piszac w Pierwszym Liscie
do Tymoteusza, ze ,Bbég pragnie, by wszyscy ludzie zostali zbawieni i doszli
do poznania prawdy” (1 Tm 2,4)".

Nadzieja uczy, ze nawet w trudnosciach Boég jest obecny i dziata dla nasze-
go dobra. Pozwala takze dostrzec sens w cierpieniu, fgczgc je z mekg Chry-
stusa. Uczy, ze trudnosci mogg prowadzi¢ do duchowego wzrostu i uswiece-
niad. Potwierdzit to papiez Jan Pawet I, gloszac: ,Choroba naprawde jest krzy-
zem, czasami ciezkim krzyzem, proba, ktérg Bog dopuszcza w zyciu cztowieka,
w niepojetej tajemnicy planu, ktory wymyka sie naszym zdolnosciom pojmowa-
nia. Ale nie powinna ona by¢ widziana jako Slepe przeznaczenie. Nie musi tez
by¢ wcale sama w sobie karg. Nie jest czyms, co unicestwia, nie zostawiajgc
nic pozytywnego. Przeciwnie, krzyz choroby, nawet kiedy cigzy ciatu, niesiony

3 Por. Jan Pawet I, Redemptor hominis, 15.

4 Por. Franciszek, Przeméwienie wygfoszone w czasie audiencji generalnej, Watykan, 11 grudnia 2024 r.;
L. Poleszak, Do$wiadczenie cierpienia jako proba nadziei i ufnosci do Boga, ,Roczniki Teologiczne” 2020,
t. LXVII, z. 5, s. 66.

5 Por. L. Poleszak, Do$wiadczenie cierpienia..., dz. cyt., s. 69.

5 Por. tamze, s. 66; Franciszek, Przemowienie..., dz. cyt., 11 grudnia 2024 r.

" Por. Franciszek, Przemdéwienie wygtoszone w czasie audiencji generalnej, Watykan, 20 marca 2019 r.
8 Por. L. Poleszak, Doswiadczenie cierpienia..., dz. cyt., s. 69.
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w tgcznosci z krzyzem Chrystusa staje sie zrodtem zbawienia, zycia i zmartwych-
wstania, dla samego chorego i dla innych, dla catej ludzkosci. (...) Pewien jestem,
ze choroba widziana w takim $wietle, chociaz bolesnie i po ludzku umartwiajgca,
zawiera w sobie zalgzek nadziei i niesie nowe pocieszenie™.

Dzieki wierze w zmartwychwstanie i zycie wieczne chrzescijanin nie boi sie
$mierci, poniewaz widzi jg jako przejscie do petni zycia z Bogiem™. S. Biel pisze:
.Dopiero $mier¢ w petni wyzwala. W obliczu $mierci cztowiek doswiadcza wol-
nosci. Opadajg wowczas wszystkie maski, ktére zaktadamy i role, ktére gramy
przed innymi, przed swiatem, by by¢ kims$ innym niz w rzeczywistosci jestesmy.
Przestajemy sie wowczas przejmowac tym, co sgdzg o nas inni. Odpada lek
przed kompromitacjg bgdz odrzuceniem. Przestaje sig liczy¢ sukces, bogactwo,
ambicje, plany. Smier¢ niweczy miary stosowane w ciggu zycia. W $mierci czto-
wiek uwalnia sie od myslenia czysto ludzkiego, $wiatowego i wyzwolony wkracza
w nowy $wiat przenikniety catkowicie Bogiem™".

Chrzescijanska nadzieja nie opiera sie na ludzkich mozliwosciach, ale na wie-
rze w Bozg mitos¢ i mitosierdzie. Nie jest ona jedynie uczuciem oczekiwania
na przysztosc, ale ma swoje zrodto w zaufaniu do Boga, ktory obiecat by¢ za-
wsze z ludzmi (por. Mt 28,20b) i prowadzi¢ ich do wiecznego zbawienia. Wiara
w Jego mitos¢ daje poczucie bezpieczenstwa i pokoju, niezaleznie od okoliczno-
$ci zyciowych'?. Nadzieja ,z jednej strony ksztattuje wizje egzystencjalng cztowie-
ka, przepetniong jego ufnoscia, wiarg w lepszy, sprzyjajacy los, z drugiej oddzia-
tuje na jego poczucie transcendenciji, ktérg przenika otucha™.

Nadzieja motywuje do pracy nad sobg, do nawrdcenia i dgzenia do swietosci.
Dzieki niej cztowiek wierzy, ze zmiana jest mozliwa, bo Bog daje taske i site:
~Wszystko moge w Tym, ktéry mnie umacnia” (Flp 4,13). Nadzieja to uczucie
wiary w lepszg przysztos¢, w mozliwos¢ zmiany i rozwoju. Sprawia ona, ze czio-
wiek staje sie bardziej zdeterminowany, by podjg¢ wysitek i wytrwa¢ w dazeniu
do celéw. Nadzieja moze rowniez dodac¢ sit w trudnych momentach, kiedy poja-
wiajg sie watpliwosci czy trudnosci, przypominajac, ze wysitek, cho¢ moze byc¢
ciezki, prowadzi do pozytywnych efektow.

Nadzieja jest fundamentem zycia wspdlnotowego: ,W zyciu kazdego cztowie-
ka we wspadlnocie rodzinnej, we wspolnocie szkolnej nadzieja odgrywa szcze-
golne znaczenie. Jako taka jest zawsze przepetniona optymizmem, jest zrodtem
szansy na jakgs$ oczekiwang zmiane, towarzyszy jej dobra mysl, pogoda ducha,
przynosi ukojenie, usmierza bol”*. Nadzieja umacnia relacje, zacheca do wza-
jemnej pomocy i solidarnosci, bo wspdlnie tatwiej pokonywac trudnosci.

Zrédtami chrzescijanskiej nadziei sg: Pismo Swiete, sakramenty, modlitwa,
Swiadectwo wiary Swietych i blogostawionych.

Biblia ukazuje historie Bozej wiernosci i obietnic, ktére Bdg spetnia. Stowo
Boze jest zrédtem nadziei, bo przypomina o Jego mitosci i planie zbawienia: ,Bi-
blia jest ksiegg nadziei. Jedynym za$ zrodtem chrzescijanskiej nadziei jest sam
Bog. On to bowiem od samego poczatku jest blisko cztowieka i — jak teologicznie
relacjonuje nam to chocby Piecioksigg — zawiera z nim przymierze, zapewniajgc

9 Jan Pawet Il, Przemdwienie wygtoszone do tredowatych, Marituba, 8 lipca 1980 r.

© Por. W. Hryniewicz, Nadzieja lek przezwycieza!, https://misyjne.pl/nadzieja-lek-przezwyciezal, data
dostepu: 17.01.2025.

" S. Biel, Chrzescijaniska wizja i sens $mierci, https://deon.pl/wiara/chrzescijanska-wizja-i-sens-
-smierci,48804, data dostepu: 20.01.2025.

2 Por. L. Poleszak, Doswiadczenie cierpienia..., dz. cyt., s. 72.

8 A.M. de Tchorzewski, Nadzieja — cnota usprawniajgca jako$c zycia wspofczesnego cztowieka, ,Stu-
dia Paedagogica Ignatiana” 2018, nr 21(4), s. 31.

“ Tamze, s. 51-52.
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wielokrotnie o swojej wiernosci i mitosci. Mato tego. Daje jeszcze obietnice, po-
czynajgc od tej adresowanej do Abrahama i zawierajgcej zapewnienie o wiecz-
nym btogostawienstwie dla niego, a za jego posrednictwem réowniez dla «ludow
catej ziemi» (por. Rdz 12,1-3). (...) Chrzescijanska nadzieja znajduje swoje
spetnienie w osobie i czynach Jezusa z Nazaretu. Dotyczy to przede wszyst-
kim Jego chwalebnego zmartwychwstania i naszej pewnosci w wierze, ze Syn
Bozy nie zostawi nas nigdy samych nie tylko tu, na tej ziemi («Ja jestem z wami
przez wszystkie dni, az do skonczenia swiata» — Mt 28,20), ale rowniez w wiecz-
nosci, ofiarujgc nam zbawienie”'s.

Sakramenty, a zwtaszcza Eucharystia i sakrament pokuty, umacniajg nadzie-
je, odnawiajgc wiez z Bogiem i wspdlnotg. Wierni w czasie Mszy Swietej ,wspol-
nie swiadczg o Swigtosci Boga i nadziei zbawienia. Umacniajg sie nawzajem
pod przewodnictwem Ducha Swietego™®.

Osobista i wspoélnotowa modlitwa pozwala powierzy¢ Bogu troski i umacnia
w przekonaniu, ze On prowadzi nasze zycie. ,Najgtebszym zrédtem naszej na-
dziei jest modlitwa. Jesli ogarnia nas zniechecenie i zwatpienie, jesli wkrada sie
W nasze zycie pesymizm i poczucie samotnosci, musimy wejs¢ do szkoty nadziei,
ktéra zaczyna sie od modlitwy. Modlitwa jednak nie jest magicznym miejscem
udzielania sie nadziei, ale jest szkotg nadziei i tylko tym przyniesie petng ufnos¢,
ktorzy chcg jg traktowac jako istotne miejsce uczenia sie nadziei. Jak kazda szko-
ta, réwniez modlitwa wymaga wigc naszej pracy i petnego zaangazowania™"’.

Zycie swietych pokazuje, jak chrzescijanska nadzieja pomagata im prze-
trwac najtrudniejsze chwile i doj$¢ do Swietosci. Swieci i blogostawieni ,pragne-
li mitosierdzia, byli ludzmi czystego serca, wprowadzali pokdj, cierpieli wobec
oskarzen, ale pomimo to wierzyli, ze za to wszystko otrzymajg nagrode w niebie.
Nie ulegli pokusie zniechecenia’®. Z tego wzgledu — jak méwit bp Jacek Kicin-
ski — mozna nazwac ich ,pielgrzymami nadziei. Ta ich pielgrzymka sie skonczy-
ta, juz zyjg petnig mitosci. Kazde spotkanie z nimi to jedno wielkie zaproszenie,
by z tego, co zewnetrzne wejs¢ do srodka i doswiadczy¢é Bozej mitosci. Swie-
ci byli takimi duchowymi drogowskazami w zyciu”®. Chrzescijanska nadzieja
to nie bierne oczekiwanie, ale aktywne zycie w zaufaniu Bogu.

2. Chrystus wypetnieniem chrzescijanskiej nadziei

Chrzescijanska nadzieja pochodzi od Boga i jest pewng, niezachwiang wiarg
w Boze obietnice. Pochodzi od Boga, opiera sie na zmartwychwstaniu Jezusa
i prowadzi do petni zbawienia w Krélestwie Bozym. To nadzieja, ktéra daje site
w trudnych chwilach, motywuje do dziatania na rzecz dobra i sprawiedliwosci,
a takze daje poczucie pokoju w obliczu cierpienia. Pielegnowanie nadziei wy-
maga modlitwy, zaufania Bogu i zycia we wspodlnocie Kosciota. Jej moc moze
przemienia¢ nasze zycie i Swiat. Chrystus obiecat, ze nie zostawi nas samych,
ze Jego mitos¢ jest wierna i ze przyniesie ostateczne zbawienie. Nadzieja opiera
sie na zaufaniu do Bozych obietnic i wiernosci. Jezus Chrystus, ktory przyszedt
na swiat jako Zbawiciel, jest petnym objawieniem Bozej nadziei. Jego zycie,

5 J. Molka, Nadzieja w Pismie Swietym, https://www.niedziela.pl/artykul/93403/nd/Nadzieja-w-Pi-
smie-Swietym, data dostepu: 20.01.2025.

6 Katechizm KoSciota Katolickiego, 2182.

7 Ks. A. P., Modlitwa uczy nadziei, https://www.niedziela.pl/artykul/1946/Modlitwa-uczy-nadziei, data
dostepu: 20.01.2025.

8 M. Cyfert, Swieci to pielgrzymi nadziei, https://www.niedziela.pl/artykul/10664 1/Swieci-to-pielgrzy-
mi-nadziei, data dostepu: 20.01.2025.

9 Cyt. za: tamze.
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Smier¢ i zmartwychwstanie stanowig fundament nadziei chrze$cijanskiej, ponie-
waz pokazujg, ze nawet w obliczu najwiekszej trudnosci, jakg jest Smier¢, Bog
daje zycie — wieczne zycie, ktére nie ma konca.

Chrystus jest wypetnieniem chrzescijanskiej nadziei (por. 1 Tm 1,1), poniewaz
to On poprzez swoje zycie, meke, $mierC i zmartwychwstanie otworzyt droge
do zbawienia i zycia wiecznego. Potwierdza to bp Romuald Kaminski, piszac:
.Podstawg ufnosci i nadziei staje sie Chrystus, objawiajgcy nieskonczenie mi-
lujgcego nas Ojca. Przez swojg $mier¢ i zmartwychwstanie Chrystus pojednat
nas z Ojcem i otworzyt nam niebo. Stgd czerpiemy pewnos$¢ naszej szczesliwej
wiecznosci”®. W Jezusie spetniajg sie wiec wszystkie obietnice Boga dane czio-
wiekowi (2 Kor 1,20)?'.

Syn Bozy pokonat $mier¢ i grzech, dajgc ludziom nadzieje na zycie wieczne.
Jego zmartwychwstanie jest fundamentem chrzescijanskiej nadziei, gdyz ukazu-
je, ze smierc nie jest koncem, lecz przejsciem do nowego zycia w Bogu. Sw. Pa-
wet pisze wprost: ,Jesli Chrystus nie zmartwychwstat, daremna jest wasza wiara”
(1 Kor 15,17). Z kolei kard. Grzegorz Ry$ stwierdza, iz ,Jezus zmartwychwstaje
jako pierwszy i ta nadzieja jakg cztowiek w sobie nosi na wiecznos¢ jest nadziejg
spetniona. Nie jest to jakas projekcja w cztowieku tylko Bég spetnit te nadzieje
w Jezusie Chrystusie jako pierwszym. Ta nadzieja dla nas w wierze staje sie
pewnoscig. Ta nadzieja tak naprawde nadaje sens temu co robimy”22,

Jezus wielokrotnie méwit o domu Ojca, w ktérym jest wiele mieszkan (J 14,2).
Ta obietnica daje chrzescijanom pewnosé, ze zycie ziemskie jest tylko etapem
w drodze do petni szcze$cia z Bogiem: ,Nasze ziemskie wedrowanie jest tylko
preludium do petnej harmonii zycia w Bogu. Zmartwychwstanie Chrystusa zwia-
stuje nam te rzeczywistosc¢, otwiera jg przed nami i niezawodnie potwierdza”.

Chrystus swoim zyciem pokazat, jak kocha¢ Boga i blizniego (por. Mk 12,30-31).
Jego mitos¢ do cztowieka, az po ofiare na krzyzu, jest znakiem, ze Bog nie opuszcza
cztowieka, nawet w cierpieniu. Ta mitoS¢ jest zrodtem nadziei, ze nikt nie jest skazany
na samotnos¢ i potepienie. Potwierdza to papiez Franciszek, moéwigc, iz ,nadziejg
jest Bog Ojciec, ktory kocha nas takimi, jakimi jestesmy. Kocha nas zawsze, wszyst-
kich, dobrych i ztych", )

Po swoim wniebowstgpieniu Chrystus zestat Ducha Swigtego (por. Dz 2,1-4),
ktéry umacnia wierzacych i prowadzi ich drogg zbawienia. Duch Swiety, jako Po-
cieszyciel (por. J 14,16), daje chrzescijanom site do przezwyciezania trudnosci
i nieustannie odnawia ich nadzieje. Wspomina o tym $w. Pawet w Liscie do Rzy-
mian: ,A Bog, dawca nadziei, niech wam udzieli petni radosci i pokoju w wierze,
abyscie przez moc Ducha Swietego byli bogaci w nadzieje” (Rz 15,13). Jan Pa-
wet |l, powotujgc sie na sw. Hilarego z Poitiers, potwierdza t¢ prawde, gtoszac,
iz Duch Swiety ,jest darem dajgcym nam doskonatg nadzieje”?.

Chrystus jest obecny w Eucharystii i innych sakramentach, co daje wierzg-
cym realne doswiadczenie Jego obecnosci i bliskosci. To umacnia nadzieje,
ze Bog nieustannie dziata w ich zyciu. Jak mozna przeczyta¢ w Katechizmie Ko-
Sciota Katolickiego: ,W sakramentach Chrystusa Kosciét otrzymuje juz zadatek

20 R. Kaminski, Sfowo pasterskie na rozpoczynajacy sie Adwent i nowy rok duszpasterski ,Pielgrzymi
nadziei”, Warszawa, dnia 1 grudnia 2024 .

21 Por. Wszystkie obietnice Boga w Chrystusie staty sie ,tak” (2 Kor 1,20), https://www.splawie.arch-
poznan.pl/komentarz-do-niedzielnych-czytan/wszystkie-obietnice-boga-w-chrystusie-staly-sie-tak-
2kor-120/, data dostepu: 20.01.2025.

22 G, Ry$, Homilia wygtoszona w czasie Mszy Swietej w poniedziatek Wielkanocny w domowej kapli-
cy, £odz, 13 kwietnia 2020 r.

2 D. Mastalska, Wierze w zycie wieczne, Lichen Stary 2019, s. 105.

2 Franciszek, Przemoéwienie wygtoszone w czasie audiencji generalnej, Watykan, 14 czerwca 2017 r.
2 Jan Pawet I, ,Duch — «nadzieja, ktéra nie zawodzi»”. Przemoéwienie wygtoszone w czasie audiencji
generalnej, Watykan, 11 listopada 1998 r.
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swego dziedzictwa, uczestniczy juz w zyciu wiecznym, «oczekujgc btogostawio-
nej nadziei i objawienia sie chwaty wielkiego Boga i Zbawiciela naszego, Jezusa
Chrystusa» (Tt 2,13)” (KKK 1130).

Chrzescijanska nadzieja skupia sie na osobie Jezusa Chrystusa oraz Jego
Smierci i zmartwychwstaniu. Nad chrzescijaninem $mier¢ nie ma juz witadzy,
gdyz zmartwychwstaje on w Chrystusie oraz razem z Nim i w Nim trafia do wiecz-
nosci, ktéra poczatek ma juz teraz w doczesnosci. Dlatego — jak pisat Sw. Pawet
w swoich listach, kazdy kto nalezy do Chrystusa jest nowym stworzeniem no-
szgcym w sobie zycie wieczne. Dzieki temu chrzescijanin otrzymuje nadzieje,
przez co moze on stawi¢ czofo terazniejszosci. ,Te terazniejszo$¢ akceptuije,
poniewaz zna niezawodny cel istnienia, a to usprawiedliwia trud przezywania
drogi zycia. (...) budzi odwage do zycia, rodzgc odporno$¢ przed zwatpieniem
i rezygnacjg, poniewaz nie tylko wskazuje na perspektywe sensu, ale takze
wyzwolenia, ktére chrzescijanstwo gtosi jako oredzie paschalne «zwyciestwa
nad Smiercig». Tym samym nadzieja chrzescijanska usensownia cierpienie,
ktére — w przypadku zsekularyzowanego cziowieka — nierzadko przyobleka sie
w pozory absurdu i moze prowadzi¢ do rozpaczy”?.

Nadzieja ukazana w Nowym Testamencie opiera sie na Bogu, jego mitosci,
ktéra w Jezusie Chrystusie ukazata swag petnie. Opiera sie réwniez na postawie
cztowieka, ktéry catg swojg ufnos¢ poklada w Bozych obietnicach i spetnieniu
jego zamiaréw. ,Chrzescijanskie rozumienie nadziei ma swojg pewnos¢ w Chry-
stusie przez przyjecie ludzkiej natury i dzieki temu nadaje to nadziei «stusznosc».
Takze dos$wiadcza i udziela siebie w ukazywaniu ziemskich nadziei i bolesnym
odniesieniu do probleméw tego Swiata™’.

Jezus Chrystus jest drogg do Ojca. Jest Jego ttumaczem. To w nim Bég
sie objawia, bedac jednoczesnie niewidocznym i nieogarnionym. Przez Syna
jestesmy kierowani ku Bogu, ktéry chce, zebysmy zwracali sie do niego Abba,
czyli tato, bo rzeczywiscie nim jest. Chrystocentryzm jest wiec jednoczesnie teo-
centryzmem. Jezus, objawiajgc sie jako Syn, objawit Boga. W Nim i poprzez
Niego zostata odstonieta catej ludzkosci niepojeta tajemnica Ojca. Prawda ta
jest aktualna do dnia dzisiejszego dla wszystkich uczniow Jezusa?.

Postawienie Chrystusa w centrum tajemnicy chrzescijanstwa nie oznacza
przyznania mu miejsca Ojca. Jezus jest w centrum Boskiego planu w funkgciji
posrednika dlatego, ze chce tego sam Ojciec: ,Jezus jest drogg, poprzez ktérg
Bog zniza sie do cztowieka i na ktorej cziowiek dochodzi do Boga. Na tej wtasnie
drodze Bdg osobiscie objawia sie cztowiekowi, ten za$ poznaje, kim jest Bog
dla niego samego. W konsekwencji, to wiasnie w Chrystusie cztowiek dochodzi
do petnej prawdy o sobie samym”?°. Na tej samej zasadzie, jak chrystocentryzm
i teocentryzm nie sg sobie przeciwstawne, tak samo jest z chrystocentryzmem
i antropocentryzmem. Potwierdza te prawde konstytucja soborowa Gaudium
et spes: ,Tajemnica cztowieka wyjasnia sie naprawde dopiero w tajemnicy Stowa
wcielonego. Albowiem Adam, pierwszy cztowiek, byt figurg przysztego, mianowi-
cie Chrystusa Pana. Chrystus, nowy Adam, juz w samym objawieniu tajemnicy
Ojca i jego mitosci objawia w pefni cztowieka samemu cztowiekowi i okazuje mu
najwyzsze jego powotanie™.

% A. Jucewicz, Nadzigja chrzescijariska wobec wspoéiczesnego kryzysu nadziei, ,Nurt SVD”, t. 150,
nr 2, s. 233; por. Benedykt XVI, Spe salvi, 1.

27 k. Delewski, Teologiczne rozumienie nadziei, ,Studia Pelpinskie” 2016, s. 44.

% Por. Z. Morawiec, Chrystus w centrum wiary KoSciofa i refleksji teologicznej, ,Sympozjum” 2001,
nr 1(8), s. 15.

2 Tamze, s. 16.

30 Sobdr Watykanski ll, Gaudium et spes, 22; por. Z. Morawiec, Chrystus w centrum wiary..., dz. cyt.,
s. 16.
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Wcielenie zmienia relacje miedzy cztowiekiem i Bogiem, na takg w ktérej
czlowiek staje sie partnerem samego Stwoércy®'. ,Uczyniony uczestnikiem Bo-
skiego ustanowienia w Jezusie Chrystusie, cztowiek znajduje w nim dopetnie-
nie swojego otwarcia na Boga. Ubostwienie cztowieka w Bogu-cztowieku wynosi
ucztowieczenie do punktu kulminacyjnego. Dlatego zadna antropologia nie moze
nazywac siebie chrzescijanskg, jesli nie szuka ostatecznego sensu cziowieka
w odniesieniu do osoby Jezusa Chrystusa™2.

Biblia pokazuje nam, ze nadzieja jest darem Boga, ale bardzo wazna jest
gotowos¢ cziowieka do jej przyjecia. Przeciwienstwem zywej nadziei jest na-
dzieja martwa, zludna, czyli taka, kidéra oczekuje czegos, co nie jest i nigdy
nie bedzie rzeczywistoscig®. ,Chrzescijanska nadzieja jest jednak nadzie-
ja zywa. Nie jest ona jakg$ niepewng i nieokreslong tesknota, lecz jest pore-
kg débr, ktérych sie spodziewamy, gdyz podstawe i cel ma w Chrystusie, kt6-
ry jako zmartwychwstaly jest Panem zycia. Chrzescijanie za$ zostali na nowo
zrodzeni do nowej nadziei”**. Tg nowg nadziejg jest niebianskie dziedzictwo.
Jest to prawdziwe dobro, niezniszczalne w przeciwienstwie do innych ziem-
skich débr. Wedtug $w. Piotra, chrzescijanska wiara opiera sie na tym, ze Bdg
wskrzesit Chrystusa z martwych. To Jezus jest podstawg chrzescijanskiej wiary,
a zarazem mostem tgczgcym Boga z ludzmi, bo wiara i nadzieja sg skierowa-
ne ku Bogu przez Chrystusa®. ,Wiara i nadzieja sg powigzane w tym sensie,
ze wiara trwa tylko wtedy, gdy staje sie nadziejg”*. Tylko dzieki niej cztowiek po-
trafi znosic¢ gnebigce go trudnosci.

3. Zycie w Chrystusie realizacja chrzescijanskiej nadziei

Zycie w Chrystusie jest petnym urzeczywistnieniem chrze$cijanskiej nadziei,
poniewaz prowadzi cztowieka do gtebokiej relacji z Bogiem i doswiadczania Jego
mitosci na co dzien. Jest to zycie zakorzenione w wierze, mitosci i zaufaniu Bogu,
ktére ksztattuje postawy, decyzje i sposob przezywania codziennosci. Zycie
w Chrystusie oznacza catkowite oddanie sie Jemu i nasladowanie Go we wszyst-
kim. Wspomina o tym sw. Pawet, piszgc w Lisce do Galatow: ,Z Chrystusem
jestem ukrzyzowany. Zyje juz nie ja, ale zyje we mnie Chrystus” (Ga 2,19-20).
To ,zjednoczenie z Chrystusem stanowi o tej przedziwnej mocy faski nadziei nie-
przemijajgcej”®. Daje pewnos$¢, ze Bog prowadzi cztowieka przez zycie ku osta-
tecznemu spetnieniu w wiecznosci.

Nadzieja chrzescijanska jest kluczowym wymiarem zycia duchowego wie-
rzagcych i ukierunkowuje ich ku przysztosci. Jest ona osadzona w doktrynalnych
i eschatologicznych kontekstach chrzescijanstwa i ma wptyw na ksztattowa-
nie sie chrzescijanskiej odpowiedzi na wyzwania wspoétczesnego Swiata i moze
inspirowac chrzescijan do zycia w swiadomej obecnosci Bozej oraz do aktyw-
nego uczestnictwa w dziele zbawienia. Chrze$cijariska nadzieja, uznawana
za cnote teologalng, jest darem od Boga, wymagajacym jednak ciggtego zaan-
gazowania cztowieka. Benedykt XVI wskazuje, ze kazdy wierzgcy powinien nie-
ustannie odnawia¢ swojg nadzieje, dbac o to, aby nie zagineta lub nie zostata

31 Por. Z. Morawiec, Chrystus w centrum wiary..., dz. cyt., s. 16.

%2 Tamze.

3 Por. tamze.

% Tamze.

3 Por. tamze.

% Tamze.

37 A. Offmanski, ,Jezus Chrystus jedynym zrédtem nadziei”. Inspiracje wychowawcze Jana Pawta Il
w adhortacji ,Ecclesia in Europa”, ,Fides et Ratio” 2010, nr 1(1), s. 23.
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przy¢miona przez codzienne problemy i wyzwania. Papiez zaznacza, ze zycie
w nadziei wymaga statego ¢éwiczenia sie w niej, a modlitwa stanowi pierwsze
kluczowe miejsce, gdzie mozna sig tej cnoty uczy¢ — prawdziwg szkote nadziei.

Jak starat sie wykazac¢ Ojciec Swiety Benedykt XVI w swoich licznych wypo-
wiedziach, miedzy innymi podczas audiencji generalnej w Rzymie w 2010 roku,
modlitwa jest czyms$ nieodtgcznym od cztowieka, czego przyktady sg widoczne
na przestrzeni catej historii. W obliczu wspoétczesnego sekularyzmu wielu ludzi
wydaje sie by¢ obojetnymi wobec Boga. Jednak widoczne sg rowniez oznaki
przebudzenia duchowego i potrzeby religijnosci, w zwigzku z czym mozna przy-
jac, ze przewidywania ludzi epoki Oswiecenia na temat zaniku religii i triumfu
rozumu okazaty sie btedne. Doswiadczenia XX wieku, w tym wojny Swiatowe,
podwazyly idee postepu bez Boga®.

Benedykt XVI wskazat, Zze cztowiek nie moze sam zaspokoi¢ swojej potrze-
by zrozumienia i potrzebuje otwarcia sie¢ na cos wiekszego, na Boga. Modlitwa
jest wyrazem tego pragnienia Boga, ktére przybiera rézne formy w zaleznosci
od historii, czasow i faski. Jest to wewnetrzna postawa wyrazajgca sie przez roz-
ne praktyki religijne. Modlitwa, wedtug Ojca Swietego, jest osobistg wiezig z Bo-
giem. Podkreslit on, ze modlitwa jest odpowiedzig cztowieka na wezwanie Boga
i zachecit wiernych do spedzania czasu przed Bogiem, rozpoznawania Jego gto-
su i otwierania sie na Jego nieskonczong mito$¢®.

Papiez Benedykt XVI wyjasnia, ze modlitwa stanowi dostepng dla kazdego
przestrzen, szczegolnie dla tych, ktdérzy odczuwajg utrate nadziei. W sytuacjach,
gdy kto$ czuje, ze jest pozostawiony sam sobie i nikt go nie wystuchuje, Bdg
zawsze pozostaje dostepny i gotowy do stuchania. Mozna sie do Niego zwrdcic¢
w kazdej chwili, zawsze jest otwarty na nasze wotanie. W nawigzaniu do Kate-
chizmu KoSciofa Katolickiego (KKK 2657), Ojciec Swiety pisze w encyklice Spe
salvi: ,Jesli nie ma juz nikogo, kto mogtby mi pomoc — tam, gdzie chodzi o po-
trzebe albo oczekiwanie, ktére przerastajg ludzkie mozliwosci trwania w nadziei —
On moze mi poméc” (SS 32).

Benedykt XVI podkresla, ze osoba modlgca sie nie jest osamotniona ani pozo-
stawiona wlasnemu losowi. Cytujgc swietego Augustyna, wskazuje, ze modlitwa
jest miejscem, w ktérym mozna ksztattowac swoje pragnienia, co otwiera drzwi
do nadziei. Czlowiek z natury dgzy do Boga, przez ktérego zostat stworzony. Jed-
nak ludzkie serce jest zbyt waskie, aby w petni przyjg¢ Stwoérce i pozostaje nie-
spokojne, dopoki nie znajdzie spokoju w Bogu*°. W zwigzku z tym, niezbedne jest
rozszerzenie serca, aby mogto ono pomiesci¢ Tego, dla kogo zostato stworzo-
ne. Jest to mozliwe tylko wtedy, gdy cztowiek pozwoli Bogu dokona¢ tej zmiany
w sobie. Bdg jest w stanie poszerzy¢ ludzkie serce, zwiekszajgc jego pragnienia
i nadzieje. Modlitwa réwniez posiada zdolnos¢ przeksztatcania pragnien, czynigc
je bardziej autentycznymi, szlachetnymi i skierowanymi ku innym.

Wedtug Benedykta XVI, modlitwa jest miejscem, gdzie rosnie nadzieja, ponie-
waz prowadzi do bolesnego, lecz niezbednego procesu oczyszczania wewnetrz-
nego, otwierajac modlgcego sie cztowieka na Boga i innych ludzi. Prawdziwe
spotkanie z Bogiem pozwala cztowiekowi sta¢ sie wolnym dla Boga i wrazliwym
na potrzeby innych. W modlitwie cztowiek musi oczyszcza¢ swoje pragnie-
nia i nadzieje, uczy¢ sie pokonywac egoizm — nie moze skupia¢ sie wytgcznie
na sobie ani poddawac sie ograniczonej, fatszywej nadziei, ktéra oddala go
od Boga i bliznich. Benedykt XVI podkresla te aspekty w swoich wypowiedziach.

38 Por. Benedykt XVI, Przemdéwienie wygtoszone w czasie audiencji generalnej, Watykan, 11 maja 2011 r.
% Por. tamze.
40 Por. Swiety Augustyn, Wyznania, 1. 1, [ttum. Z. Kubiak], Krakéw 2004, s. 25.
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Tak dokonujg sie w nas oczyszczenia, dzieki ktérym otwieramy sie na Boga
i stajemy sie zdolni do stuzby ludziom. Tak tez otwieramy sie na wielkg nadzieje
i stajemy sie stugami nadziei wobec innych — nadzieja w sensie chrzescijanskim
jest tez zawsze nadziejg dla innych (por. SS 33).

We wspdlnocie Kosciota wielu ludzi doswiadczyto, jak modlitwa wzmacnia
nadzieje, szczegdlnie w trudnych i ekstremalnych sytuacjach. Ich osobiste do-
Swiadczenia i odkrycia mogg inspirowac i przynosi¢ nadzieje innym. W encyklice
Spe salvi papiez Benedykt XVI przytacza przyktad kardynata Nguyena van Thu-
ana, ktory spedzit 13 lat w wiezieniach komunistycznego Wietnamu, w tym 9 lat
w catkowitej izolacji, bez formalnego procesu sgdowego. Podczas swojego uwie-
zienia, van Thuan poczgtkowo spisywat swoje przemyslenia nocami, zanim trafit
do izolatki. Te krotkie zapiski, zapisywane na kawatkach papieru, byly przemy-
cane na zewnatrz przez matego chtopca, ktéry go odwiedzat. Poprzez te notatki,
biskup starat sie umacnia¢ wiare i nadzieje w sercach wiernych (por. SS 32).
Uwazat, ze osoba, ktora zyje nadziejg, jest cztowiekiem modlitwy. Dodat rowniez,
ze przedmiot nadziei jest rowniez przedmiotem modlitwy, natomiast ten, ktory
zyje nadziejg jest wspotpracownikiem Boga. Bog wzywa cztowieka, by dopet-
ni¢ swego dzieta stworzenia i zbawienia*'. Nguyen van Thuan, utrzymujac na-
dzieje i praktyke modlitwy podczas swojego ekstremalnie trudnego uwiezienia,
po zwolnieniu stat sie globalnym symbolem nadziei — ,tej wielkiej nadziei, ktéra
nie zanika nawet podczas nocy samotnosci” (SS 32).

Papiez Benedykt XVI wyjasnia, ze aby modlitwa stuzyta jako szkota nadziei,
musi by¢ z jednej strony gteboko osobista, umozliwiajgca bezposrednie spotka-
nie ,ja” cztowieka z zywym Bogiem, a z drugiej strony musi by¢ ciggle odnawiana
i oSwietlana przez tradycyjne modlitwy Ko$ciota i S$wietych, w tym przez modlitwe
liturgiczng. W tej modlitwie Pan nieustannie uczy nas, jak prawidtowo sie mo-
dli¢. Katechizm Kosciota Katolickiego rowniez wskazuje, ze liturgia jest wyjgtko-
wym miejscem rozwijania nadziei. Duch Swiety prowadzi i ksztatci uczestnikéw
liturgii w modlitwie petnej nadziei. Psalmy, bedgce waznym elementem liturgii
godzin, uczg umacniania nadziei w Bogu przez swdj bogaty i réznorodny jezyk.
Wraz z psalmistg wyznajemy: ,Poktadam w Panu nadzieje; On sie nade mng
pochylit i wystuchat mojego wotania” (Ps 40,2). Liturgia jest przestrzenig nadziei,
poniewaz odzwierciedla wiecznosc¢.

Chrzescijanska nadzieja wyraza sie w nieustannej przemianie zycia: ,Obec-
nos¢ Ducha Mitosci sprawia, ze nasza nadzieja przemienia sie w trud i w walke
(1 Tm 4,10) o to, zeby swiat byt dla wszystkich ludzi bardziej ludzki"*2. Naslado-
wanie Jezusa wymaga odnowy serca, otwartosci na Boze dziatanie i gotowosci
do przebaczenia oraz stuzby innym. Chrystus mowi: ,Ja jestem droga, prawda
i zyciem” (J 14,6), co oznacza, ze prawdziwe zycie i nadzieja sg mozliwe tylko
przez bliskg z Nim relacje.

Zycie w Chrystusie daje wewnetrzny pokdj i site do przezwyciezania trud-
nosci. Jezus obiecuje: ,To wam powiedziatem, abyscie pokdj we Mnie mieli.
Na swiecie doznacie ucisku, ale miejcie odwage: Jam zwyciezyt Swiat” (J 16,33).
To przypomnienie, ze nawet w cierpieniu chrzescijanin nie jest sam, bo Chrystus
jest z nim: ,Cztowiek wierzacy, doswiadczony cierpieniem, zdaje sobie sprawe,
ze to doswiadczenie jest swoistym testem i ¢wiczeniem, ktore jest zadane jego
cztowieczenstwu, ale jest rowniez Swiadomy, ze w znoszeniu cierpienia nie tylko

41 Por. F.X. Nguyen van Thuan, Drogi nadziei, [ttum. J. Chapska], Katowice-Zgbki 2002, s. 220.
42 M. Pindelski, A nadzieja zawies¢ nie moze, https://adonai.pl/wiara/?id=295, data dostepu:
20.01.2025.
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nie jest sam, bo jest z nim Chrystus, ale ze mocg Chrystusa cierpigcego i zmar-
twychwstatego niesie krzyz swego cierpienia™?. Zycie w Chrystusie to nie tyl-
ko osobista relacja z Bogiem, ale takze swiadectwo wobec $wiata. Chrzescija-
nin jest powotany do bycia ,$wiattem swiata” (Mt 5,14) i ,solg ziemi” (Mt 5,13),
czyli do dzielenia sie nadziejg z innymi przez mito$¢, mitosierdzie i dobro¢. Papiez
Benedykt XVI wzywat: ,Wy sami zostalicie powotani, by to Swiadectwo sktadac
wobec catego $wiata. To Wasze powotanie jest nadal aktualne™.

Szczytem i zrodtem zycia w Chrystusie jest Eucharystia, w ktorej wierzacy
karmig sie Ciatem i Krwig Chrystusa. To sakrament, kiéry umacnia nadzieje, po-
niewaz zapowiada petnie zycia z Bogiem w wiecznosci. ,Eucharystia staje sie
zrédtem nadziei na kontakt z Bogiem i na bycie lepszym cztowiekiem, spetnia-
jgcym nadzieje, jakie poktada w nim Stwoérca™d, ,staje sie ucztg zwyciestwa
i zarazem daje nadzieje na zwyciestwo tego wszystkiego co reprezentuje sobg
Chrystus w zyciu cztowieka™®.

Zycie w Chrystusie to takze dgzenie do swietosci. To codzienna praca nad so-
ba, podejmowanie wyrzeczen, modlitwa i stuzba innym. Swieci sg przykfadem,
ze zycie z Chrystusem jest mozliwe i ze prowadzi do petni radosci i spetnienia.
Dlatego warto, by chrzescijanin ich nasladowat i — jak twierdzi bp Adam Szal
— ,winien by¢ przedtuzeniem tej nadziei, ktérg przyniést Chrystus na ziemie.
W tym celu winien podjg¢ takie dzieta jak: jatmuzna, pomoc duszom cierpigcym
w czysécu, szukanie sposobu nawrdcenia grzesznikéw, upominanie btgdzgcych
i modlitwa za potrzebujgcych™’.

Zycie w Chrystusie to konkretna realizacja chrzes$cijanskiej nadziei. To zy-
cie petne wiary, mitosci i zaufania Bogu, ktére prowadzi do duchowej przemiany
i otwartosci na drugiego cztowieka. Chrystus nie tylko obiecuje nadzieje, ale sta-
je sie jej zrédtem i spetnieniem juz tu, na ziemi.

Zakonczenie

Chrystus jest centrum i wypetnieniem chrzescijanskiej nadziei. Jego zwycie-
stwo nad $miercig, zywa obecnos¢ w sakramentach oraz obietnica zycia wiecz-
nego sa fundamentem, na ktérym chrzescijanin buduje swoje zycie. Nadzieja
ta daje site do pokonywania trudnosci i zmiany zycia na lepsze, nadaje sens
codziennym dziataniom i prowadzi do ostatecznego spotkania z Bogiem w Kré-
lestwie Niebieskim.

Cate bogactwo i niezwykto$¢ chrzescijanskiej nadziei wyraza sie nade wszyst-
ko w tym, Zze zycie tego, kto ten dar otrzymuje zmienia sie catkowicie. W swej
istocie jest ona w pierwszej kolejnosci poznaniem Boga, a wiec odkryciem,
ze jest On petnym mitosci Ojcem, ze Jego mitosc jest tak wielka, ze nie potrafi
jej zniszczy¢ nawet smieré. Ojciec Swiety czesto ubolewat nad faktem, ze Swiat
wspotczesny czesto spycha nadzieje do sfery zycia jedynie prywatnego i indywi-
dualnego, przez co jest w nim coraz wiecej niepokoju i chaosu. Nawet jesli nauka
stuzy znaczgco dobru ludzkosci, to jednak nie do jej kompetencji nalezy odkupie-
nie, ktore jest w swej istocie Bozym dzietem mitosci.

43 M. Brzezinski, Wiara w doswiadczeniu choroby i cierpienia, ,Studia nad Rodzing” 2013, nr 7/1(32),
s. 226.

44 Benedykt XVI, Homilia wygtoszona w czasie Mszy Swietej w Uroczysto$é Whniebowstgpienia Pan-
skiego na krakowskich Btoniach, Krakéw, 28 maja 2006 r.

4 J. Lewandowski, Nadzieja a Eucharystia, ,\WWarszawskie Studia Pastoralne” 2005, nr 1, s. 67.

4 Tamze, s. 69.

47 A, Szal, Swiety, ktéry przywracat nadzieje, https://www.niedziela.pl/artykul/48748/nd/Swiety-ktory-
-przywracal-nadzieje, data dostepu: 20.01.2025.
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Poznawanie i zgtebianie tej nadziei jest wyjagtkowg przygoda, ktéra prowa-
dzi do gtebszego obcowania z Bogiem, zrodtem wszelkiej nadziei. Papiez Bene-
dykt XVI, jako cztowiek gtebokiej wiary, mocno podkreslat, ze wszystko w zy-
ciu chrzescijanskim zaczyna sie od osobistego spotkania z Chrystusem. Ojciec
Swiety przypomina réwniez, ze prawdziwa nadzieja nie jest biernym oczekiwa-
niem na lepszg przysztos¢, ale darem faski, ktéra ksztattuje postawy i dziatania
codziennego zycia i ukierunkowuje je ku przysztosci. Nadzieja eschatologiczna,
bedaca centralnym elementem nauczania Ko$ciota, ukierunkowuje ochrzczo-
nych na przysztosc¢, ku ostatecznemu spetnieniu Bozych obietnic. Jest to nadzie-
ja, ktéra nie tylko nadaje sens naszemu zyciu, ale takze wskazuje na ostateczny
cel ludzkiej egzystencji.

W Swietle powyzszych rozwazan mozna stwierdzi¢, ze chrzescijariska nadzie-
ja, przedstawiona w encyklice Spe salvi, jest odpowiedzig na gtebokie ducho-
we potrzeby cztowieka oraz drogowskazem na drodze do zbawienia. Pozwala
zrozumieé, ze ostatecznym celem ludzkiego zycia jest zjednoczenie z Bogiem,
a przez to nadaje sens codziennym zmaganiom i cierpieniom. Chrzescijanska
nadzieja, jak naucza papiez Benedykt XVI, jest nieodzownym elementem zy-
cia duchowego, ktéry umozliwia petne uczestnictwo w Bozej mitosci i prowadzi
do ostatecznego celu, jakim jest zycie wieczne w jednosci z Bogiem.
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Chrystocentryzm chrzescijafiskiej nadziei.
Moc i wartos¢ chrzescijatiskiej nadziei —
Rok Jubileuszowy 202§ Pielgrzymi nadziei

Streszczenie

Chrystocentryzm nadziei oznacza, ze wszystkie obietnice zbawienia, wyrazone w Pi-
$mie Swietym i nauce Kosciota, znajdujg swoje wypetnienie w osobie Chrystusa. Chrze-
Scijanska nadzieja znajduje swoje najgtebsze zrédto i spetnienie w osobie Jezusa Chry-
stusa. Chrystus jest centrum wiary i fundamentem nadziei kazdego chrzescijanina. Jego
zycie, meka, smier¢ i zmartwychwstanie nadajg sens ludzkiej egzystencji i ukazujg droge
prowadzgcg do zbawienia. W Chrystusie spetniajg sie wszystkie Boze obietnice, a nadzie-
ja chrzescijanska nabiera mocy i gtebokiego wymiaru. Chrze$cijariska nadzieja daje site
do pokonywania trudnosci, nadaje sens codziennym dziataniom i prowadzi do ostatecz-
nego spotkania z Bogiem. Jezus jest Tym, ktory przynosi nadzieje ludziom zagubionym,
cierpigcym i poszukujgcym sensu zycia.

Stowa klucze: nadzieja, chrystocentryzm, Rok Jubileuszowy 2025, Pielgrzymi nadziei



