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Przesłanie Matki Bożej Fatimskiej dla współczesnej katechezy

100. rocznica objawień Matki Bożej 
w Fatimie jest ważnym wydarzeniem 
dla Kościoła w Polsce i na świecie. 
Dlatego też zadaniem Kościoła jest 
głoszenie i rozpowszechnianie prze-
słania Matki Bożej Fatimskiej oraz wy-
jaśnienie sensu objawień Maryjnych 
dla współczesnego świata i człowieka. 
Maryja w jednym z objawień powiedzia-
ła: „Jestem Królową Różańca święte-
go. Przychodzę zachęcić wiernych  
do zmiany życia, aby nie zasmucali 
grzechami swymi Zbawiciela, który jest 
tak obrażany, aby odmawiali różaniec, 
aby się poprawili i czynili pokutę za grze-
chy” (Fatima, 13 października 1917 r.).  
W ten sposób Matka Boża mobilizuje 
do modlitwy i przebłagania za liczne 
grzechy, które są powodem odstęp-
stwa od Boga oraz prowadzą ludzkość 
do zagłady. 

1. Maryja w tajemnicy Chrystusa  
i Kościoła

Maryja od momentu „fiat” ucze-
stniczy w misji odkupieńczej Jezusa 
Chrystusa i Kościoła. Każdy człowiek 
jest wezwany do współpracy z Bogi-
em. Potwierdzają to słowa z Pierwsze-
go Listu do Koryntian, w którym św. 
Paweł pisze, że „jesteśmy pomocnika-
mi Boga” (1Kor 3,9). Kościół naucza,  

„że ta współpraca wierzących nie oz- 
nacza bynajmniej ich równości z Nim, 
ale polega na głoszeniu Ewangelii i ich 
osobistym wkładzie w to, aby zakorze-
niała się ona w ludzkich sercach”1. 
Szczególny rodzaj współpracy należy 
do Matki Chrystusa. Dlatego też w na-
uczaniu Kościoła z jednej strony pod-
kreśla się „wyraźnie różnicę między 
Maryją a Synem w dziele zbawienia, 
wskazując na podporządkowanie 
Najświętszej Panny, jako współpra-
cownicy, jedynemu Odkupicielowi”2. 
Z drugiej zaś strony wskazuje się,  
że szczególna rola współpracowni-
cy, jaka przypadła Maryi wynika z Jej  
Bożego macierzyństwa. Matka Boża, 
„Wydając na świat Tego, który miał 
dokonać odkupienia człowieka, kar- 
miąc Go, ofiarowując Go w świątyni, 
współcierpiąc z Nim w chwili agonii  
na krzyżu, «w szczególny zaiste 
sposób współpracowała z dziełem 
Zbawiciela» (Lumen gentium, 61). 
Chociaż Boże powołanie do współpra-
cy z dziełem zbawienia jest skierowane 
do każdego człowieka, udział Matki 
Zbawiciela w odkupieniu ludzkości jest 
faktem jedynym i niepowtarzalnym”3.

Maryja jest nie tylko pierwszą i naj-
znakomitszą współpracownicą Boga  
w dziele zbawczym Jezusa Chry-
stusa, ale również najdoskonalszą  

1 Jan Paweł II, Maryja w tajemnicy Chrystusa i Kościoła, Watykan 1998, s. 167.
2 Tamże.
3 Tamże, s. 167-168.
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współpracownicą Ducha Świętego.  
W Katechizmie Kościoła Katolickiego 
czytamy: „Maryja, wypowiadając «Fiat» 
(«Niech mi się stanie») w chwili Zwia-
stowania i dając swoje przyzwolenie 
na misterium Wcielenia, współdziałała 
już w całym dziele, jakie miał wypeł-
nić Jej Syn” (KKK 973). W ten sposób 
Maryja Dziewica została dana ludziom 
jako ich matka. Obrazuje to orędzie 
krzyża, kiedy to Jezus „ujrzał Matkę  
i stojącego obok Niej ucznia, którego 
miłował, rzekł do Matki: «Niewiasto, oto 
syn Twój». Następnie rzekł do ucznia: 
«Oto Matka twoja». I od tej godziny 
uczeń wziął Ją do siebie” (J 19,26-27).  
Jezus powierza Maryi nowe zadanie,  
a mianowicie swą macierzyńską troską 
ma objąć Jana, który jest symbolem 
wszystkich ludzi, wierzących i niewie-
rzących w Boga. Testament z krzy-
ża jest także skierowany do uczniów 
Chrystusa, aby w swoim życiu kierowa-
li się radami i wskazówkami Matki Bo-
żej. Zgodnie z nauką Kościoła Maryja 
jest „Matką w porządku łaski” (KK 61), 
która rodzi w człowieku życie Boże.  
W ten sposób staje się duchową Matką 
całej ludzkości. To pośrednictwa Maryi 
ma swoje źródło w Jezusie Chrystu-
sie i jest wewnętrznie zorientowane  
na Boga. Mówi o tym Pierwszy List 
do Tymoteusza: „Albowiem jeden jest 
Bóg, jeden też pośrednik między Bo-
giem a ludźmi, człowiek, Chrystus 
Jezus, który wydał siebie samego  
na okup za wszystkich” (1Tm 2,5-6). 

Ojciec Święty Jan Paweł II podkre-
śla, że „Maryja wypełnia swoje ma-
cierzyńskie dzieło w stałej zależności  
od pośrednictwa Chrystusa i od Niego 
otrzymuje to wszystko, co Jej Serce 
pragnie przekazać ludziom”4. Dlatego 
też macierzyńskie pośrednictwo Ma-
ryi nie przysłania pośrednictwa Chry-
stusa, ale je ukazuje i kontynuuje.  

Maryja jest Pośredniczką u Boga  
we wszystkich sprawach ludzkich. Dzię-
ki Jej wstawiennictwu Kościół i wierzą-
cy otrzymują różne dary (por. KK 62).  
W ten sposób „Maryja, Nowa Ewa, sta-
je się zatem doskonałą ikoną Kościo-
ła”5. Kościół zachęca, aby każdy chrze-
ścijanin „«rozważał w swoim sercu» 
wszystko, co ewangeliczne objawie-
nie mówi o Matce Chrystusa. Zgodnie  
z logiką hymnu Magnificat, każdy do-
świadczy na sobie – w ślad za Maryją 
– miłości Bożej i dostrzeże w wielkich 
dziełach, jakich Trójca Święta dokonała 
w «Pełnej Łaski», znak dobroci Boga 
dla człowieka”6. Jest to przypomnienie 
doniosłej roli, jaka spełniła Matka Boża 
w dziele swojego Syna oraz w prowa-
dzeniu Kościoła ku wieczności. 

Katechizm Kościoła Katolickiego 
podkreśla, że jest Ona „Matką wszę-
dzie tam, gdzie On jest Zbawicielem  
i Głową Mistycznego Ciała” (KKK 973). 
Dzięki temu Matka Boża „jest uznawa-
na i czczona jako prawdziwa Matka 
Boga i Odkupiciela... co więcej, jest 
«również Matką członków (Chrystu-
sa)... ponieważ swoją miłością współ-
działała w tym, by w Kościele rodzili się 
wierni, którzy są członkami owej Gło-
wy»” (KKK 963). Zadaniem pasterzy 
Kościoła oraz wszystkich wierzących 
jest ukazywać, jaką rolę spełnia Ma-
ryja wobec Kościoła i świata. Powinni 
oni przypominać, że w Kościele Maryja 
„współdziałała” (KK 53) i „współdziała” 
(KK 63) z Bogiem w planie zbawienia. 
Należy także podkreślić, że po Wnie- 
bowstąpieniu Jezusa Chrystusa to Ona  
„modlitwami swymi wspierała początki 
Kościoła” (KKK 965) i prosiła o dar Du-
cha Świętego dla wspólnoty uczniów 
Chrystusa – Kościoła (por. KKK 965).  
Matka Boża jest żywo obecna  
w dziele swojego syna Jezusa Chry-
stusa. Jej przykład ma być zachętą  

4 Jan Paweł II, Maryja jako pośredniczka, http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/au-
diencje/maryja_jako_posredniczka01101997.html, z dn. 16.06.2017.
5 Jan Paweł II, Maryja w tajemnicy…, s. 168.
6 Tamże, s. 25.
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dla Ludu Bożego, aby żył swoją wiarą 
oraz „pogłębiał i rozwijał jej treści, za-
chowując i rozważając w sercu wyda-
rzenia związane ze zbawieniem”7. 

Rola Maryi w stosunku do Kościoła 
i całej ludzkości polega także na we-
zwaniu do dobrego i wiernego życiu 
Chrystusowi. Maryja ukazuje również, 
że w życiu człowieka oraz wspólnoty 
ludzkiej potrzebne są pokuta i nawró-
cenie. Wskazuje tym samym, że grze-
chy ludzi ranią Boga oraz są powodem 
Jego gniewu. Dlatego potrzebne jest 
zadośćuczynienie za zło wyrządzone 
w świecie. Przykładem takiego ape-
lu Matki Bożej skierowanego do ludzi  
są objawienia, które miały miejsce  
w Fatimie w 1917 roku. Objawienia 
Matki Bożej w Fatimie zostały po-
przedzone trzykrotnym objawieniem 
się Anioła Pokoju w Loca do Cabeco,  
od wiosny do jesieni 1916 roku8. Pod-
czas pierwszego objawienia wiosną 
1916 roku Anioł uczył dzieci modlitwy: 
„O mój Boże, wierzę w Ciebie, uwielbiam 
Ciebie, ufam Tobie i kocham Cię. Pro-
szę, byś wybaczył tym, którzy w Ciebie  
nie wierzą, którzy Ciebie nie uwielbia-
ją, którzy Ciebie nie kochają, którzy Ci 
nie ufają”. Wzywał także, aby dzieci  
tak właśnie się modliły, gdyż – jak mówił 
– „Serca Jezusa i Maryi słuchają z uwa-
gą waszych próśb”9. Drugie objawienie 
Anioła było latem 1916 roku. Tym ra-
zem Anioł wzywał do składania ofiar 
za grzeszników. Powiedział do dzieci:  
„Ze wszystkiego, co tylko możecie, 
zróbcie ofiarę w intencji zadośćuczy-
nienia za grzechy, którymi jest On ob-
rażany i dla uproszenia nawrócenia 
grzeszników... Przede wszystkim przyj-
mijcie i znoście z poddaniem cierpienia,  

które wam Bóg ześle”10. Natomiast 
podczas trzeciego objawienia jesienią 
1916 roku Anioł uczy dzieci modlitwy: 
„Trójco Przenajświętsza, Ojcze, Synu  
i Duchu Święty, uwielbiam Cię ze czcią 
najgłębszą. Ofiaruję Ci Przenajdroż-
sze Ciało, Krew, Duszę i Bóstwo Pana 
naszego Jezusa Chrystusa obecnego  
na wszystkich ołtarzach świata na prze- 
błaganie za zniewagi, świętokradztwa 
i zaniedbania, którymi jest obrażany. 
Przez niezmierzone zasługi Jego Naj-
świętszego Serca i Niepokalanego 
Serca Maryi proszę Cię o nawrócenie 
biednych grzeszników”11. 

Objawienia Matki Bożej w Fatimie 
rozpoczęły się 13 maja 1917 roku  
i trwały do października 1917 roku. Ma-
ryja objawiała się zawsze 13. dnia mie-
siąca, wyjątek stanowi sierpień, kiedy 
był to 19. dzień miesiąca. Matka Boża 
ukazywała się dzieciom: Franciszkowi 
i Hiacyncie Marto oraz Łucji Santos.  
Za ich pośrednictwem prosiła ludzi o na- 
wrócenie i czynienie pokuty oraz odpra-
wianie nabożeństwo do Jej Niepokala-
nego Serca12. W pierwszym objawie-
niu 13 maja 1917 r. Matka Najświętsza  
wzywała do ofiarowania cierpień  
za grzeszników. Pytała dzieci: „Czy chce- 
cie ofiarować się Bogu, aby znosić 
wszystkie cierpienia, które On wam ze-
śle jako zadośćuczynienie za grzechy,  
którymi jest obrażany i jako prośbę  
o nawrócenie grzeszników?... Będzie-
cie musieli wiele cierpieć, ale łaska 
Boża będzie waszą siłą”. Prosiła tak-
że o codzienne odmawianie różańca: 
„Odmawiajcie codziennie różaniec, 
aby uzyskać pokój dla świata i koniec 
wojny”13. Podczas drugiego objawienia 
13 czerwca 1917 r. Maryja powtarza 

7 Tamże, s. 210.
8 Objawienia Najświętszej Maryi Panny w Fatimie, http://fatima.pl/objawienia/objawienia_fatimskie/, 
z dn. 13.05.2017.
9 Tamże. 
10 Tamże. 
11 Tamże. 
12 Por. tamże.
13 Tamże.
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prośbę o codzienny różaniec, aby ta 
modlitwa była lepiej znana i miłowana. 
Matka Boża, zwracając się do Łucji, 
mówi także o pragnieniu ustanowie-
nia nabożeństwa do swego Niepo-
kalanego Serca: „Jezus chce posłu-
żyć się tobą, aby ludzie mnie poznali  
i pokochali. Chciałabym ustanowić  
na świecie nabożeństwo do mego Nie-
pokalanego Serca”. Zapewnia również,  
że nigdy nie opuści Łucji: „Nie trać 
odwagi. Nigdy cię nie opuszczę. 
Moje Niepokalane Serce będzie two-
ją ucieczką i drogą, która zaprowadzi 
cię do Boga”14. W trzecim objawieniu 
13 lipca 1917 r. Matka Boża ponownie 
prosi o codzienny różaniec i składanie 
ofiar za grzeszników. Ponadto przeka-
zuje dzieciom trzyczęściową tajemnicę 
na temat: 1) istnienia piekła („Widzieli-
ście piekło, do którego idą dusze bied-
nych grzeszników”), 2) ocalenia, jakie 
jest w Jej Niepokalanym Sercu („Aby je 
uratować, Bóg chce rozpowszechnić 
na świecie nabożeństwo do mego Nie-
pokalanego Serca. Jeżeli zrobi się to, 
co wam powiem, wielu zostanie przed 
piekłem uratowanych i nastanie pokój 
na świecie”) oraz 3) prześladowania 
chrześcijan przez komunistów i cier-
pienia Ojca Świętego („Ojciec Święty... 
doszedłszy do szczytu góry, klęcząc 
u stóp wielkiego Krzyża, zabity został 
przez grupę żołnierzy... i w ten sam spo-
sób zginęli jeden po drugim inni bisku-
pi, kapłani, zakonnicy i zakonnice oraz 
wiele osób świeckich, mężczyzn i ko-
biet różnych klas i pozycji”). Matka Naj-
świętsza wskazuje również: „Kiedy od-
mawiacie Różaniec, mówcie po każdej 
tajemnicy: O mój Jezu, przebacz nam 
nasze grzechy, zachowaj nas od og- 
nia piekielnego, zaprowadź wszystkie 
dusze do nieba, dopomóż szczególnie  

tym, którzy najbardziej potrzebują 
Twego miłosierdzia”15. 19 sierpnia 
1917 r. Maryja objawia się dzieciom 
po raz czwarty. Kieruje do nich wiel-
kie wezwanie do modlitwy: „Módlcie 
się, módlcie się wiele, czyńcie ofiary  
za grzeszników, bo wiele dusz idzie  
na wieczne potępienie, nie mają bo-
wiem nikogo, kto by się za nie ofiarował 
i modlił”16. Podczas piątego objawienia 
13 września 1917 r. Matka Boża zno-
wu ponawia prośbę o modlitwę różań-
cową: „Odmawiajcie w dalszym ciągu 
różaniec”. Ponadto, stwierdza, że ich 
ofiara ma duże znaczenie. Zwracając 
się do dzieci, mówi: „Bóg jest zado-
wolony z waszych ofiar. Nie chce jed-
nak, abyście w łóżku nosiły na sobie 
sznur pokutny. Noście go tylko w cią-
gu dnia”17. Ostatnie szóste objawienie  
z 13 października 1917 r. jest związane 
z „cudem słońca”. Matka Boża wzywa 
do modlitwy i zaprzestania obrażania 
Boga: „Nie przestawajcie odmawiać 
różańca. Nie obrażajcie więcej Boga, 
bo już i tak został bardzo obrażony”18. 

Poprzez objawienia w Fatimie Mat-
ka Boża apeluje o nawrócenie grzesz-
ników i czynienie pokuty oraz modli-
twę, zwłaszcza różańcową. Natomiast 
w celu ubłagania pokoju na świecie 
poleca odprawianie nabożeństwa  
do swego Niepokalanego Serca, które-
mu powinno się poświęcić cały świat19. 
W dzieło odczytywania przesłania, ja-
kie przekazała Matka Boża w Fatimie 
włączył się Kościół. 13 maja 1930 r. ofi-
cjalnie potwierdził wiarygodność obja-
wień Matki Bożej. 13 maja 1931 r. odby-
ła się dziękczynna pielgrzymka narodu 
portugalskiego do Fatimy i poświęce-
nie się Portugalii Niepokalanemu Ser-
cu Maryi. Zgodnie z prośbą Fatimskiej 
Pani papież Pius XII 8 grudnia 1942 r.  

14 Tamże.
15 Tamże.
16 Tamże.
17 Tamże.
18 Tamże.
19 Por. K. Pek, Jana Pawła II wyjaśnienie Fatimy, http://www.opoka.org.pl/biblioteka/T/TS/jp2_fatima.
html, z dn. 18.05.2017.
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poświęcił cały Kościół i cały rodzaj 
ludzki na zawsze Niepokalanemu Ser-
cu Maryi. Kolejni papieże tak samo 
dokonywali aktów poświęcenia Ko-
ścioła i Świata Niepokalanemu Sercu 
Maryi. W Polsce, 8 września 1946 r.  
na Jasnej Górze, Episkopat Polski  
po raz pierwszy dokonał aktu poświę-
cenia Narodu Polskiego Niepokalane-
mu Sercu Maryi. 6 czerwca 2017 roku  
w „polskiej Fatimie” – sanktuarium 
Matki Bożej Fatimskiej na Krzeptów-
kach w Zakopanem – polscy biskupi 
ponowili Akt poświęcenia Kościoła  
w Polsce Niepokalanemu Sercu Ma-
ryi. Akt ten zostanie również ponowio-
ny w każdej diecezji, parafii i rodzinie  
w święto Narodzenia Matki Bożej  
8 września 2017 roku.

2. Wezwanie Matki Bożej Fatim-
skiej do nawrócenia i modlitwy 
różańcowej

Ojciec Święty Jan Paweł II 13 maja 
1982 r., a więc rok po próbie zama-
chu na jego życie, powiedział w Fati-
mie: „Kościół przyjął orędzie z Fatimy 
(…) dlatego, że zawiera ono prawdę  
i wezwanie, które są w swojej zasadni-
czej treści prawdą i wezwaniem samej 
Ewangelii (...). Treść wezwania Pani  
z Fatimy jest tak głęboko zakorzeniona 
w Ewangelii i całej Tradycji, że Kościół 
czuje się tym orędziem wezwany (...). 
To ewangeliczne wezwanie do pokuty i 
nawrócenia jest nadal aktualne. Jeszcze 
bardziej aktualne i naglące niż 1917 r.”20.  
Papież podkreśla, że współcześni lu-
dzi tak samo potrzebują pokuty i zwró-
cenia w stronę Boga, jak ci, do których 
w 1917 r. to wezwanie zostało skiero-
wane. Przesłanie Matki Bożej z Fatimy 

jest wezwaniem do codziennego od-
mawiania różańca i ofiarowania róż-
nych cierpień jako zadośćuczynienie 
za grzechy, szczególnie zatwardzia-
łych grzeszników. Grzechami, które 
najbardziej ranią Jej Niepokalane ser-
ce są grzechy nieczystości21. Objawie-
nia Maryi w Fatimie mają uzmysłowić 
ludziom, że są istotami grzesznymi  
i dlatego potrzebują pomocy ze strony 
Boga. 

Ojciec Święty Jan Paweł II wskazu-
je, że „modlitwa błagalna jest istotną 
formą współpracy w krzewieniu dzieła 
zbawienia w świecie. Biorąc przykład 
z Maryi, Kościół uczy się odważnego 
zanoszenia próśb i wytrwałego bła-
gania”22. Papież podkreśla, że Mat-
ka Boża dobrowolnie współpracuje  
w dziele zbawienia ludzkości i pozosta-
je w głębokiej zażyłości z wszystkimi 
ludźmi. Ta współpraca Maryi opiera się  
na ewangelicznych cnotach posłu-
szeństwa, wiary, nadziei i miłości oraz 
dokonuje się pod działaniem Ducha 
Świętego. Właśnie dzięki tej współpra-
cy Maryja „otrzymała dar powszechne-
go macierzyństwa duchowego: zjed-
noczona z Chrystusem w dziele zba-
wienia, które jest także duchowym od-
rodzeniem ludzkości, staje się Matką 
wszystkich ludzi odrodzonych do no- 
wego życia”23. Jej macierzyńską miło-
ścią jest otoczony Kościół Chrystuso-
wy oraz wszyscy ludzie. W ten spo-
sób Maryja „prowadzi wiarę Kościoła 
ku coraz głębszemu przyjęciu słowa 
Bożego, podtrzymując jego nadzieję, 
ożywiając miłość i braterską komunię, 
pobudzając apostolski dynamizm”24. 

Przesłanie Matki Bożej Fatimskiej 
jest wezwaniem do zmiany swojego ży-
cia, nawrócenia i modlitwy różańcowej.  

20 Cyt. za: P. Płaczek, Orędzie z portugalskiej wioski, http://niedziela.pl/artykul/60446/nd/Oredzie-z-
-portugalskiej-wioski, z dn. 22.05.2017
21 Por. Przez rok z Maryją. Siostry Franciszkanki Rycerstwa Niepokalanej, http://siostrymi.pl/przez-
rok-z-maryja/, z dn. 16.06.2017.
22 Jan Paweł II, Maryja w tajemnicy…, s. 213-214.
23 Tamże, s. 218.
24 Tamże, s. 219.
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Stanowi swoistego rodzaju przestro-
gę przed błędami i oddaleniem się  
od Boga. Jedna z trzech tajemnic fatim-
skich mówi o prześladowaniach i cier-
pieniach, a także męczeństwie wielu 
wyznawców Chrystusa. Ponadto uka-
zuje, że wielkie zniszczenia w świecie 
przyrody i kultury, a w szczególności 
wiary i moralności, będą spowodowa-
ne przez odrzucenie Boga i Jego przy-
kazań. Zatracenie podstawowych war-
tości, takich jak: miłość, dobroć, na-
dzieja czy sprawiedliwość, stanie się 
przyczyną moralnej degeneracji wielu 
społeczeństw, upadku ludzkiej kultury 
czy podeptaniu podstawowych praw 
osoby ludzkiej25. Można stwierdzić, 
że „ilekroć ludzie odrzucali Chrystusa 
oraz cały system wartości, który On 
nam przekazał, zawsze prowadziło to 
do powstania zbrodniczych systemów 
totalitarnych, ludobójstwa, upadku kul-
tury, wolności oraz moralnej degenera-
cji społeczeństw, a więc do stworzenia 
prawdziwego piekła na ziemi”26. Mary-
ja jako Pośredniczka między Bogiem 
i człowiekiem przychodzi przestrzec 
ludzkość przed odrzuceniem Boga 
oraz podaje sposoby na przezwycię-
żenie panowania zła w świecie. Oj-
ciec Święty Jan Paweł II, wyjaśniając 
swoje ocalenie po zamachu z 13 maja 
1981 roku, zauważa, że „nie istnieje 
nieodwołalne przeznaczenie, że wiara 
i modlitwa to potężne siły, które mogą 
oddziaływać na historię”27. Matka Boża 
swoim przesłaniem, skierowanym  
do wszystkich ludzi, przypomina,  
że życie bez Boga jest największą 
tragedią, jaka może spotkać zarów-
no pojedynczego człowieka, jak i całe 
narody. Maryja poprzez fatimskie orę-
dzie przypomina, że odrzucenie Boga 
i Jego praw, utrata wiary, a także po-

stawa całkowitego ateizmu prowadzą 
do kryzysu wiary i upadku moralnego. 
To właśnie odrzucenie Boga powodu-
je braku szacunku do życia ludzkiego, 
a więc zabijanie nienarodzonych, eu-
tanazję, rozwiązłość seksualną, nar-
komanię, alkoholizm itp. Negowanie 
chrześcijańskiego systemu wartości 
prowadzi zawsze do samozniszcze-
nia człowieka. Matka Boża w fatim-
skim orędziu wskazuje, że ostatecz-
ną konsekwencją odrzucenia Boga 
przez człowieka jest piekło. Pokazując 
straszliwą wizję piekła dzieciom: Łucji, 
Franciszkowi i Hiacyncie, przypomnia-
ła, że do niego idą dusze grzeszni-
ków. W ten sposób chciała przestrzec  
przed czynieniem zła, które doprowa-
dza ludzi do piekła. 

Ojciec Święty Jan Paweł II uważa, 
że orędzie Matki Bożej Fatimskiej jest 
„orędziem macierzyńskim, jest ono 
silne i jednoznaczne. Brzmi poważ-
nie. Brzmi jak mowa Jana Chrzciciela  
nad brzegiem Jordanu. Nawołuje  
do pokuty. Ostrzega. Wzywa do mo-
dlitwy. Poleca różaniec. Orędzie jest 
skierowane do każdego człowieka”28. 
Matka Najświętsza wskazuje, że Pan 
Bóg jest miłosierny i chce zbawienia 
każdego człowieka. Dlatego podaje 
różne sposoby zadośćuczynienia29. 
Chrześcijanie powinni okazywać swo-
ją miłość do Boga w Trójcy Jedynego 
poprzez oddawanie czci Matce Bożej. 
Papież Franciszek podkreśla, że „jeśli 
chcemy być chrześcijanami, musimy 
być maryjni, czyli musimy uznać za-
sadniczą, istotną i opatrznościową re-
lację łączącą Matkę Bożą z Jezusem, 
która otwiera nam drogę prowadzącą 
nas do Niego”30. Pobożność maryjna 
musi przejawiać się w życiu codzien-
nym ludzi i narodów. 

25 Najważniejsze przesłanie orędzia fatimskiego, http://adonai.pl/jp2/?id=13, z dn. 18.05.2017.
26 Tamże.
27 Cyt. za: Najważniejsze przesłanie…, jw.
28 Tamże.
29 Por. tamże.
30 Papież Franciszek w Fatimie 2017. Teksty przemówień, http://www.sekretariatfatimski.pl/3-teologi-
aa-fatimy/861-papiez-franciszek-w-fatimie-2017-teksty-przemowien, z dn. 23.05.2017.



Formacja doktrynalno-teologiczna - 39 -

3. Maryja nauczycielką prawdziwej 
pobożności 

Kościół dostrzega w Maryi wspan-
iały dar pełni łaski, i stara się naślad-
ować doskonałość, która jest w Niej 
owocem wypełnienia przykazania 
Chrystusa: «Bądźcie więc wy doskon-
ali, jak doskonały jest Ojciec wasz 
niebieski» (Mt 5,48). Jak stwierdza Oj-
ciec Święty Jan Paweł II, „Maryja jest 
cała święta. Dla wspólnoty wierzących 
stanowi wzór prawdziwej świętości, 
urzeczywistniającej się w zjednocze-
niu z Chrystusem. Ziemskie życie Mat-
ki Bożej charakteryzowała bowiem do-
skonała harmonia z Osobą Syna i cał-
kowite oddanie się dokonanemu przez 
Niego dziełu odkupienia”31. Dlatego też 
Kościół w swoim nauczaniu zachęca 
do zwracania się z ufnością do Na-
jświętszej Maryi o pomoc w wypełnian-
iu swoich chrześcijańskich obowiąz-
ków. Maryja jest wzorem pobożności 
Kościoła i każdego człowieka, a swoją 
postawą ukazuje, że posłuszeństwo 
Bogu przynosi owoce. Jan Paweł II 
zauważa, że „Odpowiadając anioło-
wi: «niech mi się stanie według twe-
go słowa!» (Łk 1,38) i deklarując 
gotowość spełnienia w sposób do-
skonały woli Pana, Maryja zasługuje 
na błogosławieństwo ogłoszone przez 
Jezusa: «błogosławieni ci, którzy 
słuchają słowa Bożego i zachowują 
je» (Łk 11,28)”32. Ta postawa Dziewicy, 
charakteryzująca całą Jej egzystenc-
ję, ukazuje najlepszy sposób słucha-
nia słowa Pańskiego, będącego pod-
stawowym momentem kultu, typowym 
dla liturgii chrześcijańskiej. 

Matka Boża jest wzorem w słu-
chaniu i przyjmowaniu słowa Boże-
go oraz wypełnianiu woli Bożej. Po-
dobnie jak niegdyś współpracowała  

z dziełem zbawienia „przez macie-
rzyństwo, przez współudział w ofierze 
Chrystusa i przez macierzyńską pomoc 
świadczoną rodzącemu się Kościoło-
wi, tak i obecnie Maryja nadal wspiera 
wspólnotę chrześcijańską i wszystkich 
wierzących, którzy włączają się ofiar-
nie w głoszenie Ewangelii”33. Przykład 
Matki Bożej pozwala lepiej zrozumieć, 
na czym polega wartość prawdziwej 
pobożności. Maryja ukazuje, że wiel-
ką wartość ma życie przeniknięte mi-
łością do Jezusa Chrystusa i drugiego 
człowieka. Jako Matka wszystkich lu-
dzi pragnie jedności swoich dzieci. Tę 
jedność można uzyskać poprzez za-
chowanie jednomyślności serc, która 
panowała w pierwszej wspólnocie Ko-
ścioła (por. Dz 1,14). Swoją postawą 
wzywa do nadziei i pokoju oraz radości, 
nawet pośród życiowych utrapień34.  
W ten sposób „Maryja spełnia swoje 
zadanie «Orędowniczki» we współpra-
cy zarówno z Duchem Pocieszycielem,  
jak i z Tym, który na krzyżu wstawiał się  
za swoich prześladowców (por. Łk 23,34)  
i którego Jan nazywa naszym «Rzecz-
nikiem wobec Ojca» (por. 1J 2,1).  
Jako Matka, Maryja broni swoich dzie-
ci i osłania je przed szkodliwymi skut-
kami ich własnych grzechów”35. Dlate-
go chrześcijanie powinni wzywać orę-
downictwa Maryi przed tronem Bożym.  
Jej macierzyńska miłość i dobroć po-
maga w przebłaganiu za popełnione 
grzechy. 

Ojciec Święty Jan Paweł II stwier-
dza: „Przekonanie, że Maryja jest bli-
ska tym, którzy cierpią i są narażeni  
na poważne niebezpieczeństwa, kaza-
ło wiernym wzywać Ją jako «Wspomo-
życielkę» (…). Jako Matka i Pośred-
niczka, Maryja przedstawia Chrystu-
sowi nasze pragnienia i prośby i prze-
kazuje nam Boże dary, wstawiając się  

31 Jan Paweł II, Maryja w tajemnicy…, s. 210.
32 Tamże, s. 212.
33 Tamże, s. 211.
34 Por. tamże, s. 31-33.
35 Tamże, s. 220.
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nieustannie za nami”36. To właśnie po-
przez objawienia w Fatimie Matka Boża 
przestrzega ludzi przed złem grzechu 
i wzywa do realizowania woli Bożej, 
która daje gwarancję zachowania ładu 
wewnętrznego w człowieku i pokoju  
na świecie. Poprzez orędzie przypomi-
na „o absolutnym prymacie Boga w ży- 
ciu i pełnieniu Jego woli od najmłod-
szych lat aż do spotkania z Nim w chwale  
nieba”37. To Ona podaje różne sposoby 
walki ze złem, aby uniknąć wiecznego 
potępienia. Jednym z nich jest nabo-
żeństwo pierwszych sobót miesiąca, 
podczas którego oddajemy cześć Nie-
pokalanemu Sercu Maryi. Szczegóły 
tego nabożeństwa otrzymała od Matki 
Bożej s. Łucja Santos 10 grudnia 1925 r.,  
w Pontevedra w Hiszpanii. W czasie 
tego objawienia Maryja była z Dzieciąt-
kiem Jezus. Matka Boża zwróciła uwa-
gę na swoje Niepokalane Serce, oto-
czone cierniami, natomiast Jezus po-
wiedział: „Współczuj Sercu swojej Naj-
świętszej Matki, które jest ukoronowa-
ne cierniami, jakie przez cały czas nie-
wdzięczni ludzie weń wbijają, a nie ma  
nikogo, kto czyniłby akt zadośćuczy-
nienia, żeby owe kolce wyrwać”38. 
Maryja wezwała do podjęcia wynagra-
dzającego nabożeństwa pierwszych 
sobót miesiąca. Zapewniła s. Łucję: 
„Tym duszom obiecuję zbawienie, któ-
re odprawią to nabożeństwo i te dusze 
będą przez Boga kochane, jak kwiaty 
postawione przeze Mnie dla ozdoby 
Jego tronu”39. 13 września 1939 roku 
nabożeństwo pięciu pierwszych sobót 
miesiąca uzyskało aprobatę Kościoła  
i zaczęło rozwijać się na całym świe-
cie. Jest ono wynagrodzeniem Niepo-
kalanemu Sercu Maryi za pięć różnych 
zniewag i bluźnierstw raniących Niepo-
kalane Serce Maryi. 

Są to:
„1 .Bluźnierstwa przeciw Niepoka-

lanemu Poczęciu Najświętszej Maryi 
Panny,

2. Bluźnierstwa przeciw Dziewictwu 
Maryi,

3. Bluźnierstwa przeciw Jej Boskie-
mu Macierzyństwu, nieuznawanie Jej 
za Matkę ludzi,

4. Publiczne wpajanie dzieciom 
obojętności i pogardy wobec Maryi,

5. Znieważanie Matki Bożej w Jej 
świętych wizerunkach”40.

Nabożeństwo pierwszych sobót 
miesiąca jest formą pomocy wszystkim 
grzesznikom. Dzięki niemu przepra-
szamy Boga i wynagradzamy za grze-
chy, które obrażają Niepokalane Serce 
Maryi41. Maryja obiecuje, że w godzinie 
śmierci przyjdzie do wszystkich prak-
tykujących to nabożeństwo i udzieli im 
łask, które są potrzebne do zbawienia. 
Tak więc z zadośćuczynieniem Matce 
Bożej wiąże się nagroda, którą otrzy-
mają Jej czciciele. 

Należy wskazać cztery warunki 
odprawiania nabożeństwa pierwszych 
sobót miesiąca:

1. Spowiedź w pierwsze soboty 
miesiąca z intencją wynagrodzenia 
za grzechy, które zostały popełnione 
przeciw Niepokalanemu Sercu Maryi. 
Można także skorzystać z łaski sakra-
mentu pokuty i pojednania wcześniej, 
ale trzeba w pierwszą sobotę miesiąca 
być w stanie łaski uświęcającej.

2. Przyjąć Komunię świętą w pierw-
szą sobotę miesiąca z intencją wyna-
gradzającą za grzechy przeciw Niepo-
kalanemu Sercu Maryi.

3. Odmówić jedną część różańca  
w pierwszą sobotę miesiąca. W ten 
sposób można okazać miłość Maryi  
i wynagradzać Jej za zniewagi, które 

36 Tamże.
37 List Episkopatu Polski z okazji 100. rocznicy objawień fatimskich, http://episkopat.pl/list-episkopatu-
polski-z-okazji-setnej-rocznicy-objawien-fatimskich/, 15.06.2017.
38 Nabożeństwo Fatimskie, http://fatima.pl/objawienia/nabozenstwa/, z dn. 23.05.2017.
39 Cyt. za: Przez rok z Maryją…, jw.
40 Tamże.
41 Nabożeństwo Fatimskie…, jw.
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doznaje od grzeszników. Modlitwą ró-
żańcową otacza się grzeszników w celu 
ratowania ich ze złej drogi grzechu. 

4. Rozważać tajemnice różańcowe 
przez piętnaście minut i ofiarować tę 
medytację w konkretnej intencji42.

W objawieniu, które miało miej-
sce 15 lutego 1926 r. Jezus mówił  
do s. Łucji Santos, że warunkiem do-
brego odprawienia nabożeństwa jest 
nastawienie, z jakim te praktyki są wy-
pełniane. Pan Jezus wskazał: „To jest 
prawda, moja córko, że wiele dusz za-
czyna, lecz mało kto kończy, i ci, któ-
rzy kończą, mają za cel otrzymać przy-
rzeczone łaski; Ja jednak wolę, żeby 
odprawiali pięć pierwszych sobót mie-
siąca w celu wynagrodzenia Niepoka-
lanemu Sercu Twojej Matki Niebieskiej,  
niż żeby odprawiać piętnaście bez-
dusznie i z obojętnością...”43. Pan Jezus 
mówił także o trzech grupach osób od-
prawiających nabożeństwo pierwszych 
sobót miesiąca. Pierwsza grupa to ci, 
którzy zaczynają je odprawiać, lecz  
nie kończą. Druga grupa to osoby, które 
kończą to nabożeństwo, ale odprawiają 
je tylko ze względu na obiecane łaski. 
Trzecią grupą są tacy, którzy czynią to 
wszystko, aby wynagrodzić Niepokala-
nemu Sercu Najświętszej Maryi Panny. 
Ci ludzie najbardziej podobają się Jezu-
sowi, gdyż motywem ich działania jest 
miłość do Jego Matki44. Papież Jan Pa-
weł II nauczał, że w tym nabożeństwie 
Pan Jezus „pragnie wynagrodzenia 
za grzechy, które ranią Bolesne Serce 
Jego Matki, macierzyński symbol Jej 
miłosiernej miłości i pragnienie zbawie-
nia całej ludzkości w Nim”45. 

Nabożeństwo pierwszych pięciu 
sobót miesiąca jest wciąż aktual-
ne. Poprzez nie Kościół przestrzega,  
że zło prowadzi do unicestwienia czło-
wieka i świata oraz wzywa wszystkich 
ludzi do zmiany swojego życia na lep-
sze. Modlitwa, o którą prosiła Maryja 
w Fatimie wskazuje również na wielką 
miłość Boga do każdego człowieka 
oraz ogrom Jego miłosierdzia. Moż-
na stwierdzić, że to sam Bóg wyciąga 
pomocną dłoń do człowieka. Czyni 
to przez Maryję i Jej orędzie. Podaje 
sposoby, dzięki którym złagodzi się 
Jego sprawiedliwość i zmniejszy kara  
dla świata. S. Łucja Santos przypomi-
nała wielokrotnie o ważności tego na-
bożeństwa, natomiast wszystkim wąt-
piącym mówiła, że Pan Bóg jest Ojcem 
i lepiej od nas rozumie nasze potrzeby 
oraz zawsze pragnie „ułatwić nam dro-
gę dostępu do Siebie”46. Zaświadcza 
o tym Kościół, kiedy głosi naukę o Bo-
żym miłosierdziu i wskazuje na Mary-
ję jako Pośredniczkę wszelkich łask  
Bożych. 

4. Wnioski duszpastersko-kateche-
tyczne 

Słowa Pana Jezusa z krzyża skie-
rowane do ucznia „Oto Matka twoja” 
(J 19,27) dają początek maryjnemu 
kultowi Kościoła. W ten sposób Jezus 
Chrystus oznajmia wszystkim ludziom, 
że chce, aby każdy z Jego uczniów 
traktował Maryję jako swoją Matkę. 
Przyjęcie Maryi jako Matki oznacza 
darzenie Jej miłością oraz słuchanie 
we wszystkim47. Sobór Watykański II  

42 Por. ABC Nabożeństwa pierwszych sobót miesiąca, http://www.sekretariatfatimski.pl/pierwsze-
soboty-miesica-32226/49-abc-pierwszych-sobot-miesica, z dn. 22.05.2017.
43 Nabożeństwo pierwszych sobót miesiąca, http://mtrojnar.rzeszow.opoka.org.pl/pierwsze_soboty_
miesiaca/, z dn. 16.06.2017.
44 Por. tamże.
45 Cyt. za: Nabożeństwo Pięciu Pierwszych Sobót, http://www.worldfatima.com/nabozenstwo-pieciu-
-pierwszych-sobot, z dn. 23.05.2017.
46 ABC Nabożeństwa pierwszych..., jw.
47 Por. Katechezy Jana Pawła II – Jezus Chrystus, Ostatnie słowa Chrystusa na krzyżu: „Oto Matka 
Twoja”, http://www.apostol.pl/janpawelii/katechezy/jezus-chrystus/ostatnie-s%C5%82owa-chrystusa-
na-krzy%C5%BCu-oto-matka-twoja, z dn. 16.06.2017.
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przypomina, że macierzyńska rola  
Maryi w stosunku do ludzi „żadną 
miarą nie przyćmiewa i nie umniejsza 
tego jedynego pośrednictwa Chrystu-
sowego, lecz ukazuje jego moc. Cały 
bowiem wpływ zbawienny Błogosła-
wionej Dziewicy na ludzi... wywodzi się  
z nadmiaru zasług Chrystusowych,  
na Jego pośrednictwie się opiera,  
od tego pośrednictwa całkowicie jest 
zależny i z niego czerpie całą moc 
swoją” (KK 60). Maryja ukazuje całym 
swoim życiem te wartości, którymi po-
winien żyć każdy chrześcijanin. Jest 
posłuszna, pełna nadziei i pokory, mi-
łuje Boga i prowadzi do Niego. Jedno-
cześnie poprzez trwanie do końca przy 
swoim Synu Jezusie Chrystusie kieru-
je ludzi do Boga. Można powiedzieć, 
że jest Ona szczególnym uczestni-
kiem wydarzeń zbawczych i dlatego 
otrzymała doniosłe zadanie w historii  
świata. 

Jak podaje Katechizm Kościoła 
Katolickiego, „To macierzyństwo Ma-
ryi w ekonomii łaski trwa nieustannie, 
poczynając od aktu zgody, którą przy 
Zwiastowaniu wiernie wyraziła i którą 
zachowała bez wahania pod krzyżem, 
aż do wiekuistego dopełnienia się zba-
wienia wszystkich wybranych. Albo-
wiem wzięta do nieba, nie zaprzestała 
tego zbawczego zadania, lecz poprzez 
wielorakie swoje wstawiennictwo usta-
wicznie zjednuje nam dary zbawienia 
wiecznego... Dlatego to do Błogosła-
wionej Dziewicy stosuje się w Kościele 
tytuły: Orędowniczki, Wspomożycielki, 
Pomocnicy, Pośredniczki” (KKK 969). 
Jest Ona szczególnym orędownikiem 
człowieka i świata przed Bogiem i Jego 
sprawiedliwością. Dlatego też Matka 
Boża objawiła się w Fatimie, i wielu 
innych miejscach na świecie, aby upo-
minać ludzi i wskazywać na zło, któ-
re czynią. Każde z Jej orędzi podaje  

konkretne sposoby zadośćuczynie-
nia za popełnione grzechy. W Fatimie 
Matka Boża wzywała do zjednoczenia 
się z Jej Niepokalanym Sercem, aby  
w ten sposób nauczyć się „żywej wiary 
i ufności, która ma się wyrazić: 

1.	 W odwróceniu się od grzechu 
i życiu zgodnie z zasadami moralnymi 
i nauką Kościoła Katolickiego; 

2.	 W codziennej modlitwie różań-
cowej i medytacji Pisma Świętego;

3.	 W praktyce pierwszych piąt-
ków i sobót miesiąca w intencji wyna-
grodzenia Najświętszemu Sercu Pana 
Jezusa i Niepokalanemu Sercu Matki 
Bożej za grzechy własne i świata;

4.	 W comiesięcznej spowiedzi  
i jak najczęstszym przyjmowaniu Je-
zusa w Eucharystii, a także, jeżeli to 
jest możliwe, poście o chlebie i wodzie 
w środy i piątki. Spełnienie tych próśb 
Matki Boskiej Fatimskiej jest ratunkiem 
dla każdego z nas, Polski, Europy  
i świata”48. 

Maryja jest dla Kościoła i każdego 
człowieka widzialnym znakiem miłości 
Chrystusa, który dla człowieka ponosi 
śmierć na krzyżu. Swoją postawą za-
chęca do posłuszeństwa woli Bożej. 
Daje również świadectwo, że każdy 
kto, tak jak Ona, odpowie Bogu „tak” 
będzie uczestnikiem wielkich dzieł 
Bożych. Bowiem Bóg potrzebuje zgo-
dy człowieka, aby mógł działać i do-
prowadzić go do życia wiecznego.  
Ojciec Święty Jan Paweł II wskazywał,  
że „Chrystus przez Nią zwycięży,  
bo chce, aby zwycięstwo Kościoła  
w świecie współczesnym i przyszłym 
łączyło się z Nią”49. W ten sposób przy-
pomina, jak ważną rolę w świecie wiary 
pełni Matka Boga. Dzięki Jej obecno-
ści pośród pielgrzymującego ludu każ-
dy człowiek może „dostrzec działanie 
Boga, opatrznościowego Przewodnika, 
cierpliwego i wyrozumiałego Ojca”50.  

48 Najważniejsze przesłanie…, jw.
49 K. Pek, Jana Pawła II…, jw. 
50 Tamże.
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Jak przypomina Katechizm Kościoła 
Katolickiego, „Przez całkowite przy-
lgnięcie do woli Ojca, do odkupień-
czego dzieła swego Syna, do każdego 
natchnienia Ducha Świętego, Maryja 
Dziewica jest dla Kościoła wzorem wia-
ry i miłości. Przez to właśnie jest Ona 
«najznakomitszym i całkiem szczegól-
nym członkiem Kościoła»” (KKK 967). 

Katecheci i duszpasterze powin-
ni wskazywać, że prośba Matki Bożej  
o modlitwę różańcową, nabożeństwo 
pierwszych sobót miesiąca i częste 
przyjmowanie Komunii świętej jest 
nadal bardzo aktualna. Ich zadaniem 
jest ukazać, że przesłanie Matki Bożej  
to także apel o wierność nauce Chry-
stusa w codziennym życiu ludzi i naro-
dów, gdyż tylko życie według wskazań 
Boga i w oparciu o Jego naukę jest 
gwarantem pokoju na całym świecie. 
Katecheci i duszpasterze muszą dopo-
móc katechizowanym w stawaniu się 
świadkami orędzia Matki Bożej Fatim-
skiej poprzez poznanie go i praktyko-
wanie w codziennym życiu. Koniecz-
ne jest zatem, aby katecheza dzieci, 
młodzieży i dorosłych przypominała 
nie tylko o potrzebie zadośćuczynie-
nia za popełniane przez ludzi grzechy, 
ale również ukazywała, że miłosierdzie 
Boże jest większe od ludzkiego grze-
chu, a Bóg kocha każdego człowieka. 
Ważne jest przedstawianie istnieją-
cych na świecie nieprawości i występ-
ków, które godzą w Boga i niszczą 
człowieka. To pozwoli ukazać ogrom 
miłosierdzia Bożego, które towarzyszy 

ludziom od początku istnienia świata. 
Jak przypomina św. Paweł w Liście 
do Rzymian: „Gdzie jednak wzmógł 
się grzech, tam jeszcze obficiej rozla-
ła się łaska, aby jak grzech zaznaczył 
swoje królowanie śmiercią, tak łaska 
przejawiła swe królowanie przez spra-
wiedliwość wiodącą do życia wiecz-
nego przez Jezusa Chrystusa, Pana 
naszego” (Rz 5,20-21). Matka Boża, 
objawiając się dzieciom w Fatimie, 
jako sposoby „walki” ze złem wskazała 
modlitwę różańcową i całkowite zawie-
rzenie miłosierdziu Bożemu. 

Katecheza szkolna i parafialna 
powinna być miejscem kształtowania 
wiary i modlitwy wśród dzieci, młodzie-
ży i dorosłych. W ten sposób będzie 
formowała ludzi wiary, którzy pójdą 
drogami ukazanymi przez Panią z Fati-
my. Ocalenie świata może nastąpić tyl-
ko poprzez „powrót do Ewangelii oraz 
osobiste wejście na drogę nawrócenia 
i pokuty. (…) W czasach, kiedy Bóg 
jest znieważany, prawa Boże deptane 
a świat pogrąża się w ciemności zła, 
konieczne jest zadośćuczynienie Bogu 
w Chrystusie, zgodnie ze słowami Mat-
ki Bożej wypowiedzianymi do dzieci  
z Fatimy: «Ofiarujcie się za grzesz-
ników i powtarzajcie wielokrotnie – 
zwłaszcza gdy będziecie podejmowali 
jakąś ofiarę – <O Jezu, czynię to z mi-
łości dla Ciebie, w intencji nawrócenia 
grzeszników oraz jako zadośćuczynie-
nie za grzechy popełnione przeciwko 
Niepokalanemu Sercu Maryi>» (Obja-
wienie z 13 lipca 1917 roku)”51. 

51 Cyt. za: List Episkopatu Polski z okazji…, jw.


