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Zakonczenie

Jedna z klasycznych definicji czto-
wieka gtosi, ze cztowiek to istota ro-
zumna i wolna. Ta definicja ma jednak
powazne ograniczenia. Po pierwsze,
nie mowi nic o mitosci, a bez mitosci
nie sposéb zrozumie¢ cztowieka, ani
sensu jego wolnosci. Po drugie, po-
wyzsza definicja absolutyzuje naszg
rozumno$¢ i wolnos¢. Niemowleta
i mate dzieci nie dysponujg jeszcze ro-
zumnos$cig i wolnoscia, a przeciez sg
ludzmi. Takze wérdd nastolatkéw i do-
rostych jest coraz wiecej takich oséb,
ktére postepujg w sposdb nierozum-
ny i zniewolony, a mimo to nie prze-
stajg by¢ ludzmi i nie tracg godnosci

dziecka Bozego. Warto zatem dopre-
cyzowa¢ powyzszg definicje: czio-
wiek to kto$ obdarzony przez Boga
zdolnoscig do stawania sie kims ro-
zumnym i wolnym. Kazdy z nas na
swdj niepowtarzalny sposéb — dobrze
lub zle — korzysta z Bozego daru ro-
zumnosci i wolnosci. Niektorzy korzy-
stajg z tych darow w sposéb tak nie-
madry i tak nieodpowiedzialny, ze tra-
cg wolnos¢ lub uzywajg jej w sposob,
ktéry prowadzi do dramatycznych
krzywd i bolesnych cierpien. Kolejne
rozdziaty ten ksigzki ukazujg kroki,
jakie trzeba podjgé, aby odzyskiwaé
wolno$¢ az do osiggniecia jej petni,
jaka jest uzywanie wolnosci w jednym
tylko celu: po to, by kochac.

ks. Marek Dziewiecki

Pornografia jak narkotyk

Gdy dorosli rozumiejg, ze por-
nografia prowadzi do uzaleznienia
i niszczenia wiezi, wtedy sg moty-
wowani, by chroni¢ dzieci i mtodziez
przed tym toksycznym bodzcem.

Badania pokazujg, ze coraz
czesciej i coraz wczesniej miodzi
ludzie majg kontakt z pornografig.
Lobby pornograficzne usituje im
i ich rodzicom wmoéwic¢, ze porno-
grafia to jedynie problem moralny
i ze kto nie widzi w niej zta moral-
nego i grzechu, ten moze spokojnie
po pornografie siegac, bez obawy,
ze przyniesie to jakie$s negatywne
konsekwencje. Ten nachalnie roz-
powszechniany obecnie mit jest
przejawem przewrotnosci ze strony
ludzi, ktérzy na pornografii zarabia-
ja ogromne pienigdze. Wmawianie,

ze pornografia jest problemem je-
dynie dla ludzi nadwrazliwych mo-
ralnie, to manipulacja, ktéra ma po-
dwojny cel. Z jednej strony chodzi
O sprawienie wrazenia, ze przeciw-
nikami pornografii sg jedynie dewo-
ci czy moralni skrupulanci. Z drugiej
strony lobby pornograficzne usituje
ukry¢ destrukcyjne konsekwencije
psychiczne i spoteczne siegania
po pornografie.

Wiedza chroni

W rzeczywistosci pornografia
to nie jedynie problem sumienia
czy grzechu. Ona niszczy catego
cztowieka. Oddziatuje namozg swo-
jej ofiary rownie silnie, jak narkotyk.
Prowadzi do uzaleznienia, z ktérego
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tylko nieliczni sie uwolnigito po dra-
matycznychcierpieniachorazkrzyw-
dach wyrzgdzonych samym so-
bie oraz innym ludziom. Kto za-
czyna siega¢ po pornografie, ten
odczuwa natretne, kompulsywne
pragnienie siegania po kolejne
dawki tego bodzca — coraz bar-
dziej wulgarne, zawierajgce sceny
przemocy i seksualnej patologii,
tgcznie z pornografig dzieciecq
i pedofilskg.

W im wczesniejszym wieku na-
stepuje kontakt z tresciami porno-
graficznymi, tym mniejsza jest moz-
liwo$¢ obrony przed takimi bodzca-
mi, tym szybciej pojawia sie uzalez-
nienie i tym wieksze powoduje ono
spustoszenie emocjonalne, moralne
i spoteczne. Dziecko czy nastolatek,
ktory wehodzi w kontakt z pornogra-
fig, traci wolno$¢. Drastycznie zawe-
za swoje zainteresowania. Staje sie
niezdolny do budowania normal-
nych wiezi z osobami drugiej ptci.
W innych osobach widzi juz tylko
ciato i narzedzie do zaspakajania
wtasnego, chorobliwie rozbudzone-
go popedu.

Konsekwencje uzaleznienia od por-
nografii bywajg drastyczne. Prowa-
dzg do erotomanii, do seksualnego
molestowania miodszego rodzeh-
stwa czy rowiesnikéw, do mastur-
bacji, a nierzadko do przestepstw
seksualnych, z gwaltami wigcznie.
Cztowiek uzalezniony od porno-
grafii staje sie niezdolny do pano-
wania nad popedem seksualnym.
Jest niezdolny do zycia w czysto$ci
i do zachowania wierno$ci w matzen-
stwie. Rujnuje swojg terazniejszosc¢
i przysztos¢. Sam bolesnie cierpi
i zadaje bolesne cierpienia innym
ludziom.

Nadzér jest konieczny

Ochrona miodego pokolenia
przed pornografig wymaga dyspo-
nowania solidng wiedzg na temat
skutkéw uwikfania sie w pornografie.
Dobrg pomocg w tym wzgledzie sg
materiaty dydaktyczne, publikowa-
ne przez katolickie stowarzyszenia
i wydawnictwa. Gdy rodzice uswia-
damiajg sobie destrukcyjne skutki
pornografii, wtedy stanowczo czu-
wajg, by chroni¢ swoje dzieci przed
takim dramatem. Warto stosowac
zasade, ze dziecko czy nastolatek
nie korzysta z dostepu do Interne-
tu bez nadzoru rodzicéow. Dobrze,
gdy komputer znajduje sie w pokoju,
w ktérym toczy sie zycie rodzinne
i w ktérym najcze$ciej przebywajg
wszyscy cztonkowie rodziny. Tata
moze tam czyta¢ gazete, a mama
swojg ulubiong ksigzke. Dzieci
korzystajgce z Internetu wiedza,
ze sg obserwowane. Nadzor rodzi-
cielski nie powinien odbywaé sie
po kryjomu. Odpowiedzialni rodzice
nie udajg, ze przypadkowo patrza,
z jakich stron internetowych korzy-
sta ich syn czy corka. Jesli kto$
z nastolatkbw protestuje przeciw
obecnosci rodzicoéw, to powinni oni
spokojnie wyjasni¢, ze postepujg
tak, gdyz kochajg swoje dziecii chcg
je chroni¢ przed krzywdg. W Inter-
necie jest wiele stron wulgarnych
i szkodliwych. Grasuje tam tez wielu
demoralizatoréw, a nawet przestep-
cow, ktérzy udajg nastolatkow.

Kontrolowanie nie wystarczy
Nadzér rodzicielski jest koniecz-

ny, ale okazuje sie mato skutecz-
ny wtedy, gdy rodzice redukujg
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wychowanie jedynie do samej kon-
troli. Odpowiedzialni rodzice czynig
znacznie wiecej. Optymalna sytu-
acja ma miejsce wtedy, gdy w taki
sposéb organizujg zycie rodzin-
ne, ze dzieci nie majg ani czasu,
ani ochoty na Internet. Korzystajg
z niego tylko wowczas, gdy rzeczy-
widcie potrzebujg zdoby¢ potrzebne
informacje. Dla dzieci, ktére sg ko-
chane i solidnie formowane, Inter-
net czy komputer nie jest szczegol-
ng atrakcjg. Przeciwnie, takie dzieci
rezerwujg czas na znacznie waz-
niejsze rzeczy: na to, by rozmawiac¢
z rodzicami, by sie do nich przy-
tulaé, by péjs¢ razem na spacer,
by bez pospiechu odrobi¢ lekcje,
by codziennie przeczytaé jakis frag-
ment wartosciowej ksigzki.

Jeden z madrych ojcéw poradzit
sobie z problemem toksycznych
gazet dla mtodziezy. Gdy tylko za-
uwazyt, ze jego trzynastoletnia cér-
ka przyniosta do domu demoralizu-
jacg gazete dla nastolatek, usiadt
przy niej i powiedziat: ,Coreczko,
przeczytaj mi jaki§ artykut z tego
czasopisma”. Dziewczynka zaczeta
czytaé, coraz bardziej sie czerwie-
nigc. Po chwili pojawity sie w jej
oczach tzy i powiedziata: ,Tato, juz
nigdy tego nie kupie!”. Ojciec od-
powiedziat, ze jest dumny z takiej
corki, bo potrafi ona zrezygnowac
z takich czasopism, ktére nie re-
spektuja jej wilasnych marzen
o szczesliwej przysztosci, o wielkiej
i wiernej mitosci, o trwatej rodzi-
nie. Nastolatkom warto spokojnie
i stanowczo tlumaczy¢, ze porno-
grafia czyni z cztowieka niewolnika
popedu, uniemozliwia dorastanie
do mitosci oraz odbiera wrazliwos¢é
w relacji chtopak-dziewczyna.

Nie badzmy obojetni!

Dojrzali rodzice nie tylko chro-
nig witasne dzieci przed pornogra-
fig. Patrzg tez na to, co dzieje sie
w przestrzeni publicznej, ktorej
przeciez ich pociechy nie unikna.
Lobby pornograficzne - podob-
nie jak inni demoralizatorzy — licza
na bierno$¢ szlachetnej wiekszo-
Sci spoteczenstwa. Tym bardziej
cenne sg inicjatywy, ktore sprzeci-
wiajg sie obecno$ci tresci porno-
graficznych w przestrzeni publicz-
nej. Przyktadem moze by¢ Jozefow
koto Warszawy. Kilka lat temu grupa
rodzicbw postanowita zawalczyé
tam o usuniecie pornografii z prze-
strzeni publicznej. Pisma pornogra-
ficzne byty wyktadane na publiczny
widok nawet w sklepach spozyw-
czych. Ktéras z matek postawi-
ta sprzedawcom pytanie: ,Co ma
odpowiedzie¢ kobieta, ktora idzie
z szesScioletnim synkiem do skle-
pu spozywczego i styszy: — Mamo,
czemu ta pani jest na smyczy?”.
Rodzice w Jézefowie obronili swo-
je dzieci przed patologig. To dobry
przyktad dla nastepnych. Na Zacho-
dzie Europy jest nie do pomys$lenia,
zeby tredci pornograficzne byty wy-
stawione na widok publiczny. Dzieci
tam takich tresci nie zobaczg.

Kilka lat temu bytem osobiscie na
spotkaniu z mtodziezg i z rodzicami
w Jézefowie. Matki i ojcowie pod-
kreslali, ze do dziatania zmobilizo-
wata je tragedia Ani z Il gimnazjum
z Gdansku, ktéra popetnita samobdj-
stwo na skutek molestowania sek-
sualnego przez kolegdw. Ani ucznio-
wie, ani nauczyciele nie staneli
w jej obronie. To efekt lekcewaze-
nia godnosci kobiety i redukowania
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kontaktu kobieta-mezczyzna do wul-
garnej seksualnosci, propagowane;j
wmateriatachpornograficznych. Naj-
skuteczniejszg ochrong przed por-
nografig jest solidne wychowanie
dzieci i mtodziezy w mitosci i czy-
stoSci oraz przyprowadzanie wy-
chowankéw do Boga — najlepszego
wychowawcy cztowieka. Bog potrafi

chroni¢ dzieci i mtodziez nie tylko
przed zagrozeniami zewnetrznymi,
lecz takze przed nimi samymi, przed
ich wtasng naiwnos$cig, staboscig
czy grzesznoscig. Nie dopusémy
do tego, zeby dopiero dramaty na-
stolatkéw otwieraty rodzicom oczy
na to, ze pornografia niszczy czto-
wieka i ze odbiera mu rados¢ zycia.



