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ks. Marek Dziewiecki

Mity o wolnosci

Wolnos¢ traci ten, kto nie rozumie,
na czym ona polega. Najgrozniej-
sze obecnie mity na temat wolnoSci
to przekonanie, ze wolno$c¢ jest naj-
wiekszg wartoscig, ze jedyng granicg
mojej wolnosci jest wolno$c¢ innej oso-
by oraz ze wolnosc¢ jest tym samym,
co spontanicznosc.

Wolnos¢ nie jest wartoscig absolutng

Mit pierwszy to przekonanie,
ze wolnos¢ jest najwiekszg wartoscig
i ze w zwigzku z tym nie powinna ona
podlega¢ zadnym regulacjom mo-
ralnym, prawnym czy obyczajowym,
bo wszelkie regulacje czy ogranicze-
nia naruszatyby te absolutng wartosc.
Oczywisty btad powyzszego mitu wy-
nika z faktu, ze najwyzszg wartoscig
nie jest wolno$¢, lecz cziowiek.
To wolnos¢ ma stuzyé cztowiekowi,
a nie cztowiek — wolnosci. To ja, czto-
wiek, podejmuje decyzje, a nie moja
wolnos¢. To ja jestem wolny — lub znie-
wolony — a nie moja wolnosé. To ja bta-
dze — gdy btgdze — a nie moja wolnosc¢.
To ja jestem odpowiedzialny za moje
decyzje, a nie moja wolnosé. Czio-
wiek jest nieskonczenie wazniejszy
niz jego wolnos¢. Jesli kto$ z nas uzy-
wa wolnosci w taki sposéb, ze decydu-
je sie na zachowania, ktére prowadzg
do uzaleznien, rozpaczy czy przestep,
to ograniczanie jego — tak btednie uzy-
wanej wolnosci — jest dla niego ratun-
kiem. To wiasnie dlatego panstwo ma
prawo ogranicza¢ wolnos$¢ cztowieka,
na przyktad zobowigza¢ dang osobe
do przymusowej terapii uzaleznien
czy do zgtaszania sie w wyznaczonych
dniach na policje lub urzedu pracy.

Wolno$¢ ma sens o tyle, o ile stuzy
cztowiekowi. To cztowiek ma kierowac
wolnoscig, anie wolnos¢—cztowiekiem.

Warunkiem madrze uzywanej wolno-
Sci jest odkrycie sensu ludzkiego zy-
cia. Jesli ktos uwaza, ze sensem jego
istnienia jest chwilowa przyjemnosc,
osiggnieta za kazda cene, to przy ta-
kim zatozeniu sensem wolnosci bedzie
decydowanie sie na wszystko, co przy-
jemne i wygodne, niezaleznie od kon-
sekwencji. Jedli natomiast kto$ uwaza,
ze sensem ludzkiego zycia jest kiero-
wanie sie mitoscia, wiernoscig i odpo-
wiedzialnoscia, to taka osoba decydu-
je sie wytacznie na takie zachowania,
ktére sg zgodne z przyjetym systemem
wartos$ci.

Z wolnoscig jest podobnie jak z in-
nymi zdolnosciami cztowieka. Ich sen-
su nie odkryjemy w nich samych, lecz
w cztowieku. Dla przyktadu, mamy
zdolno$¢ mowienia, ale samo mdéwie-
nie nie oznacza jeszcze, ze madrze
z tej zdolnosci korzystamy. Mozna uzy-
wac zdolnosci méwienia po to, by opisy-
wac rzeczywistos¢ i komunikowaé mi-
to$¢. Te samg zdolnos¢ mozna jednak
wykorzystywac¢ po to, by klamac¢, ma-
nipulowac, tworzy¢ ideologie czy dre-
czy¢ innych ludzi. Wolnos¢ — podob-
nie jak zdolnos¢ méwienia — moze by¢
uzywana przez cziowieka w sposob
wartosciowy lub w sposdb patologicz-
ny. Wolno$¢ — sama w sobie — jest
zdolnoscig cztowieka, a nie wartoscia.
Wartoscig staje sie wtedy, gdy czto-
wiek uzywa jej w wartosciowy sposob.

Jedynie ci, ktérzy wiedza, kim sg
i po co zyja, mogg by¢ rzeczywiscie
wolni, czyli s w stanie podejmowac
takie decyzje, ktére respektujg ich na-
ture, ich godno$¢, ich sens istnienia.
Tacy ludzie potrafig odréznia¢ wolnosc¢
od dziatah pod wpltywem popedow
czy instynktow, od ulegania wtasnym
stabosciom, od kierowania sie naci-
skami spotecznymi czy od zachowan,
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ktére wynikajg z uzaleznien czy z roz-
paczy, a nie z wolnosci. Ci, ktérzy majg
niewiele do powiedzenia na temat
godnosci cztowieka i sensu jego zycia,
uciekajg od tego zagadnienia, relaty-
wizujgc cztowieka i absolutyzujgc jego
wolnosé.

Wewnetrzne granice wolnosci

Drugi ze wspdtczesnych mitow
na temat wolnosci to przekonanie,
ze jedyng granicg mojej wolnosci jest
wolno$¢ drugiego cztowieka. W rze-
czywistosci to jest tylko jedna z wielu
granic mojej wolnosci. Ponadto, aku-
rat ta granica nie jest absolutna. Nigdy
nie wolno mi decydowaé sie na takie
zachowania, przez ktére wyrzadzat-
bym krzywde blizniemu. | to niezaleznie
od tego, czy uwazatby on, ze naruszam
jego wolnos¢, czy tez przeciwnie — sam
by mnie do tego namawiat. W niekto-
rych sytuacjach dojrzate korzystanie
z wolnosci oznacza, ze mam wrecz
obowigzek ogranicza¢ wolno$¢ innych
ludzi. Dla przyktadu rodzice majg praw-
ny obowigzek ograniczania wolnosci
swoim dzieciom, jesli te chciatyby wy-
rzadzi¢ sobie krzywde, na przykiad sie-
gajac po narkotyk czy wagarujgc. Po-
dobnie matzonek ma prawo ogranicza¢
wolnos¢ wspotmatzonka za pomocqg
odpowiednich instytucji panstwowych,
jesli maz czy zona stosuje przemoc, po-
pada w jakies uzaleznienie czy staje sie
zagrozeniem dla otoczenia na skutek
choroby psychicznej.

Najwazniejszg granicg mojej wol-
nosci nie jest twoja wolnos¢, lecz moja
godnos¢, moja hierarchia wartosci, moj
sens istnienia, moje sumienie, moja
wiernos¢ samemu sobie. To nie inni
wyznaczajg granice mojej wolnosci.
To ja sam sobie te granice wyznaczam.
Nie cudzotoze, nie kradne, nie ktamie
nie dlatego, ze przez te zachowania
naruszatbym czyja$ wolnos¢, ale dla-
tego, ze ja nie chce tak postepowac.
Cztowiek naprawde wolny nie zdecy-
duje sie na to, co jest niegodne jego

godnoéci. Taki cztowiek nie decyduje
sie na zachowania, ktére prowadzg
do popadania w uzaleznienia czy do roz-
paczy, nie kfamie, nie zdradza mat-
zonka. Nie czyni tego typu rzeczy tak-
ze wtedy, gdyby nikt nie protestowat
czy gdyby swoim zachowaniem czto-
wiek ten nie naruszat wolno$ci innych
ludzi. Podstawowg granicg mojej wol-
nosci jest mito$¢, wiernos¢ i odpowie-
dzialnosé¢, czyli to, co jest we mnie,
a nie to, co jest na zewnatrz mnie.

Wolnos¢ to nie spontanicznosé

Trzeci mit to mylenie wolnosci
ze spontanicznoscig. Spontaniczno$¢
jest gtébwnym regulatorem zacho-
wan jedynie w okresie niemowlectwa.
Ale wiasnie dlatego niemowle jest nie-
mal catkowicie podporzadkowane in-
stynktom i popedom oraz potrzebom
fizjologicznym i emocjonalnym. Kie-
rowanie sie spontanicznoscig w na-
stepnych fazach zycia w najlepszym
przypadku powodowatoby niezdolno$é
do tego, by kochac i pracowac, a w naj-
gorszym  przypadku prowadzitoby
do $miertelnych uzaleznien i groznych
przestepstw. Jedynie zwierzeta moga
przez cate zycie kierowac sie pope-
dem, instynktem i spontanicznoscia,
gdyz — w przeciwienstwie do cztowieka
— zadne zwierze nie dysponuje wolno-
Scig i zostato przez Stwérce tak zapro-
gramowane, ze nie wyrzadzi krzywdy
samemu siebie. Tymczasem cztowiek
potrafi czyni¢ to, czego sam nie chce,
na przyktad w sytuacji uzaleznien. Po-
trafi tez doprowadzi¢ samego siebie
do rozpaczy, a nawet do samobdjstwa.
Najczesciej z tego typu sytuacjami
mamy do czynienia wtedy, gdy kto$
pomylit wolnos¢ ze spontaniczno$cia.

Spontaniczno$¢ nie jest zatem
kryterium wolnosci w odniesieniu
do cztowieka. Kto respektuje wtasng
godnos¢ i wiasng hierarchie warto-
Sci, ten kieruje sie spontanicznoscig
jedynie w takich sprawach, ktére sag
drugorzedne. Dla przyktadu w spo-
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séb spontaniczny moze zdecydowac
sie na kolor koszuli, jaka natozy idac
na spacer, albo na danie, jakie wybie-
rze w restauracji. Natomiast w kwe-
stiach istotnych, zwigzanych z warto-
Sciami, zasadami moralnymi czy wie-
ziami miedzyludzkimi, cztowiek wolny
kieruje sie swiadomoscig i odpowie-
dzialnoscig, a nie odruchem chwili.
W odniesieniu do cztowieka wolnos¢
to nie spontanicznosc, lecz Swiadomosc,
odpowiedzialnos¢ i wiernos¢ sobie.

Mito$¢é sensem wolnosci

Bog obdarzyt nas wolnoscig po to,
bysmy mogli kocha¢. Wolnos¢ to zdol-
nos$¢ czynienia tego, co madre, odpo-
wiedzialne i wartosciowe. Im bardziej
wolny jest dany cztowiek, tym bardziej
zawezony — pozytywnie zawezony!
— staje sie repertuar jego zachowan.
Cztowiek wolny wyklucza z repertu-
aru swoich zachowan wszystko to,
Co sprzeciwia sie prawdzie i mitosci. La-
two jest wtedy przewidziec, jak postgpi
on w danej sytuacji. Natomiast czto-
wiek zniewolony nie potrafi ustrzec sie
zachowan, poprzez ktére krzywdzi sa-
mego siebie i innych ludzi. Trudno jest
przewidzie¢ jego sposéb postepowania

wiasnie dlatego, ze cziowiek, ktory
utracit wolnos¢, nie jest juz panem sa-
mego siebie. To nie on kieruje swoim
zachowaniem, lecz jego ciato, popedy,
nawyki, albo substancje czy bodzce,
od ktdrych sie uzaleznit.

Biblia stwierdza, ze cztowiek, ktory
chce by¢ wolny, nie powinien czyni¢
tego, przez co krzywdzi samego sie-
bie lub innych ludzi. W szczegdino-
Sci nie powinien zabijaé, cudzotozyc,
kras¢, ktamac¢. Nie powinien stawiaé
w miejsce Boga ani samego siebie,
ani innego cztowieka, ani zadnej rze-
czy. Ajesli ktos chce by¢ w petni wolny,
to powinien czyni¢ dobro, czyli kochac,
a ztlo w sobie i wokot siebie powinien
zwycieza¢ dobrem. Formowanie doj-
rzatej wolnosci to jedno z najwazniej-
szych i najtrudniejszych zadan, jakie
stojg przed cziowiekiem. Stawkag jest
tu wybieranie miedzy szczesciem
a nieszczesciem: ,Patrz! Kfade dzis
przed tobg zycie i szczescie, smieré
i nieszczescie. Ja dzi$ nakazuje ci
mitowa¢ Pana, Boga twego, i chodzié¢
Jego drogami, petnigc Jego polece-
nia, prawa i nakazy” (Pwt 30,15-16).
Wybieranie zycia i szczescia poprzez
decydowanie sie na mitos¢ to sens
ludzkiej wolnosci.



