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ks. Stanistaw Eabendowicz

Nawrécenie chrzescijatiskie drogq radosci i nadziei

Budowanie dojrzatej postawy wia-
ry jest powigzane ze statym pogte-
bianiem relacji z Bogiem poprzez na-
wrécenie i odkrycie na nowo radosci
oraz nadziei, ktére sg podstawowy-
mi aspektami zycia chrzescijanskie-
go. Papiez Benedykt XVI napisat,
ze ,wiara jest uzdrowieniem i zba-
wieniem. Nie mozemy by¢ jednak
do gtebi uzdrowieni, jezeli nie przyj-
mujemy rowniez bdélu przemiany”.
Stad potrzeba ciggtego nawracania
sie i przemiany swojego zycia. Owo-
cami nawrdcenia sg radosé¢ i nadzie-
ja zycia chrzescijanskiego, ktére an-
gazujg do aktywnego uczestnictwa
w zyciu Koéciofa i spoteczenstwa. Za-
rowno spoteczna natura cziowieka,
jakichrzescijanskie powotanie do $wie-
tosci wymagaja zaangazowania apo-
stolskiego w rdzne dziedziny zycia
spotecznego'. Wierni, ubogaceni no-
wymi doswiadczeniami, chcg stuzy¢
drugiemu cztowiekowi i uczestniczy¢
w misji Kosciota. Przez r6zne formy
apostolstwa ukazuja, ze jest mozliwe
zycie wiarg we wspotczesnym Swie-
cie. Potrzeba takiego zaangazowa-
nia wynika z nakazu Chrystusa, ktory
mowi o mitosci i niesieniu pomocy in-
nym ludziom.

1. Nawrécenie poczatkiem nowego
zycia

Stowo ,nawrdécenie” w jezyku biblij-
nym oznacza ,odwrécenie sie od zia
i zwrdcenie sie do Boga”. Nawrdcenie

wpisane jest w nature kazdego czto-
wieka, ktory mimo swojej grzesznosci i
utomnosci pragnie by¢ dobrym, rado-
snym. Grzech zwykle dotyka nie tylko
grzesznika, ale i innych ludzi oraz cate
wspolnoty. Dlatego tez nawrdcenie
ma wymiar osobisty i spoteczny oraz
eklezjalny. Dokonujgca sie w cziowie-
ku przemiana nie jest efektem jego
osobistych staran, ale przede wszyst-
kim owocem spotkania z Bogiem. Sam
Pan Jezus zachecat: ,Nawracajcie
sie i wierzcie w Ewangelie” (Mk 1,15).
Innym razem mowit: jesli bedzie-
cie trwa¢ w nauce mojej, bedziecie
prawdziwie moimi uczniami i pozna-
cie prawde, a prawda was wyzwoli”
(J 8,31-32). Na tym wiasnie polegaisto-
ta nawrdcenia, cztowiek uznaje swoj
grzech i potepia go w gtebi swojego
serca oraz postanawia poprawe i zycie
weditug nauki Boga. Taki tez cel mia-
ta ziemska dziatalnos¢ Jezusa Chry-
stusa, ktéry jako lekarz przybyt leczy¢
ludzkie rany i wzywa¢ do nawrdcenia
grzesznikow (por. tk 5,32). Jezus na-
wotywat do porzucenia dawnego zycia
i wybrania nowego zycia z Bogiem.
Nawrdcenie wymaga zmiany swoje-
go myslenia i serca, gdyz to ono jest
siedliskiem grzechu (por. Jr 17,5-10).
Poznane stowo Boze i przyktad Jezu-
sa mobilizuje do nowego zycia, zycia
zgodnego z wolg Bozg. Katechizm
Kosciota Katolickiego ukazuje, ze wy-
sitek nawrocenia nie jest jedynie dzie-
tem ludzkim. ,Jest on poruszeniem
«skruszonego serca» (Ps 51,19),

' Por. W. Przygoda, Apostolat spoteczny, w: Leksykon teologii pastoralnej, red. R. Kaminski,

W. Przygoda, M. Fiatkowski, Lublin 2006, s. 55-58.



Formacja doktrynalno-teologiczna -61-

pociagnietego i dotknietego taskg
pobudzajgcg do odpowiedzi na mi-
tosierng mito$¢ Boga, ktéry pierwszy
nas umitowal” (KKK 1428). Jedno-
czesnie podkresla, ze Jezus Chry-
stus zostat z nami w swoim stowie,
,nauce Kosciola a przede wszyst-
kim sakramentach i Komunii Swie-
tej. Pozostawit nam réwniez Ducha
Swietego, ktéry «przekonuje $wiat
o grzechu» (J 16,8), to znaczy, ze (...)
Ten sam Duch, ktéry ujawnia grzech,
jest takze Pocieszycielem, udziela-
jacym ludzkiemu sercu taski skruchy
i nawrdcenia” (KKK 1433). Istnieje
zatem potrzeba nawracania sie za-
rowno pojedynczego cztowieka, jaki
i catej wspdlnoty wiernych. Jednak
w nawréceniu potrzebny jest tzw.
punkt zwrotny, moment, w ktérym
cztowiek uswiadomi sobie, ze jego
dotychczasowe zycie nie ma sensu.
Przemiana myslenia, a nastepnie
dziatania, powinna by¢ wynikiem spo-
tkania ze stowem Bozym i odpowie-
dzig na mitos¢ Boga. Papiez Franci-
szek w adhortacji Evangelii gaudium
(dalej skrot: EG). Wskazuje, ze ke-
rygma powinna zajmowacé centralne
miejsce w dziatalnosci ewangeliza-
cyjnej i w kazdej prébie odnowy ko-
Scielnej (por. EG 164). Tylko przyjecie
stowa Bozego pomaga cztowiekowi
w refleksji nad wilasnym zyciem
i uzdalnia do przemiany. Gtoszenie
zbawczego oredzia jest niezbednym
aktem, by w cztowieku mogto dokonac
sie prawdziwe nawrdcenie do Boga,
ktére rodzi rados¢ i nadzieje. Zatem
przemiana nie jest efektem osobi-
stych staran cztowieka, ale wynika
ze wspotpracy z taskg Boza. Réwniez
owoce nawrocenia, takie jak: radosc,
nadzieja, pokdj serca i zadowolenie
z zycia, rodzg sie dzieki powrotowi
do Boga. Dzieje sie tak, gdyz czto-
wiek stworzony na obraz i podobien-
stwo Boga tylko w Nim osigga swoje
szczescie, zarowno tutaj na ziemi,

jak i w przyszitosci niebianskiej. Pa-
piez Franciszek wskazuje: ,Rado$é
Ewangelii napetnia serce oraz cate
zycie tych, ktorzy spotykajg sie z Je-
zusem. Ci, ktérzy pozwalajg, zeby ich
zbawit, zostajg wyzwoleni od grzechu,
od smutku, od wewnetrznej pustki,
od izolacji. Z Jezusem Chrystusem
rodzi sie zawsze i odradza radosc¢”
(EG 1). Zatem gtoszenie chrzesci-
janskiego kerygmatu daje cziowie-
kowi szanse poznania powoddéw,
dla ktérych warto ciggle zmieniac
swoje zycie i jeszcze bardziej wigzac
je z Jezusem Chrystusem. Pozna-
nie Prawdy pozwala mie¢ nadzieje,
ze W naszych wysitkach nigdy
nie pozostajemy sami. Pomaga nam
sam Jezus Chrystus oraz wspomaga
Kosciot. Ojciec Swiety Jan Pawet I
nazywa Kosciot ,wielkim sakramen-
tem pojednania” z trzech powoddw,
przede wszystkim ,przez samo jego
istnienie jako wspdlnoty pojedna-
nia, ktéra poswiadcza i reprezentuje
w swiecie dzieto Chrystusa”, nastepnie
,przez jego postuge stania na strazy
i wyjasniania Pisma Swietego” i wresz-
cie przez siedem sakramentow, ktére
~worzg Kosciot” (por. RP 11).

Mozna powiedzie¢, ze ,chrzescija-
nin tu na ziemi znajduje sie w podwdj-
nym stanie: w stanie pielgrzymowa-
nia do wiecznosci i w stanie ciggtego
nawracania sie do Boga. Prawdziwe
nawrocenie nie jest jednak mozliwe
bez daru pojednania. Pojednanie
jawi sie jako konieczny warunek pet-
nego powrotu cztowieka do Boga. (...)
W tym Swietle, nawrdcenie wigze sie
z prawdg o sobie. Pojednanie z Bogiem
w Jezusie Chrystusie dokonuje sie
za sprawg Ducha Swietego. Czto-
wiek potrzebuje daréw Ducha Swie-
tego, Jego samego, by moc prawdy
i mitosci mogta ksztattowac jego zycie
od wewnatrz. Dzigki Duchowi Swiete-
mu cztowiek jest zdolny do petnego na-
wrdcenia. Z wezwaniem do nawrdcenia
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taczy siewezwaniedowiary.Bogunale-
zy odpowiedzie¢ postuszenstwem wia-
ry. To postuszenstwo wiary wigze sie
z wezwaniem Chrystusa do pojscia
za Nim. Pan Jezus uczy, ze nie moz-
na i$¢ za Nim bez wiary w Jego wielkie
mitosierdzie, a jednoczesnie bez wy-
rzeczenia i ofiary.

2. Nawrécenie droga do budowa-
nia dojrzatej wiary

Sw. Ambrozy, piszac, ze ,Koscidt
ma wode i tzy: wode chrztu i tzy poku-
ty”,2 wskazuje na dwa rodzaje nawré-
cenia. Pierwsze dokonuje sie przez
chrzest, natomiast drugie poprzez po-
kute. Nawrécenie w sakramencie
chrztu to przejscie ze stanu niewia-
ry do stanu wiary. Kazde nastepne
nawrdécenie potrzebuje wczesniej-
szego gtoszenia i przyjecia keryg-
matu — zbawczego przestania Biblii,
zawierajgcego obietnice zbawienia
i wzywajgcego cztowieka do wiary
i przemiany. Tak jak chrzest jest po-
czatkiem zycia w Bogu, tak moment
nawrocenia jest czasem rozpoczecia
nowej drogi zycia z Bogiem, ktéra po-
prowadzi go do ostatecznego celu.
Jak podaje Katechizm Kosciota Ka-
tolickiego: ,Nawrocenie do Chrystu-
sa, nowe narodzenie przez chrzest,
dar Ducha Swietego, Ciato i Krew
Chrystusa otrzymane, jako pokarm
sprawity, ze staliSmy sie «Swieci i nie-
skalani przed Jego obliczem» (Ef 1,4),
jak sam Kosciot oblubienica Chrystu-
sa, jest «Swiety i nieskalany» (Ef 5,27).
Nowe zycie otrzymane w sakramen-
tach wtajemniczenia chrzescijanskiego

nie wyeliminowato jednak krucho$ci
i stabosci natury ludzkiej ani jej skiton-
nosci do grzechu (...). Pozostaje ona
w ochrzczonych, by podjeli z nig wal-
ke w zyciu chrzescijanskim z pomocg
taski Chrystusa. Tq walkg jest wysitek
nawrocenia, majacy na uwadze swie-
tos¢ i zycie wieczne, do ktérego Pan
nieustannie nas powotuje” (KKK 1426).
Jednym z podstawowych wezwan Je-
zusa i Kosciota jest wotanie o nawro-
cenie do Boga. Fundamentalny cha-
rakter tego wezwania wynika przede
wszystkim ,z daru «nowego zycia»
w Chrystusie. Bez odniesienia sie
do zbawczego dzieta Chrystusa, kto-
rego wyrazem jest nowy cztowiek, wi-
Zja nawrdécenia traci swg ewangelicz-
ng specyfike. Ze smierci i zmartwych-
wstania Chrystusa rodzi sie nowy
cztowiek, a takze nowa wspdlnota
z Bogiem i ludzmi. W ten sposéb czto-
wiek powraca do najgtebszej prawdy
0 sobie i moze prowadzi¢ nowe zy-
cie™. Dlatego tez, jak podaje S. Hare-
zga, ,Kierujac sie wezwaniem Chry-
stusa «wierzcie w Ewangelie», nalezy
pamietac, ze najlepszym sposobem
na utrwalenie nawrdcenia jest ciggte
uczenie wiernych zywej wiary. Do-
konuje sie to nie tylko przez gtosze-
nie objawienia Bozego dokonanego
w Jezusie Chrystusie, ale takze przez
wprowadzanie w komunie z Nim sa-
mym w postawie zaufania i zawierze-
nia Jego zbawczej obecnosci. Majac
Swiadomos¢ tego, duszpasterze win-
ni pomagac wiernym, by kazdy akt ich
osobistego nawrdcenia, kazda sakra-
mentalna spowiedz, prowadzity ludzi
do pogtebienia relacji z Chrystusem

2 Ambrozy, List | do siostry 12, ttum. P. Nowak, Warszawa 2012, s. 127.
3 M. Kluz, Ocalenie w niemodnym stowie ,nawrécenie”, http://www.currenda.diecezja.tarnow.pl/archi-

wum/2008/01/art-43.php, z dn.08.06.2015.
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i jeszcze mocniejszego opowiedze-
nia sie za Ewangelig w realizowaniu
swego powofania. (...) Najlepszym
sposobem wprowadzania wiernych
W nawrocenie i umacnianie ich, by
jak najdtuzej trwali w tej postawie,
zawsze bedzie uczenie ich korzysta-
nia ze stowa Bozego i z Eucharystii™.
Proces nawrdcenia powinien zawsze
by¢ realizowany w sposdb dynamicz-
ny. Pierwszy etap to uswiadomienie
sobie swojej grzesznosci i che¢ wy-
znania swoich grzechow. Kolejny
etap to wyznanie grzechow w sa-
kramencie pokuty i pojednania. Na-
stepnie konieczne jest postanowienie
poprawy i radykalne odwrdcenie sie
od grzechu i walka z grzesznymi
przyzwyczajeniami. Kolejny etap to
tzw. zadoscéuczynienie i wynagrodze-
nie za grzechy. To w Kosciele i tylko
w nim cztowiek moze przyjmowacé sa-
kramenty, ktére umacniajg w drodze
do Boga. Poprzez sakrament poku-
ty i pojednania grzesznik otrzymuje
przebaczenie i moze zyé w przyjazni
z Bogiem i ludzmi. Przystepowanie
do sakramentu pojednania powoduje
rados¢ ptynacg ze Swiadomosci zy-
cia w przyjazni z Bogiem i w jednosci
z Kosciotem. Przebaczenie otrzyma-
ne w tym sakramencie stanowi ,podsta-
wowy warunek pojednania i to nie tylko
w relacji cztowiek — Bog, ale takze
we wszystkich relacjach miedzyludz-
kich. Umozliwia ono przekreslenie ziej
decyzji oraz otwiera droge do napra-
wienia wyrzadzonej krzywdy. Jest ono

konieczne nie tylko po to, aby prze-
kroczy¢ granice nieprzyjazni, dzie-
lacg od innych, ale takze i po to,
aby Bog mogt pozostawic¢ ludzkiemu
sumieniu pytania, na ktére oczeku-
je odpowiedzi w catej wewnetrznej
prawdzie™®.

Ojciec Swiety Jan Pawet Il w ad-
hortacji Reconciliatio et paenitentia
przypomina, ze ,pojednanie z Bogiem
zaktada i obejmuje wyrazne i zdecy-
dowane oderwanie sie od grzechu,
w ktéry sie popadto. Zaktada i obej-
muje zatem czynienie pokuty w naj-
petniejszym tego stowa znaczeniu:
zal, okazanie skruchy, przyjecie po-
stawy skruszonej, czyli wkroczenie
na droge powrotu do Ojca. Taka jest
0golna zasada, ktorg kazdy winien
zachowa¢ w konkretnej sytuacji,
w jakiej sie znajduje” (nr 13). To wita-
Snie sakrament pokuty i pojedna-
nia jest ,dla zagubionego cztowieka
szansg na nowa relacje z Bogiem
i Kosciotem. Potrzeba jednak, aby
w trakcie przygotowania i celebra-
cji sakramentu odkryt on, Zze Bodg,
Kosciot i ich reprezentant — kaptan
sg po jego stronie przeciwko grze-
chowi i ztu. Dokonuje sie to zwykle
wtedy, gdy sakrament pokuty i pojed-
nania jest celebrowany ze spokojem,
w odpowiednich warunkach, a kaptan
dba o komunikatywnos¢ i dobre przy-
jecie penitenta”. Eucharystia i pokuta
sq ,sakramentami szczegodlnie z so-
bg zwigzanymi i wzajemnie przypo-
rzadkowanymi. Uswiadomienie sobie,

4 8. Harezga, Nawrdcenie w $wietle i mocy Stowa Bozego, w: Nawracajcie sie i wierzcie w Ewangelie
przez Chrystusa, z Chrystusem, w Chrystusie. Przez wiare i chrzest do $wiadectwa. Program dusz-
pasterski KoSciota w Polsce na lata 2013-2017, Poznan 2014, s. 183.

5 M. Kluz, jw.

6 P. J. Sliwinski, Sakrament pokuty w Swiecie postindustrialnym, w: Nawracajcie sie i wierzcie
w Ewangelie przez Chrystusa, z Chrystusem, w Chrystusie. Przez wiare i chrzest do $wiadectwa.
Program duszpasterski Kosciota w Polsce na lata 2013-2017, Poznan 2014, s. 239.
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kim jest Ten, ktérego przyjmuje sie
w Komunii eucharystycznej, prowadzi
do spontanicznego poczucia niegod-
nosci, rodzacego zal za grzechy i po-
trzebe wewnetrznego oczyszczenia.
Przebaczenie zas, ktérego wierzacy
doswiadcza w sakramencie pokuty
i pojednania, jest owocem odkupien-
czej $mierci Chrystusa, uobecnionej
w Uczcie eucharystycznej””. W adhor-
tacji Evangelii gaudium papiez Fran-
ciszek wyrazit nadzieje, ,ze wszystkie
wspolnoty znajdg sposéb na podjecie
odpowiednich krokow, aby podazac
drogg duszpasterskiego i misyjnego
nawrocenia, ktére nie moze pozosta-
wi¢ rzeczy w takim stanie, w jakim
sq” (EG 25). Ta duszpasterska prze-
miana ma polegac¢ na coraz lepszym
stosowaniu metod i Srodkéw dusz-
pasterskich, aby ludzie zrozumieli,
czym jest grzech i kim jest dla nich
Bog. Dlatego gtoszacy powinni jako
pierwsi sta¢ sie adresatami Chrystu-
sowego wezwania. Przed kateche-
tami i kaptanami stoi zadanie osobi-
stego duszpasterskiego nawrdcenia,
aby w ten sposéb da¢ swiadectwo
wewnetrznej przemiany. Gloszone
przez nich wezwanie do nawrdcenia
powinno by¢ poprzedzone osobistym
nawroceniem i ukazaniem radosci
bycia chrzescijaninem. Duszpasterze
stowem Bozym pomagajg wiernym
kroczy¢ drogg nawrdcenia.

3. Nawrécenie odkrywaniem rado-
$ci zycia chrzescijanskiego

W przeméwieniu do katechetow
i nauczycieli z racji Wielkiego Jubile-
uszu Roku 2000, kard. J. Ratzinger wy-
jasniat: ,Greckie stowo odpowiadajgce

naszemu «nawro¢ sie» znaczy prze-
mysleé, poddac rewizji zycie indywi-
dualne i spoteczne; pozwoli¢ Bogu
wnikng¢ w zasady rzadzace zyciem;
w osgdach nie kierowac sie juz roz-
powszechnionymi opiniami. Nawro-
ci¢ sie znaczy zatem: nie zyc¢ tak,
jak wszyscy, nie postepowac tak, jak
wszyscy, nie usprawiedliwia¢ wta-
snych dwuznacznych albo niegodzi-
wych dziatan tym, Zze inni postepujg
tak samo; zacza¢ patrze¢ na witasne
zycie oczyma Boga; a zatem szu-
ka¢ dobra, nawet jesli jest to niewy-
godne”. Autentyczne nawrdcenie
wigze sie wiec z otwarciem na Boze
mitosierdzie, uznaniem wiasnej wi-
ny oraz swoich ludzkich utomno-
Sci. Katechizm KoSciota Katolickie-
go podkresla, ze: ,Droga powrotu
do Boga, nazywana nawrdceniem
i zalem, zaktada bdl i odwrécenie
sie od popetnionych grzechéw oraz
mocne postanowienie niegrzeszenia
w przysztosci. Nawrdcenie dotyczy
wiec przesziosci i przysziosci. Zré-
dtem nawrdcenia jest nadzieja na mi-
tosierdzie Boze” (KKK 1490). To wia-
Snie wiara w dobro¢ i bezgranicz-
ne mitosierdzie Boze daje nadzieje
na lepsze zycie w Bogu. Swiadczy
o tym ,nawrdcenie sw. Piotra po jego
trzykrotnym zaparciu sie Nauczyciela.
Petne nieskohczonego mitosierdzia
spojrzenie Jezusa wywotuje u niego
tzy skruchy, a po zmartwychwstaniu
Pana trzykrotnie wyznaje, ze Go ko-
cha. Drugie nawrdcenie ma takze
wymiar wspolnotowy. Jest to widocz-
ne w wezwaniu Pana skierowanym
do catego Kosciota: «Nawrdc¢ siel»
(Ap 2,5.16)" (KKK 1429). Jan Pawet I
nauczat: ,Poniewaz wiara znajduje

”M. Kluz, jw.

8 J. Ratzinger, Nowa ewangelizacja, http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WR/inne/ratzinger_ewan-

gelizacja.html, z dn. 09.06.2015.
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swe zrodto w Objawieniu Bozym, dla-
tego istotnym aspektem wspotpracy
z taska wiary jest state, o ile mozno$ci
systematyczne, obcowanie z Pismem
Swietym (...). Tak wielka [bowiem]
tkwi w stowie Bozym moc i potega,
ze jest ono dla Kosciota podporg
i sitq zywotng, a dla synow Kosciota
utwierdzeniem wiary, pokarmem du-
szy oraz zrodiem czystym i statym
zycia duchowego™. Dlatego tez pa-
piez Franciszek wzywa caty Kosciot
do ciggtej formacji na drodze nie-
ustannego nawracania sie. Zacheca
do nawrdcenia osobistego, ale tak-
ze do nawrocenia catych wspolnot,
by objawiat sie w nich duch misyjny,
apostolski i ewangelizacyjny. Mocno
brzmig stowa Ojca Swietego w ad-
hortacji Evangelii gaudium: ,Wole ra-
czej Kosciot poturbowany, poraniony,
brudny, ktéry wyszedt na ulice, niz Ko-
8cidt chory z powodu zamknigecia sie
i wygody, przywigzania do wtasnego
bezpieczenstwa. Nie chce Kosciota
troszczacego sie o to, by stanowic
centrum, ktéry w kohcu zamyka sie
w gaszczu obsesjii procedur” (EG 49).
Jednoczesnie zaprasza On ,kazdego
chrzescijanina, niezaleznie od miej-
sca i sytuacji, w jakiej sie znajduje, by
odnowit dzisiaj swoje osobiste spo-
tkanie z Jezusem Chrystusem (...).
Nie ma racji, dla ktérej ktos mogtby
uwazac, ze to zaproszenie nie jest
skierowane do niego, poniewaz «nikt
nie jest wytgczony z radosci, jakg nam
przynosi Pan». (...) Nikt nie moze
nas pozbawi¢ godnosci, jakg obdarza
nas ta nieskornczona i niewzruszona

mitos¢. On pozwala nam podniesé¢
gtowe i zacza¢ od nowa, z takg czu-
toscia, ktéra nas nigdy nie zawiedzie
i zawsze moze przywrécic nam ra-
dos¢” (EG 1-3). W ten sposdb papiez
Franciszek ukazuje przemieniajgcq
moc Boga i Jego stowa, ktore wzywa
do nawrdcenia i gtebokiej przemiany
cztowieka’. Ojciec Swiety podkre-
Sla réwniez, ze wiara ,jest cennym
darem Boga, ktéry otwiera nasze-
go ducha, bysmy mogli Go poznac
i kocha¢. On chce nawigza¢ z nami
relacje, abysmy mogli uczestniczyé
w Jego zyciu i uczyni¢ nasze zycie
bardziej sensownym, lepszym, piek-
niejszym. Bog nas kocha! Jednakze
wiara musi by¢ przyjeta. Domaga sie
wiec naszej osobistej odpowiedzi,
odwagi, by Bogu zaufaé, by zy¢ Jego
mitosciag (...). Jest to dar, ktérego nie
wolno zatrzymac dla siebie, ale trze-
ba sie nim dzieli¢: gdybysmy chcieli
zatrzymac go jedynie dla siebie, sta-
libySmy sie wéwczas chrzescijanami
wyizolowanymi, jatowymi i chorymi”
(Watykan, 19 pazdziernika 2013 r.).
W Liscie do Filipian czytamy: ,Raduj-
cie sie zawsze w Panu (...) Pan jest
blisko!” (Flp 4, 4-5). Stowa te niejako
ukazujg istote radosci chrzescijan-
skiej, ktora jest wynikiem obecnosci
Pana Boga w zyciu cztowieka. Tylko
ten, kto, na co dzien zyje mitoscig
do Boga i cziowieka moze by¢ na-
prawde radosny. Jednakze chrzesci-
janska rados¢ jest wymagajaca, tzn.
wymaga od cztowieka radykalizmu
w myslach, stowach i czynach. Ozna-
cza catkowite poddanie sie woli Boga

9 Jan Pawet |l, Wiara chrzescijariska: wiara ugruntowana w stowie Bozym, katecheza z 19 czerwca
1985 r., w: Potega wiary. Papieskie katechezy o wierze, Krakéw 2012, s. 62.

© Por. Komisja Duszpasterstwa KEP, Nawracajcie sie i wierzcie w Ewangelie. Przez Chrystusa.
Z Chrystusem. W Chrystusie. Przez wiare i chrzest do $wiadectwa. Program duszpasterski Kosciota

w Polsce na lata 2013-2017, Poznan 2014, s. 32.
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i zycie na wzor Jezusa Chrystusa,
wypetnianie przykazan, pomaganie
bliznim, wybaczanie. Uczen Jezusa
ma swiadomos¢, ze ,Bog z tymi, kto-
rzy Go mitujg, wspotdziata we wszyst-
kim dla ich dobra” (Rz 8,28). Tak wiec
nieustanne nawracanie sie i stawa-
nie sie lepszym jest nieodzownym
elementem zycia chrze$cijanskiego.
To ciggte powracanie do Boga po-
woduje, ze cztowiek odkrywa rados$é
z bycia chrzescijaninem. Takiego
.,sadosnego $wiadka wiary mozna
rozpoznac po jego wewnetrznym po-
koju i poczuciu bezpieczenstwa na-
wet w sytuacjach bardzo trudnych,
gdy wokot panuje zdenerwowanie
i chaos. Czlowiek noszacy w sobie
dar radosci bedzie umiat z mitoscig
milcze¢, towarzyszac cierpieniu in-
nych, ale potrafi tez pociesza¢ Bozg
pociecha, ktorg sam jest pociesza-
ny. Rozraduje sie szczesciem dru-
giego, nawet gdy jemu samemu
nie bedzie sie dobrze uktadaé. Bedzie
wsparciem dla potrzebujgcego takze
wtedy, gdy on sam bedzie w potrze-
bie. Potrafi radosnie dawac i z rado-
Scig przyjmowac. Umie sie cieszyc,
bo we wszystkim upatruje wyraz Bo-
zej mitosci. Czuje sie jak wybraniec,
bo wie, ze nawet przegrana w oczach
Swiata dla niego stanie sie zwycie-
stwem w Jezusie Chrystusie™™.
Ojciec Swiety Jan Pawet |l podkre-
Slat, iz ,Cechg wyrézniajgcq chrzesci-
janskg radosc¢ jest to, ze moze ona
wspotistnie¢ z cierpieniem, catko-
wicie bowiem opiera sie na mitosci.
W istocie Pan, ktéry «jest blisko»
nas, do tego stopnia, ze staje sie
cztowiekiem, przychodzi, by napeic
nas swg radoscig, radoscig mitosci.

Jedynie w ten sposéb mozna zro-
zumie¢ pogodng rado$¢ meczen-
nikbw, nawet w momencie proby,
badz usmiech Swietych mitosierdzia
w obliczu cierpigcych: usmiech, ktory
nie obraza, lecz dodaje otuchy”
(Rzym, 14 grudnia 2003 r.).

4. Radosé Ewangelii zrédiem za-
angazowania na rzecz apostolstwa
i misji Kosciota

Gtoszenie Ewangelii Jezusa Chry-
stusa powinno dokonywac sie nie tylko
stowem, ale takze poprzez swiadec-
two wtasnego zycia, bowiem jak na-
uczat sam Pan Jezus: ,Wszystko,
co uczyniliscie jednemu z tych braci
moich najmniejszych, Mniescie uczy-
nili” (Mt 25,40). Uczynki mito$ci i mi-
tosierdzia sg bardzo wazne, gdyz to
z nich bedziemy sadzeni u schytku zy-
cia. Papiez Benedykt XVI wskazuje,
ze ,mitos¢ stanowi kryterium oceny
decydujgce ostatecznie o wartosci
lub  bezwartosciowosci ludzkiego
zycia” (Deus Caritas est, 15). Dusz-
pasterze majg za zadanie pomagac
wiernym, aby akty ich osobistego na-
wrocenia prowadzity do pogtebienia
relacji z Jezusem Chrystusem oraz
Swiadczenia pomocy potrzebujgcym,
a szczegolnie ubogim, chorym i nie-
petnosprawnym. Dojrzato$¢ wiary
poznaje sie po gotowosci i umiejetno-
&ci dzielenia sie nig z innymi ludzmi.
Wedtug papieza Franciszka, ,Kazda
wspdlnota jest «dojrzata» wowczas,
gdy wyznaje wiare, celebruje jg zrado-
Scig podczas liturgii, gdy zyje mitoscig
i gtosi bez wytchnienia stowo Boze
wychodzac ze swego zamkniecia,
aby je nies¢ rowniez na «peryferie»,

" M. Pik, Zawsze sie radujcie!, http://mateusz.pl/wam/poslaniec/0909-2.htm, z dn.10.06.2015.
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zwtaszcza tym, ktorzy nie mieli jesz-
cze mozliwosci poznania Chrystusa.
Trwato$¢ naszej wiary na ptaszczyz-
nie osobistej i wspodlnotowej mierzy sie
rowniez zdolnoscig przekazywania
jej innym, rozpowszechniania jej,
przezywania jej w mitosci, dawania
0 niej swiadectwa wobec tych, ktérzy
sie z nami spotykajg i dzielg z nami
droge zycia” (Watykan, 19 pazdzier-
nika 2013 r.).

Dyrektorium katechetyczne Ko-
Sciota katolickiego w Polsce pod-
kresla, Zze podstawowg jednostkg
oraz terenem pracy duszpasterskiej
w Kosciele jest parafia jako wspdl-
nota eucharystyczna. Inne wspolno-
ty, grupy, ruchy czy stowarzyszenia
powinny wspotpracowa¢ z parafig
(por. DKKKP 12). W takich matych
spotecznosciach wielu ludzi, szcze-
golnie mitodych, odnajduje swoje
miejsce w Kosciele. Sw. Jan Pawet II
zacheca do powstawania takich
wspolnot, ktére ,za pomocag sobie
wiasciwych metod umozliwiajg forma-
cje gteboko wszczepiong w doswiad-
czenie zycia apostolskiego, a row-
noczesnie dajg okazje do integracji,
ukonkretnienia i blizszego okreslenia
formacji otrzymanej przez swoich
cztonkédw od innych oséb i wspdl-
not” (ChL 62). Powstajgce ruchy
i stowarzyszenia katolickie odgrywajg
wazng role w formacji chrzescijan-
skiej dzieci, miodziezy i dorostych.
Ci, ktorzy doswiadczyli w swoim zyciu
mitosierdzia Bozego, chcg dzieli¢ sie
nim z innymi i ukazywac¢ rado$¢

zycia chrzescijanskiego. Jak podkre-
Sla Dyrektorium ogélne o katechiza-
cji, ,Rézne «stowarzyszenia, ruchy
i grupy wiernychy», jakie rozwijajg sie
w Kosciele partykularnym, majg na
celu pomaganie uczniom Jezusa
Chrystusa w wypetnianiu ich misji
Swieckiej w Swiecie i w samym Ko-
Sciele. W takich grupach chrzescijanie
poswiecajg sie «Ewiczeniom poboz-
nym i bezposredniemu apostolstwu,
dobroczynnosci i pomocy potrzebu-
jacym, chrzes$cijanskiej obecnosci
w samych doczesnych sprawach
tego swiata»” (DOK 261). W matych
wspolnotach wierzacy mogq gtebiej
zrozumie¢ wilasng egzystencje, roz-
wijaé dobre nawyki i podejmowac
dziatanie dla dobra innych. Ksztatto-
wanie sumienia, zdobywanie wiedzy
o0 Bogu i pogtebianie wiary jest row-
niez tatwiejsze w matej wspolnocie.
Kazda taka grupa jest to wspdlnota
ludzi ochrzczonych i zgromadzonych
w Imie Pana Jezusa Chrystusa. Jest
takze wspdlnotg modlitwy, obcujgcg
z Chrystusem i wspdlnotg pracy, po-
dejmujacg zadania, rozwigzujaca
problemy, poznajgca prawde'. Inicja-
tywy zrzeszania sie ludzi $wieckich
sg wazne dla wypetniania apostol-
skiej misji Kosciota, dlatego Kosciot
zacheca do tworzenia grup niefor-
malnych, ktére odpowiadatyby zapo-
trzebowaniu ludzi $wieckich, czy to
w ramach liturgii i katechizacji, czy tez
na szerszej kanwie zycia religijne-
go'®. Bardzo pozadane jest tworzenie
réznych form dziatania w Kosciele.

2 Por. S. tabendowicz, Odpowiedzialno$¢ KoSciota za chrze$cijariskie wychowanie, w: Radomskie
Studia Teologiczne, T. 2, red. Z. Niemirski, Radom 1999, s. 268.

3 Por. Trzeci Synod Archidiecezji Warszawskiej 1974, ,Wiadomosci Archidiecezji Warszawskiej”
57 (1975) nr 1-3, s. 182; Wiara, modlitwa i zycie w KoSciele katowickim. Uchwaty | Synodu Diecezji
katowickiej, Katowice-Rzym 1976, s. 223; M. Kalinowski, Mafe wspdlnoty religijine KoSciotem jutra?,
w: Problemy wspotczesnego Kosciota, red. M. Rusecki, Lublin 1996, s. 180.
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Moga to byc™:

— grupy zadaniowe, czyli zespoty
0osOb duchownych Iub $wieckich,
ktore stawiajg sobie za cel np. prze-
prowadzanie badan, akcje spoteczne
lub charytatywne, opiekg nad chorymi
i ludzmi uzaleznionymi (np. Caritas,
Wolontariat, Akcja Katolicka).

— grupy szkoleniowe, ktére dazg
do uzyskania nie tylko wiedzy, ale i for-
macji osobowej, a wiec katechizac-
ji w matych grupach, przygotowaniu
do matzenstwa, nabywaniu specjal-
nych umiejetnosci duszpasterskich (np.
grupy ministranckie, schola, Klub Inteli-
gencji Katolickiej, Rycerze Kolumba,
duszpasterstwo: rodzin, matzenstw).

— kregi biblijne i grupy medytacji,
ktére stanowig oparcie dla uczest-
nikow dazacych do pogtebienia swej
formacji duchowej (np. Dzieto Bibli-
jne, Kota Zywego Roézanca).

— grupy rodzin, ktére wyprow-
adzajg rodziny z izolacji i zagubienia
oraz organizujg wzajemng pomoc
duchowg i materialng (np. Domowy
Kosciot, Przymierze Rodzin).

WSsrdd ruchow katolickich, czerpig-
cych inspiracje z doktryny chrzesci-
janskiej, mozna przykladowo wy-
mienié: Ruch Swiatto-Zycie (Oaza),
Odnowa w Duchu Swietym, Neokat-
echumenat, Ruch Rodzin Nazare-
tanskich. Grupy, ruchy i stowarzysze-
nia religijne stanowig pewng forme
uczestnictwa w zyciu i misji Kosciofa.

Wzajemna wymiana miedzy ich
cztonkami prowadzi do giebsze-
go zrozumienia problemow wiary.
W ten sposob cate rodziny stajg
sie aktywnymi cztonkami Kosciota,
ktérzy przejmujg okreslone funk-
cje i zadania apostolskie, wynika-
jace z powotania do zycia w rodz-
inie’s. W realizacji owych ré6znych
zadan w rodzinie i we wspdlnocie
oraz w prowadzeniu zycia chrzesci-
janskiego pomagajg spotkania, czy-
tanie Pisma Swietego, rekolekcje
lub wspdlne modlitwy. Te niewatpliwie
wazne elementy budujgce wspdlnote
nalezg do struktury katechezy. Dlate-
go tez, im wiecej stowarzyszen bedzie
powstawaé i aktywnie sie rozwijac,
tym wiekszy bedg one miaty wptyw
na wzrost chrzescijanstwa i odnowe
zycia chrzescijanskiego. Stad tez
wynika zacheta Kosciota do budowa-
nia wspolnot religijnych'® i docenian-
ia ich znaczenia w katechezie. Za-
daniem Kosciota jest wiec inspirow-
anie, pobudzanie inicjatywy, wspiera-
nie oraz koordynowanie dziatalnosci
matych wspadlnot religijnych'. Trzeba
stwierdzi¢, ze dzieki odbywajacej
sie w tych wspodlnotach katechezie
jej cztonkowie sg bardziej przygot-
owani do: liturgii, modlitwy, czytania
Pisma Swietego, aktywnego zycia
w KosSciele i swojej grupie, a przede
wszystkim do wypetniania swojego
zyciowego powotania®@.

4 B. Strojnowska, J. Strojnowski, Dynamika grupowa i jej zastosowanie w duszpasterstwie,
w: Wybrane zagadnienia z psychologii pastoralnej, red. Z. Chlewinski, Lublin 1989, s. 108.
' Por. J. Charytanski, Parafia wspdlnotg przekazu wiary i zycia chrze$cijariskiego, w: Ewangelizacja,

red. J. Krucina, Wroctaw 1980, s. 217.

6 Por. R. Kaminski, Funkcje tradycyjne i nowe parafii terytorialnej, ,Roczniki Teologiczno Kanonicz-
ne” 32 (1985) z. 6, s. 63; B. Drézdz, Zrzeszenia religijne miejscem urzeczywistniania sie KoSciofa,
w: Teologia pastoralna, red. R. Kaminski, t. 1, Lublin 2000, s. 162.

7 Por. M. Kalinowski, Mate wspdinoty..., s. 181.

'8 Por. E. Materski, Odpowiedzialno$¢ KoSciofa za katecheze, Radom 1993, s. 212.
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Podsumowanie

Proces nawracania sie jest wpi-
sany w nature cztowieka i Kosciota.
Kosciot jest swiety, ale jednoczesnie
tworzg go ludzie, ktérzy potrzebujg
oczyszczenia, pokuty i odnowy. Praw-
dziwe nawrdcenie obejmuje wielo-
aspektowo cztowieka, nie jest tylko wi-
docznym zewnetrznie czynem — przy-
jeciem sakramentu pokuty i pojed-
nania, ale przede wszystkim polega
na przemianie wewnetrznej cztowie-
ka, ktéra jest mozliwa dzieki spotka-
niu ze stowem Bozym. To Bog wspie-
ra wysitki cztowieka i jesli cztowiek
odpowie na Jego wezwanie, otrzyma
nowe zycie w Bogu. Jak wskazuje
M. Kluz, ,Nawrécenie ludzkiego ser-
ca do Boga, do prawdy o swoim czio-
wieczenstwie jest drogg do uratowa-
nia wspotczesnej cywilizacji, a w niej
takze cziowieka, ktory przeciez sam
siebie nie moze do konca zrozumie¢
bez Chrystusa. Stad stowa Jana Paw-
ta Il, ze cztowieka nalezy «mierzy¢
miarg sumienia, miarg ducha, ktory
jest otwarty ku Bogu», majg szczegol-
ne znaczenie w swiecie stechnicyzo-
wanym i mato wrazliwym na wartosci
duchowe. Dopiero bowiem cztowiek
wewnetrznie przemieniony moze two-
rzy¢ w duchu Chrystusowej Ewangelii
Swiat bardziej ludzki”'®. To codzienne
nawracanie sie sprawia, ze ustawicz-
nie odradza sie w cztowieku mitos¢
do Boga. Ojciec Swiety Benedykt XVI
w Liscie apostolskim Porta fidei wska-
Zuje, aby coraz blizej poznawa¢ Jezu-
sa Chrystusa, odkrywac tres¢ wiary
wyznawanej, celebrowanej, prze-
zywanej i przemodlonej (por. PF, 9),
aby wytrwale budowac¢ zazytos¢
z Synem Bozym. Jedynie gtoszenie

chrzedcijanskiego kerygmatu daje
grzesznikowi szanse, by ustyszat
powody, dla ktérych warto zmie-
ni¢ swoje zycie i bardziej zwigzac je
z Chrystusem. Tylko taka postawa
gwarantuje zycie w statym nawra-
caniu sie do Boga. Takze owoce na-
wrocenia, czyli: rados¢, nadzieja, po-
koj serca oraz zadowolenie z zycia,
rodzg sie dzieki powrotowi do Pana
Boga. Cztowiek stworzony na obraz
i podobienstwo Boga tylko w Nim
osigga swoje szczescie, zaréwno tu-
taj na ziemi, jak i w przysztoSci nie-
bianskiej. Wysitki duszpasterzy i ka-
techetéw powinny zmierza¢ ku temu,
by utrwala¢ nawrdcenie wsrod wier-
nych, jako postawe zywej wiary. Waz-
ne jest ukazywanie, ze nawrdcenie
chrzescijanskie jest drogg radosci
i nadziei. Rados¢ chrzescijanska jest
wynikiem obecnosci Pana Boga w zy-
ciu cziowieka, a nadzieja wigze sie
z taskg przebaczenia, mitosci i mito-
sierdzia. Tylko ten, kto, na co dzien
zyje mitoscia do Boga i cztowieka
moze by¢ naprawde radosny. Najlep-
szym zas$ sposobem w zdobyciu ta-
kiej postawy jest przyjazh z Bogiem,
poddanie sie Jego woli, wypetnianie
przykazan, pomaganie bliznim, wy-
baczanie, korzystanie ze stowa Boze-
go, sakramentu pokuty i Eucharystii.
Tak wiec z chrzescijanskg radoscig
i nadziejg wigze sie radykalizm w my-
Slach, stowach i czynach. Oznacza
to zycie na wzor Jezusa Chrystusa,
ktéry ukazat, na czym ma polega¢ mi-
tos¢ ,catym swoim zyciem, a zwtasz-
cza jego ostatnim aktem — mitoscig
zbawczg, Smiercig krzyzowa, daja-
cq cziowiekowi zycie, (...). Dopiero
w kontekscie Jezusowej mitosci ofiar-
nej posunietej az do oddania zycia

9 M. Kluz, jw.
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za przyjaciot i za nieprzyjaciot — wszak
Chrystus umart na krzyzu za wszyst-
kich grzesznikéw — mozna prébowaé
uchwy¢ sens Jego nauczania na te-
mat mitoéci blizniego”. Swiadectwo
mitosci Bozej do kazdego cztowieka
to nie stowne deklaracje, ale czyny.
Mowi o nich sw. Pawet: ,Jeden drugie-
go brzemiona noscie i tak wypetnijcie
prawo Chrystusowe” (Ga 6,2). Kosciot
petni postuge wobec potrzebujgcych
pomocy duchowej i materialnej po-
przez katecheze i wspétprace z insty-
tucjami opieki spotecznej, stowarzy-
szeniami dobroczynnymi czy ludzmi
dobrej woli. Kosciot wyraza poparcie
dla tej stuzby blizniemu dzieki, ktérej
przyczynia sie do nadania ludzkiego
i chrzescijanskiego oblicza wspoicze-
snemu spoteczenstwu?'. Dziatalno$é
wspolnot i grup w Kosciele powinna

czerpac¢ przyktad z zycia i nauki Je-
zusa, ktory ,nie przyszedt, aby Mu
stuzono, lecz zeby stuzy¢ i da¢ swoje
zycie na okup za wielu” (Mk 10,45).
Jezus gtosit nadejscie krolestwa Bo-
zego, w ktorej naczelng zasadg zycia
spotecznego jest mito$é??. Jednocze-
$nie uczyt, ze nie mozna i$¢ za Nim
bez wiary i nadziei w Jego mitosierdzie
oraz bez wyrzeczenia i ofiary, ciggte-
go nawracania i stawania sie lepszym.
Wynika stad, ze w zaangazowaniu
w sprawy Kosciota i swiata motywa-
cja jest prawo mitoSci, ktére w Bogu
ma swojg podstawe i zrodto?®. Nato-
miast rados¢ i nadzieja chrzescija-
nina wyptywa z gtebokiej wiary w to,
ze Jezus Chrystus zwyciezytgrzech, zto
i ludzka stabos¢ oraz zawsze wspoma-
ga kazdego cziowieka w Jego drodze
do Boga.

Ks. dr hab. Stanistaw Labendowicz — Instytut Teologii Pastoralnej i Katechetyki
Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawla IT w Lublinie.

20 W. Przygoda, Sfowo Boze jako zrédfo dziatalno$ci charytatywnej, w: Stowo Boze w Kosciele,
red. R. Kuligowski, M. Jagodzinski, D. Swend, Warszawa 2009, s. 152-153.

21 Por. Benedykt XVI, Dobro i spoteczenstwo nie mogq przetrwa¢ bez wolontariatu. Przeméwie-
nie podczas spotkania z wolontariuszami, Wieden 9 IX 2007, ,L'Osservatore Romano” 28 (2007)

nr10-11, s. 31.
2 Por. W. Przygoda, Apostolski wymiar..., s. 70.

2 J. Danielou, Trojca Swieta i tajemnica egzystencji, Krakoéw 1994, s. 45; W. Przygoda, Apostolski

wymiatr..., s. 71.



