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glebie, a nie w zadnej innej, pomaran-
cze zapuszczajg gtebokie korzenie i wy-
dajg obfite owoce, to tamten teren jest
prawdziwy dla pomaranczy. Jesli okre-
$lona religia, kultura, hierarchia warto-
Sci czy forma aktywnosci, a nie co$ in-
nego sprawia, ze w cztowieku rodzi sie
cos wielkiego, przekraczajgcego jego
wtasne granice, to znaczy, ze ta religia,
kultura, hierarchia wartosci czy forma
aktywnosci stanowi prawde o czlowie-
ku” (PIW, Warszawa 1993, s. 106).

Codzienne doswiadczenie potwierdza,
ze wychowanie dzieci w abstynencji
jest najtatwiejsze wtedy, gdy rodzi-
ce przyjmujg z mitoscig swoje dzieci
i wychowujg je po katolicku, gdy dzie-
ci te wigczajg sie w parafialne grupy
formacyjne oraz gdy szkoty, media,
autorytety spoteczne oraz rzadzacy
nasladujg postawe Jezusa, ktory dzie-
ci przyjmowat z mitoscig i btogostawit,
a jednoczesnie stanowczo chronit
przed krzywdzicielami.

Ks. dr Marek Dziewiecki — psycholog, wykladowca Wyzszego Seminarium Duchownego
w Radomiu, dyrektor Radomskiego Telefonu Zaufania ,Linia Braterskich Serc”.

ks. Marek Dziewiecki

Warunki nasladowania Jezusa

Warunkiem nasladowania Jezu-
sa nie jest umartwianie sie i cier-
pietnictwo, nadstawianie policzka
do bicia czy rezygnacja z radosci
zycia, lecz wolnos¢, altruizm, re-
alizm i mitos¢.

Wolnosé:
za Mna...”

»Jesli kto chce péjsé

Jezus nikogo nie zmusza do péj-
Scia za Nim. Nie jest mozliwe péjscie
za Jezusem z przymusu, ze strachu
przed potepieniem czy w oparciu
0 emocjonalne zauroczenie. Przy-
mus, strach czy emocje to czynniki,
ktore dziatajg na krotkg mete. One nie
prowadza do trwatych wiezi. Dojrzata
decyzja o pojsciu za Jezusem wynika

z odkrycia, ze On jest Jedynym Zba-
wicielem cztowieka i ze to ode mnie
zalezy, czy zdecyduje sie — jak Apo-
stotowie — pojs¢ za Nim. Bég obda-
rzyt nas prawdziwg wolno$cia, ale tez
prawdziwg rozumnoscig (por. Gal 5,1).
Wiasnie dlatego ,wszystko mi wolno,
ale nie wszystko przynosi korzy$c.
Wszystko mi wolno, ale ja niczemu
nie oddam sie w niewole” (1Kor 6,12).
Obecnie ,ideatlem” staje sie czlowiek,
ktéry panuje nad swiatem, ale nie po-
trafi zapanowac¢ nad samym soba. Naj-
wiekszym zagrozeniem wolnosci jest
cztowiek w swojej stabosci i grzeszno-
$ci. Nikomu nie da sie odebra¢ wolno-
Sci z zewnatrz. Nikogo tez nie mozna
zastgpi¢ w podejmowaniu najwazniej-
szych decyzji zyciowych. Za Jezusem
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jest w stanie p6jsc tylko ten, kto potrafi
ochroni¢ swojg wolnos¢ od uzaleznien
i natogdéw, od zniewolenia ztem i grze-
chem, a takze od leku przed podejmo-
waniem decyzji na zawsze.

Altruizm: ,,...niech sie zaprze same-
go siebie...”

Powyzsze stowa Jezusa nie ozna-
czaja, ze kto decyduje sie pdjs¢ za Nim,
ten powinien wzgardzi¢ sobg czy lekce-
wazy¢ siebie. Jezus przypomina nam
w Ewangelii, by kocha¢ samego siebie.
W sensie biblijnym zaparcie sie same-
go siebie to przejaw dojrzatej mitosci
do siebie, a nie wynik pogardy wobec
siebie. Zaprzec sie siebie to nie skupiac
sie na sobie, na swoich subiektywnych
przekonaniach czy na swoich emocjo-
nalnych przezyciach. To nie by¢ czio-
wiekiem egocentrycznym jak dziecko,
ktére w centrum Swiata stawia siebie
i swoje potrzeby. Zaprzel sie siebie
to skupia¢ sie na Bogu i bliznich po to,
by kocha¢ coraz mocniej i madrzej.
Dojrzaty uczen Jezusa to ktos, kto za-
pomina o sobie nie dlatego, ze boi sie
kontaktu z samym soba, lecz dlatego,
ze chce znalez¢ w sobie jak najwiecej
przestrzeni dla innych oséb po to, by
stac sie dla nich Swiadomym i dobrowol-
nym darem. Warunkiem przyjazni z Je-
zusem jest dojrzatosé¢, ktéra oznacza,
ze kocham siebie, ale nie skupiam sie
na sobie. Taka dojrzato$¢ oznacza osig-
gniecie integracji, czyli zdolnosci do ha-
rmonijnego tgczenia mitosci do Boga
z mitoscig do cziowieka, a mito$¢ do sa-
mego siebie z mitoscig do blizniego.
Cziowiek niedojrzaty troszczy sie ego-
istycznie o siebie kosztem bliznich, albo
naiwnie poswieca sie bliznim, kosztem
samego siebie.

Realizm:
swoj...”

»-.-niech wezmie krzyz

Biblia upewnia nas o tym, ze zosta-
liSmy stworzeni przez Boga z mitosci.
Stworca nie jest nigdy zrodlem cierpienia!

Nie mamy zadnych podstaw, by obar-
cza¢ Boga odpowiedzialno$cig za na-
sze cierpienial Gdy Syn Bozy przy-
szedt do nas w ludzkiej naturze, to my
przybiliSmy Go do krzyza, a nie On nas!
Bog nie zsyta nam Zzadnej choroby,
zadnej proby, zadnego krzyza. Jedy-
ne, co nam zsyta, to swego Syna, kto-
ry przynosi nam mitos¢ i rados¢. Bog
czyni wszystko, by nikt z nas nie za-
dawat cierpienia ani sobie, ani bliznim.
W swoim Synu uczy nas mito$ci, z jakg
mamy odnosi¢ sie do siebie nawza-
jem. Cierpienie jest efektem dziatania
cziowieka i ztego ducha. Pojawia sie
wtedy, gdy nie stuchamy Boga, albo
gdy wspotpracujemy z szatanem. Syn
Bozy stat sie cztowiekiem nie po to,
by nasz krzyz byt ciezszy, lecz po to,
by Jego rados¢ byta w nas i by na-
sza rados¢ byta petna! Méwi, ze kto
chce by¢ Jego uczniem, ten powinien
wzig¢ krzyz, ale najwazniejsze jest tu
stowo: swgj! Chodzi o krzyz ucznia,
a nie o krzyz Jezusa! Jezus nie zesle
nikomu krzyza. Wyjasnia natomiast,
ze kto chce po6js¢ za Nim, ten powinien
przyjs¢ do Niego z catg swojg rzeczy-
wistosciag, a wiec takze ze swoimi sta-
bosciami, cierpieniami i krzyzami. Wa-
runkiem péjécia za Jezusem nie jest
doskonato$¢, lecz realizm, czyli péj-
Scie za Nim ze wszystkim, co nosimy
w sercu, a zatem réwniez z tym, co nas
boli i z krzyzami, jakie sami sobie na-
ktadamy, albo jakie naktadajg na nas
inni ludzie.

Mitos¢: ,,...i niech Mnie nasladuje”

Nasladowac¢ Jezusa to nasladowac
Jego mitos¢. To kocha¢ tak, jak On
pierwszy nas pokochat. | w zaden inny
sposob! To, co nas zaskakuje, gdy czy-
tamy Ewangelie, to fakt, ze Jezus, ktéry
wszystkich ludzi kocha nieodwotalnie
i bezwarunkowo, kazdemu okazuje te
mitoséwinnysposobLudziszlachetnych
przytula, rozgrzesza, stawia za wzor,
chroni, wspiera, wyréznia. Okazu-
je im mitos¢ z czutoscig i w sposob,
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ktéry zwykle traktujemy jako jedyny
przejaw mitosci. Gdy jednak spotyka
ludzi btadzacych, to nie uzdrawia ich,
nie rozgrzesza, nie chwali, nie toleruje,
nie akceptuje, lecz stanowczo upomi-
na i wzywa do nawrdcenia. Gdy spo-
tyka krzywdzicieli, to okazuje im mi-
tos¢ przez to, ze stanowczo broni sie
przed nimi. Kilka razy nie dat sie strg-
ci¢ ze skat, na ktérych byly potozone
miasta, w ktérych nauczat. Stanowczo
bronit sie przed Zzotnierzem, ktéry Go
uderzyt, przed Annaszem, Kajfaszem,
Pitatem. Czynit tak dlatego, ze kochat
tychludzidojrzaleinie chciat, by stalisie
jeszcze wiekszymi krzywdzicielami
niz dotad. Gdy spotykat ludzi faryzej-
skich i przewrotnych, wtedy ich pu-
blicznie demaskowat, by w Jego obec-
nosci nie mogli manipulowa¢ naiw-
nym ttumem. Gdy natomiast spotykat
tych, ktérzy kochali bardziej niz inni —
jak Piotr — to okazywat im takie zaufa-
nie, ze zawierzat im Kosciét, czyli ludzi,
za ktérych oddat zycie na krzyzu.

Kocha¢ jak Jezus

Jezus nie mylit mitosci z naiwno-
Scig, z tolerowaniem zia, z akceptacja,
Z rozpieszczaniem czy z nadopiekun-
czoscig. Warunkiem trwania w przy-
jazni z Jezusem jest nasladowanie

ofiarnej i madrej mitosci, jakg On pierw-
szy nas pokochat. Nie jest w stanie
pojs¢ za Jezusem ten, kto myli mitos¢
z popedem, wspotzyciem seksualnym,
z uczuciem, zakochaniem, z toleran-
cja, z akceptacja, z ,wolnymi zwigzka-
mi” czy z naiwnoscig. Kocha¢ na wzér
Jezusa to wspiera¢ kochang osobe,
a jednoczesnie stawiaC jej wysokie
wymagania po to, by i ona uczyta sie
kochaé. To by¢ obecnym, ofiarnym
i czutym. To dostosowywac stowa i czy-
ny mitosci do sytuacji i zachowania ko-
chanej osoby. To — na wzér Jezusa —
wspierac ludzi szlachetnych, by mieli
site trwa¢ w dobru, upomina¢ btadza-
cych, by sie zastanowili i nawrdci-
li, broni¢ sie przed krzywdzicielami,
by nie mieli jeszcze wiecej ofiar na su-
mieniu, a swdj los doczesny taczyé
z tymi, ktérzy kochajg bardziej niz inni.
Cztowiek trwajgcy we wspolnocie z Je-
zusem stosuje dwie zasady, ktorych
On nas uczy. Zasada pierwsza brzmi:
to, czy kocham ciebie, zalezy ode mnie,
ale to, w jaki sposdb okazuje ci mi-
tos¢, zalezy od twojego postepowania.
Zasada druga jest réwnie wazna:
to, ze kocham ciebie, nie daje ci pra-
wa, bys$ mnie krzywdzit, a mnie nie od-
biera prawa do tego, bym sie przed tobg
bronit. Uczen Jezusa to kto$ dobry
i madry jednoczesnie.



