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Elzbieta Gierszewska, Katarzyna Kosmala, Aneta Wrzesient
Klasa VI szkoty podstawowej
Maryja Krélowgq Polski i ludzkich serc

Cel ogoiny

Ukazanie prawdy o Maryi Krolowej Polski i naszych serc.

Ksztattowanie postawy wdziecznosci i zaufania wobec Maryi — Krélowej Polski
i ludzkich serc.

Cele szczegotowe

Uczen:

— podaje, ze Maryja jest Krélowag Polski,

— wyjasnia, dlaczego Polacy powinni oddawac¢ szczegdlng cze$¢ Maryi,

— objasnia, co to znaczy, ze Maryja jest Krélowg ludzkich serc,

— okresla, kto i kiedy ogtosit Maryje Krélowg Polski,

— wskazuje, kiedy obchodzimy uroczystos¢ Krélowej Polski,

— opowiada o odnowieniu slubéw jasnogorskich,

— wyraza wdziecznos¢ wobec Maryi za Jej obecnos$¢ w dziejach narodu polskiego,
— przyjmuje postawe zaufania wobec Maryi.

Metody

Ekspozycja, stopniowe poznawanie obrazu, krzyzéwka, analiza tekstu biblijnego,
niedokonczone zdanie, analiza tekstu zrédtowego, praca w grupach, autorefleksja,
wykreslanka, Spiew.

Srodki dydaktyczne ,
Pismo Swiete, obraz Maryi Krélowej Polski, tekst Slubéw Jasnogérskich kardynata
Stefana Wyszynskiego, kontur mapy Polski.

MODLITWA
.Pod Twojg obrone”.

WPROWADZENIE

Propozycja 1

Metoda stopniowego poznawania obrazu.

Ekspozycja obrazu Maryi Krolowej Polski zastonietego planszg z nacietymi okienkami.
Uczniowie stopniowo odkrywajg okienka i probujg odgadngd, co przedstawia obraz.

Propozycja 2

Krzyzowka.

. Miesigc poswiecony Maryi.

. Imie umitowanego ucznia Jezusa.

. Miejsce, gdzie odszedt Jezus po swoim zmartwychwstaniu.
. W czasie chrztu Jezusa stamtad rozlegt sie gtos Ojca.

. ... Galilejska.

. ... Jasnogorski — to: Maryjo, Krélowo Polski.

. Np. do Rzymian czy Kolosan.

. Choroba, z ktérg najczesciej spotykata sie Matka Teresa z Kalkuty.
. Otacza krola.

10. Lowi ryby.

11. Jezus byt nazwany... Zydowskim.

OCOoONOUPRWN -~
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Nardd polski juz od dawna czci Maryje jako swojg Krolowa.

ROZWINIECIE )
Odczytanie tekstu Pisma Swietego.

.Kiedy wiec Jezus ujrzat Matke i stojgcego obok Niej ucznia, ktérego mitowat, rzekt
do Matki: «Niewiasto, oto syn Twoj». Nastepnie rzekt do ucznia: «Oto Matka two-
ja». | od tej godziny uczen wziat Jg do siebie” (J 19,26-27).

Analiza tekstu biblijnego.

— Co waznego dokonato sie przed $miercig Pana Jezusa?
— Co znaczg stowa Pana Jezusa, skierowane do Matki i ucznia?

Przyja¢ Maryje za Matke, to przyja¢ Ja jako nauczycielke wiary i postuszenstwa
Bogu w wypetnianiu Jego woli. Maryja wskazuje nam wtasciwg droge, a w chwilach
radosci i smutku jest zawsze przy nas.

Polacy w trudnych chwilach zwracali sie do Maryi o wstawiennictwo i pomoc.
Maryja sprawuje duchowg wtadze nad catym narodem i do dzi$ otacza macierzyn-
ska opiekg kazdego z nas.
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Odczytanie i analiza tekstu.

Bog wybrat Maryje na Matke swego Syna, a Polacy — na swojg Krélowa. Jej tron
znajduje sie w Czestochowie. Tam tez, w klasztorze ojcow paulindw, znajduje sie
Jej cudowny obraz. Ksigze Wtadystaw Opolczyk sprowadzit paulinow z Wegier
i zbudowat dla nich maty drewniany klasztor na jasnym, wapiennym wzgorzu, ktére
zaczeto nazywac... Jasng Gora. Bylo to przeszio szescset lat temu. Od tego czasu
wedrowali do tronu Maryi liczni pielgrzymi, wsrdd nich potezni krélowie i hetmani
zwycieskich wojsk. Zwiekszata sie tez liczba cennych wotéw, gdyz Matka Boza
nie zatowata task. Te wota pieédziesiat lat pozniej zainteresowaty niestety ztodziei.
Wykradli oni kosztownosci, a oblicze Czarnej Madonny pocieli szablg. Po cieciach
zostaty blizny, ktérych — tu cie zaskocze — nikomu jak dotgd nie udato sie usunac.
Juz wowczas czczono Maryje jako Krélowg Polski, a piesn Bogurodzica stata sie
pierwszym hymnem narodowym Polakéw. To u Niej szukano ratunku, rowniez pod-
czas najazdu szwedzkiego. To Ona sprawita cud. | to jaki! Dwustuosobowa zatoga
Jasnej Gory, dowodzona przez przeora paulinow o. Augustyna Kordeckiego,
obronita klasztor przed armig szwedzkg liczacg — uwaga — kilka tysiecy zotnierzy!
Obronita nie tylko klasztor, ale i Polske. Po tym wydarzeniu krél Jan Kazimierz
ogtosit Matke Bozg Krolowg Korony Polskiej, w katedrze we Lwowie 1 kwietnia
1656 roku. Krél slubowat Maryi wierng stuzbe i szerzenie Jej czci oraz zaprowadze-
nie w kraju sprawiedliwych rzadow.

W czasie zaboréw zakazano Polakom nazywaé Maryje Krolowa. Zabroniono takze
pielgrzymowania na Jasng Gére i niszczono obrazki z wizerunkiem Matki Bozej
Krélowej Polski. Polacy pozostali jednak wierni swej Pani przez cate 123 lata
niewoli. A po odzyskaniu niepodlegtosci w 1918 roku zaczeli obchodzi¢ Jej swieto
— 3 maja. To Swieto zostato zakazane, kiedy Polska znalazta sie pod okupacjg
niemiecka. Takze po drugiej wojnie Swiatowej rzadzacy Polska komunisci
nie uznawali Swieta 3 maja i przesladowali Kosciét. Mimo to nardd polski stanat
przed tronem Jasnogorskiej Pani i po trzystu latach odnowit Slubowanie. Stanat
tam takze polski papiez Jan Pawet Il z przestrzelonym pasem sutanny, ktérego
Matka Boza uratowata przed smiercig od kuli zamachowca. | dzisiaj, po trzystu
piec¢dziesieciu latach od sSlubéw kréla Jana Kazimierza — codziennie o dwudzi-
estej pierwszej — stajg do apelu miliony Polakéw, by powiedzie¢ swojej Krélowej:
~Jestem przy Tobie. Pamietam. Czuwam”.

Wiele przezyta nasza Krolowa. Siedziata nawet w wiezieniu. Alez tak! Wierng kopie
Jej Jasnogorskiego wizerunku, ktéra wedrowata po Polsce z okazji obchodow
1000-lecia Chrztu Polski, komunisci aresztowali 20 czerwca 1966 roku miedzy
Pastekiem a Ostroda, a nastepnie uwiezili na Jasnej Goérze. Znalazt sie jednak
Smiatek, ksigdz Jozef Wojcik z Radomia, ktéry zorganizowat Krélowe;j... ucieczke
z wiezienia! Byto sporo zamieszania, lecz Krélowa Polski obronita nie tylko siebie,
ale i tych, ktoérzy nie wahali sie narazac¢ dla Niej zycia.

(O Maryi, Krolowej Polski, ktéra ma tron na Jasnej Gorze, w: E. Skarzynska,
P. Kotodziejski, O polskich $wietych dzieciom, Sandomierz 2007, s. 111).

26 sierpnia 1956 roku Episkopat Polski dokonat aktu odnowienia slubéw jasnogér-
skich, ktore przed trzystu laty ztozyt krél Jan Kazimierz. Prymas Polski byt wtedy
w wiezieniu. Symbolizowat go pusty tron i wigzanka biato-czerwonych kwiatow.
W imieniu uwiezionego prymasa Wyszynhskiego tekst slubow jasnogérskich odczy-
tat biskup Michat Klepacz — éwczesny przewodniczacy Konferencji Episkopatu Pol-
ski w obecnosci innych biskupéw i ogromnych rzesz wiernych.
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Praca w grupach
Podziat uczniéw na 7 grup. Zadaniem ucznioéw jest zaznaczenie w tekscie jasno-
gorskich $lubéw przyrzeczen Polakéw wzgledem Maryi. Czas pracy: 5 minut.

Zapiszcie w punktach wtasnymi stowami, jakie przyrzeczenia ztozono w czasie $lu-
béw, czego one dotyczyty.

Grupa |

Krélowo Polskil Odnawiamy dzi$é Sluby przodkéw naszych i Ciebie za Patronke
nasza i za Krélowg Narodu polskiego uznajemy.

Zaréwno siebie samych, jak i wszystkie ziemie polskie i wszystek lud polecamy
Twojej szczegoblnej opiece i obronie.

Wzywamy pokornie Twojej pomocy i mitosierdzia w walce o dochowanie wierno-
$ci Bogu, Krzyzowi i Ewangelii, Kosciotowi Swietemu i jego pasterzom, Ojczyznie
naszej swietej, chrzescijanskiej przedniej strazy, poswieconej Twojemu Sercu Nie-
pokalanemu i Sercu Syna Twego. Pomnij, Matko — Dziewico, przed obliczem Boga
na oddany Tobie Nardd, ktéry pragnie nadal pozostac¢ krélestwem Twoim pod opie-
ka najlepszego Ojca wszystkich narodéw ziemi.

Przyrzekamy uczyni¢ wszystko, co lezy w naszej mocy, aby Polska byta rzeczywi-
stym krélestwem Twoim i Twojego Syna, poddanym catkowicie pod Twoje panowa-
nie, w zyciu naszym osobistym, rodzinnym, narodowym i spotecznym.

(Lud mowi:) Krélowo Polski, przyrzekamy!

Grupa

Matko taski Bozej! Przyrzekamy Ci strzec w kazdej duszy polskiej daru faski
jako zrodta Bozego zycia.

Pragniemy, aby kazdy z nas zyt w tasce uswiecajacej i byt Swiatynig Boga,

— aby caty Nardd zyt bez grzechu ciezkiego,

— aby stat sie Domem Bozym i Brama niebios dla pokoler wedrujacych poprzez
polska ziemie — pod przewodem Kosciotfa katolickiego — do Ojczyzny wieczne;.
(Lud moéwi:) Krélowo Polski, przyrzekamy!

Grupa lll

Swieta Boza Rodzicielko i Matko dobrej rady! Przyrzekamy Ci z oczyma utkwio-
nymi w Ztébek Betlejemski, ze odtgd wszyscy staniemy na strazy budzgcego sie
zycia.

Walczy¢ bedziemy w obronie kazdego dzieciecia i kazdej kotyski réwnie mez-
nie, jak ojcowie nasi walczyli o byt i wolno$¢ Narodu, ptacac obficie krwig wia-
sng. Gotowi jestesmy raczej $mier¢ ponies¢ anizeli Smier¢ zada¢ bezbronnym.
Dar zycia uwaza¢ bedziemy za najwiekszg taske Ojca wszelkiego zycia i za naj-
cenniejszy skarb Narodu.

(Lud mowi:) Krélowo Polski, przyrzekamy!

Grupa IV

Matko Chrystusowa i Domie zitoty! Przyrzekamy Ci sta¢ na strazy nierozerwalno-
$ci matzenstwa, broni¢ godnosci kobiety, czuwac¢ na progu ogniska domowego,
aby przy nim zycie Polakéw byto bezpieczne.

Przyrzekamy Ci umacnia¢ w rodzinach krélowanie Syna Twego Jezusa Chrystusa,
broni¢ czci imienia Bozego, wszczepia¢ w umysty i serca dzieci ducha Ewangelii
i mitosci ku Tobie, strzec prawa Bozego, obyczajéw chrzescijanskich i ojczystych.
Przyrzekamy Ci wychowa¢ mtode pokolenie w wiernosci Chrystusowi, broni¢ je
przed bezboznictwem i zepsuciem i otoczy¢ czujng opiekg rodzicielska.

(Lud mowi:) Krélowo Polski, przyrzekamy!
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Grupa V

Zwierciadto sprawiedliwosci! Wstuchujac sie w odwieczne tesknoty Narodu, przy-
rzekamy Ci kroczy¢ za Stohcem sprawiedliwosci, Chrystusem, Bogiem naszym.
Przyrzekamy usilnie pracowac nad tym, aby w Ojczyznie naszej wszystkie dzieci
Narodu zyty w mitosci i sprawiedliwosci, w zgodzie i pokoju, aby wérdd nas nie byto
nienawisci, przemocy i wyzysku.

Przyrzekamy dzieli¢ sie miedzy sobg ochotnie plonami ziemi i owocami pracy,
aby pod wspdlnym dachem domostwa naszego nie byto gtodnych, bezdomnych
i ptaczacych.

(Lud mowi:) Krélowo Polski, przyrzekamy!

Grupa VI

Zwycieska Pani Jasnogorska! Przyrzekamy stoczy¢ pod Twoim sztandarem naj-
Swietszy i najciezszy boj z naszymi wadami narodowymi.

Przyrzekamy wypowiedzie¢ walke lenistwu i lekkomysinosci, marnotrawstwu,
pijanstwu i rozwigztosci.

Przyrzekamy zdobywac cnoty: wierno$ci i sumiennosci, pracowitosci i oszczedno-
$ci, wyrzeczenia sie siebie i wzajemnego poszanowania, mitosci i sprawiedliwosci
spoteczne;j.

(Lud mowi:) Krélowo Polski, przyrzekamy!

Grupa VI

Krélowo Polski! Ponawiamy Sluby ojcdw naszych i przyrzekamy, ze z wszelkg usil-
noscig umacniac i szerzy¢ bedziemy w sercach naszych i w polskiej ziemi cze$é
Twoja i nabozenstwo do Ciebie, Bogarodzico — Dziewico, wstawiona w tylu swiaty-
niach naszych, a szczegodlnie w Twej jasnogorskiej stolicy.

Oddajemy Tobie szczegdlnym aktem mitosci kazdy polski dom i kazde polskie ser-
ce, aby chwata Twoja nie ustawata w ustach naszych dnia kazdego, a zwtaszcza
w dni Twoich swiat.

Przyrzekamy i$¢ w Slady Twoich cnét, Matko — Dziewico i Panno wierna, i z Twojg
pomocg wprowadzaé w zycie nasze przyrzeczenia.

(Lud mowi:) Krélowo Polski, przyrzekamy!

Prezentacja i podsumowanie pracy w grupach.
Zapisanie na tablicy przyrzeczen jasnogorskich.

ZAKONCZENIE
— W jaki sposob przyrzeczenia jasnogoérskie sg aktualne dzisiaj?

Papiez Pius XII wzywat:

.Niech kazdy, wedle swych warunkdw, stara sie pilnie i bez ustanku odtwarzac
w swej duszy i wyraza¢ w postepowaniu wspaniate cnoty niebianskiej Krolowej
i naszej najmilszej Matki. To za$ sprawi, ze ci, ktdérzy mienig sie chrzescijanami,
przez czes¢ i nasladowanie takiej Krélowej i Matki poczujq sie wreszcie prawdziwy-
mi braémi i, zaniechawszy zawisci oraz zbytniej zadzy posiadania, zaczng krzewi¢
mito$¢ spoteczng, szanowac prawa stabszych i mitowaé pokdj. Niech wiec nikt nie
uwaza sie za syna Maryi i nie sgdzi, ze tatwo dostanie sie pod Jej najtaskawszg
opieke, jesli za Jej wzorem nie wyrdzni sie sprawiedliwoscia, fagodnosciag i czy-
stoscia, i nie bedzie dazyt do prawdziwego braterstwa, nie tylko nie krzywdzac
ani szkodzac, ale pomagajac i niosac pocieche” (Pius Xll, Ad caeli Reginam).
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— Do czego zacheca nas Papiez Pius XII?

Maryja jest Krélowa naszej Ojczyzny i naszych serc. Nasladujac Ja, bedziemy
budowac pokdj i mitos¢ wsrod bliznich.

Autorefleksja.

Pomys$imy:

— Jak nasladuje Maryje w swoim zyciu?

— Jak dziekuje Maryi za opieke nad mojg Ojczyzng?
— Jak czesto modle sie do Maryi?

,Dzieki Ci sktadamy za to, ze mamy Krélowa, ktéra jest Matka, ze mamy Matke,
ktora jest Krolowa. (...) Dzieki Ci sktadamy za Jej mestwo, wéwczas gdy brako-
wato mestwa najmezniejszym. Ona byta Niewiastg Mezng i byla zrédtem mestwa
w najciezszych chwilach naszych dziejow. Dlatego tez Matka jest naszg Krolowa,
Krélowg naszych dusz” (Jan Pawet Il, Jasna Goéra, 1979 r.).

Dziedzictwo przodkéw zobowigzuje, a pamiec o ztozonych slubach jest wezwaniem
do wiernosci i wdziecznosci wobec Krolowej Polski za Jej opieke nad Ojczyzna.

PRACA DOMOWA
W formie plakatu zilustruj hasto: ,Maryja Krélowg Polski i naszych serc”.

MODLITWA
Spiew: ,Maryjo, Krélowo Polski”.

——
Grzegorz Ksigzak
Klasa III gimnazjum
Uroczystos¢ Zestania Ducha Swigtego

Cel ogdiny )

Ukazanie uroczystosci Zestania Ducha Swietego jako poczatku dziatalnosci
Kosciota. .

Ksztaltowanie postawy otwartosci na dziatanie Ducha Swietego.

Cele szczegébtowe

Uczen: )

— podaje, kiedy Kosciot obchodzi uroczystos¢ Zestania Ducha Swietego,

— przytacza teksty biblijne o Duchu Swietym,

— wyjasnia tres¢ poznanych fragmentow nauczania papieskiego,

— wskazuje, ze Duch Swiegty zstapit na apostotow zgromadzonych w Wieczerniku
w Dniu Piec¢dziesigtnicy (zydowskich Zielonych Swiat),

— uzywa poprawnie pojec: Pigcdziesiatnica, Pocieszyciel, Duch Prawdy,

— uzasadnia role Ducha Swietego w zyciu cztonkéw Kosciota, .

— ocenia swojg otwartosc¢ jako cztonka Kosciota na dziatanie Ducha Swigtego,

— przyjmuje odpowiedzialno$¢ za wspotdziatanie z Duchem Swietym nad przemia-
ng swiata.



