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Magdalena Rutkowska

Kosciot w trosce o fizyczno-duchowy rozwéj czlowieka
na przykladzie Salezjanskiej Organizacji Sportowej
Rzeczypospolitej Polskiej

Sport, oprécz rozwoju fizycznego
cztowieka, ma réwniez duzy wptyw
na rozwdj psychiczny danej osoby.
Stanowigc istotny czynnik samokon-
troli, sport rozwija intuicje cztowieka,
jego wyobraznie i odpowiedzialnosc¢.
Wymaga on réwniez od jego uczest-
nikbw wspotdziatania, wspdlnego
zblizania ludzi do siebie przez c¢wi-
czenia, co szczegolnie wazne jest
w grach zespotowych. Wiedziat o tym
ks. Jan Bosko, ktory wtasnie poprzez
sport prébowat przekaza¢ mtodym lu-
dziom wartosci zaréwno z dziedziny
kultury, jak i religii. Warto wiec zatrzy-
mac sie przez chwile nad metodami
pracy z miodzieza, ktére stosowat
oraz nad ich owocem w dzisiejszych
czasach. Salezjanska Organizacja
Sportowa RP (SALOS RP) jestbowiem
kontynuatorem pedagogii ks. Bosko.
Organizujac igrzyska mitodziezy sa-
lezjanskiej, przybliza sie mtodym lu-
dziom Boga, wskazuje na wartosci
wazne w zyciu kazdego cztowieka
oraz uczy wspotdziatania z innymi w
spoteczenstwie.

1. Nauczanie Kosciota na temat
sportu

Zainteresowanie  Ko$ciota  ak-
tywnoscig fizyczng potegowane jest
przede wszystkim faktem, iz sport
stanowi wazny element kultury ma-

sowej, w ktérej uczestniczg na rézne
sposoby rzesze ludzi réznych nacji,
ras i kultur’.

Kolejni papieze, rozpoczynajac
od Piusa X, wypowiadali sie na temat
sportu. Pius X twierdzit, ze mtodzi lu-
dzie powinni uprawiaé sport, ponie-
waz jest on dobry dla ich duszy i ciata.
Zgadzat sie z nim rowniez Pius XI,
ktéremu szczegodlnie na sercu lezata
sprawa rozwoju sportu, sam bowiem
w latach swej mtodos$ci byt wybitnym
i znanym alpinistg. W encyklice po-
Swieconej turystyce gorskiej napisat,
ze ,z wszelkich sportéow zaden nie jest
tak dobroczynny dla zdrowia, duszy
i ciata jak turystyka. Przez twarda pra-
ce i wdzieranie sie w sfere lekkiego
i czystego powietrza sity sie odnawia-
ja i wzmacniajg, a rownoczes$nie duch
przez zwyciezenie wszelkich mozli-
wych trudnosci hartuje sie do spetnia-
nia obowigzkéw zycia i jego przeci-
wienstw2. Zachecat mtodziez, by éwi-
czyta sie zarébwno w nauce Ewangelii
jak i w sporcie, aby nie zaniedbywaé
ani ciata, ani duszy?.

O wychowaniu sportowym mowit
réwniez Pius Xll. Potwierdzat on mysl
Sw. Pawta, ze Kosciét nie moze ogra-
niczy¢ sie tylko i wytacznie do troski
o zycie duchowe, ale takze o ciato
fizyczne, ktére razem z duszg bierze
udziat w wychwalaniu Boga. Podkre-
slat, ze sport powinien by¢ miejscem

" Por. Z. Dziubinski, E. Plen. ,Wy jestescie mojg jedyna nadziejg”. Warszawa 2005 s. 47.

2 Tamze s. 50.

3 Por. M. Stryczek. Aksjologia sportu. Lublin 2011 s. 37.
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ksztattowania cnot: rzetelnosci, ule-
gtosci, postuszenstwa, wyrzeczenia,
wiernosci dla zobowigzan, szlachet-
nosci dla zwyciezonych, wytrwatosci
w czasie niepowodzen, wyrozumiato-
Sci, sprawiedliwosci, czystosci i umiar-
kowania. Wedtug Piusa XII, cnoty te
mozna naby¢ wowczas, gdy jest sie
cztowiekiem szczerej modlitwy i reli-
gijnosci*. Papiez wspominat réwniez
0 sporcie wyczynowym, zarobkowym
i zachecat, aby w jego ramach respek-
towana byta zasada solidarnosci®.
Zwolennikiem kultury fizycznej
i sportu byt réwniez Jan XXIII, ktéry
uwazat, iz przy pomocy gier sporto-
wych mozna rozwija¢ wiele zalet, za-
réwno fizycznych jak i duchowych®.
Konstytucja o Kosciele w Swiecie
wspotczesnym Gaudium et spes pod-
kreslata natomiast znaczenie wolne-
go czasu dla odprezenia duchowego,
wzmocnienia zdrowia psychicznego
i fizycznego przez swobodne zajecia
i studia, podréze oraz ¢wiczenia i po-
kazy sportowe’. Kontynuatorem so-
borowej linii odnowy Kosciota katolic-
kiego byt Pawet VI, ktéry w 1964 roku
skierowat do sportowcéw nastepujgce
stowa: ,Kosciét widzi w sporcie gim-
nastyke ducha, ¢éwiczenie fizyczne
i éwiczenie moralne; dlatego podziwia,
aprobuje, zacheca do rozwoju sportu
w jego przeréznych formach, a szcze-
golnie w systematycznosci, potrzebie
dla mtodego pokolenia, zwrdconej
na harmonijny rozwdj ciata i jego

energii; takze w formie zawodowe;j™.
Pawet VI, wzorujgc sie na antycznym
powiedzeniu: mens sana in corpo-
re sano — w zdrowym ciele, zdrowy
duch, méwi réwniez o cnotach kardy-
nalnych w sporcie, a w szczegdlnosci
o wytrzymatosci i wytrwatosci®.

Do ksztattowania cnoét poprzez
sport odnosit sie rowniez Jan Pawet
I, moéwigc, iz dobrze zorganizowa-
ny sport ,est nosicielem niezwykle
waznych warto$ci moralnych i wycho-
wawczych, stajgc sie przez to szkotg
cnét i wewnetrznej rownowagi oraz
zewnetrznej kontroli, a takze wstepem
do prawdziwych trwatych zdobyczy™'°.
Podczas Jubileuszu  Sportowcow
w roku 2000 Papiez nauczat, ze sport
jest jednym z waznych zjawisk, ktore
jest zdolne przekazac¢ gtebokie warto-
Sci jezykiem zrozumiatym powszech-
nie. Podkreslat rowniez, ze sport
moze sta¢ sie nosnikiem wzniostych
ideatbw humanistycznych i ducho-
wych, ale pod warunkiem, ze bedzie
praktykowany w duchu poszanowania
regut''. ,Nalezy podkresli¢ i rozwijac¢ —
mowit Jan Pawet Il — liczne pozytywne
aspekty sportu, ale trzeba tez dostrze-
ga¢ rozne sytuacje nieprawidtowe,
do jakich on moze czasem prowa-
dzi¢"'2. Z jednej strony, bowiem sport
ujawnia bogate mozliwosci fizyczne,
intelektualne i duchowe z drugiej na-
tomiast moze sprzeniewierzy¢ sie
swoim prawdziwym celom, stuzac ob-
cym sobie interesom, lekcewazgcym

4 Por. tamze s. 38.

5 Por. Dziubinski, Plen. ,Wy jestescie...” s. 51.

8 Por. Stryczek. Aksjologia sportu s. 39.

7 Por. KDK 61.

8 Cyt za: Dziubinski, Plen. ,Wy jestescie...”s. 52.

® Por. List Pasterski Episkopatu Wioch: ,Sport a zycie chrzescijanskie”. Mediolan 1995. W: Sport
na przetomie tysigcleci: szanse i nadzieje. Red. Z. Dziubifnski. Warszawa 2000 s. 34.

0 Cyt za: Dziubinski, Plen. ,Wy jestescie...” s. 57.

" Por. Jan Pawet Il. Oblicze i dusza sportu. W. Sport w stuzbie miodziezy. Red. Z. Dziubinski.

Warszawa 2007 s. 17.

2 Jan Pawet Il. Rachunek sumienia dla sportu. W. Sport w stuzbie... s. 22-23.
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centralng role cziowieka®™. Trzeba
pamietac, ze ,celem sportu jest czto-
wiek, caty cztowiek, w swym wymiarze
cielesnym i duchowym™. Czlowiek
nigdy nie moze by¢ srodkiem do zdo-
bycia celu, jakim jest medal czy stawa.
Sportowcy powinni wiec by¢ mocni,
mocg Swojej wiary oraz przywigzania
do podstawowych wartosci, ktorych
nie wolno nigdy usung¢ na bok czy
z nich zrezygnowac'. Sport jest za-
tem takg aktywnoscig cztowieka, kto-
rej celem jest jego rozwdj catosciowy
oraz tworzenie wiezi spotecznych’.
Rowniez Benedykt XVI  wyrazit
apel o wiasciwy charakter sportu.
Papiez wspominat, iz pewne cechy,
obecne w zyciu sportowca powinny
by¢ rozwijane i pielegnowane, a za-
liczy¢ do nich mozna: wytrwato$¢,
determinacje, zaangazowanie, goto-
wos¢ do poswiecenia, wewnetrzng
i zewnetrzng dyscypline, wrazliwos¢
na innych, sprawiedliwo$é, solidar-
no$¢. Sportowiec powinien te cechy
przetozy¢ na zycie rodzinne, religijne
i spoteczne, aby stawac sie Swiad-
kiem dla ludzi mtodych zyjacych cze-
sto w poczuciu zaniku wartosci'’.
Papiez Franciszek, podczas au-
diencji dla reprezentacji Wtoch i Ar-
gentyny w pitce noznej, powiedziat
do pitkarzy: ,jestescie mistrzami sportu,

ale przede wszystkim ludzmi, osoba-
mi ludzkimi, macie zalety i wady, ser-
ce i idee, dazenia i problemy”'®. Pa-
piez podkreslit, ze na pitkarzach cigzy
pewna odpowiedzialnos¢ spoteczna,
ze sa niejako punktem odniesienia
dla wielu ludzi, ktérzy patrzac na nich,
biorg z nich przyktad w tym, co dobre,
ale rowniez i w tym, co zte. Franci-
szek wezwat wiec wszystkich pitkarzy
do dawania przyktadu lojalnosci, sza-
cunku i altruizmu?.

2. Wychowanie poprzez sport w mysl|
pedagogii $w. Jana Bosko

Towarzystwo im. $w. Francisz-
ka Salezego zostato zatozone przez
ksiedza Jana Bosko w 1854 roku
w Turynie. Zadaniem, ktére postawit
towarzystwu zatozyciel byta praca
wychowawcza wsréd mitodziezy, ktorg
organizowano w zaktadach zwanych
oratoriami?®. Skupiaty one ubogich,
zaniedbanych chtopcéw pragnacych
zdobywa¢ wiedze oraz tych, ktorzy
sprawiali problemy wychowawcze?'.

Ksigdz Jan Bosko jest postrzega-
ny obecnie jako jeden z najwiekszych
wychowawcoéw, bedac nie tyle teore-
tykiem wychowania, co praktykiem,
starajagcym sie znalez¢ najbardziej
skuteczne metody rozwigzywania

3 Por. Jan Pawet II. Oblicze i dusza... W. Sport w stuzbie... s. 17.

4 Cyt za: Dziubinski, Plen. ,Wy jestescie...”s. 61.

5 Por. Stryczek. Aksjologia sportu s. 43.

6 Por. Jan Pawet II. Sport misjg i $wiadectwem. W: Sport w stuzbie... s. 27.

7 Por. Stryczek. Aksjologia sportu s. 43.

'8 Franciszek. Najpierw ludzie, a potem mistrzowie sportu. L' Osservatore Romano” 34:2013 nr 10 s. 43.
® Por. tamze s. 43-44.

20 Qratorium — w poczatkowym okresie petnito role schroniska dla miodych bezdomnych, byto
miejscem spotkan i katechezy. W pozniejszym okresie stato sie szkotg przyuczajacg do zawodu,
miejscem pracy, ale przed wszystkim domem, w ktérym odbywata sie nauka chrzescijanskie-
go humanizmu. Wazng role w zyciu Oratorium petnity takie rzeczywistosci, jak: boisko, rekreacja,
gry, zabawy, turystyka, wycieczki. Zob. Z. Dziubinski. Spofteczne i religijne przestanki powstania
Salezjaniskiej Organizacji Sportowej Rzeczypospolitej Polskiej. W: Salezjanie a sport. Red. Z. Dziu-
binski. Warszawa 1998 s. 190.

2! Por. W. J. Burzynski. Istota systemu prewencyjnego i sportu w salezjariskim wychowaniu.
W: Salezjanie a sport. Red. Z. Dziubinski. Warszawa 1998 s. 147-148.



-26-

ZESZYTY FORMACJI KATECHETOW - 3 (2014)

miodzienczych  probleméw?2. Catg
swojq dziatalno$¢ pedagogiczng sku-
pit wokot troski o wszechstronny roz-
woj czlowieka, szczegodlnie miodego?.
Ksigdz Bosko jako formy pracy z mto-
dziezg szczegdlnie preferowat gry i za-
bawy, przechadzki, spotkania, teatr.
Miaty one na celu wyrobienie u wycho-
wanka szacunku do innych, odpowied-
niej kultury osobistej i zdrowia?*.

Wsréd srodkéw pedagogicznych,
ktore stosowat ksigdz Bosko w formo-
waniu mtodziezy, dziatalno$¢ sporto-
wg uznat za jeden z najbardziej sku-
tecznych. Uznawat (patrzac na czto-
wieka integralnie), ze wychowanek
ma ciato, ale tez w jakims$ sensie jest
ciatem, ze istnieje jako istota cielesna.
Stawiajgc sobie za cel wszechstron-
ny rozwoj osobowy cztowieka, mowit
rowniez o niezbednej roli sportu i ak-
tywnosci fizycznej. Rozwoj fizyczny
pojmowat wszechstronnie i szeroko.
Nie ograniczat sie zatem do pojmo-
wania wychowania fizycznego w sen-
sie szkolnym, jako zajecia sportowe
czy cwiczenia gimnastyczne. Mowit
raczej o rozwoju cielesnej sfery wy-
chowanka, jako jednego z wymiarow
jego osobowosci?®.

Sport w znaczeniu, jaki nadajemy
mu dzisiaj szczegdlnie w wyczynowej
formie nie byt obecny w praktyce wy-
chowawczej ks. Bosko. Obecna nato-
miast byta idea sportu rozumiana jako
zabawa, gra, rekreacja czy wysitek
fizyczny?®. Zatozenia i metody pracy
stworzone przez Jana Bosko obfito-
waty zatem w wiele propozycji gier
i zabaw, zachecaty do wycieczek pie-
szych, przedktadajac tym samym za-
jecia na boisku od tych organizowa-
nych w budynku. Boisko petnito swe-
go rodzaju funkcje diagnostyczna,
gdyz dziecko, ktore sie nie bawi, nie
biega, wymaga doktadniejszej obser-
wacji wychowawcy, poniewaz nie za-
chowuje sie, jak zdrowe dzieci?.
Na boisku, miedzy wychowawcami
i wychowankami powinna panowaé
atmosfera serdecznosci, braterstwa
i przyjazni. Oprécz bowiem funkgciji re-
kreacyjnej, boisko jest przede wszyst-
kim przestrzenig pedagogiczna, gdzie
dokonuje sie wychowanie?®. Rozwdj
fizyczny wychowankéw dokonywat
sie w perspektywie catosciowego roz-
woju osobowego, ktéry realizowany
byt wedtug Scisle okreslonych regut
(tzn. ,Pedagogia boiska"?°).

22 Por. B. Nowak. Spotkanie z pedagogig Jana Bosco. W: Salezjanie a sport. Red. Z. Dziubinski.

Warszawa 1998 s. 156.

2 Por. J. Marszatek. Pedagogia boiska w personalistycznym systemie wychowawczym $w. Jana Bo-
sco. W: Kosciét a sport. Red. M. Barlak, Z. Dziubinski. Warszawa 1995 s. 233.
24 Por. Burzynski. Istota systemu prewencyjnego... s.151.

% Por. Marszatek. Pedagogia boiska... s. 234-235.

% Por. K. Misiaszek. Wychowawcza rola sportu w systemie prewencyjnym $w. Jana Bosko.
W. Salezjanie a sport. Red. Dziubinski. Warszawa 1998 s. 137.

27 Por. Burzynski. Istota systemu prewencyjnego...W: Salezjanie a sport. Red. Dziubinski s. 152.

% Por. Marszatek. Pedagogia boiska... W: Kosciét a sport. Red. Barlak, Dziubinski s. 237.

2 W Pedagogii Boiska mozna zauwazy¢ pewne prawidtowosci, ktérymi sie kieruje:

Zasada1: Ciato jest integralnym sktadnikiem ludzkiej osobowosci.

Zasada 2: Rozwoj fizyczny jest jednym z wymiaréw celu wychowawczego.

Zasada 3: Kultura fizyczna petni role stuzebna w odniesieniu do powotania.

Zasada 4: Pedagogia Boiska jest jednym z filarow Systemu Wychowawczego.

Zasada 5: Zycie Boiska jest jednym z elementdw $rodowiska wychowawczego, jakim jest Oratorium.
Zasada 6: Aktywnos¢ sportowa jest jednym z sektoréw procesu wychowawczego.

Zasada 7: Czas ¢éwiczen sportowych jest uprzywilejowanym momentem mitosci pedagogiczne;.
Zasada 8: Sport jest jednym ze srodkéw wychowania.

Zasada 9: Czas ¢wiczen sportowych jest czescig porzadku dnia.

Zasada 10: Sport jest jednym z warunkdéw rozwoju fizycznego. (por. tamze s. 245-251.)



Formacja ludzka i chrze$cijariska -27-

Sport miat do spetnienia wielkg
role, poniewaz przygotowywat stop-
niowo wszystkie sfery ciata do osobo-
wej integracji. Byt wiec autentyczng
pedagogig boiska, w ktérej wycho-
wawca okazywat swojg przyjazh wy-
chowankowi uczestniczac w drodze
do jego petni osobowej®. Ks. Bosko
mowit, ze wychowanie fizyczne nie po-
winno ograniczac sie tylko i wytgcz-
nie do wykonywania mechanicznych
¢wiczen czy tez prac fizycznych czy
recznych. Jest ono bowiem przede
wszystkim ,przenikniete tym, co stano-
wi istote catego wychowania, to zna-
czy troskg o doskonatos¢ wychowan-
ka, bedacego integralng catoscig cie-
lesno-duchowg™".

3. Geneza powstania oraz giowne
zatozenia Salezjanskiej Organizacji
Sportowej RP

Swiety Jan Bosko preferowat
w swym systemie hasto wychowa-
nia przez rados¢ i zabawe, przypisu-
jac sportowi szczegdlng role. Wazne
miejsce wyznaczyt mitosci wycho-
wawczej, w ktorej widziat sposéb
dotarcia do miodych ludzi. Uwazat,
ze jesli ktos chce realizowa¢ postan-
nictwo wychowawcze musi nie tyl-
ko sam kochac, ale tez da¢ poznac,
ze kocha, wtedy sam bedzie kochany.
Gdy miodziez czuje, ze jest kochana
w tym, co robi, uczy sie jednocze-
$nie akceptacji spraw, ktére z natury
dla ludzi mtodych sg mniej atrakcyjne,
takich jak: nauka, praca, rzetelnosc,
dyscyplina®2.

Na powstanie Salezjanskiej Or-
ganizacji Sportowej ztozyto sie wiele
elementéw, ktore przez lata tworzyty

podwaline do powstania owego sto-
warzyszenia. Pierwszym byto nowo-
czesne ustawodawstwo (zwlaszcza
ustawa o stowarzyszeniach), ktore
w wyniku suwerennych decyzji oby-
wateli pozwolito na powotanie do zy-
cia nowych podmiotéw zycia sporto-
wego (co bylo niemozliwe przed ro-
kiem 1989). Stowarzyszenia kultury
fizycznej powstawaty zgodnie z po-
rzadkiem demokratycznego panstwa,
a ich struktura organizacyjna opierata
sie na ustanowionym prawie, respek-
tujagc tym samym zasade rownosSci
wszystkich jednostek®.

Wazne dla powstania Salezjan-
skiej Organizacji Sportowej okaza-
ty sie rowniez zmiany w zapleczu
teologiczno-filozoficznym i doktry-
nalnym Ko$ciota katolickiego, ktore
dowartosciowaty cztowieka i ludzkie
ciato oraz nowe podejscie do kwestii
sportu przez Sobdér Watykanski I,
uzasadnit w kategoriach teologicz-
nych konieczno$¢ dbania o zdrowie
oraz sprawnos$¢ fizyczng. Episkopat
Polski w dwéch listach duszpaster-
skich: O zagrozeniach zdrowia i spor-
tu i O chrzeScijanskich warto$ciach
turystyki wskazat na niezbyt zadowa-
lajacy stan zdrowia oraz sprawno$é
fizyczng Polakéw, a w konsekwenc;ji
wskazat na potrzebe dziatania w tym
obszarze $rodowisk katolickich3.

Salezjanska Organizacja Spor-
towa powstata na bazie doswiad-
czen wioskiego Polisportive Giovanili
Salesiane (PGS), ktoryzostatpowotany
w 1967 roku. Salezjanska Orga-
nizacja Sportowa stanowi rowniez
przediuzenie dziatalnosci sportowej
salezjanskich oratoriéw, w ramach
ktérych prowadzona byla praca

30 Por. Burzynski. Istota systemu prewencyjnego
3 Tamze.

... W: Salezjanie a sport. Red. Dziubinski s. 153.

32 Por. Z. Dziubinski. Spofeczne i religijine przestanki... W: Salezjanie a sport. Red. Dziubinski

s. 191-192.
33 Por. tamze s. 183-192.
34 Por. Tamze s. 192-193.
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sportowo-wychowawcza wsréd dzie-
ci i mtodziezy. Powotanie stowarzy-
szenia poprzedzone byto wieloma
wizytami przedstawicieli wtoskiego
PGS w Polsce, jak réwniez wizytami
przedstawicieli polskiego srodowiska
we Wioszech®. Nie mozna w tym miej-
scu poming¢ roku 1989, w ktérym to
polscy salezjanie zostali zaproszeni
do wziecia udziatu w obozie spor-
towym organizowanym przez PGS
w Barcelonie. Spotkanie to zaowoco-
wato w kolejnych latach, kiedy to pol-
skie druzyny reprezentowaty swoj kraj
podczas Europejskich Igrzysk Sale-
zjanskich czy Mistrzostw Europy?.

Momentem kulminacyjnym oka-
zat sie dzien 6 maja 1992 r., kiedy to
w Domu Salezjanbw w Warszawie
odbyto sie Zebranie Zatozycielskie
Salezjanskiej Organizacji Sportowej,
na ktérym przyjeto Statut i podjeto
uchwate o powotaniu Salezjanskiej
Organizacji Sportowej — SALOS¥.
29 czerwca 1992 r., decyzjg Prezesa
Urzedu Kultury Fizycznej i Turystyki
w Warszawie, Salezjanska Organiza-
cja Sportowa zostata wpisana do re-
jestru stowarzyszen kultury fizycznej.
Od tamtego czasu prowadzona byta
dziatalno$¢ popularyzatorska, nauko-
wa oraz wydawnicza. Organizowane
byty sympozja naukowe, rozwijane
byty réwniez liczne kontakty z mio-
dziezg innych krajow?:.

W sportowej dziatalno$ci SALOS
podstawg sg jej cele i zadania, ktore
wynikajg z duchowosci salezjanskiej
oraz systemu prewencyjnego ks. Ja-
na Bosko. Podejmujg one réwniez

wyzwania Soboru Watykanskiego I,
a w szczegolnosci konstytucji pasto-
ralnej O Kosciele w $wiecie wspot-
czesnym, dekretu O wychowaniu
chrzescijaniskim oraz O apostolstwie
Swieckich®.

Wybrane cele SALOS RP to:

e rozwijanie wychowawczych,
kulturalnych i spotecznych aspek-
téow sportu, w ramach uznanego
wzoru cztowieka i spoteczenstwa,
inspirowanych wizjg chrzescijarskg
i bogactwem salezjanskiej tradycji
wychowawczej; krzewienie humani-
stycznych i personalistycznych walo-
réw sportu, inspirowanego ideg olim-
pizmu, z jego naczelnymi warto$ciami
pokoju, wolnosci, szacunku, godno-
Sci, tolerancji, przyjazni, solidarnosci
i fair play;

o podejmowanie i realizowanie
przedsiewzie¢ zmierzajgcych do sze-
roko rozumianego wychowania i asy-
stencji w procesie wzrastania dzieci
i mtodziezy, szczegdlnie zas znajdujg-
cych sie w trudnych warunkach mate-
rialnych oraz pochodzacych ze srodo-
wisk zagrozonych spotecznie;

e propagowanie i umacnia-
nie chrzescijanskich wzoréw wspot-
zawodnictwa w sporcie i poza nim,
opierajacych sie na normie persona-
listycznej jako naczelnej zasadzie po-
stepowania;

e wzbogacanie kultury fizycznej
dzieci i mtodziezy o elementy wycho-
wawczo-formacyjne, kulturalno-religij-
ne i socjalno-intelektualne;

o propagowanie  wolontariatu
w sporcie dzieci i miodziezy*°.

% Por. Dziubinski, Plen. ,Wy jestescie...” s. 153-154.
36 Por. M. Lach. Geneza Salezjariskiej Organizacji Sportowej (SALOS RP). W: Salezjanie a sport.

Red. Dziubinski s. 196-197.
37 Por. Dziubinski, Plen. ,Wy jestescie...”s. 154.

% Por. M. Lach. Geneza Salezjariskiej Organizacji Sportowej (SALOS RP). W: Salezjanie a sport.

Red. Dziubinski s. 198-199.
3 Por. Dziubinski, Plen. ,Wy jestescie...” s. 160.
40 Tamze s. 160-162.
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Salezjanska Organizacja Sporto-
wa RP stanowi rozwiniecie sporto-
wej dziatalnosci oratoriow. Nawigzuje
zatem do tradycji, ale jednoczesnie
otwarta jest na nowoczesnos¢, prze-
jawiajgcg sie na wielu mozliwych
ptaszczyznach. Na gruncie antropo-
logii przyjmuje fundamentalng nauke
o cztowieku jako bycie, ktory posia-
da najwyzszg w $wiecie stworzonym
wartos¢. Na ptaszczyznie etycznej
stawia osobe ludzkg jako cel wszel-
kiej dziatalnoSci, sprzeciwiajgc sie
jakimkolwiek prébom degradacji czto-
wieka oraz wykorzystywania go jako
Srodka do realizacji innych wartosci.
Natomiast potrzebe uczestnictwa
w sporcie wyjasnia nie tylko w kontek-
Scie doczesnych potrzeb, ale takze
w wymiarze eschatologicznym i sote-
riologicznym*'.

4. Salezjanska Organizacja Sporto-
wa RP w trosce o duchowy rozwdj
cztowieka

WspétczesSnie znacznie zmniej-
szyta sie liczba mtodych ludzi, ktérzy
otwarcie identyfikujg sie z wiarg. Wy-
raznemu zmniejszeniu ulegta rowniez
ilo$¢ ludzi gteboko wierzacych, wzro-
sta natomiast liczba oséb niepraktyku-
jacych. Z badan socjologicznych mto-
dziezy wynika, ze dos¢ dynamicznie
rozwija sie proces rozluzniania wiezi
z Kosciotem oraz widoczny jest proces
laicyzacji i sekularyzacji. Spadt réw-
niez odsetek mtodziezy akceptujgcej
normy moralne przekazywane przez
Kosciot. Systematycznej liberaliza-
cji ulegty bowiem postawy miodziezy

wzgledem zdrady matzenskiej oraz
prawa do aborcji. Zwiekszyta sie row-
niez swoboda seksualna wsrod mto-
dziezy oraz akceptacja aktywnosci
seksualnej przed slubem*2.

Salezjanie stojg na strazy moral-
nosci wsrdd dzisiejszej mtodziezy, po-
szukujgc srodkow, ktére beda dosko-
natg odpowiedzig na owe ,znaki cza-
su”. Dlatego tez, uczestnictwo w co-
niedzielnej Eucharystii jest dla Sa-
lezjanskiej Organizacji Sportowej RP
priorytetem. Jako kaptani i zakonnice
gtoszg Ewangelie i pomagajg mto-
dym ludziom we wzrastaniu w wierze.
Na tym polega witasnie duszpaster-
stwo. Salezjanie poprzez sport chcg
przekaza¢ mtodemu pokoleniu war-
tosci i ewangeliczny sens, obecny
w kazdym doswiadczeniu zyciowym
miodych ludzi. Robig to w rézny
sposob*®. Podstawg jest prowadze-
nie dziatalnosci wiasciwej wylgcznie
Kosciotowi, jakimi sa: katecheza,
przepowiadanie, liturgia**. Kateche-
za bowiem stanowi integralng czesc¢
procesu ewangelizacji dzieci i mto-
dziezy. Jej celem jest przede wszyst-
kim pomoc w doprowadzeniu mtodych
ludzi do wiary dojrzatej, w ktérej nie
ma miejsca na rozdzwiek miedzy war-
tosciami deklarowanymi a Zzyciem.
Katecheza ma przyblizy¢ mtodym lu-
dziom zywego Chrystusa, ktory powi-
nien stac sie inspiracjg i ostatecznym
celem ich zycia“*®.

Salezjanie angazujg takze swe
sity w realizacje procesu wychowania
dzieci i mtodziezy. Nie podejmujag za-
tem dziatan Scisle religijnych, ale tak-
ze uczestniczg w takiej dziatalnosci

41 Por. Z. Dziubinski. Spofeczne i religiine przestanki... W: Salezjanie a sport. Red. Dziubinski s. 193.

42 Por. Dziubinski, Plen. ,Wy jestescie...” s. 108.

4 Por. J. Vecchi. Duszpasterstwo i sport. W: Sport w stuzbie... Red. Dziubinski s. 49-50.

4 Por. tamze s. 50.

4 Por. Dziubinski, Plen. ,Wy jestescie...” s. 107-108.
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cztowieka, ktéra stuzy catoSciowemu
rozwojowi osoby ludzkiej. Proces ten
jest wazny, poniewaz stuszne inte-
resy zwigzane z podstawowymi do-
Swiadczeniami zyciowymi stanowig
sytuacje wyjsciowg dla mtodych, aby
moc wprowadzi¢ ich na droge ewan-
gelizacji*®.

Trzecia sfera dziatalnosci Sale-
zjanskiej Organizacji Sportowej RP
to wrazliwos¢é misyjna. Sam bowiem
ks. Bosko powiedziat: ,Chce by¢ pro-
boszczem tej miodziezy, ktéra nie
ma parafii i nauczycielem tej mto-
dziezy, ktéra nie ma szkoty”¥. Cho-
dzi tutaj o mtodziez, ktoéra nie nalezy
ani do instytucji religijnych, ani wy-
chowawczych. Trzeba wiec wycho-
dzi¢ naprzeciw takim osobom, to jest
wiasnie myslenie misyjne, ktérym kie-
rujg sie Salezjanie*.

Oratorium salezjanskie zdaje sie
wiec by¢ jedng z trafniejszych odpo-
wiedzi na potrzeby ewangelizacyjne
miodych ludzi. To wtasnie realizacja
celow w duchu ewangelicznych ide-
atow oraz rodzinny klimat, peten sza-
cunku i zyczliwosci stanowig warunki
powodzenia procesu wychowania
do wiary. Wiele zalezy od opiekunéw
i animatoréw mtodziezy, ksiezy i za-
konnic, ktérzy charakteryzujg sie nie-
zwyktg tworczoscia, checig do dziata-
nia, zaangazowaniem w swojg postu-
ge, szacunkiem, lojalnoscig a przede
wszystkim mitoscig. W salezjanskim
wychowaniu w wierze i do wiary do-
minujg zatem réznorodne formy reli-
gijnosci, rozwijanie matych wspolnot
religijinych i stowarzyszen. Wiekszy
nacisk ktadzie sie na osobowe pogte-
bianie wiary i na zgodnos¢ jej naka-
zO6w z zyciem codziennym mitodych
ludzi*.

5. Salezjanska Organizacja Sporto-
wa RP w trosce o fizyczny rozwoj
cztowieka

Sport jest jednym z powszechnych
doswiadczen mtodziezowych. Jest zja-
wiskiem typowo Swieckim, ktére przy-
cigga wiele o0sob nieuwrazliwionych
jeszcze na tematyke religijng. Poma-
ga rowniez w rozwoju pojedynczych
0so6b, gdyz jest zjawiskiem, w obrebie
ktérego mogg rodzi¢ sie fundamen-
talne pytania o sens zycia i kierunek
dalszego rozwoju. Salezjanie zajmujg
sie sportem, poniewaz poprzez sport
trafiajg do mtodziezy. Towarzyszg im
w doswiadczeniach ludzkich, boga-
tych w wartosci indywidualne i spo-
teczne. Poprzez sport pragng dotrze¢
z oredziem zbawienia do tych, ktérzy
nie prosili o to, a chetnie wiaczajg sie
w formowanie grup i wspolnot. Sport
jest zatem dla salezjanéw polem dzia-
fania, ktére stwarza mozliwosci do pra-
cy wychowawczej®.

Dzieci i mtodziez skupiona w Sa-
lezjanskiej Organizacji Sportowej RP
uczestniczy w catorocznym systemie
rozgrywek sportowych, ktére majg
czterostopniowg strukture. Najpierw
rywalizujg w mikroregionach, repre-
zentujgc najbardziej popularne dyscy-
pliny sportowe: koszykowke, pitke noz-
na, siatkdwke i tenis stotowy. Pozniej
sg makroregiony i inspektoraty, zeby
w koncu spotkac sie w ,wielkim finale”
na ogolnopolskich igrzyskach mtodzie-
zy salezjanskiej. Nalezy podkreslic,
ze rozgrywki prowadzone sg zgodnie
z zasadami chrzescijanskimi, ale tak-
ze nawigzujg do ducha nowozytnego
olimpinizmu, z jego uniwersalnymi
wartosciami pokoju, godnosci, szacun-
ku, przyjazni, braterstwa i fair play®".

4 Por. J. Vecchi. Duszpasterstwo i sport. W: Sport w stuzbie... Red. Dziubinski s. 50.

47 Tamze.
48 Por. tamze.

4 Por. Dziubinski, Plen. ,Wy jestescie...” s. 109-110.
%0 Por. J. Vecchi. Duszpasterstwo i sport. W: Sport w stuzbie... Red. Dziubinski s. 54-55.
51 Por. Dziubinski, Plen. ,Wy jestescie...” s. 164-165.
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Kolejng inicjatywa salezjanéw sg
ogolnopolskie igrzyska miodziezy sa-
lezjanskiej w futsalu. Jej inicjatorem
byt ks. Tadeusz Balicki SDB. Najpierw
odbywajq sie spotkania w trzech ka-
tegoriach wiekowych sg rozgrywane
w inspektoriach, a nastepnie podczas
ogolnopolskich igrzysk salezjanskiej
miodziezy. Kazdego roku reprezen-
tacja SALOS RP bierze takze udziat
w Swiatowych Igrzyskach Mtodziezy
Salezjanskiej, ktére rozgrywane sag
od 1990 roku. Celem igrzysk jest
przede wszystkim stwarzanie warun-
kéw salezjanskiej mtodziezy do ry-
walizacji sportowej oraz budowanie
przez sport nowego $wiata opartego
na humanizmie i personalizmie. Swia-
ta, ktéry respektuje takie wartosci, jak:
pokdj, przyjazn, prawda, dobro, wol-
nos¢, mitos¢, sprawiedliwos¢ i solidar-
nos¢. Dla organizatorow wazna jest
réwniez wymiana doswiadczen i war-
tosci dokonujgca sie podczas igrzysk,
poznanie kultury i obyczajéw innych
narodéw oraz doskonalenie waloréow
spotecznych, moralnych i religijnych®.

Majac na uwadze dynamiczny roz-
woj stowarzyszenia oraz powieksza-
jace sie potrzeby w zakresie dobrze
przygotowanych kadr sportowych,
SALOS RP organizuje kazdego roku
kursy na stopien instruktora rekre-
acji ruchowej, kursy doszkolenio-
we dla salezjanskich animatorow
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sportowych i inne. Wszystkie kursy
prowadzone sg w oparciu o zatwier-
dzony przez Ministerstwo Edukaciji
Narodowej i Sportu salezjanski pro-
gram, w ktérym oprocz zagadnien
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Podsumowanie

Znaczenie, jakie ks. Jan Bosko
nadawat zabawie wynikato z ogolnych
zatozen jego koncepcji wychowania,
ktéra zaktadata postulat harmonijnego
rozwoju wychowanka. Jedng z war-
tosci rozwojowych jest wiasnie sport
i zabawa. Salezjanska Organizacja
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dy cziowiek zdolny jest doswiadczyc¢
sensu i znaczenia wolnosci, tworczo-
Sci, pomystowosci, ale takze dyscypli-
ny, wspotpracy i solidarnosci.
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