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ks. Marek Dziewiecki

Kobieta, mezczyzna i mitosé

Im bardziej kobieta i mezczyzna re-
spektujg swojg odmiennosc, tym bar-
dziej mogaq siebie umacnia¢ wzajemng
mitoSciq.

Biblijny sens plciowosci

W epoce, w ktorej ideologia gen-
der promuje skrajnie wypaczong wizje
cztowieka, wedtug ktorej ,réwnosc”
polega na identycznosci, czyli na tym,
ze czlowiek zatraca swojg tozsa-
mos¢ piciowq i ze redukuje sens zycia
do eksperymentowania z wtasng sek-
sualnosciag, potrzebne jest przypo-
mnienie biblijnej prawdy o tym, ze Bdg
stworzyt ludzi z podziatem na ptec.
Nikt z nas nie istnieje po prostu jako
cztowiek, lecz kazdy z nas istnieje
na sposob kobiety lub na sposéb mez-
czyzny. Ten wilasnie fakt nazywamy
piciowoscig. Bycie kobietg lub bycie
mezczyzng to catosciowy sposob
przezywania i komunikowania czto-
wieczenstwa. Plciowos¢ przypomina
nam o tym, ze nikt z nas nie jest pet-
nig. Warunkiem petnego rozwoju jest
kontakt z osobami ptci odmiennej.
Bog nie jest ani mezczyzng, ani ko-
bieta wiasnie dlatego, ze jest pehia.
Swojg mitos¢ do nas Bog poréwnuje
zarowno do mitosci mezczyzny (ko-
cha nas jak Abba — serdeczny tatus)
jak i do mitosci kobiety: ,Jak kogo po-
ciesza wtasna matka, tak Ja was po-
cieszac¢ bede” (I1z 66,13).

Ptciowos¢ nie tylko pomaga nam
odkry¢ nasze ograniczenia, ale jest tez
zaproszeniem do wychodzenia na spo-
tkanie z osobami drugiej ptci. Kobiety
i mezczyzni szukajg ze sobg kon-
taktu wtasnie dlatego, ze réznig sie
od siebie, zachowujgc te samg nature
oraz identyczng godnosé. Zaréwno

mezczyzna jak i kobieta stworzeni sg
na ,na obraz i podobienstwo Boga”
(Rdz 1,26). Pierwszy w historii ludz-
kosci hymn mezczyzny na czes¢ ko-
biety wyspiewuje Adam w obliczu
piekna Ewy: ,Ta dopiero jest koscig
z moich kosci i ciatem z mego ciata!”
(Rdz 2,23).

Sensem piciowosci jest nie tylko
odkrycie wiasnych ograniczen i ubo-
gacanie sie odmiennoscia, ale takze
wspolne uczenie sie mitosci. Do mi-
tosci najtatwiej dorasta sie we dwoje.
Wiedzg o tym ludzie zakochani, ktérzy
dzien i noc tesknig za wielkg mitoscia,
a takze ci, ktérzy poprzez spotka-
nia z osobami drugiej ptci dorosli juz
do mitosci wielkiej i wiernej. Kazdy
tez z nas przyjmuje i komunikuje mi-
tos¢ na sposdéb witasdciwy swojej pici.
Dorastanie do mitosci — lub oddala-
nie sie od mitosci — zalezy gtownie
od tego, co dzieje sie miedzy mez-
czyzng a kobieta. Wiasnie dlatego
pierwsze polecenie, jakie Bog kieruje
do ludzi, brzmi: ,Badzcie ptodni
i rozmnazajcie sie, abys$cie zaludni-
li ziemie i uczynili jg sobie poddang”
(por. Rdz 1,28). W sSwietle Biblii ptod-
nosc fizyczna jest blogostawiona jedy-
nie w maizenstwie i dlatego pierwszg
formg ptodnosci kobiety i mezczyzny
sg narodziny ich wzajemnej mitoSci.

Nic tak nie cieszy, jak mito$¢, kto-
ra rodzi sie miedzy kobietg a mezczy-
zng i nic tak nie boli, jak brak mitosci
miedzy nim a nig. Feministki postulujg
walke kobiet z mezczyznami, aktywi-
$ci gejowscy proponujg izolacje kobiet
i mezczyzn, a Bég proponuje kobiecie
i mezczyznie wierng mitos¢! Biblia
wyjasnia, ze kobieta zostata stwo-
rzona jako pomoc dla mezczyzny.
To nie znaczy, ze ma by¢ jego stuzaca.
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Przeciwnie, to znaczy, ze mezczy-
zna potrzebuje pomocy i ze kobieta
jest mu w stanie tej pomocy udzie-
lic. Chodzi tu zwtaszcza o pomoc
w dorastaniu do mitoéci, a takze
do wrazliwosci moralnej, duchowej
i religijne;j.

swiat oso6b

Najwieksza réznica:

czy rzeczy?

Podstawowa réznica miedzy mez-
czyznami a kobietami wynika z fak-
tu, ze kobiety sg bardziej wrazliwe
na swiat oséb i majg w tym kierunku
zwykle wieksze predyspozycje, pod-
czas gdy mezczyznom tatwiej jest
funkcjonowaé w Swiecie rzeczy i cza-
sem nawet osoby traktujg jak przed-
mioty. Wszystko, co jest w kobiecie
— ciato, postrzeganie rzeczywistosci,
emocje, sposoby komunikowania,
przezywanie wiezi — wszystko to uta-
twia nastawienie na Swiat osob i kon-
takt z osobami. Dziewczynki bawig
sie najchetniej lalkami, odtwarzajac
Swiat osdb, a chiopcy koncentrujg sie
na klockach i grach. Tymczasem
chtopcy majg tendencje, by odno-
si¢ sie ,rzeczowo” do wszystkiego
i wszystkich. Kryterium doboru kole-
gow moze by¢ na przyktad ich przy-
datnos¢ do gry w druzynie pitkarskiej.
Stajg sie oni cenni na czas meczu,
a potem mozna o nich zapomniec.
Az do nastepnego meczu.

Kobiety z reguly troszczg sie naj-
bardziej o osoby, o wiezi, o wycho-
wanie. Mezczyzni natomiast z reguty
w wiekszym stopniu poswiecajg sie
pracy zawodowej, dziatalnosci spo-
tecznej, hobby. Kobiety oceniajg sie-
bie gtéwnie na podstawie sukcesow
w sSwiecie osoOb: na ile kochajg i sg
kochane, na ile tworzg harmonij-
ne wiezi z rodzicami, z matzonkiem,
z dzie¢mi, z Bogiem. Natomiast mez-
czyzni oceniajg siebie gtéwnie na pod-
stawie sukcesow w $Swiecie rzeczy:
w pracy zawodowej, w zyciu spotecz-
nym, w zarabianiu pieniedzy.

Réznice w sferze cielesnej

W sferze cielesnej réznice miedzy
kobietg i mezczyzng nie ograniczajg
sie do roznic anatomicznych. Aktyw-
nos¢ w Swiecie os6b wymaga innych
cech fizycznych niz aktywnos$é w swie-
cie rzeczy. Osoby wymagajg zwykle
statej obecnosci, statej troski, rozmowy,
pomocy. W Swiecie oséb trzeba by¢ za-
wsze na ,dyzurze”. Nie jest natomiast
konieczne dysponowanie duzg sitg fi-
zyczng. Osoby nie oczekujg ode mnie
wielkiej sity fizycznej, lecz zdolnosci
do wysitku dtugofalowego, czasem
dostownie dzien i noc, jak w przypad-
ku matki troszczacej sie o mate dzie-
ci. | taki wtasnie jest organizm kobie-
ty: stabszy od organizmu mezczyzny,
gdy chodzi o zdolno$¢ do jednorazo-
wego wysitku, ale silniejszy, gdy chodzi
0 zdolnos$¢ do statej obecnosci i diu-
gotrwatej aktywnosci. Mezczyzna jest
z reguly silniejszy fizycznie, ale wysi-
tek ten musi by¢ ograniczony w czasie.
Czasem trzeba podnosi¢ duze cieza-
ry, ale po kilku godzinach pracy moz-
na sSwiat rzeczy zamkna¢ na ktodke
(np. warsztat czy fabryke) i przez wiele
godzin odpoczywac.

Réznice miedzy kobietg a mez-
czyzng dotyczg takze odmiennego
funkcjonowania narzadéw zmystéw.
Gdy chodzi o wzrok, to statystycznie
kobieta widzi wiecej, barwniej i jasnie;.
Jest to zwigzane m.in. z tym, ze w siat-
kéwce galki ocznej znajduje sie wiecej
Swiattoczutych precikéw u kobiet niz
u mezczyzn. Z tego wzgledu kobiety
tatwiej dostrzegajg wiele szczegdtéw,
ktére uchodzg uwadze mezczyzn. ta-
twiej im tez o gustowny dobdr ubran
czy koloréow. Kobieta nie tylko widzi
lepiej fizycznie, ale tez psychicznie,
w gtab. Z reguty tatwiej niz mezczyzna
zauwazy drobne nawet zmiany w mi-
mice twarzy drugiej osoby czy w spoj-
rzeniu.

Kobiety dysponujg zwykle lepszym
stuchem niz mezczyzni. Na ogét chet-
niej i lepiej $piewaja niz mezczyzni.
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Z reguly zona tatwiej niz magz usty-
szy w nocy ptacz dziecka. Kobieta
z reguly lepiej styszy tez ,w gtab”. Je-
$li mgz wraca z pracy z jakim$ pro-
blemem i — nie chcac niepokoi¢ zony
— méwi na powitanie, ze wszystko
jest w porzadku, to dziwi sie, gdy sty-
szy: ,mezu, co ci sie stato?”. Rdéznice
we wrazliwosci stuchowej mogg prowa-
dzi¢ do nieporozumien. Zatozmy, ze to
niemaz,alezonamajakieszmartwienie.
Nie chcac niepokoi¢ meza, nie mowi
o tym wprost, lecz jest przekonana,
ze maz i tak dostrzeze jej cierpienie
W niespokojnym wyrazie twarzy czy to-
nie gtosu. Gdy przekonuje sie, ze tak
nie jest, moze zwatpi¢ w jego mitoseé.

Kobiety dysponujg z reguty lepszym
powonieniem i smakiem. Dlatego wia-
Snie dla kobiet wazne sg kosmetyki,
a takze smaczne przyrzadzanie po-
traw. Jeszcze wieksze réznice wyste-
puja w dotyku. Badania potwierdza-
ja, ze w tej dziedzinie skale miedzy
mezczyznami a kobietami w ogdle
na siebie nie zachodzg: statystycznie
najmniej wrazliwa z badanych kobiet
odznacza sie i tak wiekszg wrazliwo-
Scig w dotyku niz najbardziej wrazliwy
mezczyzna. Zwykle potrzebna jest
znacznie wieksza wrazliwo$¢ dotyko-
wa w kontakcie z osobami niz w kon-
takcie z rzeczami.

Réznice w budowie moézgu

Réznice anatomiczne miedzy ko-
bieta a mezczyzng dotyczg takze bu-
dowy i funkcjonowania mézgu. Lewa
potkula mézgu u kobiet i mezczyzn
odpowiada gtéwnie za sprawnosci
werbalne i mys$lenie logiczne. Pra-
wa potkula odpowiada za wyobraznie
przestrzenng i za emocje. Na tym jed-
nak kohczg sie podobienstwa. Mozg
mezczyzny charakteryzuje sie wiek-
szg specjalizacjg poszczegdlnych
osrodkow kory moézgowej, podczas
gdy mézg kobiety dziata bardziej cato-
Sciowo. Ponadto u kobiet obie pétkule
mozgowe sg ze sobg lepiej powigzane

dzieki wiekszemu niz u mezczyzn cia-
tu modzelowatemu. W konsekwencji
mozg kobiet dziata bardziej catoscio-
wo i lepiej sobie radzi ze ztozonymi
informacjami intelektualno-emocjo-
nalnymi. Tutaj wtasnie tkwi zrodto ko-
biecej intuicji. Kobietom tatwiej jest
rozpoznawa¢ ziozone informacje,
jak ton gtosu, mimika twarzy, komu-
nikacja emocjonalna i niewerbalna.
Z kolei mezczyznom fatwiej jest pre-
cyzyjnie analizowaé prostsze jednost-
ki informacji. Mézg kobiecy jest lepiegj
przystosowany do analizowania in-
formacji typowych dla swiata oséb,
a mozg mezczyzny lepiej radzi sobie
z dany na temat Swiata przedmiotow
i wydarzen nieosobowych.

Roéznice psychiczne

Mezczyznom fatwiej jest o podziel-
nos¢ uwagi, gdyz w ich korze mozgo-
wej wystepuje wieksza niz u kobiet
specjalizacja. Mezczyzni mogq tatwiej
niz kobiety kierowa¢é samochodem,
a jednoczesnie rozmawiaC z pasaze-
rem i stuchac¢ radia. Taka podzielnosé
uwagi jest przydatna w kontakcie
ze $wiatem rzeczy: w ruchu ulicznym,
w pracy zawodowej, w sporcie, itd.
Tymczasem kobietom trudniej jest
0 ,meskq” podzielnos$¢ uwagi, gdyz ich
mobzg dziata catosciowo. Kobieta woli
koncentrowa¢ sie na czym$ jednym
i catkowicie. Ta tendencja jest szcze-
golnie cenna w relacjach miedzyoso-
bowych. Wyobrazmy sobie, ze pe-
wien tata, majacy trojke dzieci, chce
z kazdym z nich porozmawia¢, ale ma
dla nich mato czasu. Prosi wiec
wszystkie dzieci, by stanety przed nim
i by kazde z nich pétgtosem opowie-
dzialo mu o tym, co przezywa. Byc¢
moze tata potrafitby wystuchaé na raz
catg trojke dzieci. Watpie jednak
czy czutyby sie one w takiej sytuacji
przez tate kochane.

Istotha rdznica miedzy kobietami
a mezczyznami dotyczy relacji my-
Slenie-emocje. Kobiecie trudniej jest
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oddzieli¢ emocje od myslenia, gdyz
dzieki bogatszym potgczeniom neu-
rologicznym informacje z obu poi-
kul mozgowych wptywajg wzajemnie
na siebie. Mezczyzna tatwiej oddziela
myslenia od emocji, a takze emocje
od mys$lenia, a to w Swiecie rzeczy jest
umiejetnoscig pozytywng. Tymczasem
w kontakcie z osobami cenne jest jed-
noczesne branie pod uwage informaciji
logicznych i emocjonalnych. Udzie-
lenie pomocy osobie, ktéra przezywa
kryzys, wymaga nie tylko rozumienia
jej obiektywnej sytuacji, lecz takze
wczucia sie w jej przezycia. Rzeczy
nie reagujg na nasze emocje, nato-
miast osoby reagujg czasem bardziej
na informacje emocjonalne niz na ar-
gumenty logiczne. Wyobrazmy sobie,
ze w pewnym zaktadzie pracy dyrektor
musi zwolni¢ czesc¢ zatogi. Jesli dy-
rektorem jest mezczyzna, to skupi sie
na analizie ekonomicznej i zlikwiduje
te miejsca pracy, ktére przynoszg naj-
wieksze straty. Dla kobiety-dyrektora
sprawa bedzie bardziej zlozona. Ko-
bieta w wiekszym stopniu uwzglednia
fakt, ze zwolnienia to nie tylko reduk-
cja miejsc pracy, ale to takze bolesne
wptywanie na losy konkretnych osob
i ich rodzin. Z tego wzgledu kobiecie
trudniej bedzie podjg¢ decyzje o zwol-
nieniach, a jesli juz jg podejmie, to za-
ptaci za to zwykle wyzszg cene emo-
cjonalng niz mezczyzna.

U kobiet emocje ,prowokujg” okre-
Slony sposéb myslenia. Aktualne prze-
zycia wptywajg na sposob myslenia
na temat siebie, innych ludzi i obecnej
sytuacji zyciowej. Jesli kobieta prze-
zywa lek, rozgoryczenie czy depresije,
to takie stany ,prowokujg” pojawienie
sie bolesnych mysli i przekonan typu:
,Nikt mnie nie kocha, nie jestem ni-
komu potrzebna, nie potrafie kochac,
a zycie nie ma sensu”. Bolesne na-
stroje prowadzg wiec do bolesnych
mysli, a te z kolei powodujg popadanie
w jeszcze bardziej bolesne emocje.
Gdy poprawia sie nastroj kobiety,
to takze jej spojrzenie na samg siebie

i na $wiat zaczyna by¢ radosne. Stad
typowa jest dla kobiet nie tylko wiek-
Sza niz u mezczyzn zmiennos¢ na-
strojow, lecz takze wieksza zmiennos¢
przekonan na temat wiasnej sytuaciji
zyciowej.

U mezczyzn myslenie jest bardziej
niezalezne od emocji i dlatego mez-
czyznie tatwiej jest zachowac¢ wieksza
stato$¢ w patrzeniu na samego siebie
i na innych ludzi takze wtedy, gdy prze-
zywa rozgoryczenie, lek czy depresje.
Negatywnym zjawiskiem jest fakt,
ze gdy mezczyzna przezywa inten-
sywne stany emocjonalne, to moze
niemal zupetnie ,wytgczy¢” myslenie
tak, jakby w tym momencie postugiwat
sie jedynie prawg potkulg mézgu. Stad
tak wielu mezczyzn, ktoérzy ,tracg gto-
we” w obliczu wielkich emociji sporto-
wych czy zakochania.

Nieraz wrecz szokuje fakt, ze ja-
ki§ zakochany mezczyzna - dotad
rozsgdny — zachowuje sie¢ w zupetnie
nieodpowiedzialny sposéb, doprowa-
dzajgc do wielkich dramatéw osobi-
stych czy rodzinnych. Kobiety nie tyl-
ko tatwiej wigzg emocje z mysleniem,
lecz takze dysponujg zwykle wiekszg
tatwoscig w werbalizowaniu przezy¢.
Mezczyznom natomiast komunikowa-
nie emocji sprawia wiecej trudnosci,
gdyz przezycia emocjonalne zwigza-
ne sg z dziataniem prawej potkuli mo-
zgowej, podczas gdy osrodki werbali-
zacji umieszczone sg w lewej potkuli.
Kobiety sg czesto rozczarowane tym,
ze mezczyzni mato mdéwig o swych
przezyciach, a mezczyzni (poza okre-
sem zakochania) bywajg rozdraznieni
tym, ze kobiety czynig to tak czesto
i tatwo.

Takze proby samobdjcze majg od-
mienne znaczenie dla kobiet i mez-
czyzn. Mowig o tym dane staty-
styczne: kobiety cztery razy czesciej
niz mezczyzni podejmujg proby samo-
béjcze, ale az trzy razy wiecej mez-
czyzn umiera sSmiercig samobdjcza.
Dla kobiet proby samobdjcze sa
wotaniem o pomoc, a w przypadku
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mezczyzn sg wotaniem o Smier€.
Z tego wzgledu dziewczeta i kobie-
ty decydujg sie na proby samobdj-
cze wczesniej — gdy ich sytuacja
nie jest jeszcze catkiem beznadziej-
na, ale gdy juz same nie radzg sobie
z trudnosciami. Chtopcy i mezczyzni
decydujg sie na préby samobodjcze
z reguty wtedy, gdy nie widzg juz
dla siebie innego rozwigzania
niz $mier¢. Wynika to z dwoch po-
woddéw. Po pierwsze, mezczyznom
trudniej jest niz kobietom zwierzac sie
ze swoich problemoéw i prosi¢ o po-
moc. Po drugie, mezczyzni funkcjonu-
ja bardziej w oparciu o zasade nieza-
leznosci, a kobiety bardziej w oparciu
o0 zasade wspoizaleznosci. Kobiety
bardziej interesujg sie trudnoscia-
mi innych oséb i sg bardziej sktonne
do udzielania im pomocy. W konse-
kwenciji jest dla nich rzeczg naturalng
szukanie wsparcia u innych, gdy same
majg trudnosci.

Przedstawicielki ptci pieknej z re-
guty wszystko przezywaja bardziej
intensywnie, czesciej doswiadcza-
ja zmiennosci nastrojow, odczuwajg
wiekszy gtéd czutosci, wazniejsze jest
dla nich poczucie bezpieczenstwa.
Gdy mezczyzna tego nie wie lub o tym
zapomina, wtedy kobieta cierpi. Czy-
tanie bajek przez rodzicow, spiewa-
nie kotysanek czy trzymanie dziecka
za reke dopdki nie usnie, to przyktady
zaspakajania potrzeb emocjonalnych.
U chtopcow potrzeby te zmniejszajg
sie wraz z wiekiem, a u dziewczat i ko-
biet zachowujg niemal podobng inten-
Sywnosc przez cate zycie. Szczegolne
znaczenie ma postawa ojca. Coérka
potrzebuje taty, ktéry umie okazywaé
jej cierpliwos¢ i czuto$¢, ktéry potrafi
cieszyC sie kobietg i jg szanowac, kt6-
ry wie, ze zmienne nastroje u kobiet
nie muszg mie¢ zadnej konkretnej
przyczyny. Jesli ojciec nie cieszy sie
corkg czy jest nieobecny, to ona moze
uzalezni¢ sie od jakiego$ mezczyzny,
ktory nie potrafi kochag, jesli tylko oka-
ze jej nieco czutosci.

Istotha rdznica miedzy kobietami
a mezczyznami wystepuje w sposo-
bach komunikowania i porozumiewa-
nia. Z reguty kobiety moéwig wiecej, ta-
twiej i chetniej niz mezczyzni. Ponadto
majg sktonnos¢ do mowienia gtéwnie
o0 Swiecie 0s6b (gdyz ten sSwiat jest
dla nich wyjatkowo wazny), podczas
gdy mezczyzni mowig chetniej o Swie-
cie rzeczy: ekonomii, polityce, sporcie,
pracy zawodowej, itp. Z perspektywy
mezczyzn kobiety bywajg postrzega-
ne jako gaduty i plotkarki. Tymczasem
kryterium oceny powinno stanowi¢
nie to, ile i o czym ktos§ mowi, lecz
w jaki sposob to czyni. Matoméwnosé
nie jest ideatem. Sg sytuacje, w ktérych
powinno sie milcze¢, ale sg tez takie,
w ktérych rozmawianie moze komus$
dostownie uratowac zycie i jest wrecz
obowigzkiem moralnym. Podobnie
fakt, ze kobiety mowig wiecej o oso-
bach niz rzeczach, nie stanowi jeszcze
podstawy do oceny. Mniejsze szkody
wyrzgdza btedne czy powierzchowne
moéwienie o rzeczach niz o ludziach,
ale madre i zyczliwe rozmawianie
o ludziach jest wazniejsze niz najbar-
dziej nawet kompetentne mowienie
o jakichs$ rzeczach. Przyjazn, wycho-
wanie, zycie rodzinne opierajg sie
gtébwnie na rozmowach o ludziach:
o0 ich przezyciach, potrzebach, ide-
atach, marzeniach, a takze o ich bte-
dach, stabosciach, lekach czy niepo-
kojach.

Roéznice spoteczne, duchowe i religijne

Kobiety sq z reguty bardziej zain-
teresowane konkretnymi ludzmi i ich
losami, a mezczyzni interesujg sie
bardziej grupami spotecznymi i od-
dzialywaniem na cate S$rodowiska.
Kobiety zwykle wiecej czasu spedzajq
w domu, sg czesciej nauczycielkami,
pracownicami stuzby zdrowia, opieki
spotecznej. Mezczyzni petnig raczej
te funkcje, ktére wigzg sie z politykg
i gospodarka. Kobiety sg bardziej
sktonne do wspdtpracy i bardziej
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uwrazliwione na troske o dobre relacje
z innymi ludZzmi. MezczyZzni sq bardziej
skfonni do indywidualizmu. Czesciej
przejawiajg agresywnos¢ i bunt. Hor-
mony meskie — zwtaszcza testosteron,
ktérego w organizmie mezczyzn jest
go okoto 20 razy wiecej niz w organi-
zmie kobiet — pobudzajg do wieksze;j
aktywnosci i agresywnosci.

W sferze duchowej osoby obu pici
jakby przekraczajg wtasng piciowosc,
dotykajac bezposrednio tajemnicy by-
cia cziowiekiem. Istota duchowosci
jest niezalezna od pfciowosci. Zaréwno
kobiety jak i mezczyzni majg bowiem
ten sam, petny udziat w byciu czto-
wiekiem, te samg godnos¢ i sens zy-
cia. Kobiety i mezczyzn obowigzujg
te same wartosci, te same normy mo-
ralne, te same kryteria postepowania:
w mitosci, prawdzie i odpowiedzial-
nosci. Kobiety sg natomiast zwykle
bardziej otwarte i wrazliwe na sfere
moralng i duchowa, gdyz na co dzien
przebywajg z ludZzmi: z matzonkiem,
z dzieémi, z rodzicami, z przyjaciotmi
i znajomymi. Czes$ciej niz mezczyzni

stajg w obliczu ludzkiego cierpienia,
stabosci, leku. Rzadziej niz mezczyzni
krzywdzg siebie i innych ludzi.

Kobiety z reguty sg bardziej wraz-
liwe na sfere religijna, gdyz istotg re-
ligijnosci jest przyjazih z osobowym
Bogiem. Kobiety chetniej sie mo-
dla, chetniej pytajg o Boga i mitosc,
czesciej uczestnicza w Eucharystii,
sg bardziej aktywne we wspdlnotach
religijnych. Zwykle bardziej niz mez-
czyzni sg Swiadome tego, jak wazna
jest dla nich wiez z Bogiem i praktyki
religijne. Zwykle to kobiety rozmawia-
ja z bliskimi o Bogu, czytajg Pismo
Swiete, prowadzg do kosciota, formujg
sumienia. My, mezczyzni, mamy po-
wody, by dziekowaé¢ Bogu za ,tajemni-
ce kobiety i za kazdq kobiete — za to,
co stanowi odwieczng miare jej god-
nosci kobiecej, za wielkie dzieta Boze,
jakie w niej i przez nig dokonaty sie
w historii ludzkosci” (Jan Pawet Il, List
do Kobiet, 1). Gdy kobieta i mezczy-
zna razem dorastajg do mitosci, wtedy
stajg sie podwdjnym obliczem Boga
na ziemi.



