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Rekolekcje dla mlodziezy. Sugestie dla prowadzqcych

Wstep

Jednym z bardzo waznych przeja-
wow nowej ewangelizacji sg rekolekcje
dla mtodziezy. Moga by¢ one organizo-
wane zarowno w parafii, jak i w szkole.
Osoby przygotowujgce i prowadzace
takie rekolekcje, sa odpowiedzialne
za to, by miodych ludzi prowadzi¢
na gtebie Bozej prawdy o cztowieku
i Bozej mitosci do cztowieka. Rekolek-
cje powinny by¢ dniami intensywnego
umacniania nastolatkéw w prawdzie,
dobru i pieknie, a jednoczesnie po-
winny by¢ czasem demaskowania zia,
w jakie miodzi ludzie sg wciggani
w dominujgcej obecnie, niskiej kul-
turze, ktéra promuje chore pomysty
na zycie i ktéra najbardziej demoralizu-
je wiasnie mtodziez.

Solidnie przygotowane i przeprowa-
dzone rekolekcje dla mtodziezy to czas
uczenia sie takiej sztuki zycia, ktéra
w kazdym aspekcie zgodna jest z zasa-
dami Ewangelii. Niezwykle wazne jest
to, by osoby prowadzace rekolekcje nie
ograniczaty sie jedynie do ogdlnikéw,
zachet czy moralizowania. Mtodym
ludziom trzeba dawacC szczegdtowa,
konkretng, precyzyjng wiedze na temat
chrzescijanskich kryteriéow dojrzatosci.
Mamy zachwycac¢ nastolatkéw nie tylko
niezwyktym pieknem, ale tez wyjatko-
wag madroscig chrzescijanstwa.

W ramach rekolekcji warto wyko-
rzystywa¢ wszystko to, co porusza
umysty i serca naszych wychowankow:
piekne piosenki, madre prezentacje

multimedialne, pantomime, porusza-
jace filmy, pogtebione sztuki teatralne.
Potrzebne sa dyskusje, prowokowa-
nie burzy mézgoéw, praca w grupach.
Jednak podstawg kazdych rekolekcji —
z perspektywy os6b prowadzacych —
jest stowo, jakie kierujg oni do nasto-
latkow. Wzorem jest dla nas Jezus,
ktory od rana do wieczora uczyt swoich
stuchaczy madrze, precyzyjnie, reali-
stycznie mysle¢. Wszystko bowiem,
co dobre, zaczyna sie od myslenia,
a wszystko, co zte i co odbiera rado$¢
zycia, zaczyna sie od ignorancji, bez-
my$Inosci, ideologii.

Punktem centralnym kazdych reko-
lekcji jest przyprowadzanie stuchaczy
do Chrystusa, bo On kazdego z nas
rozumie, kocha i uczy kochaé. Reko-
lekcje to szansa na pomaganie wy-
chowankom, by w pogtebiony sposéb
przezyli sakrament pokuty i pojedna-
nia, by coraz dojrzalej rozumieli Eu-
charystie, by po rekolekcjach potrafili
sie dojrzalej niz dotad modli¢ (a nie tyl-
ko odmawia¢ pacierz), by wiaczyli sie
w jaka$ katolickag grupe formacyjna,
jesli do tej pory nie korzystali z takiej
mozliwos$ci rozwoju.

Przyprowadzamy nastolatkéw do Chry-
stusa tym owocniej, im wyzsza jest
jakos¢ rekolekcyjnych tresci, ktére
im przekazujemy. Niniejsza publika-
cja stanowi pomoc w tym wzgledzie.
Ksieza i katecheci znajdg tutaj konfe-
rencje, ktére — w jezyku zrozumiatym
dla miodziezy — ukazujg podstawowe
prawdy o Bogu, o cztowieku i o takim
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sposobie postepowania, jaki jest god-
ny dzieci Bozych. W doborze tematy-
ki szczegdlny nacisk potozony zostat
na rozumienie mitosci Boga do czio-
wieka oraz na pomaganie mtodziezy
W uczeniu sie czystej mitoSci w rela-
cji chiopak-dziewczyna. Od tego bo-
wiem w najwyzszym stopniu zalezy
doczesny los naszych wychowankow.
Nikt z miodych ludzi nie otrzymat
przeciez od Boga innego powotania,
niz powotanie do wielkiej mitosci
w matzenstwie i rodzinie, w kaptan-
stwie lub zyciu konsekrowanym. Po-
czatkiem i koncem kazdych rekolekc;ji
jest modlitwa, w ktérej uczestnicy majq
szanse bezposrednio od Chrystusa
ustyszec¢ to, czego najbardziej potrze-
buja w ich niepowtarzalnej sytuaciji
i w obecnej fazie zycia.

1. Pozna¢ sytuacje wspoéiczesnej
mitodziezy

Warunkiem owocnego prowadze-
nia rekolekcji dla mtodziezy jest zna-
jomos¢ obecnej sytuacji nastolatkow,
a takze rozumienie ich sposobéw my-
Slenia oraz przezywania siebie i $wia-
ta. Nie jest fatwo okresli¢ kondycje
i cechy wspotczesnych mtodych ludzi,
gdyz tematyka ta nie jest ,poprawna”
politycznie. Oficjalnie bowiem Euro-
pa buduje spoteczenstwo ,idealne”
dla wychowania i rozwoju, gdyz oparte
na demokracji, tolerancji, dobrobycie
i respektowaniu praw cztowieka. W tej
sytuacji mtodzi Europejczycy powin-
ni by¢ wyjatkowo dojrzali i szczesliwi.
Tymczasem fakty swiadczg o czym$
innym. Dominujgca obecnie kultura
ponowoczesnosci okazuje sie bar-
dziej niska kulturg $mierci niz wysokg
kulturg bogatszego cziowieczenstwa.
Badania nad kondycjg wspétczesnych
nastolatkbw sa nadal podejmowane,
jednak realizowane w taki sposob,
by ich wyniki bylty zgodne z oczekiwa-
niami badaczy i ich sponsorow. Wia-
$nie dlatego wspoétczesne nauki empi-
ryczne o cztowieku oparte sg gtdwnie

na prezentowaniu subiektywnych de-
klaracji i przekonan danej grupy spo-
tecznej, a nie na badaniu obiektyw-
nych faktéw.

Z badan subiektywnych przeko-
nan i deklaracji wynika, ze kondycja
wspoétczesnego miodego cziowieka
jest dobra, ze w mtodym pokoleniu co-
raz wiecej mamy ludzi wyksztatconych
i zadowolonych z zycia. Jednak wte-
dy, gdy analizujemy obiektywne fakty,
a nie subiektywne deklaracje, obraz
zaczyna by¢ niepokojacy. Fakty te
to miedzy innym sieganie przez mio-
dych na niespotykang wczesniej skale
po alkohol i narkotyki, rosngca agresja,
przemoc i przestepczos¢, postepujaca
demoralizacja, gwattowny wzrost sa-
mobojstw wsréd nastolatkéw, nowe
uzaleznienia (na przyktad od hazardu,
komputera czy Internetu), niezdolnosc¢
wielu nastolatkéw do krytycznego my-
Slenia, do dojrzatej mitosci, do solidnej
pracowitosci. Bezposrednie obserwa-
cje nastolatkbw w Srodowisku rodziny,
szkoty czy na ulicy potwierdzajg to,
ze kondycja znacznej czes$ci mito-
dego pokolenia Polakéw jest coraz
trudniejsza.

Zdecydowana wiekszos¢ dziew-
czat i chtopcdw cierpi z tego powodu,
ze doswiadczajg zbyt mato mitosci
ze strony rodzicow i innych osob. Cze-
sto w relacjach rodzinnych dominuje
krzywda i cierpienie, a nie mito$¢ i po-
czucie bezpieczenstwa. Relacje poza-
rodzinne sg zwykle powierzchowne,
a komunikacja miedzy nastolatkami
jest czesto banalna.

W konsekwencji wielu miodych lu-
dzi nie wierzy w mito$¢ i nie potrafi ko-
chac. Czes$c¢ z nich popada w najgroz-
niejszg chorobe, jaka moze dotkngé
nastolatkéw, a mianowicie w obojet-
nos¢ na wiasny los. Zdajg oni sobie
zwykle sprawe z tego, ze krzywdzg
samych siebie np. alkoholem, narko-
tykiem czy zaburzong seksualnoscig,
ale nie majg sity potrzebnej do tego,
by powstrzymaé sie od destrukcyj-
nych zachowan i by zatroszczy¢ sie
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o witasny rozwo¢j. Tylko state doswiad-
czanie mitosci przyjmowanej i ofiaro-
wanej daje nastolatkom site i motywa-
cje potrzebng do ksztaitowania w so-
bie bogatszego cztowieczenstwa oraz
do ochrony wiasnej godnosci. Obecnie
tego typu doswiadczenie jest niestety
rzadkoscig wsrod nastolatkow.
Wspotczesni miodzi ludzie coraz
lepiej rozumiejg swiat wokot siebie,
ale coraz mniej rozumiejg samych
siebie. Wielu z nich sadzi, ze wszyst-
ko jest subiektywne i ze zadna obiek-
tywna prawda nie jest im do zycia
potrzebna. Uciekajg oni zwiaszcza
od logicznego myslenia na temat skut-
kéw wtasnego postepowania. Czesto
uzywajg inteligencji po to, by oszuki-
wac¢ samych siebie co do sensu ludz-
kiego zycia i warunkdéw osiggniecia
szczescia. Poniewaz wielu mtodych lu-
dzi nie chce lub nie potrafi postepowac
zgodnie z madrym mysleniem, wiec
zaczynajg oni ,mysle¢” zgodnie z nie-
madrym postepowaniem. Oszukiwanie
samych siebie i mys$lenie zyczeniowe,
czyli magiczne, przybiera obecnie for-
me tak zwanego myslenia ,pozytywne-
go”, ktére jest selektywne, a przez to
nie odzwierciedla ono rzeczywisto$ci.
Dla przyktadu, w czasie sprawdzianu
z chemii gimnazjalisci pisza, ze piwo
nalezy do napojoéw alkoholowych, ale
po wyjsciu ze szkoty juz o tym nie ,pa-
mietajg” i wmawiajg sobie, ze piwo
to nie substancja alkoholowa.
Niepokojgacym zjawiskiem jest nie-
udolno$¢ wielu wychowawcow chrze-
Scijanskich w formowaniu prawego my-
Slenia u nastolatkbw. Tymczasem od-
waga szukania prawdy o sensie ludz-
kiego zycia oraz o wtasnej postawie
jest nieodzownym warunkiem rozwoju.
Rodzice, ksieza, katecheci swieccy
i media katolickie coraz czesciej uni-
kajg powaznych tematéw i nie uczg
ludzi miodych krytycznie myslec.
W konsekwencji wiekszos¢ wspoitcze-
snych nastolatkéw to pokolenie ludzi
zyjacych w Swiecie mitych fikcji, ktore
prowadza do kryzysu i cierpienia.

Nie jest mozliwy rozwdj dzieci
i miodziezy w sposob spontaniczny,
a zatem bez trudu wychowania ze
strony dorostych i bez pozytywnych
wzorcow, ktérymi mtodzi mogliby sie
zafascynowaé. Dojrzate wychowanie
jest najwiekszym darem, jaki dorosli
mogaq ofiarowa¢ mtodemu pokoleniu.
Tymczasem wielu wspotczesnych do-
rostych to ludzie naiwni albo cynicz-
ni. W konsekwencji potrafig oni roz-
pieszcza¢ albo demoralizowa¢ dzieci
i mtodziez. Nie potrafig natomiast,
lub nie majg zamiaru, udziela¢ mto-
dym wychowawczego wsparcia. Co-
raz czesciej wychowanie zastepowa-
ne jest mitami o spontanicznej samo-
realizacji, o wychowaniu bez streséw
(w praktyce — przez brak wychowania)
czy o tolerancji jako najwyzszej war-
tosci, ktéra automatycznie gwarantu-
je rozwdj cztowieka. Konsekwencjg
braku wychowania jest zawezenie
i znieksztalcenie pragnien u wielu
mtodych ludzi. To z kolei prowadzi
do zawezenia i znieksztatcenia wolno-
Sci, czyli do popadania w rézne formy
uzaleznien.

Powaznym zagrozeniem dla roz-
woju nastolatkéw jest btedna hierar-
chia wartosci, ktérg przejmujg oni
od ludzi dorostych i ktérg kierujg sie
we witasnym zyciu. Wielu dorostych
proponuje dzieciom i mtodziezy war-
tosci drugorzedne w miejsce wartosci
podstawowych. Tak jest na przyktad
wtedy, gdy kto$§ demokracje czy tole-
rancje stawia ponad mitosciag, prawdg
i odpowiedzialnoscig. Konsekwencjg
naiwnosci w sferze aksjologicznej jest
btedna filozofia zycia, w ktérej dorazna
przyjemnos¢ stawiana jest dostownie
ponad wszystko: nie tylko ponad nor-
my moralne, sumienie czy odpowie-
dzialno$¢, ale takze ponad zdrowie
i zycie. Innym przejawem zaburzonej
hierarchii wartosci jest szukanie ta-
twego szczescia, a zatem szczescia
osiggnietego bez mitosci i prawdy,
bez Boga i norm moralnych, bez wy-
sitku i dyscypliny, pracy i czujno$ci.
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Na kondycje wspétczesnych nasto-
latkéw w negatywny sposob oddziatu-
je dominujgca obecnie, niska kultura,
sprzeczna z kulturg Ewangelii. ,Po-
stepowe” $rodowiska promujg ,wielo-
kulturowos$¢” jako projekt ideologiczny
i usitujg dowodzi¢, ze wszystkie kultu-
ry sq rownowartosciowe. Tymczasem
gdy wszystko uznawane jest za jedna-
kowo wartosciowe, wtedy nic nie ma
wartosci. Tego typu Slepota kulturowa
(culture-blindness) nie jest wynikiem
naiwnosci, lecz cynizmu moznych tego
Swiata, ktoérzy pod pozorem neutralno-
8ci probujg promowac najnizszg kul-
ture wiasnie dlatego, ze prowadzi ona
do degradacji cztowieka.

Jest to sytuacja dramatyczna
dla spoteczehnstwa, ale korzystna
dla przewrotnych politykoéw i cynicz-
nych ludzi biznesu, ktérzy wiedzg
o tym, ze cziowiekiem prymitywnym
i nieszczesliwym najtatwiej jest rzadzic
i najszybciej mozna sie jego kosztem
wzbogaci¢. Taki cztowiek kupi bowiem
wszystko to, co obiecuje mu tatwe
szczescie (alkohol, nikotyna, narko-
tyk, prostytucja, pornografia, itd.).
Latwo tez poddaje sie reklamie i ule-
ga sztucznym potrzebom. To wtasnie
dlatego w kulturze ponowoczesnosci
promowane jest wszystko to, co oka-
lecza swiadomos$¢, wolnos¢ i godnosé
cztowieka. Jest tez tolerowane niemal
kazde zto. Agresywnie atakowany jest
natomiast Kosciot katolicki, gdyz uczy
on mysle¢, kochac i pracowac na wzoér
Chrystusa, a przez to formuje ludzi doj-
rzatych, ktérymi trudno manipulowac.

Brak doswiadczenia mitosci, brak
pogtebionego wychowania oraz doj-
rzatej hierarchii wartosci, a takze ule-
ganie negatywnemu wptywowi domi-
nujacej obecnie niskiej kultury sprawia,
ze wspotczesni miodzi ludzie nie uczg
sie mysle¢, kochac i pracowaé na wzér
Chrystusa. Okazujg sie bezkrytyczni
w obliczu ideologicznych fikcji na te-
mat cztowieka i sensu naszego zycia.
W konsekwencji jeszcze nigdy w hi-
storii Europy tak wielu mtodych ludzi

nie przezywato tak gtebokiego kryzy-
su. Jeszcze nigdy nie byto wsréd dzie-
ci i mitodziezy tak wielu alkoholikéw
i narkomanéw, tak wielu chorych psy-
chicznie i przestepcow, tak wielu nie-
zdolnych do tego, by zatozy¢ szcze-
sliwg rodzine czy podja¢ powotanie
do kaptanstwa albo zycia zakonnego.

Na szczescie nikt i nic nie moze
zmieni¢ natury cziowieka, ktérego
Bog stworzyt z mitosci na swoj obraz
i podobienstwo, a zatem na podobien-
stwo mitosci i prawdy. Wiasnie dlate-
go wspotczesni miodzi ludzie nadal
tesknig za wielkg i wierng mitoscia,
za trwatym malzenstwem i szczesli-
wg rodzing, za zyciem w przyjazni
z Bogiem i bliznimi. Nadal wielu z nich
szczerze zatroskanych jest o los ludzi,
zwierzat i przyrody. Wielu wigcza sie
w rézne formy wolontariatu. Wielu
szczerze szuka kontaktu z Bogiem
poprze katecheze, uczestnictwo w ru-
chach formacyjnych, rekolekcjach
czy pielgrzymkach. Wspotczesni wy-
chowankowie majg podobne marzenia
i ideaty, jak ich réwiesnicy z poprzed-
nich pokolen. Znacznie trudniej jest im
natomiast realizowac te swoje pragnie-
nia ze wzgledu na wyjgtkowo negatyw-
ne uwarunkowania kulturowe i obycza-
jowe, w ktérym przyszto im przezywaé
swojg miodos¢. Mtiodziez nadal jest
otwarta na pogiebione propozycje
wychowawcze, ale stawia rodzicom,
ksiezom i innym wychowawcom duzo
wieksze wymagania w tym wzgledzie
niz poprzednie pokolenie nastolatkow.

2. Uwzglednia¢ gtéwne cele wycho-
wania chrzescijanskiego

Gdy chodzi o podstawowe cele
wychowania chrzescijanskiego, ktore
powinny by¢ uwzgledniane przy opra-
cowywaniu programéw rekolekcyj-
nych dla mtodziezy, to wynikajg one
z faktu, ze by¢ dojrzatym, cztowiekiem
to by¢ kim§ swiadomym i wolnym
po to, by kocha¢. Brak swiadomosci
i/lub wolnosci w oczywisty sposéb
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blokuje rozwdj cztowieka i prowadzi
do kryzysu. Tymczasem zaréwno
Swiadomos$¢ jak i wolnos¢ nie roz-
wijaja sie w sposéb spontaniczny.
Po grzechu pierworodnym podlega-
ja rozlicznym zagrozeniom. Dojrza-
ty wychowawca zdaje sobie sprawe
ztego, ze miodzi ludzie czesto uzywajg
zdolnosci myslenia w btedny sposéb.
Az tak btedny, ze zaczynajg uzywac
myslenia po to, by ucieka¢ od swiata
faktow w swiat mitych fikcji i subiek-
tywnych przekonan. W réwnie btedny
sposéb potrafig korzysta¢ ze swojej
wolnosci. Mogg sie nig postugiwac
po to, by czyni¢ to, co tatwe i przyjem-
ne, a nie to, co warto$ciowe i madre.
W konsekwencji zaczynajg uzywac
wolnosci po to, by krzywdzi¢ samych
siebie i innych ludzi, a nie po to,
by kocha¢ W tej sytuacji podstawowym
celem chrzescijanskiego wychowania
mtodziezy jest formowanie u nich doj-
rzatej Swiadomosci i wolnosci.

Ksztattowanie dojrzatego mys$lenia
to trudne zadanie. Cztowiek ma bo-
wiem tendencje do tego, by uzywac
zdolnosci myslenia po to, aby uciekac
od swiata faktow w $wiat subiektyw-
nych fikcji i mitych iluzji. Poczatkiem
wychowania nastolatkow jest podje-
cie pracy nad leczeniem myslenia,
gdyz od sposobu myslenia w duzym
stopniu zalezy sposob postepowania.
Wychowanek nie zawsze potrafi po-
stepowac zgodnie z tym, co zrozumiat,
ze jest stuszne i dojrzate. Gdy jednak
jego myslenie o samym sobie i o wia-
snym postepowaniu jest btedne, wtedy
pozbawia sie szans, by postepowaé
w sposob dojrzaty i radosny.

Kazdy z nas ma mozliwos¢ postu-
giwania sie dwoma odmiennymi strate-
giami myslenia. Z jednej strony mamy
zdolnos¢ myslenia logicznego i precy-
zyjnego, ktére prowadzi do poznania
prawdy. Potrafimy obiektywnie obser-
wowaé i analizowaé rzeczywistosc,
opisywac fakty, wycigga¢ prawidtowe
wnioski z okreslonych doswiadczen.
Z drugiej strony potrafimy by¢ zupetnie

nielogiczni. Potrafimy ,mys$le¢” w spo-
s6b magiczny, zaburzony, emocjonal-
ny, zyczeniowy, selektywny (,pozytyw-
ny”). Czasem ,rozumujemy” w sposob
wrecz absurdalny. Mysleniem pierw-
szego typu, a wiec mysleniem logicz-
nym i precyzyjnym, postugujemy sie
z reguty wtedy, gdy myslimy o zjawi-
skach, osobach czy wydarzeniach, kto-
re nie majg bezposredniego zwigzku
Z naszym zyciem i postepowaniem.
Wtedy potrafimy by¢ obiektywnymi,
precyzyjnymi obserwatorami. Gdy na-
tomiast myslimy o rzeczach, zjawi-
skach, sytuacjach czy osobach, kto-
re majg bezposredni zwigzek z nami
samymi, z naszg sytuacjg zyciowa,
a zwlaszcza z naszym postepowaniem,
wtedy czesto tracimy logike i precyzje
mys$lenia, ulegajgc mysleniu naiwnemu
i zyczeniowemu, czyli takiemu, jakie
nam w danej sytuacji ,pasuje”.
Manipulowanie wtasnym mysle-
niem i oszukiwanie samego siebie
nie jest zjawiskiem przypadkowym.
Zwykle jego celem jest proba uspra-
wiedliwiania wlasnych btedéw. Kryzys
zycia prowadzi wtedy do kryzysu my-
Slenia. Z kolei kryzys myslenia moze
przybiera¢ chorobliwie rozmiary, gdyz
kazdy cztowiek posiada catkowitg wta-
dze nad wtasnym mysleniem: moze
sobie wmowi¢ wszystko to, w co z ja-
kiegos wzgledu chce przyja¢ za swojq
Lprawde”’. W oszukiwaniu samego sie-
bie nie ma granic. Przyktadem takiej
sytuacji sg sposoby myslenia ludzi uza-
leznionych od alkoholu. Gdyby uznali
oni oczywisty fakt, ze stracili kontrole
nad tg substancja, to powinni podjaé
decyzje o abstynencji do konca zycia.
Poniewaz trwanie w abstynencji jest
trudne, gdyz wymaga gruntownej prze-
miany zycia, wiec tatwiej wtedy o do-
stosowanie myslenia do btednego po-
stepowania. W przypadku alkoholizmu
mamy do czynienia z systemem iluzji
i zaprzeczen. Oznacza to, ze alkoholik
tudzi sie, iz nie jest alkoholikiem oraz
zaprzecza najbardziej nawet bolesnym
konsekwencjom siegania po alkohol.
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Najgrozniejszq iluzjg, jakiej moze
ulec cztowiek, jest wiara w to, ze ist-
nieje fatwe szczescie: bez wysitku,
bez dyscypliny, bez respektowania
obiektywnych wartosci, bez prawdy
i mitoSci, bez przyjazni z Bogiem,
bez kierowania sie Jego przykaza-
niami, bez respektowania wtasnego
sumienia. Tymczasem gdyby istniato
tatwe szczescie, to wszyscy ludzie by-
liby szczesliwi. Nie bytoby ani jedne-
go cztowieka uzaleznionego, chorego
psychicznie, zatamanego, przezywa-
jacego stany samobdjcze. To bowiem,
co jest tatwe (np. zdolnos$¢ spozywania
pokarméw czy poruszania sie), osig-
gajg wszyscy. Analiza rzeczywistosci
prowadzi do oczywistego wniosku,
ze cztowiek stoi w obliczu wyboru mie-
dzy trudnym szczedciem, a tatwym
nieszczesciem. Czes¢ ludzi — zwiasz-
cza mtodych — ucieka od tej prawdy
po to, by nie stawia¢ sobie wymagan.
Wtedy jednak wchodzg na droge kry-
Zysu i cierpienia.

Ucieczka od faktow w $wiat naiwnej
subiektywnosci jest syndromem naszej
cywilizacji. Nawet niektdrzy naukowcy
przestali bada¢ obiektywng rzeczywi-
stos¢ i zajeli sie jedynie subiektywny-
mi przekonaniami okreslonych oséb
czy grup spotecznych. Przyktadem
w tym wzgledzie sg ,badania” przyczyn
inicjacji alkoholowej u dzieci i mtodzie-
zy, z ktorych wynika, ze nieletni siegajg
po alkohol z ciekawosci, dla podkre-
Slenia niezalezno$ci czy dla integraciji
z réwiesnikami. Tymczasem z takich
.badan” wynika jedynie to, ze naukow-
cy nie odrdézniajg obiektywnych faktow
od subiektywnych deklaracji nastolat-
kow przezywajgcych powazny kryzys!
Tacy wychowankowie majg zawezong
i znieksztatcong $wiadomos$¢ siebie,
a zwtaszcza rozumienie motywdw wia-
snego postepowania. Oni sami nie zda-
ja sobie sprawy z tego, ze siegajg
po alkohol dlatego, ze prébuja ztago-
dzi¢ bdl, ktéry przezywaja, ze cierpia,
ze nie radzg sobie z zyciem, ze chcg
0 czyms$ zapomnie¢. Tacy mtodzi pragng

.poprawi¢” sobie nastrdj, nie popra-
wiajac wlasnego postepowania. Su-
biektywnie sg natomiast przekonani
o tym, ze siegajag po alkohol, narkotyki
czy inne substancje uzalezniaja-
ce, jedynie z ,czystej” ciekawosci,
albo po to, by by¢ bardziej akceptowa-
nymi przez rowiednikow. Nie wiedza,
ze to nie przypadek, iz ciekawi ich al-
kohol, a nie na przyktad matematyka,
sport, poezja czy przyjazn. Nie jest tez
przypadkiem to, ze szukajg oni akcep-
tacji u tych rowiesnikéw, ktérzy siega-
ja po alkohol, a nie u tych, ktérzy sg
abstynentami i ktorzy nie wyrzadzajg
sobie krzywdy.

Co w tej sytuacji powinien czy-
ni¢ chrzescijanski wychowawca -
ksigdz, rodzic, katecheta, nauczyciel?
Po pierwsze, powinien pomagac,
by miodzi ludzie mysleli o sobie
i sensie zycia w sposob catosciowy
i realistyczny. Kazdy z nas ma sponta-
niczng sktonnos¢ do tego, by widzieé
i rozumie¢ siebie w sposéb naiwny
lub zawezony. Rozumienie catoscio-
we oznacza, ze nastolatek nie zawe-
za rozumienia siebie do niektorych
jedynie wymiaréw (np. ciato, popedy,
emocje), lecz respektuje cate swoje
cztowieczenstwo, a zatem sfere ciele-
shg, ptciowg, seksualng, psychiczng,
moralng, duchowa, religijng, spotecz-
ng. Z kolei rozumienie realistyczne
oznacza, ze wychowanek staje sie
coraz bardziej swiadomy tego, ze jest
kim$ zagrozonym z powodu wiasnych
stabosci oraz z powodu negatywnych
naciskow ze strony demoralizatorow
czy ludzi naiwnych. Poczucie realizmu
sprawia, ze wychowanek zdaje sobie
sprawe z tego, iz potrzebuje wsparcia
ze strony ludzi i Boga oraz ze nie po-
radzi sobie z zyciem bez dyscypliny,
czujnosci, dojrzatej hierarchii wartosci.

Drugi istotny cel formac;ji realistycz-
nego myslenia, to pomaganie wy-
chowankowi, by rozumiat, Zze nie jest
w stanie odftgczy¢ swoich zachowan
od ich naturalnych konsekwencji. Jesli
nie chce by¢ alkoholikiem, to w wieku
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rozwojowym nie powinien siegaé
po piwo czy inne napoje alkoholowe,
a jako dorosty nie powinien tych sub-
stancji naduzywac. Jesli nie chce by¢
chorym na AIDS czy inne choroby we-
neryczne, to powinien uczy¢ sie zycia
w czystosci i wiernosci maizenskiej.
Jesli nie chce cierpiec, to nie powinien
czyni¢ niczego, co wyrzgdza krzywde
jemu samemu lub innym ludziom. Je-
$li chce by¢ szczesliwym, to powinien
kierowaé sie mitoscig i prawda, re-
spektowa¢ normy moralne i dorastac
do swietosci. W przeciwnym przypad-
ku nikt i nic nie uchroni go od kryzysu
i cierpienia.

Wzorem w formowaniu prawego
myslenia jest Chrystus. On stanowczo
demaskuje przewrotno$¢ i naiwnosc
czlowieka. Komentujgc postawe fa-
ryzeuszy, stwierdza: ,Przyszedt Jan:
nie jadt ani nie pit, a oni mowia: Zly
duch go opetat. Przyszedt Syn Czio-
wieczy: je i pije, a oni méwig: Oto
zartok i pijak, przyjaciel celnikow
i grzesznikbw. A jednak madrosé
usprawiedliwiona jest przez swoje
czyny” (Mt 11,18-19). Jezus ukazuje
fakt, ze kryzys postepowania prowadzi
do kryzysu myslenia: ,Stucha¢ bedzie-
cie, a nie zrozumiecie, patrze¢ bedzie-
cie, a nie zobaczycie. Bo stwardniato
serce tego ludu, ich uszy stepiaty i oczy
swe zamkneli, zeby oczyma nie widzie-
li ani uszami nie styszeli, ani swym ser-
cem nie rozumieli: i nie nawrdcili sie”
(Mt 13,14-15). Jezus wykazuje w ten
sposob, ze sposdb myslenia o rzeczach
zalezy gtéwnie od inteligencji, wiedzy
i wyksztalcenia, natomiast sposéb
myslenia o cztowieku zalezy gtéwnie
od sposobu postepowania. Gdy faryze-
usze zarzucajg Mu to, ze wyrzuca zte
duchy moca Belzebuba, wtedy Jezus
demaskuje wewnetrzng sprzecznos¢
ich rozumowania (por. £tk 11,14-20).
Uczy obserwacji zycia i wyciggania
whnioskow (por. Mt 13,8-52). Wykazuje,
ze ludziom tatwiej jest rozumie¢ Swiat
rzeczy i przewidywac zjawiska przyrod-
nicze, niz rozumie¢ wtasng tajemnice

i przewidywac konsekwencje wtasnego
postepowania (por. tk 7,31-35)). Sto-
suje drame (por. J 8,1-11). Prowokuje
burze mézgoéw (Mt 18,12-14). Opowia-
da dydaktyczne historie i przypowiesci
(por. Mk 4,1-33), demaskuje cynizm
swoich rozmowcoéw: ,Czemu mnie wy-
stawiacie na prébe, obtudnicy? Gdy to
ustyszeli, zmieszali sie i zostawiwszy
Go, odeszli” (Mt 22,18-22).

Chrzeécijanskie wychowanie to for-
mowanie prawego myslenia, czy-
li pomaganie miodemu cziowiekowi,
by przyjmowat od Chrystusa prawde,
ktéra wyzwala. Kto mysli na podobien-
stwo Chrystusa, ten osiaga dojrza-
to$¢ nie tylko w sferze intelektualne;j,
ale rowniez w sferze moralnej i du-
chowej. Moralnos¢ to bowiem inte-
ligencja, dzieki ktérej odrézniamy
te zachowania, ktére prowadzg nas
do rozwoju i $wietosci, od tych zacho-
wan, przez ktére wyrzgdzamy krzywde
sobie lub drugiemu cztowiekowi. Row-
niez duchowo$¢ wymaga dojrzatosci
w mysleniu, gdyz punktem wyjscia jest
tu zdolno$¢ cziowieka do zrozumienia
samego siebie i znalezienia odpowie-
dzi na najwazniejsze pytania: od cze-
go lub od Kogo pochodze? Do czego
lub do Kogo zmierzam? W oparciu
o jakie wiezi i wartosci moge zrealizo-
wac cel mojego zycia?

Prawe myslenie nie wystarczy do te-
go, by wychowanek madrze kiero-
wat swoim zyciem i by nie uciekat
od prawdy o samym sobie. Konieczne
jest takze to, by nauczyt sie w taki spo-
séb uzywac swojej wolnosci, by miat
szanse kochac. Zycie poza mitoscig
sprawia, ze mtody cztowiek nie ma sity
ani motywacji do tego, by postepowac
zgodnie z prawda, ktorg odkryt i zro-
zumiat. Dorastanie do mitosci nie jest
procesem spontanicznym ani fatwym.
Mitos¢ jest najtrudniejszym ze wszyst-
kich sposobdéw korzystania z wolnosci.
Stawia najwieksze wymagania. Z tego
wzgledu uczenie sie dojrzatej mitosci
nie moze nastgpi¢ bez swiadomego
wysitku.
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Dorastanie do mitosci obejmu-
je fazy, ktére powinni dokfadnie znac
i rozumie¢ rodzice, ksieza i inni wy-
chowawcy. Faza pierwsza to wiez
emocjonalna dziecka z rodzicami.
Im bardziej rodzice kochajg siebie na-
wzajem i z im wiekszg mitoscig przyj-
mujg oni ich dziecko, tym bezpieczniej
czuje sie ono z nimi, tym tatwiej uwie-
rzy w mitosc i tym tatwiej bedzie uczyé
sie mitosci. Faza druga to zakochanie,
ktére oznacza intensywne zaurocze-
nie emocjonalne w drugiej osobie. Po-
czatkom zakochania towarzysza inten-
sywne i radosne przezycia. Oto on czy
ona czujg sie coraz lepiej w obecnosci
tej drugiej osoby. Chcag o tej drugiej
osobie coraz wiecej wiedzie¢ i pragng
Z nig coraz dituzej przebywacé. Gdy za-
kochanie osigga szczyt zauroczenia
emocjonalnego, wtedy osoba zako-
chana czuje sie ogromnie szczesliwa.

Z czasem jednak zakochanie od-
stania inne, bolesne oblicze, ktdre rza-
dziej ukazywane jest na ekranach kin
czy w czasopismach dla mtodziezy. Za-
kochani przezywajg nieporozumienia
i rozczarowania. Pojawiajg sie wza-
jemne pretensje i emocjonalne zra-
nienia. Zakochany ma coraz wiekszg
swiadomos¢ tego, ze ta druga osoba
wcale nie jest ideatem i doskonatoscia.
Coraz czestsze sg wtedy sprzeczki, tzy
i mysli o rozstaniu. Zaczyna niepokoi¢
zazdrosc, ktdra jest typowym elemen-
tem tej fazy zakochania. Zazdros¢ ta
bywa bolesna. W ten sposéb odsta-
nia sie analogia miedzy zakochaniem
a przywigzaniem dziecka wobec ro-
dzicow. Ono takze chce mie¢ swoich
rodzicow tylko dla siebie i staje sie
zazdrosne o kazde ich stowo czy gest
skierowany do kogokolwiek innego.

Pod wptywem towarzyszacego za-
zdrosci cierpienia, zakochany uswia-
damia sobie stopniowo, ze nie moze
w tym stanie pozosta¢ do konca zycia.
W ten sposéb zakochanie staje sie
druga, obok wiezi dziecka z rodzicami,
wazng lekcjg zycia oraz szansg na do-
rastanie do mitosci. Mtody cztowiek

odkrywa, ze pomylit sie sadzac,
iz jest juz catkiem dorosty i niezalez-
ny. Jego rosngca niezaleznos¢ emo-
cjonalna od rodzicow okazata sie po-
konaniem pewnego etapu zaleznosci,
a nie osiggnieciem catkowitej nieza-
leznosci. Cierpienie, kitdérego doznat
w drugiej fazie zakochania, pozwala
mu odkry¢ te prawde, ze wiezi oparte
na zauroczeniu i na zaspakajaniu po-
trzeb emocjonalnych, nie przyniosg mu
nigdy szczescia, ze takie wiezi bedag
go ciagle na nowo niepokoity i utrud-
niaty dorastanie do mitosci. Przezycie
zakochania pozwala na wyciggniecie
wniosku, ze cztowiek teskni za mito-
Scia, ktéra jest czyms$ wiecej niz uczu-
ciem czy fascynacjg emocjonalna.

Zadaniem chrze$cijanskich wycho-
wawcow jest cierpliwe i kompetentne
towarzyszenie mtodym w okresie za-
kochania. Najpierw trzeba pomagac
dzieciom i mtodziezy, by szukali kon-
taktéow z wartosciowymi réwiesnikami
i grupami formacyjnymi, gdyz inaczej
grozi im emocjonalne zwigzanie sie
z takimi ludzmi, ktérzy krzywdza i ma-
nipulujg. A wtedy zakochanie nie jest
drogg do mitosci, lecz staje sie droga
do krzywd i grzechdw, na przyktad
na skutek inicjacji alkoholowej, narko-
tykowej czy seksualnej. Nie mniej waz-
nym zadaniem ksiezy i innych wycho-
wawcow jest wyjasnianie istoty dojrza-
tej mitosci, do ktérej powinno prowa-
dzi¢ roztropnie przezywane zakocha-
nie. Istnieje wiele btednych przekonan
na temat istoty mitosci. Nalezy zatem
wyjasniac, ze mitos¢ to nie wspotzycie
seksualne (wspotzycie w oderwaniu
od mitosci moze by¢ wrecz przestep-
stwem), ani nie uczucie, bo uczucia
sg zmienne i nie mozna ich $lubowac,
a mitosc¢ jest trwata i wierna.

Zwykle mamy do czynienia z po-
dwojnym btedem: z redukowaniem
mitoéci do uczu¢ oraz z redukowa-
niem bogactwa uczué towarzyszg-
cych mitodci do przyjemnych jedynie
standw emocjonalnych. Prawdg jest,
ze mitosci zawsze towarzysza uczucia.
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Nie oznacza to jednak, ze mitos¢ jest
uczuciem, ani ze wigze sie jedynie
z przyjemnymi przezyciami. Gdy ko-
chamy, wtedy przezywamy bardzo
réznorodne uczucia i emocje: od rado-
&ci, entuzjazmu, satysfakcji i poczucia
bezpieczenstwa az do leku, rozgory-
czenia, gniewu i przerazenia. Nasze
przezycia sga bowiem termometrem”
tego, co dzieje sie w nas i w naszym
kontakcie z innymi ludZzmi. A poniewaz
Z nami samymi i z innymi ludzmi, kto-
rych kochamy, dziejg sie rozne rzeczy,
totez emocje towarzyszace mitosci
sg réznorodne. Wyobrazmy sobie sy-
tuacje rodzicéw, ktérych dorastajacy
syn czy corka popada w narkomanie.
Kochajgcy rodzice beda wtedy prze-
zywali dramatyczny niepokdj, zal, lek,
gniew, rozczarowanie i wiele innych
bolesnych uczu¢ witasnie dlatego,
ze kochaja.

Trzeba tez wyjasnia¢ wychowan-
kom, ze mitos¢ to nie to samo, co ak-
ceptacja. Akceptacja oznacza, ze kie-
ruje do ciebie przestanie: badz soba!
Tego typu przestanie jest skrajng na-
iwnoscig wobec ludzi w kryzysie. Blo-
kuje takze rozwoj tych, ktérzy juz sg
dojrzali, ale przeciez powinni nadal sie
rozwija¢. Tylko w odniesieniu do Boga
mito$¢ jest tozsama z akceptacjg. Na-
tomiast w odniesieniu do cziowieka
akceptacja powinna oznaczac¢ uznanie
prawdy o aktualnej sytuacji i postawie
danej osoby, ale nie powinna ozna-
czact, ze ta osoba ma zatrzymac sie
w obecnej fazie rozwoju. Ten, kto ko-
cha, wie, ze rozwdj cztowieka nie ma
granic i dlatego méwi do siebie i do in-
nych: stawaj sie kims$ wiekszym od sa-
mego siebie, kim$ wiekszym niz jeste$
tu i teraz!

Skoro mito$¢ jest czyms$ wiecej niz
tylko uczuciem czy akceptacjg, to po-
jawia sie pytanie o to, co stanowi istote
dojrzatej mitosci. Ot6z mitos¢ jest de-
cyzja. Kocha¢ to znaczy podja¢ decy-
zje, by troszczy¢ sie o rozwdj drugiego
cztowieka. Kocha¢ to tak by¢ obecnym
w zyciu drugiego cziowieka, by tatwiej

mu byto stawac sie najpiekniejszg wer-
sjg samego siebie. Kocha¢ to poma-
gac rosngé. Takze wtedy, gdy pomoc
ta wigze sie z niepokojem, ze stawia-
niem twardych wymagan, z bolesnymi
przezyciami. Mitos¢ w swej istocie jest
troska o los drugiego cztowieka, a nie
szukaniem dobrego nastroju. Przezy-
wanie przyjemnego nastroju towarzy-
szy zakochaniu, natomiast owocem
dojrzatej mitosci jest trwata radosc,
ktéra nie opuszcza nas nawet wtedy,
gdy ponosimy cene za kochanie nie-
doskonatych przeciez ludzi.

Stwierdzenie, ze mitos¢ to decy-
zja, by troszczy¢ sie o rozwdéj danego
czlowieka oraz dziatanie wynikajgce
z tej decyzji, dobrze opisuje istote mi-
tosci. Czyni to jednak w sposob ogdliny,
a przez to dopuszcza mozliwos¢ nie-
porozumienh czy btednych interpretaciji.
Uczenie sie dojrzatej mitosci wymaga
uswiadomienia sobie tego, w jaki kon-
kretnie sposdb te mitos¢, ktéra jest
troskg o cztowieka, nalezy realizowac
w praktyce. Otéz mitosci blizniego
wyraza sie poprzez okre$lone sto-
wa i czyny. Kocha¢ to w taki sposdéb
i na takie tematy rozmawia¢ z drugim
cztowiekiem oraz tak wobec niego po-
stepowac, by to stuzyto jego rozwojo-
wi, by wprowadzato go w swiat dobra,
prawdy i piekna. Mitos¢ wyraza sie
poprzez wysitek i aktywnos¢, poprzez
sposob postepowania. Mitos¢ jest wiec
widzialna! Wprawdzie rodzi sie ona
we wnetrzu cziowieka, w tajemnicy
jego serca i jego ducha, lecz prowadzi
do stéw i czynow, ktére sg widzialne
z zewnatrz, ktére mozna sfilmowac
i sfotografowaé. Prawdziwa mito$¢ —
na podobienstwo mitosci Chrystusa
— jest mitoscig wcielong w obecnos¢,
pracowitos¢ i czutosé.

Jesli mitos¢ ogranicza sie jedynie
do duchowych pragnien czy emocjo-
nalnych poruszen, to taka mito$¢ niko-
go nie przemieni, nikomu nie doda sity
i odwagi, by i§¢ w dobrym kierunku, by
nie usta¢ w drodze. Najbardziej wy-
mownym przejawem mito$ci widzialnej
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i wcielonej, na jakg potrafi zdoby¢ sie
cztowiek na tej ziemi, jest mitos¢ ma-
cierzynska. Jest to bowiem sytuacja,
w ktdrej kobieta-matka ofiaruje dziecku
kawatek wtasnego ciata i cze$S¢ swojej
krwi, aby podzieli¢ sie z nim zyciem
i mitoscig. Pozniej dzien po dniu ofia-
ruje reszte ciata i krwi, sity, zdrowie
i czas po to, by jej dziecko czuto sie ko-
chane i by mogto sie rozwija¢. Mitos¢
oznacza zatem troske o dobro drugiego
cztowieka, wyrazang w sposob widzial-
ny, wcielony w konkretne stowa i czy-
ny. Nie kazde jednak stowo i nie kazde
dziatanie jest wyrazem mitoSci.

Mitos¢ to stowa i czyny dostoso-
wane do zachowania drugiej osoby.
A zatem jedynie niektére — z regu-
ty nieliczne — sposoby rozmawiania
i postepowania sg wyrazem mitoSci.
Mito$¢ to nie jakiegokolwiek dziatanie
na rzecz drugiego cztowieka, lecz je-
dynie takie, ktdére stuzy jego rozwojo-
wi. Kazdy cztowiek jest niepowtarzalny
i postepuje w odmienny sposdb. Z tego
wzgledu ta sama mito$¢ powinna wy-
raza¢ sie poprzez inne stowa i czyny
w odniesieniu do poszczegodlnych
ludzi. Za pomocg innych stow i czy-
néw wyrazamy mito§¢ wobec dziecka
niz wobec dorostego. Inaczej poste-
pujemy wobec ludzi dojrzatych i uczci-
wych, a inaczej wobec zaburzonych
czy przewrotnych. Inaczej wobec
wrazliwych i stawiajacych sobie wy-
magania, a inaczej wobec egoistéw
czy uciekajgcych od prawdy o sobie.

Zadaniem wychowawcow jest wyja-
Snianie mtodziezy, ze w dojrzatej mi-
tosci obowigzuje tu zasada: To, czy
kocham ciebie, zalezy ode mnie
i od mojej dojrzatosci, ale to, w jaki spo-
s6b wyrazam mito$¢, zalezy od Ciebie
i od twojego postepowania. Dojrzata
mitos¢ nie ma zatem nic wspolnego
z naiwnosciq i dlatego kieruje sie jesz-
cze jedng wazng zasada: To, ze ko-
cham ciebie, nie daje ci prawa, by$
mnie krzywdzit. Zasady te potwierdza
Chrystus, ktory w rozny sposéb wyrazat
swojg mitos¢ w zaleznosci od sposobu

postepowania poszczegdlnych ludzi.
Tych, ktérzy byli dobrej woli, uzdrawiat,
rozgrzeszat, przytulat, stawiat za wzor,
bronit przed krzywda. Natomiast tych,
ktorzy byli cyniczni i zatwardziali w ztu,
upominat, wzywat do nawrdcenia,
a nawet odwracat sie od nich i odcho-
dzit. Tylko takie twarde stowa i zacho-
wania Jezusa stwarzaty tym ludziom
szanse na refleksje i nawrécenie.

Zasady mito$ci ukazuje nam Jezus
W przypowiesci o marnotrawnym synu
(por. £k 15,11-32). Ojciec z przypowie-
$ci nie popetnia zadnego z btedow ty-
powych dla rodzicéw tej ziemi. On na-
wet w dramatycznych okoliczno$ciach
potrafi kocha¢ w sposoéb dojrzaty, czyli
dostosowany do powstatej sytuacii.
Nie odrzuca i nie przekresla syna.
Dom i ramiona ojca pozostajg dla big-
dzacego ciggle otwarte. Ale tez ojciec
nie probuje chroni¢ syna przed cier-
pieniem, ktére btadzacy sprowadza
na siebie wtasnym postepowaniem.
Ojciec jest bogatym cztowiekiem.
Mogtby posytac¢ stuzgcych, by opieko-
wali sie synem i nie pozwolili, by cier-
piat gtdéd. Jednak ojciec doskonale wie,
ze tak postepujac nie kochatby syna
dojrzale i nie pomogtby mu w nawro-
ceniu. Syn zachowa szanse na oca-
lenie tylko wtedy, gdy bedzie cierpiat!
Cierpienie, ktore przychodzi jako kon-
sekwencja btedéw, jako konsekwencja
pomieszania dobra i zta, jest dobro-
dziejstwem, bo otwiera btgdzgcemu
oczy. Pozwala przejrzeé. Uczy odréz-
niania dobra od zfa.

Madrze kochajgcy ojciec o tym
wie, a syn wykorzystuje szanse, jakg
jest cierpienie i zaczyna sie zastana-
wia¢. Uswiadamia sobie, ze pomylit sie
i ze u ojca byto mu lepiej. Pod wpty-
wem cierpienia syn marnotrawny prze-
mienia sie w powracajgcego syna.
Wraca juz nie dlatego, ze jest gtod-
ny (wtedy zdecydowatby sie raczej
na kradziez niz na powrot) ale dlatego,
iz zrozumiat, ze lepiej by¢ choéby stugg
u kochajgcego ojca niz niewolnikiem
tego Swiata czy wtasnych stabosci.
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Powracajacy syn odzyskuje wszystko:
mitos¢ i prawde. Odtad nie watpi juz,
ze ojciec go kocha, ani nie tudzi sie,
ze moze by¢ szczesliwym bez ojca
czy wbrew ojcu. Zadaniem chrzesci-
janskich wychowawcéw jest uczenie
takiej wlasnie mitosci: nieodwotalnej,
ofiarnej i cierpliwej, a jednoczesnie
madrej, kompetentnej i stanowczej,
czyli dostosowanej do sytuacji i zacho-
wania osoby, ktérg kocham.

3. Trafny dobér tematyki, jezyka i ar-
gumentow

Jedng z najwiekszych stabosci ko-
munikacji wychowawczej w naszych
czasach jest btedny dobdér tematy-
ki, jezyka i argumentow w kontakcie
zmtodziezg. Corazczesciejwychowaw-
cy proponujg wychowankom rozmowy
na tematy banalne, nieaktualne lub ma-
jace zupetnie marginalne znaczenie
w procesie wychowania. Podobnie
czesto uzywajg takiego jezyka, kto-
rego wychowankowie nie rozumieja,
albo ktéry kojarzy im sie ze Swiatem
fikcji czy dalekiej przesztosci, co utrud-
nia zrozumienie i przyjecie najbardziej
nawet oczywistych i waznych prawd
dla rozwoju cztowieka. Czesto tez
wspotczesni  wychowawcy uzywajg
nietrafnych argumentoéw, ktére moze
przekonujg ich samych, ale ktére zu-
petnie nie trafiajg do wychowanka,
gdyz nie uwzgledniaja jego osobistych
doswiadczen, jego horyzontéw intelek-
tualnych czy jego psychicznych me-
chanizmdéw obronnych.

Dobdr tematyki, jezyka i argumen-
téw jest niezwykle waznym sprawdzia-
nem kompetencji oraz odpowiedzial-
nosci danego wychowawcy. Postugi-
wanie sie nieczytelnym dla wychowan-
ka jezykiem czy uzywanie nietrafnych
argumentow, to zwykle przejaw braku
kompetencji czy doswiadczenia wy-
chowawcy. Natomiast skupianie sie w
rozmowach wychowawczych na tema-
tach banalnych, ,poprawnych” politycz-
nie czy zastepczych, to przejaw po-

waznej nieodpowiedzialnosci czy na-
iwnosci. Popatrzmy zatem na pozytyw-
ne kompetencje w tym wzgledzie.

Gdy chodzi o tematyke komunikacji
wychowawczej, to powinna ona doty-
czy¢ istotnych zagadnien z zakresu
wychowania i w szczegdlny sposob
uwzglednia¢ aktualne problemy, z ja-
kimi stykajg sie mtodzi ludzie. Istot-
ne zagadnienia wychowawcze to te,
ktére dotycza podstawowych zagro-
zenh z jednej strony i najwazniejszych
kryteriow dojrzatosci z drugiej strony
w odniesieniu do gtéwnych sfer ludz-
kiej rzeczywistosci. Rozmowy wycho-
wawcze i tematy rekolekcji powinny
dotyczy¢ takich tematow, jak: ciele-
snos¢, piciowos¢, seksualnosé, stra-
tegie myslenia, emocje, wrazliwos¢
moralna, sfera duchowa i religijna, wol-
nos¢, aspiracje i ideaty, hierarchia war-
tosci, matzenstwo i rodzina, aktywnosc¢
zawodowa i spoteczna. Poruszajgc
tego typu istotne, zawsze aktualne za-
gadnienia wychowawcze, warto zwra-
cac szczegoblng uwage wychowankow
na szanse i zagrozenia.

Gdy chodzi o0 zasady doboru jezyka
i argumentow w komunikacji wycho-
wawczej, to wychowawcy powinni pa-
mieta¢ o tym, ze wielu wychowankow
boi sie podstawowych prawd o czto-
wieku i o kryteriach ludzkiej dojrzato-
Sci, gdyz prawdy te stawiajg im twarde
wymagania. Zadaniem wychowawcéw
jest tak precyzyjne ukazywanie prawdy
o cztowieku i o jego rozwoju, by mtodzi
ludzie rozumieli te¢ prawde nawet wow-
czas, gdy z jakiegos powodu nie chcg
jej zrozumie¢ czy nie potrafig respek-
towa¢c we wtasnym postepowaniu!
Poprzeczka jest tu zatem postawiona
bardzo wysoko tym bardziej, ze dzieci
i miodziez sg zwykle mato krytyczni
wobec demoralizatoréw, ale za to wy-
jatkowo krytyczni wobec wychowaw-
céw, czyli tych dorostych, ktérzy mowig
im prawde i stawiajg jasne wymagania.

Kompetentny wychowawca chrze-
Scijanski to ktos, kio moéwi jezy-
kiem tak czytelnym i zrozumiatym,
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ze wychowankowie nie majg szans,
by czegos$ nie zrozumie¢ nawet wte-
dy, gdy z jakich§ wzgledéw nie chcg
zrozumie¢ i gdy okazujg tchorzostwo
wobec prawdy. W tej sytuacji nalezy,
po pierwsze, postugiwac sie jezykiem
wspoétczesnym i fatwo zrozumiatym
dla wszystkich wychowankéw. Wycho-
wawca powinien uwaznie wstuchiwaé
sie w jezyk ludzi mtodych, aby w mia-
re mozliwosci do tego jezyka sie od-
wotywacé. Nalezy przy tym wystrzegac
sie skrajnosci. Jedng skrajnoscig jest
postugiwanie sie jezykiem specjali-
stycznym (np. filozofii, antropologii
czy teologii), albo jezykiem petnym ar-
chaizméw i wyrazenh obcojezycznych.
Druga skrajnosciag bytoby postugiwanie
sie slangiem mtodziezowym, albo jezy-
kiem wprawdzie zrozumiatym dla mio-
dych, ale niedbatym, niepoprawnym
i nieprecyzyjnym. Wychowawca to ktos,
kto zawsze postuguje sie jezykiem zro-
zumiatym dla wychowankéw, ale nie-
koniecznie jezykiem, ktérego uzywajg
sami wychowankowie.

Po drugie, wychowawca powinien
postugiwac sie jezykiem precyzyjnym
i jednoznacznym. W tym celu powinien
starannie okresla¢ sens uzywanych
przez siebie stéw i poje¢. Zwiaszcza
tych, ktére okazujg sie obecnie bardzo
wieloznaczne, jak np. mito$¢, wolnos¢,
prawda, sumienie. Warto dawa¢ wy-
chowankom krotkie definicje uzywa-
nych poje¢. Dla przykfadu, warto wyja-
$nia¢, ze istotg mitosci nie jest wspot-
zycie seksualne czy uczucie, lecz
troska o dobro cziowieka. Warto ttu-
maczy¢, ze wolnosc¢ to nie dowolnos¢
dziatania, lecz zaangazowanie sie
po stronie mitosci i prawdy i Zze mozna
az tak naiwnie korzysta¢ z wolnosci,
ze sie jg straci. Warto tez precyzowac,
ze prawda to nie subiektywne przeko-
nania danej osoby, lecz wynik obser-
wacji otaczajgcej nas rzeczywistosci
i ze ludzie dojrzali zyjg w $wiecie faktow,
a naiwni czy chorzy psychicznie w swie-
cie subiektywnych przekonan. Warto
wreszcie podkreslaé, ze wrazliwosc

moralna to inteligencja, dzieki ktorej
odrézniamy to, co nas rozwija od tego,
co nas krzywdzi czy niszczy. Przyta-
czanie tego typu krétkich i precyzyj-
nych definicji jest cennym punktem
wyjscia w rozmowach wychowaw-
czych na dany temat.

Po trzecie, wychowawca nie powi-
nien postugiwac sie jezykiem archaicz-
nym, ktéry wrecz $mieszy wychowan-
kéw lub ktory kojarzy im sie wytacznie
z daleko przeszioscig, z dziwng eg-
zaltacja, z naiwnoscig czy z nieznajo-
moscig wspotczesnych realiéw zycia.
Lepiej zatem nie uzywaé takich stow
jak: mitowac, niewiasta, stan odmien-
ny, itp. Uzywanie jezyka wspotczesne-
go nie tylko utatwia percepcje tego, co
komunikuje wychowawca, ale sprawia,
ze wychowankowie reagujg nie tylko
intelektualnie, ale réwniez emocjonal-
nie na to, co styszg. Stowo ,kochac”,
,<dziewczyna” czy ,cigza” powoduje
zwykle znacznie silniejszy odzew emo-
cjonalny u dzieci i mtodziezy niz stowo
»,mitowanie”, ,niewiasta” czy ,stan bto-
gostawiony”.

Po czwarte, warto postugiwac sie
raczej formami i zwrotami czasowniko-
wymi niz rzeczownikowymi, gdyz sg to
wyrazenia bardziej dynamiczne, kitore
mocniej podkreslajg aspekt dziatania
i skuteczniej mobilizujg do podjecia
konkretnych zadan. Dla przyktadu,
zamiast powiedzie¢: ,cztowiek po-
winien odnosi¢ sie do innych ludzi
Z mito$cig”, lepiej powiedzie¢: ,warto
kocha¢ innych ludzi, gdyz wtedy trosz-
czymy sie o ich rozwdj i sami jestesmy
szczesliwi”.

Po piagte, wychowawca powinien
postugiwa¢ sie jezykiem wyrazaja-
cym otwartos¢ i szczeros¢é. Oznacza
to, ze dorosty nie sugeruje mtodziezy,
iz pewne prawdy czy zjawiska sg te-
matami tabu, ktérych nie wolno podej-
mowac lub o ktérych nie powinno sie
mowi¢ otwarcie. Sposob rozmawiania
zwychowankamina kazdy temat, wtym
réwniez na temat ludzkiej seksualno-
Sci, powinien by¢ naturalny, pogodny,
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bezposredni. Powinien jednak doko-
nywac sie zawsze w jezyku Kkultury,
dobrego smaku i delikatnosci. Wycho-
wawca hie powinien nigdy postugiwac
sie jezykiem dwuznacznym czy nietak-
townym.

Po széste, nalezy postugiwac sie je-
zykiem opisujgcym, a nie jezykiem mo-
ralizowania czy straszenia. Dla przy-
ktadu, ukazujagc wychowankom po-
trzebe dyscypliny w sferze seksual-
nej, warto odwotywaé sie do analizy
codziennego doswiadczenia, do sta-
tystyk i danych z zakresu medycyny,
a nie gtéwnie czy jedynie do nakazéw
moralnych, zwyczajow czy przepisow
prawnych. Innymi stowy, w wychowa-
niu chodzi o taki dobér jezyka i argu-
mentéw, by wychowanek rozumiat,
ze to, co proponuje mu wychowawca,
jest drogg do rozwoju i radosci, a nie
ograniczeniem wolno$ci czy narzuca-
niem zbednych zakazow.

Po siédme, w wychowaniu nalezy
uzywac jezyka aspiracji, a wiec jezyka
odwotujgcego sie do potrzeb, pragnien
i ideatéw ludzi miodych. Przykiadem
respektowania tej reguty jest przypo-
minanie wychowankom, ze sensem
pracy nad sobg i respektowania norm
moralnych jest troska o zachowanie
wewnetrznej wolnosci i o dorastanie
do mitosci, a nie ograniczanie czyjej$
niezaleznosci czy ttumienie natural-
nych potrzeb cztowieka. Jezyk, ktérego
uzywamy w wychowaniu, powinien za-
tem nieustannie odwotywac sie do po-
zytywnych aspiracji mtodziezy. Z tego
wiasnie wzgledu moje spotkania wy-
chowawcze z gimnazjalistami czy lice-
alistami majg zwykle tytut: ,Jak wygra¢
zycie?”.

Po ésme wreszcie, w komunikacji
wychowawczej nalezy postugiwac sie
jezykiem konkretnym. Wspdtcze$ni
wychowankowie sg bombardowani
iluzjami typowymi dla kultury pono-
woczesnos$ci oraz absurdami chronio-
nymi polityczng i pedagogiczng ,po-
prawnoscig”. Najskuteczniejszym spo-
sobem ratowania mtodego pokolenia

przed toksycznymi ideologiami i mi-
tami jest nieustanne odwotywanie sie
do konkretow i faktéw. Dla przykfadu,
w rozmowie na temat szkodliwosci
wspotzycia przedmaizenskiego (ktére
w rzeczywisto$ci jest wspotzyciem po-
zamatzenskim, gdyz nie gwarantuje za-
$lubin) warto przytoczy¢ wyniki badan
empirycznych, ktére pokazujg, ze 55%
uczniow w wieku 16-19 lat, majgcych
jedynki i dwdjki, podejmuje wspétzycie
przedmatzenskie, podczas gdy czyni
to tylko 5% ich réwiesnikdéw, majacych
najwyzsze stopnie w szkole (por. ,Ga-
zeta Wyborcza”, Seks naszych dzieci,
30 wrzesnia 1996 r.). Podobnie, jesli
jakis wychowanek twierdzi, ze moz-
na zabi¢ dziecko nienarodzone, jeéli
miatoby by¢ ono niekochane, to trzeba
mu wyjasni¢, ze tak rozumujac, trzeba
bytoby tez zabié réwniez dzieci juz na-
rodzone, ktére nie czujg sie kochane.
Zpowyzszych analizwynika, ze w ko-
munikacji wychowawczej nalezy po-
stugiwac sie takim jezykiem, ktéry jest
tatwo zrozumiaty dla dzieci i mtodziezy
i ktérego nie da sie nie zrozumie¢. Jest
to konieczne zwtaszcza wtedy, gdy roz-
mowa wychowawcza dotyczy trudnych
wymagan, dyscypliny czy norm mo-
ralnych. Warto wtedy mowi¢ jezykiem
nauk szczegétowych (np. przeczytac¢
uczniom informacje na temat dziesiat-
kow szkodliwych skutkéw ubocznych,
jakie powodujg tabletki antykoncep-
cyjne), opisywac¢ konkretne wydarze-
nia czy doswiadczenia, z ktérych pty-
ng oczywiste wnioski wychowawcze.
W rozmowach wychowawczych powi-
nien zatem dominowac¢ jezyk prosty,
obrazowy, lapidarny, syntetyczny, je-
zyk na miare mozliwosci intelektualnych
i emocjonalnych wspoétczesnych wycho-
wankoéw, zyjacych w cywilizacji obraz-
kowej oraz w ideologii, ktéra promuje
ucieczke od rzeczywistosci, a zwlaszcza
ucieczke od prawdy o cztowieku.
Wychowawca, ktory ukazuje wy-
chowankom prawde o cztowieku, o je-
gowielkosciiograniczeniach oraz o kry-
teriach ludzkiej dojrzatosci, musi byc¢
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znacznie bardziej precyzyjny i kompe-
tentny niz ci dorosli, ktérzy oszukujg
mtodych i ktérzy zachecajg ich do zy-
cia na ,luzie” oraz do szukania fatwe-
go szczescia, ktoére nie istnieje. Wobec
dorostych, ktérzy nie stawiajg wyma-
gan, mtodzi sg zwykle naiwni i czasem
zupetnie bezmyslnie powtarzajg zasty-
szane ,argumenty”, by broni¢ btednych
przekonan czy szkodliwych postaw.
Z tego powodu odpowiedzialni wycho-
wawcy powinni nie tylko troszczy¢ sie
o trafny dobdr jezyka, ale tez o réwnie
trafny dobér argumentéw. Obydwa te
aspekty sg zresztg ze sobg Scisle po-
wigzane. Ci wychowawcy, ktérzy potra-
fig trafnie dobiera¢ jezyk w komunikacji
wychowawczej, potrafig tez z reguty
rownie trafnie dobiera¢ takie argumen-
ty, ktére przekonujg wychowankow.
Popatrzmy zatem na podstawowe za-
sady, dotyczace doboru argumentéw
w ramach komunikacji wychowawcze;.

Podstawowa zasada jest naste-
pujagca: w kazdym przypadku nalezy
postugiwac sie argumentacijg precyzyj-
ng, fatwo zrozumiatg, odwotujgca sie
do dorobku nauk szczegotowych
o cztowieku, a takze do aktualnej sytu-
acji ludzi mtodych. Warto jednoczesnie
przyjac¢ zasade, ze nie odwotujemy sie
do argumentacji religijnej, filozoficznej
czy moralnej tam, gdzie wystarczy ar-
gumentacja z zakresu medycyny, psy-
chologii czy kodeksu karnego. Zilustruj-
my to na przyktadzie problemu aborcji.
Najsilniejszym argumentem jest tu
norma moralna: nie zabijaj niewinne-
go cziowieka. Drugim istotnym argu-
mentem jest fakt, ze aborcja oznacza
dramatyczng krzywde dla matki. Cigza
i pordd jest bowiem czym$ naturalnym
i zdrowym, natomiast aborcja jest dra-
styczng interwencjg chirurgiczng, ktéra
czesto prowadzi do stanéw zapalnych,
nowotworow i bezptodnosci. Niezalez-
nie od tego aborcja powoduje bolesne
konsekwencje psychiczne, moralne
i duchowe. Powyzsze argumenty mogg
jednak okaza¢ sie niewystarczajace
w odniesieniu do nastoletnich dziewczat.

W ich subiektywnej percepcji argumen-
ty te jawig sie jako teoretyczne zasady
czy bardzo odlegte zagrozenia. Dopoki
kobieta nie jest w cigzy, dopéty ochro-
na dziecka poczetego jest dla nigj
raczej teoretyczng normg niz troskg
o konkretng osobe, ktoéra juz zyje w jej
wnetrzu. Podobnie mdwienie o syn-
dromie poaborcyjnym odbierane jest
przez nastolatki jako proba strasze-
nia trudnosciami z blizej nieokreslonej
przyszitosci.

W tej sytuacji zwykle skuteczniej
oddziatuje na dziewczeta argument,
ktory obiektywnie nie jest najsilniejszy,
lecz ktory dotyka ich tu i teraz. Z te-
go wzgledu wyjasniam dziewczetom,
ze jestem przeciwny aborcji miedzy
innymi dlatego, ze nie chce, by mez-
czyzni cynicznie wykorzystywali kobiety
kosztem ich zdrowia, a nie tylko kosz-
tem ich sumienia i marzen o wielkiej
mitosci. Nawotywanie do aborcji jest
bowiem przejawem cynicznej logiki
niektérych mezczyzn, stosujgcych za-
sade: ,ja wspotzyje z tobg, aby doznac
chwili przyjemnosci, a jesli ty zajdziesz
w cigze, to kaze ci zabi¢ nasze dziec-
ko i podda¢ sie drastycznej interwencji
chirurgicznej’. Ttumacze dziewczetom,
ze pelny ,sukces” odnoszg ci mezczyz-
ni, ktérzy zdofajg wmowi¢ kobietom,
ze aborcja to nie przejaw okrucienstwa
nieodpowiedzialnych mezczyzn, ale
znak ,nowoczesnosci” i ,troski” o prawa
kobiety. Tymczasem mezczyzni, ktorzy
naprawde kochajg kobiety, nigdy nie zde-
cydujg sie na wspotzycie seksualne, je-
Sli mogtoby ono doprowadzi¢ do nieod-
powiedzialnego poczecia dziecka. Ten
argument najtatwiej dociera do swiado-
mosci dziewczat, gdyz demaskuje on
cyniczng i egoistyczng postawe mez-
czyzn wobec nich tu i teraz.

Waznym sposobem argumentowa-
nia w komunikacji wychowawczej jest
demaskowanie absurdalno$ci niekto-
rych przekonan wychowankéw czy nie-
ktérych twierdzen zdemoralizowanych
dorostych. Przyktadem moze tu by¢
modne obecnie przekonanie, ze nalezy
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akceptowaé aborcje, gdyz w ten spo-
séb respektujemy prawo kobiety
do decydowania o macierzynstwie.
Poruszajac ten temat, trzeba wyjasni¢
wychowankom, ze aborcja nie ma nic
wspolnego z prawem kobiet do decy-
dowania o tym, czy chcg by¢ matkami
czy nie, gdyz dotyczy wytgcznie tych
kobiet, ktére juz sg matkami. Stojg one
teraz w obliczu zupetnie innego wybo-
ru, a mianowicie czy chcg by¢ matka-
mi dziecka zywego, czy tez matkami
dziecka zabitego. Natomiast matkami
pozostang juz na wiecznos¢. Decyzja
o tym, czy ktos chce by¢ matkg czy nie,
moze zosta¢ podijeta jedynie zanim ko-
bieta stanie sie matka.

W komunikacji wychowawczej nie wy-
starczy precyzyjnie ukazywac¢ podsta-
wowe prawdy o cziowieku oraz réwnie
precyzyjnie demaskowac toksyczne
ideologie i iluzje. Nie wystarczy mie¢
racie, aby przekona¢ do szlachetno-
sci. Nie wystarczy walczyé ze zlem,
aby osiggng¢ dobro. Najskuteczniej-
szym argumentem w dialogu wycho-
wawczym jest fascynowanie dobrem.
W kontakcie z wychowankami dorosli
powinni nieustannie odwotywac sie
do aspiracji mtodego pokolenia oraz
ukazywa¢ miodziezy fakt, ze kazdy
z nich jest az tak wielki, iz moze nauczyc¢
sie mysle¢ i kocha¢ oraz osiggna¢ trwatg,
rados¢. Wychowankowie, ktérzy rezy-
gnujg ze swych marzen, pasji i aspiracji,
ignorujg nie tylko najmadrzejsze nawet
argumenty, ale stajg sie obojetni na wia-
sny los. Wiasnie dlatego najsilniejszym
i argumentem w wychowaniu jest mitos¢
oraz rados¢ wychowawcy.

4. Sugestie praktyczne dla rekolek-
cjonistow

Lekarstwem na zagrozenia, jakimi
podlegajg wspotczesni mtodzi ludzie,
jest nowa ewangelizacja, czyli przy-
prowadzanie miodych do Chrystusa
Z nowym zapatem i w pogtebiony spo-
sOb. Aby byto to mozliwe, wychowawcy
powinni spetnia¢ kilka podstawowych

warunkéw. Dojrzaty wychowawca chrze-
Scijanski nie jest jedynie specjalistg
od sfery moralnej, duchowej czy re-
ligijnej. To kto$, kto rozumie catego
cztiowieka w sposob pogtebiony i re-
alistyczny. To zatem ktos, kto rozumie,
ze kazdy wychowanek jest kims wielkim
i jednoczesnie kim$ zagrozonym. Jest
wielki, gdyz moze nauczy¢ sie myslec,
decydowac i kochaé. Z drugiej strony
jest kim$ jedynym na tej ziemi, kto jest
zagrozony nie tylko przez innych ludzi,
ale kto potrafi skrzywdzi¢ samego siebie
(np. doprowadzi¢ siebie do uzaleznien,
desperacji czy samobodjstwa). Tego
nie czyni zadne zwierze. W zwigzku
z tym kompetentny wychowawca ro-
zumie, ze przynajmniej czasami musi
chroni¢ wychowankoéw przed nimi sa-
mymi i ich wtasng staboscia.

Kompetentny wychowawca do-
strzega i formuje w wychowanku nie tyl-
ko jego ciato, emocje i subiektywne
przekonania, lecz réwniez sfere mo-
ralng, duchowg, religijng i spotecz-
na, a takze sfere wolnosci i wartosci.
Ponadto dojrzaty wychowawca zdaje
sobie sprawe zaréwno z zagrozen,
jak i z kryteriow dojrzatosci w kazdej
z podstawowych sfer cztowieczen-
stwa. Dla przyktadu rozumie, ze wy-
chowanek moze sta¢ sie niewolnikiem
lub wrogiem wiasnego ciata i ze dojrza-
to$¢ polega na trosce o zdrowie po to,
by za pomoca ciata wyraza¢ mitos¢ po-
przez fizyczng obecnosé, madrg pra-
cowitos¢ i roztropng czuto$¢. Wielu wy-
chowawcow chrzescijanskich ukazuje
Ewangelie w taki sposob, ze wydaje
sie ona ludziom mtodym ztg nowing
i niepotrzebnym ograniczeniem wol-
nosci. Benedykt XVI przypomniat nam
o tym, ze Chrystus niczego cztowie-
kowi nie zabiera i ze chrzescijanstwo
to nie zbioér nakazow i zakazéw lecz
przede wszystkim pozytywna propozy-
cja zycia w mitosci, prawdzie i wolnosci
dzieci Bozych.

Niezwykle istotne jest to, by w pre-
zentowaniu ewangelicznego stylu zycia
ustrzec sie karykatury chrzescijanstwa,
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np. ukazywania ludzi wierzgcych
w Chry-stusa jako smutnych, poranio-
nych, dzwigajacych bolesne krzyze,
dziwacznych, bezradnych i zaleknio-
nych wobec wspoiczesnego Swiata.
Kompetentny ewangelizator wyjasnia,
ze by¢ chrzescijaninem to — zgodnie
z wezwaniem Chrystusa — by¢ czystym
jak gotebica i roztropnym jak waz, a za-
tem by¢ kim$ dobrym i madrym jedno-
czesnie. Dojrzaty wychowawca to ktos,
kto fascynuje mtodych ewangeliczng
mentalnoscig zwyciezcy, czyli ktos, kto
wskazuje wylacznie optymalng, naj-
lepszg ze wszystkich mozliwych drog
zycia: w mitosci i roztropnosci. Drogi
Srednie i byle jakie wychowanek potrafi
sam znalez¢.

Nowy ewangelizator zdaje sobie
sprawe z tego, ze gldbwnym celem wy-
chowania nie jest osiggniecie spraw-
nosci fizycznej czy kompetencji zawo-
dowych, gdyz zdrowy przestepca albo
nieuczciwy — chociaz wyksztatcony
— fachowiec nie jest chlubg w Zzadnym
systemie pedagogicznym. Wychowaw-
ca-realista rozumie, ze nie mozna ob-
darza¢ wychowanka wolnoscia, do kto-
rej 6w wychowanek jeszcze nie dorost,
czy zaufaniem, na ktére nie zastuzyt
sobie swoim dotychczasowym sposo-
bem postepowania. Chrzescijanski wy-
chowawca wie, ze wychowanie nie jest
mozliwe bez stawiania wymagan, bez
regulaminu i dyscypliny, bez klaséwek
i sankcji proporcjonalnych do btedéw
popetnianych przez wychowanka. Od-
powiedzialnie wychowywac to nie tyl-
ko kocha¢ i ukazywac idealy, ale tez
stawia¢ wymagania, demaskowac¢ za-
grozenia oraz roztropnie reagowac
na postawe danego wychowanka.

Istotnym wymiarem wychowania
chrzedcijanskiego jest umacnianie
mocnych, czyli wspieranie w rozwo-
ju tych nastolatkow, ktérzy w sposob
Swiadomy i z zapatem dazg do Swie-
tosci. Oni réwniez potrzebujg wspar-
cia, by trwa¢ w dobru i by wyptywac
na gtebie. Biada nam, jesli bedziemy

tylko ogranicza¢ sie w wychowaniu
do ,ratowania” poranionych i bezrad-
nych. Kompetentny wychowawca to
kto$, kogo szukajg réowniez ci mtodzi,
ktérzy sg dojrzali i szczesliwi, bo chcg
go pytac o to, co jeszcze lepszego niz
dotad mogg uczyni¢ ze swoim zyciem.
Tylko wtedy, gdy bedziemy umieliumac-
nia¢ mocnych, zacznie zmniejszac sie
liczba tych miodych ludzi, ktérzy prze-
zywajg powazny kryzys. Najlepszg bo-
wiem pomocg dla nastolatkéw w kry-
zysie sg ich dojrzali i szczesliwi rowie-
$nicy. Osobiscie przekonuje sie o tym,
ze niemal wszyscy chtopcy i dziew-
czeta otwarci sg na przekaz Ewangelii
i na ideaty, jakie proponuje Chrystus.
Od ponad dwudziestu lat jestem zapra-
szany do szkot na spotkania z mtodzie-
z3. Opowiadam wtedy o ewangelicz-
nej wizji mitosci, matzenstwa, rodziny,
Swietosci. Czesto nauczyciele sg zdzi-
wieni tym, Zze gimnazjalisci czy lice-
alisci pozostajg w sali gimnastycznej
i stawiajg mi kolejne pytania mimo tego,
ze czas lekcji juz dawno sie skonczyt.

Zadaniem rekolekcjonistow jest na-
sladowanie metody Chrystusa, ktéry
najpierw czynit dobro i milczat, a do-
piero pozniej uczyt mysle¢ i kochac.
Naszym zadaniem jest zatem najpierw
modli¢ sie, kochaé i milcze¢. Nie zra-
zajmy sie brakiem natychmiastowej
odpowiedzi ze strony wychowankow,
gdyz ,dzisiejsze cierpienie przygotowu-
je jutrzejszg rados¢” (Clive S. Lewis).
Wspotczesni mtodzi ludzie nie rdznig
sie w swoich marzeniach i aspiracjach
od ich réwiesnikdéw z poprzednich po-
kolen. Sg jednak z pewnoscig bardziej
poranieni w swoim cziowieczenstwie
oraz bardziej zagrozeni z zewnatrz
i przez samych siebie. Potrzebujg ma-
drej i stanowczej pomocy wychowaw-
czej po to, by mogli zafascynowac¢ sie
perspektywg wtasnego rozwoju wedtug
ideatéw Ewangelii. Wymagajgc niewie-
le, nie osiggniemy w wychowaniu ni-
czego. Wymagajgc duzo, mamy szan-
se osiggnac¢ bardzo wiele.



