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w czysccu i sobie sami pomoc juz nie moga. Nasza pamiec¢ i wdziecznos¢ dla bliznich, za dobro jakie
wypracowali dla przysztych pokolen, jest obowigzkiem kazdego chrzescijanina.

Pomysimy:
— Kiedy prosze o wstawiennictwo $wietych w modlitwie do Boga?
— Jak czesto modle sie za swoich bliskich zmartych?

Wieczny odpoczynek, racz zmartym dac Panie, a $wiatto$¢ wiekuista niechaj im swieci, niech odpoczy-
wajg w pokoju wiecznym. Amen.

Zeszyt ucznia

Koscidt Jezusa, jak naucza Sobdr Watykanski 1l, to Mistyczne Ciato Chrystusa. Gtowe tej spotecznosci
stanowi sam Chrystus, wierny lud Bozy jest za$ Jego cztonkami. Wszyscy cztonkowie Mistycznego Ciata
Chrystusa potgczeni sg tajemnicg Swietych Obcowania. Modlitwa i ofiara jednych stuzy innym.

Praca domowa
Napisz, dlaczego powinnismy modli¢ sie za zmartych.

Modlitwa
Modlitwa wiernych, ktéra zostata utozona podczas pracy w grupach.

Grzegorz Ksigzak

Klasa IV-VI szkoty podstawowej

Adwent oczekiwaniem na spotkanie z Chrystusem

Cel ogoiny
Ukazanie Adwentu jako okresu przygotowania sie na przyjscie Chrystusa.
Zachecenie do ciggtej przemiany wtasnego zycia.

Cele szczegotowe:

Uczen:

— podaje, czym jest Adwent,

— wyjasnia potrzebe godnego przezywania Adwentu,

— uzasadnia koniecznos$¢ przemiany wiasnego zycia,

— wybiera sposob pracy nad soba,

— przyjmuje odpowiedzialno$¢ za dobre przygotowanie sie na spotkanie z przychodzgcym Chrystusem.

Metody
Wyktad, pogadanka, analiza tekstu biblijnego, praca w grupach, ekspozycja.

Srédki dydaktyczne
Pismo Swiete, Katechizm Ko$ciota Katolickiego, plansze z tekstami.
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Modlitwa
Piesn: ,Spuscie nam na ziemskie niwy”.

Wprowadzenie

Kazdemu z nas na pewno zdarzyta sie sytuacja, aby bardzo wcze$nie wsta¢ ze snu. Czasami taka przy-
spieszona pobudka do przyjemnych czynno$ci nie nalezy, to jednak gdy po niej czeka nas cos radosnego,
wcale nie zatujemy, ze trzeba byto przerwac sen. Z pewnoscig wyjezdzajac na szkolng wycieczke robimy
wszystko, aby nie zaspa¢. Prosimy rodzicéw, aby nas obudzili, nastawiamy budziki, ustawiamy telefony
komérkowe, aby o oznaczonej godzinie wigczyt sie alarm. Im bardziej boimy sie, by nie zaspac, tym
wiecej doktadamy staran, by zapewnic¢ sobie niezawodna pobudke, poniewaz spdznienie sie niesie za
sobg przykre a nawet nieodwracalne skutki.

— Dlaczego wazne jest, aby punktualnie wstawaé ze snu?
— Jakie skutki mesie za sobg spdznianie sie?

Umieszczamy na tablicy plansze z napisem:

,1eraz nadeszia dla was godzina powstania ze snu” (Rz 13,11). |

Rozpoczynamy czas adwentowego przygotowania na przyjscie Pana Jezusa. Moze kto$ z was jest
zdziwiony umieszczonymi na planszy stowami. Na dzisiejszej katechezie dowiemy sie, co oznacza
ta niezwykta pobudka: ,Teraz nadeszta dla was godzina powstania ze snu” (Rz 13,11).

Przypominamy podstawowe wiadomosci o Adwencie.

— Co to jest Adwent?
— Jak dtugo trwa okres Adwentu?
— Co rozpoczyna Adwent?

Adwentowe przygotowanie i czuwanie uswiadamia nam, ze powinnismy trwaé w statej gotowosci, aby
godnie przyjg¢ Pana Jezusa. Wazne jest dla nas, abysmy nie przespali tego niezwyktego, adwentowego
czasu.

Rozwinigcie

Czytajac stowa umieszczone na planszy, z pewnoscig domyslacie sie, ze w tej pobudce nie chodzi
o zwyczajny sen. Swiety Pawet zostat ustanowiony Apostotem nie po to, aby budzié ludzi ze zwyktego
snu. Sen jest tu obrazem trwania cztowieka w grzechu. Wobec tego podjecie tego wezwania tgczy sie
z czyms$ znacznie wazniejszym i trudniejszym, z naszym nawrdceniem z powstaniem z grzechu, porzu-
ceniem ztych przyzwyczajen. Postuchajmy dalszych stow sw. Pawta.

Odczytanie fragmentu Pisma Swietego — Rz 13,11-14

,»Azwlaszcza rozumiejcie chwile obecna: teraz nadeszta dla was godzina powstania ze snu. Teraz bowiem
zbawienie jest blizej nas niz wtedy, gdysmy uwierzyli. Noc sie posuneta, a przyblizyt sie dzien. Odrzuémy
wiec uczynki ciemnosci, a przyobleczmy sie w zbroje $wiatta! Zyjmy przyzwoicie jak w jasny dzien: nie
w hulankach i pijatykach, nie w rozpuscie i wyuzdaniu, nie w ktotni i zazdrosci. Ale przyobleczcie sie w
Pana Jezusa Chrystusa i nie troszczcie sie zbytnio o ciato, dogadzajgc zadzom” (Rz 13,11-14).

— Do czego zacheca nas $w. Pawet?

— Jakie uczynki ciemnosci wymienia $w. Pawel?

(Umieszczamy plansze na tablicy i zapisujemy wymieniane uczynki ciemnosci)
— Jak powinnismy zy¢?
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Analizowany przez nas fragment z catg pewnos$cig oddaje obraz zycia we wspoétczesnym $wiecie, kazdy
z nas zobowigzany jest do odrzucenia uczynkow ciemnosci, a tym samym przemiany Swiata. JesteSmy
zatem wezwani do ciggtego nawracania sie.

Umieszczamy na tablicy plansze:

,Nawrdécie sie, bo bliskie jest krélestwo niebieskie” (Mt 3,2).

— Co to znaczy najrocic sie? |
— Na czym polega nawrocenie?

Adwent jest tym czasem, gdzie mamy wiele sposobnosci, aby co$ zmieni¢ w swoim zyciu i postepowaniu.
Mamy czuwadé, aby godnie spotka¢ przychodzgcego Pana.

Odczytanie Pisma Swietego — Mk 13,35-37

,Czuwajcie wiec, bo nie wiecie, kiedy pan domu przyjdzie: z wieczora, czy o pétnocy, czy o pianiu kogutéw,
czy rankiem. By niespodziewanie przyszedtszy, nie zastat was $pigcych. Lecz co wam méwig, méwie
wszystkim: Czuwaijcie!” (Mk 13,35-37).

— Co to znaczy czuwac?
— Dlaczego tak wazne jest, aby Pan nie zastat nas $pigcych?

Doskonale juz wiemy, ze czas Adwentu przygotowuje nas do Swigt Bozego narodzenia, ale réwniez
przygotowuje nas na powtérne przyjscie Pana na koncu swiata. Zapoznamy sie teraz z naukg Kosciota
o przyjsciu Syna Bozego.

Dzielimy uczniéw na dwie grupy.

Grupa |
,W dniu sadu na koncu $wiata Chrystus przyjdzie w chwale, aby doprowadzi¢ do ostatecznego triumfu
dobra nad ztem, ktére w historii, jak pszenica i kakol rosty razem” (KKK 681).

— Do czego Chrystus doprowadzi na koncu $wiata?

Grupa Il

,Przychodzgc na koncu czaséw sadzi¢ zywych i umartych, chwalebny Chrystus objawi ukryte
zamiary serc i odda kazdemu cztowiekowi w zaleznosci od jego uczynkéw oraz jego przyjecia
lub odrzucenia faski” (KKK 682).

— Co objawi Chrystus cztowiekowi na koncu czaséw?

Zakonczenie

Spoéjrzmy na nasza plansze, na ktérej mamy zapisane zte uczynki, zastanéwmy sie, co zrobi¢,
aby usungc¢ ze swojego zycia takie postepowanie.

Dzielimy uczniéw na trzy zespoty, kazda grupa pisze, co nalezy uczynic, aby wyeliminowac¢ z codzien-
nego zycia uczynki ciemnosci. Nastepnie referujemy wypracowane wnioski, zapisujgc w kilku stowach

antidotum na poszczegdlne zto.

Uczynki ciemnosci Jak przeciwdziata¢ uczynkom?
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~Zfe przyzwyczajenia
- Kiétnia
- Zazdrosc¢

— wprowadza¢ pokoj i zgode

Na poczatku katechezy postawilismy pytania: Cp oznacza-adwentowa: pobudka?; Z jakiego-sny
mamy powsta¢? Z pewnosciag mozna powiedzied, ze to nasze przebudzenie oznacza porzucenig
wszelkich ztych przyzwyczajen, kiotni, zazdrosci. Naszym adwentowym zadaniem jest poszukiwanie
za wszelkg ceng w domach i rodzinach, w szkole posrod kolezanek i kolegéw wzajemnego zrozu-
mienia, okazujgc sobie dobro¢ i zyczliwos¢, bo tego oczekuje od nas Pan Jezus. Adwent rozpo-
czyna nowy rok liturgiczny. Przezywajgc coroczny Adwent mozemy powiedzie¢, ze jest on dla nas
porankiem w perspektywie catego roku liturgicznego, a nawet wiecej, kazdy przezywany Adwent
to poranek naszego zycia. Naszym zadaniem jest wigc doskonalenie si¢ w dobrym postepowaniu oraz
zerwaniu z grzechem, nie wolno nam przespac tego tak cennego dla nas czasu.

— Co umozliwia nam w okresie Adwentu przemienia¢ wtasne zycie?

Zwracamy szczego6lng uwage na rekolekcje oraz spowiedz adwentowa, zachecamy do uczestnictwa w
roratach.

Konczac katecheze, mozemy przytoczy¢ nastepujgce stowa ks. Jana Twardowskiego.

,Oczekiwany przyjdzie niespodziewanie, wieczorem, badz o pdtnocy, badz o pianiu koguta
nad ranem. Trzeba stale czuwac. Pierwsi chrzescijanie czuwali przekonani, ze Jezus przyjdzie lada
dzien. My — dzisiejsi chrzescijanie — zapominamy o czuwaniu. Jednych uspito przekonanie, ze Bég jest
niepotrzebny — to rozum wyjasni wszystkie tajemnice. Inni — nawet jesli wierzg — kiedy mowig o koncu
Swiata, myslg wiecej o bombie atomowej niz o Bogu. Ewangelia nawotuje do czujnosci w oczekiwaniu
na przyjscie Pana. Nie chodzi tu o czuwanie bierne — byle nie zasna¢ — lecz takie, ktére jest przygoto-
waniem na przyjécie Chrystusa.

Sa i tacy, co uwazajg, ze Chrystus przyjdzie, kiedy na catym $wiecie zapanuje zto. Mozna jednak
sgdzi¢ inaczej. <Umitowani — pisat $w. Piotr w Drugim Liscie — oczekujac starajcie sie, aby Pan
was zastat bez plamy i skazy — w pokoju. Gdy tak oczekujecie, starajcie sie przyspieszy¢ przyjscie
Dnia Bozego>. Mozna wiec spodziewaé sie, ze Pan przyjdzie, kiedy wiecej dobra bedzie w nas”
(Ks. Jan Twardowski, ,Noc szczesliwego rozwigzania”).

Zeszyt ucznia
Zapis mogg stanowi¢ stowa z plansz oraz nastepujgce zdanie: Adwent to poranek naszego zycia.

Praca domowa
Napisz, o co prosimy Maryje w drugiej czesci modlitwy: ,Zdrowa$ Maryjo”.

Modlitwa

W wielu kosciotach w adwencie wczesnym rankiem sprawowana jest Msza $wieta roratnia. Mozna
powiedziec, ze roraty sg okazjg do wczesnego wstawania. Niech uczestnictwo w tej Mszy Swietej przy-
pomina nam o koniecznosci powstania ze snu naszych niedoskonatosci. Maryja niech nam towarzyszy
w adwentowych przygotowaniach.

Modlitwa ,Pozdrowienie anielskie”

Mozna katecheze zakonczy¢ réwniez stowami nastepujgcej modlitwy. Teksty modlitwy mozemy
rozdac uczniom.

Stowo Twoje jest juz blisko,

Panie nasz Boze,

blisko jest Twa taska.
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Wyjdz nam naprzeciw

z mocg i tagodnoscia.

Spraw, abysmy nie byli gtusi

na Twe wezwanie,

ale otwarci i gotowi

na przyjécie Chrystusa, Twego Syna,
ktory przychodzi nas odszukac,

aby nas zbawi¢

teraz i na zawsze. Amen.

Przedszkole

Koledy wyrazem mitosci do Pana Jezusa

Cel ogoiny

Anna Wolszczak

Ukazanie koled jako radosnych piesni o Bozym Narodzeniu, $piewanych z mitosci do Pana Jezusa.

Zachecenie do wspdélnego $piewania koled z mitosci do Pana Jezusa.

Cele szczegotowe

Uczen:

— podaje, kiedy $piewamy koledy,

— identyfikuje koledy sposrod innych piesni i piosenek religijnych,
— wyjasnia, czym s3 koledy,

— opowiada, o czym mowig koledy,

— stwierdza, ze koledy sg wyrazem mitosci do Pana Jezusa,

— wskazuje na $piew jako forme modlitwy.

Metody
Rozmowa kierowana, $piew, analiza tekstu biblijnego.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, nagranie koledy, magnetofon.
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Modlitwa
Znak krzyza $wietego.

Wprowadzenie
— Z jakiego powodu jestesmy radosni?
— Dlaczego w $wieta Bozego Narodzenia wszyscy sie cieszymy?

Bog z mitosci do nas dat nam najwiekszy dar — swojego Syna Jezusa Chrystusa.

Rados¢ za taki wielki dar wyrazamy Panu Bogu, $piewajac koledy.
Rozwinigcie



