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ks. Stanistaw tahendowicz

Wystawianie Ewangelii zycia w katechezie

W encyklice ,Evangelium vitae”
Jan Pawet Il podaje, ze ,Jestesmy po-
stani do $wiata jako «lud dla zycia» i dla-
tego nasze gtoszenie musi wyrazac sie
takze przez wystawianie Ewangelii zycia
w petnym tego stowa znaczeniu. Wiecej
— wtasnie to wystawianie, dzieki suge-
stywnej wymowie swoich gestéw, sym-
boli i obrzedoéw, powinno stac sie cennym
i waznym sposobem ukazywania piekna
i wielkos$ci tej Ewangelii” (EV 83). Zatem,
aby ukazac cate piekno i wielko$¢ Ewan-
gelii zycia nalezy zwréci¢ szczegdlng
uwage na wielos¢ gestow, symboli i
obrzedow, ktére sg ,miejscem” spotkania
cztowieka z Bogiem. Majgc na uwadze
postepujgcy zanik wrazliwosci u wspot-
czesnego cztowieka, ten wtasnie wymiar
ukazywania piekna i bogactwa tresci
jest dzi$ szczegdlnym wyzwaniem. ,Kto
zachowuje takg postawe, nie poddaje sie
zniecheceniu, gdy widzi cztowieka cho-
rego, cierpigcego, odepchnietego albo
na progu smierci; wszystkie te sytuacje
przyjmuje jako wezwanie do poszukiwa-
nia sensu i wkasnie w takich okoliczno-
Sciach otwiera sie, aby w twarzy kazdej
osoby dostrzec zaproszenie do spotka-
nia, do dialogu, do solidarnosci” (EV
83). Zatem wszelkie inicjatywy stuzgce
wystawianiu Ewangelii zycia na forum
powszechnym nalezy wtasciwie poprze¢
i upowszechnia¢ oraz zabiega¢ o to
wszystko, co pozwoli kazdemu cztowie-
kowi w codziennym zyciu wyrazi¢ mito$¢
do innych i dar z samego siebie.

Wystawiaé Ewangelie zycia znaczy
oddawac czes$¢ Bogu zycia — Bogu, ktory
daje zycie. Dokonuje sie to szczegdlnie
za pomocg celebracji liturgicznych,
zwtaszcza sakramentalnych, dzieki
ponownemu odkryciu autentycznego
znaczenia tych obrzedéw i ich nalezyte-
mu docenieniu. Dzieki nim mozna coraz
lepiej wyrazac petnie prawdy o narodzi-
nach, zyciu, cierpieniu i Smierci oraz po-
magac ludziom przezywac te rzeczywi-

stosci jako udziat w paschalnej tajemnicy
Chrystusa umartego i zmartwychwsta-
tego (por. EV 84). W kazdym rodzgcym
sie dziecku i w kazdym cztowieku, ktory
zyje lub umiera, dostrzegamy obraz
Bozej chwaty: te chwate wystawiamy w
kazdym cztowieku — znaku Boga zywego
i ikonie Jezusa Chrystusa (por. EV 84).
Jan Pawet Il wskazuje: ,Wystawiajgc i
gtoszgc Ewangelie zycia, nalezy umieé
docenic¢ i wykorzystac takze gesty i sym-
bole, ktérych tak wiele jest w réznych
tradycjach kulturowych i obyczajach
ludowych. Sg to przejawy i formy poro-
zumiewania sie ludzi, ktérzy w réznych
krajach i kulturach wyrazajg za ich po-
Srednictwem rado$¢ z narodzin nowego
zycia, poszanowanie i wole obrony
kazdego ludzkiego istnienia, troske
o cierpigcego i potrzebujgcego, blisko$¢
z cztowiekiem starym i umierajgcym,
wspotczucie w zatobie, nadzieje i pra-
gnienie niesmiertelnosci” (EV 85).

1. Postawa kontemplacji

Umiejetnos¢ kontemplacji i zastucha-
nia sie w stowa pochodzace od Boga
pozwala cztowiekowi dostrzec zycie
ludzkie w catej jego gtebi. Wobec catego
hatasu wspotczesnego swiata, to wkasnie
umiejetnos¢ wyciszenia i rozmowy z
Bogiem rodzi w sercu cztowieka nieza-
pomniane przezycia, ktére ubogacajg go
wewnetrznie. Tylko dzieki kontemplaciji
mozliwe jest odkrycie w otaczajgcym nas
Swiecie odblasku Stworcy, a w kazdej
osobie Jego zywego obrazu. Zaszcze-
pienie w sercu cztowieka zachwytu nad
pieknem otaczajgcego $wiata, a zwlasz-
cza zycia ludzkiego, otworzy przed nim
w przysztosci nowe perspektywy do
poszukiwan, a takze uchroni przed szyb-
kim zniecheceniem. ,W tym celu nalezy
przede wszystkim pielegnowac¢ w nas
samych i w innych postawe kontemplaciji.
Rodzi sie ona z wiary w Boga zycia, ktéry
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stworzyt kazdego cztowieka i cudownie
go uksztattowat (por. Ps 139 [138], 14).
Jest to postawa tego, kto widzi zycie w
catej jego gtebi, kto dostrzega jego bez-
interesownos¢ i piekno oraz przyjmuje
je jako wezwanie do wolnosci i odpowie-
dzialnosci. Jest to postawa tego, kto nie
prébuje zagarngc¢ dla siebie rzeczywisto-
$ci, ale przyjmuje ja jako dar, odkrywajgc
w kazdej rzeczy odblask Stworcy,
a w kazdej osobie Jego zywy obraz
(por. Rdz 1, 27; Ps 8,6)” (EV 83).

2. Modlitwa za zycie i o zycie

Wszelkie zycie pochodzi od Boga,
ktory jest Panem zycia. To On jest
Poczatkiem zycia, Przyczyng i jego
Zrodtem. Wdziecznos¢ za dar zycia i
powofanie do zycia wiecznego wyraza
sie najpetniej ze strony cztowieka po-
przez modlitwe. Jakze aktualne sg tu
stowa papieza Jana Pawta II: ,Pilnie
potrzebna jest wielka modlitwa za zy-
cie, przenikajgca caty swiat” (EV 100).
Dlatego tez wszyscy ludzie ,wzorem
Psalmisty, w codziennej modlitwie
osobistej i wspolnotowej chwalimy i bto-
gostawimy Boga, naszego Ojca, ktéry
utkat nas w matczynym tonie, widziat
nas i umitowat, gdySmy powstawali w
ukryciu (por. Ps 139 [138], 13.15-16),
i przepetnieni ogromng radoscig wota-
my: «Dziekuje Ci, ze mnie stworzytes
tak cudownie, godne podziwu sg Twoje
dzieta. | dobrze znasz mojg dusze»
(Ps 139 [138],14)" (EV 84). Kosciot,
dom czy katecheza sg szczegdlnymi
miejscami modlitwy, tak indywidualne;j,
jak i wspdlnotowej. Poprzez modlitwe wy-
razamy wdzieczno$¢ Panu Bogu za dar
spotkania z Nim, z drugim cztowiekiem,
a takze za bezcenny dar zycia. ,Ponadto
rodzina wystawia Ewangelie zycia przez
codzienng modlitwe osobistg i rodzinng:
chwali w niej Boga i dziekuje Mu za dar

zycia, prosi o swiatto i moc, aby stawiaé
czoto trudnosciom i cierpieniom, nigdy
nie tracgc nadziei. Jednakze sposobem
wystawiania, ktére nadaje sens wszelkim
innym formom modlitwy i kultu jest ten,
ktéry sie wyraza w codziennym zyciu
rodziny, gdy jego tres¢ stanowi mito$¢
i ofiara. W ten sposéb wystawianie
przeksztatca sie w stuzbe Ewangelii
zycia, ktorej wyrazem jest solidarnosg,
doswiadczana wewnatrz i na zewnatrz
rodziny jako czujna i serdeczna troska, a
okazywana przez drobne i skromne gesty
kazdego dnia” (EV 93). Dlatego tez wy-
stawienie Ewangelii zycia oznacza petne
wdziecznosci oddawanie czci Panu Bogu
jako Temu, ktéry daje cztowiekowi zycie.
Potrzebna jest zatem wytrwata i sys-
tematyczna modlitwa dziekczynna za
zycie, jak i modlitwa w intencji obrony
zycia i poszanowaniu prawa do niego'.

3. Celebracja roku liturgicznego

Liturgia ,jest petha madrosci: prze-
kazuje wielowiekowe doswiadczenie
zyciowe ludzi réznych krajéw i epok. Nie
kryje i nie przemilcza prawdy, ze cztowiek
rodzi sie i umiera, doznaje radosci i smut-
ku. Od dnia chrztu styszymy w obrzedach
liturgicznych o $mierci, bo zycie przed
nig nie zabezpiecza. Zycie chrzescijan-
skie, zapoczgtkowane przejsciem przez
$mier¢ Chrystusa, podgza od $mierci
ku zyciu™. Celebracja paschalnej ta-
jemnicy Chrystusa umartego i zmar-
twychwstatego dokonuje sie poprzez
liturgie. Rozliczne celebracje liturgiczne,
a zwlaszcza sakramentalne umozliwiajg
wierzacym udziat w Boskim zyciu. Po-
przez katecheze katechizowani nie tylko
przygotowujg sie do godnego spotkania
z Bogiem w sakramentalnych obrzedach,
ale rébwniez poznaja, jak bardzo te dary
taski sg niezbedne w ich zyciu, jako
chrzescijan. Wszyscy sg ,powotani, aby

" Por. A. Dziuba, Gtosmy ,,Ewangelie Zycia”, www.diecezja.lowicz.pl.
2 D. Wozniak, Zrozumie¢ liturgie, www.parafia-internetowa.pl.
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wyrazac zachwyt i wdziecznos$c¢ za zycie
otrzymane w darze oraz by przyjmowaé
z radoscig i przekazywa¢ Ewangelie
zycia nie tylko w modlitwie osobistej
i wspoélnotowej, ale przede wszystkim
przez celebracje roku liturgicznego. Na-
lezy tu zwtaszcza wymieni¢ Sakramenty,
ktére sg skutecznymi znakami obecno-
Sci i zbawczego dziatania Chrystusa
Pana w chrzescijanskim zyciu: dajg
ludziom udziat w Boskim zyciu, zapew-
niajgc im potrzebng duchowg energie,
aby mogli urzeczywistni¢ petny i praw-
dziwy sens zycia, cierpienia i $mierci”
(EV 84). Liturgia zostata zatem ustano-
wiona po to, aby nada¢ smak ludzkiej
egzystencji i zapewni¢ jej petny rozwoj.
Istniejg przeciez celebracje liturgiczne,
dla ktérych punktem wyjscia jest zycie.
Ich podtozem sg wydarzenia osobistego
zycia uczestnika liturgii albo zycia innych
oso6b: chrzest, $lub, pogrzeb. Przezy-
wanie tych wydarzen w czasie liturgii
ukazuje Scisty zwigzek zycia cztowieka
z Panem Bogiem. Tak wiec liturgia po-
zwala ,wyciggna¢” reke do innych ludzi,
uzdalnia do tego, aby weseli¢ sie ,z tymi,
ktorzy sie weselg ” i ptakac ,,z tymi, ktorzy
ptaczg” oraz uczestniczy¢ w zatroskaniu
,0 wszystkie Koscioty”. W liturgii doko-
nuje sie niejako ,celebracja ludzkiego
losu™. Tak wiec za posrednictwem jezy-
ka, gestdéw i czynnosci cztowiek moze
skuteczniej kontaktowac¢ sie z ludzmi
oraz budowac relacje z Bogiem. W liturgii
Bog przemawia do cziowieka, a czto-
wiek ma mozliwos¢ kontaktowania sie
z Nim za posrednictwem znakdw i sym-
boli. Te relacje szczegdlnie dostrzegalne
sg w celebracjach liturgicznych*. Cata

celebracja chrzescijanska jest czynno-
Scig, w ktérej dokonuje sie komunikacja
taski, gdzie cztowiek jest uswiecany,
a Bog uwielbiany®. To dzieto uswiece-
nia-uwielbienia zachodzi w czynnosci
obrzedowej, ktérg mozna stresci¢ w wy-
razeniu ,,obrzedy i modlitwy” (por. KL 48).

4. Doniostos¢ gestow i symboli

,Wszyscy z nas, miodzi i starsi —
jak méwit papiez Benedykt XVI do mto-
dziezy w Sydney — mamy takie momenty,
w ktérych wrodzone dobro cziowieka —
moze wyrazone gestem matego dziecka
lub gotowoscig dorostego do wybacze-
nia — wypetnia nas gteboka radoscig
i wdziecznoscig™. W pierwszej kolej-
nosci chodzi tu o te gesty i symbole,
tak gteboko wpisane w naszg tradycje
i kulture, za pomocg ktérych wyraza sie
rados¢ zycia, szacunek wobec drugiego
cztowieka, bliskos¢ wobec cztowieka
starszego lub potrzebujgcego, wspot-
czucie w zatobie, nadzieja na zycie bez
konca. Na szczegodlne podkreslenie
zastugujg tu tzw. gesty ofiary, a takze
gesty heroiczne. O ile pierwsze z nich to
gesty mitosci, raczej niepozorne i ukry-
te, tak gesty heroiczne sg najbardziej
uroczystym wystawianiem Ewangelii
zycia, poniewaz sg wyrazem mitoSci
najwiekszej, tj. catkowitym darem z sie-
bie. Przyktadem takiej postawy s3 liczni
Swieci i blogostawieni (Sw. Maksymilian
Maria Kolbe, $w. Joanna Beretta Molla).
Oprécz heroizmu, w pewnym sensie
nadzwyczajnego, istnieje tez heroizm
dnia codziennego, ktory wyraza sie w
mniejszych lub wigkszych gestach bez-

3 Por. D. Wozniak, jw.; Z. Janiec, Formacja liturgiczna. Komunikacja w liturgii za pomoca gestow i ciafa,

www.kkbids.episkopat.pl.

4 Por. R. Czekalski, Znaki i symbole w liturgii, www.katecheza.plock.opoka.org.pl; ,Celebracja liturgiczna
sktada sie ze znakow i symboli, ktérych znaczenie, posiadajgce swoje korzenie w dziele stworzenia i w
kulturze ludzkiej, ukonkretnia sie w wydarzeniach Starego Przymierza, a w petni objawia sie w osobie i

dziele Chrystusa” (KKK 236).

5Por. Z. Janiec, Cielesne formy cztowieka wyrazem komunikacji w liturgii, www.sandomierz.opoka.org.pl.
8 Por. Z. Zimowski, Program katechetyczno-duszpasterski na rok szkolny 2008/2009, Otoczmy troska
zycie, ,Zeszyty Formacji Katechetow” nr 4 (2008), s. 5-10.

7 D. Wozniak, Zrozumie¢ liturgie, www.parafia-internetowa.pl.
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interesownosci. Do gestow tych nalezy
rowniez oddawanie organéw, zgodnie
z wymogami etyki, w celu ratowania
zdrowia i zycia. Tak wiec ,logika kultu
duchowego przyjemnego Bogu (por. Rz
12,1) wymaga, aby stawienie Ewangelii
zycia dokonywato sie przede wszystkim
w codziennym zyciu i wyrazato sie przez
mito$¢ do innych i dar z samego siebie.
W ten sposéb cate nasze istnienie bedzie
sie stawac autentycznym i odpowiedzial-
nym przyjmowaniem daru zycia oraz
szczerym i wdziecznym chwaleniem
Boga, ktéry ofiarowat nam ten dar. To
wiasnie dokonuije sie w tak wielu gestach
ofiary, czesto niepozornej i ukrytej, spet-
nianej przez mezczyzn i kobiety, dzieci
i dorostych, mtodych i starszych, ludzi
zdrowych i chorych” (EV 86). O doniosto-
Sci gestow i symboli mowi $w. Benedykt
w 19 rozdziale ,Reguty”, ktérg konczy
zdaniem: ,rozwazajmy wiec, jak trzeba
nam przebywac w obliczu Boga i aniotéw
i tak sie zachowujmy podczas $piewu
psalmow, aby nasz umyst zgadzat sie z
naszym gtosem™’.

Zycie ,zostaje powierzone czto-
wiekowi jako skarb, ktérego nie wol-
no mu roztrwoni¢, i jako talent do
wykorzystania. Cztowiek musi sie z
niego rozliczy¢ przed swoim Panem
(por. Mt 25,14-30; tk 19,12-27)" (EV
52). Zatem ten, ,kto dziata dla dobra
zycia, dla jego obrony, dziata razem
z Bogiem; kto dziata przeciw zyciu, wy-
stepuje przeciw Bogu. Nie ma tu sytuacji
neutralnej moralnie. Relacja cztowieka
do zycia jest nacechowana szczegdélng
odpowiedzialnoscig™. Jako chrzescijanie
i Swiadkowie zmartwychwstania Jezusa
Chrystusa wystawiamy Ewangelie zycia
poprzez ciggte ofiarowywanie siebie

i swoich uczynkéw Panu Bogu. Trze-
ba zachwyci¢ sie zyciem i odnies¢ je
do Boga, a wéwczas z radoscig bedzie
mu sie stuzyé. Dostrzezenie daréw,
jakie cztowiek otrzymuje od Boga rodzi
dziekczynienie, a to owocuje wystawia-
niem zycia, zwtaszcza w przyjmowaniu
sakramentoéw. Wtedy mozna dostrzec
szczegolne cztery momenty ludzkiego
istnienia: narodziny, $mier¢, positek i
wspolnote. Wystawia¢ Ewangelie zycia
to objawia¢ sobg te Ewangelie i dawaé
Swiadectwo poprzez zycie. Powinno to
przybiera¢ takze troske o nienarodzo-
nych, cierpigcych i ubogich. Stuzy¢ i
wystawia¢ Ewangelie zycia to po prostu
nie bac sie zycia chrzescijanskiego. Wy-
razem tej odwagi moze by¢ obejmowanie
postugg mitosci wszystkich ludzi®. Ina-
czej mowigc to: uwrazliwianie na piekno
otaczajgcego $wiata, jako dzieta Bozego;
okazywanie wdzieczno$ci za dar sakra-
mentow swietych; zaszczepianie i piele-
gnowanie wspolnej modlitwy oraz $wiad-
czenie pomocy ludziom. Chodzi tu o
troske cztowieka o dar zycia naturalnego,
a jeszcze bardziej o dar zycia nadprzy-
rodzonego, zaréwno w sobie, jak i w
sercach innych ludzi'®. Wystawianie
Ewangelii zycia to zycie dla Boga i innych
ludzi, a przede wszystkim odrzucanie
szeroko rozumianego egoizmu. W ten
sposdb usposobiony cztowiek to taki,
ktéry zapomina o sobie i mysli o innych.
Jego zycie jest ,wypetnione mitoscia, ktd-
ra jest dawaniem siebie bliznim na wzoér
Chrystusa oddajgcego za nas zycie".
Wystawianie Ewangelii zycia tgczy sie
zatem z postawg otwarcia sie na innych
ludzi oraz postawg kontemplacji, ktore
rodzg sie z wiary w tajemnice Stworze-
nia'. Najbardziej istotnym elementem

8 J. Bajda, Obrona zycia w duchu chrzescijariskim — w ujeciu Jana Pawta II, www.isnr.uksw.edu.pl.

9 Por. A. Dziuba, Gfosmy ,Ewangelie zycia”..., jw.

0 Por. Z. Zimowski, List pasterski na | Niedziele Adwentu 2008 r., Otoczmy troskg zycie, www.radom.

opoka.org.pl.
" Tamze.

2 Por. J. Bajda, Obrona zycia w duchu chrze$cijariskim — w ujeciu Jana Pawfa Il, www.isnr.uksw.edu.pl.
3 Por. |. Mroczkowski, Chrzescijanskie zasady nowej kultury zycia. O odwage nowego stylu zycia,
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chrzes$cijanskiej obrony i wystawiania
Ewangelii zycia jest jednak modlitwa.
Papiez Jan Pawet Il wielokrotnie powta-
rzat, ze ,pilnie potrzebna jest wielka mo-
dlitwa za zycie, przenikajgca caty swiat”
(EV 100). Modlitwg trzeba otoczy¢ takze
tych, ktérzy sie nie modlg: ,Ewangelia
zycia nie jest przeznaczona jedynie
dla wierzgcych: jest dla wszystkich”
(EV 101). Innymi stowy ,Stworca powie-
rzyt zycie cztowieka jego odpowiedzial-
nej trosce nie po to, by nim samowolnie
dysponowat, ale by go madrze strzegt
oraz zarzgdzat nim wiernie i z mitoscia.
Bog Przymierza powierzyt zycie kazdego
cztowieka drugiemu cztowiekowi — jego
bratu, zgodnie z prawem wzajemnosci
dawania i otrzymywania, sktadania
siebie w darze i przyjmowania daru
blizniego” (EV 76). Tak wiec troska o

zycie od poczecia po naturalng $mier¢ i
wystawianie Ewangelii w zyciu to bardzo
wazne zadania dla kazdego cztowieka™.
Wskazania dla katechezy i kateche-
tow:

—nalezy uwrazliwia¢ dzieci i mtodziez
na piekno otaczajgcego Swiata,

— wychowywaé do wdziecznosci za
sakrament chrztu swigetego — poczatek
Bozego zycia w nas,

—wyrazaé wdzieczno$¢ za sakrament
bierzmowania, ktory jest zrodtem ozywia-
jacej obecnosci Ducha Swietego w nas
i wezwaniem do bycia $wiadkiem zycia,

— stale zaszczepia¢ i pielegnowac
u dzieci i mtodziezy gesty goscinno$ci,
poswiecenia i bezinteresownej troski,

—wychowywac do wspélnej modlitwy
i apostolskich inicjatyw np. organizowac

Ks. prof. UKSW dr hab. Stanistaw tabendowicz — Instytut Teologiczny Uniwersy-
tetu Kardynata Stefana Wyszynskiego w Radomiu.

w: Jan Pawet Il, Evangelium Vitae. Tekst i komentarze, red. T. Styczen, J. Nagorny, Lublin 1997, s. 223-236.



