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Mass media a miodziez

Wspotczesny Swiat stat sie globalng
wioskg. Mass media odgrywajg w nim
wyjatkowq role, gdyz dla wielu ludzi —
szczegolnie zas mtodych — stanowig za-
sadnicze zrodto informacii i formacji. Ko-
lejne pokolenia wychowywane s3 przez
media lub za ich posrednictwem. Staje sie
to zjawiskiem niemalze powszechnym,
dlatego wywotuje ono pilng potrzebe
podjecia ewangelizacji mediéw i przez
media.

Srodki spotecznego przekazu staty
sie z jednej strony wyzwaniem dla Ko-
Sciota, z drugiej kolejnym narzedziem
ewangelizacji, w tym wychowania
mtodego pokolenia. W odniesieniu do
mediow wychowanie wydaje sie by¢ jed-
nym z najbardziej naglgcych zadan we
wspotczesnym Swiecie. Bowiem badania
socjologiczne coraz czesciej wskazujg
na mass media jako srodowisko wycho-
wawcze ludzi mtodych. Wywierajg one
bowiem szczegdlny wptyw na poglady,
zainteresowania, aspiracje, postawy i
zachowania mtodziezy."

Stawia sie wiec pytanie: Jaki sto-
sunek zachodzi miedzy srodkami
spotecznego przekazu a postawami
ludzi mtodych? Podejmujgc probe
odpowiedzi na tak postawione pytanie,
nalezy podkresli¢, iz umasowienie srod-
kéw spotecznego przekazu sprawito,
ze odgrywajg one coraz wiekszg role
w procesie wychowania i ksztatcenia
miodego pokolenia. Przyjmuje sie, ze
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najwiekszy procent tego wptywu przy-
pada na telewizje,? dlatego méwi sie o
teleedukacji telepokolenia.® Stgd wobec
rodzicéw, wychowawcow i duszpasterzy
jawi sie naglgce zadanie wychowania
mtodego pokolenia do prawidtowego
i krytycznego korzystania ze Srodkéw
masowego przekazu. Innymi stowy,
nalezy formowac aktywnych odbiorcow,
zdolnych do odczytania intencji nadawcy
i tresci przekazu. Odbiorcow wolnych w
wyborze medidw, ale i odpowiedzialnych,
krytycznie odnoszacych sie do formy i
tresci przekazu.

Rola mediéw jako jednego z czyn-
nikdbw majgcych znaczny wptyw na
wychowanie nie moze byc¢ lekcewazona.
Wazny jest, tak dobd6r odpowiednich
mediéw przez rodzicow, jak i wtasciwe
przygotowanie mtodziezy do korzystania
z nich. Pomys$inie zakonczony proces
wychowania wymaga jednak wspétdzia-
tania wielu elementéw Srodowiska wy-
chowawczego, by wzmacniaé pozytywny
wplyw mass mediéw, natomiast elimino-
wac negatywne skutki ich oddziatywania.

1. Wplyw mass mediéw na zachowa-
nie mtodziezy

Na poczatku nalezy podkreslic,
iz Srodki masowego komunikowa-
nia sg czynnikiem posrednio wpty-
wajgcym na zachowanie mtodzie-

' Zob. Jan Pawet Il, Rodzina wobec $rodkéw przekazu spotecznego, or. na XIV SDSSP. Watykan,
01.05.1980, w: Oredzia Ojca Swietego Jana Pawta Il, red. J. Jekot, P. Stabek, Krakéw 1998, s. 210-211.
Papiez w tym oredziu zwraca uwage na fakt poszerzenia kregu rodziny o media, ktére zajmujg coraz
wazniejsze w niej miejsce. Czesto nawet osiggajg range autorytetu.

2 Zob. J. Drozdzynski, Wptyw telewizji na rozwdj dziecka, www.publikacje.edu.pl. Autor przedsta-
wia badania na temat negatywnego wptywu telewizji na zycie ludzi mtodych w okresie szkolnym.
W sposob szczegdlny zwraca uwage na zanik miedzyludzkich kontaktéw, zaniedbywanie codziennych
obowigzkéw czy identyfikacje z bohaterami seriali, nie rzadko kryminalnych. To samo mozna powiedzie¢
o wplywie Internetu na zycie codzienne miodziezy.

3 Zob. M. Filipiak, Homo communicans. Wprowadzenie do teorii masowego komunikowania, Lublin
2003, s. 130; zob. takze M. A. Kowalski, Wychowanie czy antywychowanie?, ,Cywilizacja” (2004)
nr9,s. 82-88.
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zy. Wiele przeprowadzonych
badan i ankiet zwraca uwage na fakt,
iz tresci emitowane przez media stano-
wig zrédto nieprzystosowania spoteczne-
go miodziezy. Podkresla sie czesto prze-
moc i negatywne warto$ci propagowane
w ,szklanym ekranie”. Nie bez znaczenia
pozostajg takze problemy wspotczesne-
go zycia, jak pogon rodzicow za pie-
niedzmi, pracg, niepetne rodziny, utrata
zrédta dochodu. Wszystko to sprawia,
ze rodzice wiekszos¢ czasu spedzajg
poza domem, pozbawiajgc sie tym sa-
mym wptywu na wychowanie swoich
dzieci.

Wydaje sie, iz najbardziej wiarygodng
odpowiedzig na pytanie o wptyw me-
diéw na mtodziez moga by¢ przeprowa-
dzone badania, ktére ujawniajg przede
wszystkim kryzys w wychowaniu dzieci
i mtodziezy w spoteczenstwie informa-
tycznym, medialnym. Przyjmuje sie,
iz medium o najwiekszym wptywie po-
zostaje telewizja.* Komunikaty ptyngce
ze ,szklanego ekranu” propagujg zycie
lekkie, tatwe i przyjemne, na ogot lep-
sze i barwniejsze niz zycie codzienne.
Telewizja przywigzuje widza do siebie,
czesto nawet uzaleznia, przeszkadza w
komunikaciji, przyczynia sie do utraty za-
interesowania zyciowymi realiami. Stata
sie ona zatem powaznym konkurentem
klasycznego systemu wychowania, cza-
sami go wrecz zastepujgc.’

Niestety coraz czesciej mozna za-
uwazy¢ w zachowaniu mtodziezy jak bar-
dzo brzemiennym w skutkach jest efekt

przyzwyczajenia mtodych ludzi do scen
przemocy. Mtodzi odbiorcy zaczynajg
identyfikowac sie z bohaterami i nieswia-
domie ich nasladowa¢. Zaktocenia w
procesie komunikacji wymuszane s3 sita,
a teoria symulacji wzmacnia postawy
agresywne. Pozytywny stosunek do scen
przemocy w telewizji zajmuje ,teoria
katharsis” (oczyszczenia). Podobnie jest
w przypadku emitowania tresci pornogra-
ficznych. Pornografia obecna — niestety!
— tak czesto w mediach, znieksztatca
obraz cziowieka, gdyz redukuje go do
sfery ciata, zaciera zatem prawde o
osobie ludzkiej.® To z kolei prowadzi do
zafatszowania obrazu mitosci, matzen-
stwa, seksualnosci. Skutkiem czego sag
zubozenia moralne i duchowe jednostki
oraz spoteczenstwa, szerzaca sie prze-
stepczosé m.in. tez na tle seksualnym,” a
przede wszystkim przekroczenie granicy
wstydu, jako osobowej wrazliwosci na to,
co ludzkie.® Jak sie okazuje, media w
procesie wychowania zaczynajg wymy-
kac sie spod kontroli, a wptyw na zacho-
wanie miodych ludzi jest tak znaczny,
ze prowadzi nawet do uzaleznienia.®

Z powyzszych refleksji-uwag wynika,
ze wychowanie wymaga koncentracji
na pragmatycznych wyzwaniach teraz-
niejszosci za cene swego rodzaju skost-
nienia pamieci, czyli wypieraniu tradycyj-
nych, przyjetych w procesie wychowania
rozwigzan. Nie sposoéb nie zauwazyc,
ze dokonata sie duza zmiana w pokole-
niowej hierarchii wartosci, co pociggneto
za sobg pewne powazne konsekwencje.

4 Por. Jan Pawet I, Telewizja w rodzinie: kryteria wta$ciwego wyboru programéw, or. na XXVIIl SDSSP,
Watykan, 24.01.1994, w: Jan Pawet Il, Dzieta zebrane, t. IV, Krakow 2007, s. 914-917.
5Por. S. van Calster, Czy telewizja izoluje cztowieka? Konsumpcja zamiast komunikacji, ComP 15 (1995)

nr6,s. 45-47.
5 Por. LR 20.

7 Por. A. Potocki, Pornografia — wyzwanie dla wychowania, ,Pedagogia Christiana” 1997, nr 1, s. 198-
200; zob. D. Zawadzka, Pornografia w $rodkach masowego przekazu, ,Przekazy i Opinie” 1997, nr 3,
s. 201-205.

8 Por. Jan Pawet |, Srodki spotecznego przekazu w stuzbie odpowiedzialnej wolnosci, p. 4,
or. na XV SDSSP, Watykan, 10.05.1981, w: Jan Pawet Il, Dzieta zebrane, t. IV, Krakow 2007, s. 873.

9 Por. E. tuczak, M. Przybysz, Rozwdj komputeryzacji nowym zagrozeniem dla mfodego pokolenia,
J#Auxilium Sociale” (2002) nr 3-4, s. 47n.
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Po pierwsze, marginalizacja dotychcza-
sowych autorytetdw, takich jak: rodzice,
nauczyciele, osoby duchowne czy ludzie
starsi. Po drugie, anomia spoteczna,
ktéra spowodowata zmiane dotych-
czasowego porzgdku spotecznego,
dostarczajgcego przede wszystkim w
swej warstwie duchowej spoiwa wiezi
spotecznej."

Mtodziez zamienita pozbawiony wy-
razistosci autorytet matki, ojca czy osoby
duchownej na inny, bardziej liberalny,
anonimowy, jakim sg media, a konkret-
nie telewizja i Internet. Atrakcyjnosc
takiego autorytetu polega na tym, ze w
przeciwienstwie do rodzicéw czy szkoty,
niczego nie narzuca, nie rozkazuje, a do-
starcza wiele praktycznych rad na wszel-
kie okazje."? Nie bez odpowiedzialnosci
pozostaje w tej sytuacji sSrodowisko
duszpasterskie, ktére jest w stanie zaan-
gazowac i zainteresowac wielu mtodych
problematykg spoteczng oraz samymi
mediami."

Komercyjny charakter wielu przeka-
zOw medialnych uzasadnia diagnoze
relatywizmu moralnego. Najwyzsze war-
tosci takie jak: godnos¢, mitos¢, honor,
prawda zostajg zamienione w ramach
nowych propozycji mass mediéw. Jak
zatem przeciwdziata¢ takiej sytuac;ji?
Jak chroni¢ mtode pokolenie przed nimi
samymi w warunkach skolonizowania

dobr poznawczych? Wiasnie takim prze-
ciwdziataniem jest wychowanie mtodych
ludzi do umiejetnego i odpowiedzialnego
korzystania z srodkéw spotecznego
przekazu. Niezbednym czynnikiem jest
praca nad ksztattowaniem osobowosci
racjonalnych, zdolnych do krytycznego
postrzegania Swiata, a zwlaszcza me-
dialnych jego interpretacji. Zanik bowiem
watpliwosci w cztowieku jest drogg do
jego uprzedmiotowienia.

2. Wychowanie czlowieka miodego
jako odpowiedzialnego odbiorce

Na poczatku omawiania wyzej okre-
Slonej kwestii nalezy zwrdéci¢ uwage
na okreslenia: ,wychowanie”, ,odpowie-
dzialny” oraz ,odbiorca”. Otéz, definicji
,wychowania” jest wiele. Najogdlniej mo-
wigc wychowywac¢ oznacza ksztattowac
cztowieka w réznych sferach jego osobo-
wosci, a mianowicie: umystu, swiatopo-
gladu, zachowan, znajomosci zasad kul-
tury. Wychowanie jest zatem dziataniem
celowym, zorganizowanym, zmierza
do uksztattowania w cztowieku zachowan
rozumnych, godnych i ambitnych, umie-
Jetnosci dokonywania stusznych wybo-
réw $wiatopoglgdowych, moralnych, po-
litycznych, do przyjmowania postaw jed-
noznacznych i przejrzystych w oderwaniu
od wszystkiego, co pomniejsza istote

0 Przyjete pojecie ,anomii” wskazuje na sytuacje, kiedy to normy przestajg regulowaé¢ ludzkie po-
stepowanie. Kryzys dominujgcego systemu norm i warto$ci prowadzi w konsekwencji do zataman
i patologii w obrebie systemu wiezi spotecznych, ktére posrednio dotyczy¢ bedg poszczegodinych
jednostek i ich problemoéw przystosowawczych, por. K Szafraniec, Anomia, w: Encyklopedia socjo-
logii, red. H. Domanski, A. Kojder, K. Koseta, t. 1, Warszawa 1998, k. 32. Por. takze J. Marianski,
Przyszto$¢ wtasna i spoteczenstwa w opinii mtodziezy, ,Universitas Gedanensis” 11 (1999) nr 1-2,
s. 129-141.

" Por. A. Lipski, Dzieci i mtodziez wobec kultury masowej. O potrzebie edukacji medialnej, ,Polityka
spoteczna” 31 (2004) nr 9, s. 68-69.

2 Por, J. Mikutowski Pomorski, Jak narody porozumiewajg sie ze sobg w komunikacji miedzy kultu-
rowej i komunikowaniu medialnym, Krakéw 2006, s. 117-137. Autor przytacza najnowsze badania
poswiecone wptywowi réznych mediéow na zachowanie mtodziezy i dzieci. Od filmu, poprzez komik-
sy, prase, po telewizje, ktéra jako najbardziej wptywowe medium pomaga w ucieczce w fantazje od
zycia realnego, gdy dziecko natrafia na trudnosci dostosowawcze do zycia spotecznego. Zob. U.
Glensk, Autorytet, ekspert, idol — kogo chcg stucha¢ wspétczesni, w: Nowe media. Nowe w mediach.
W kulturze pierwszych stron, t. 1, red. |. Borkowski, A. Wozny, Wroctaw 2005.

3 Zob. AN 16-27.

4 T. Sikorski, Odpowiedzialno$¢, w: Stownik teologiczny, red. A. Zuberbier, Katowice 1998, s. 657.
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ludzkg i kompromituje jg'*. Natomiast
,odpowiedzialny” oznacza postawe
cztowieka $wiadomego swych dziatan,
podejmowanych w sposéb wolny i twor-
czy wraz ze wszystkimi moralnymi tego
konsekwencjami."”® Odpowiedzialno$é
jest zatem wyrazem poczucia hierarchii
wartosci, niezachwianej rownowagi
wewnetrznej, szacunku wobec siebie i
blizniego.'® Odbiorca zas w modelach
komunikowania jest uczestnik procesu
komunikowania, przejawiajgcy aktyw-
nos$¢ przede wszystkim w dekodowa-
niu komunikatu. Odbiorca konstruuje
wiasne znaczenia i interpretacje, a
nastepnie, przez odpowiednig reakcje,
wyraza swoj stosunek do przekazu."
Odbiorcg mediéw jest takze recypient,
czytelnik, stuchacz, telewidz, adresat —
jezeli na proces odbioru mediéw sktada
sie percepcja bodzcéw wzrokowych i
stuchowych, ich rozumienie jako wy-
powiedzi, interpretacja, zapamietanie i
wykorzystanie. W$réd odbiorcéw danej
wypowiedzi znajdujg sie zwykle jej od-
biorcy ,zamierzeni”, czyli adresaci, a
takze odbiorcy ,niezamierzeni’, wsrod
ktorych moga sie znalez¢ odbiorcy
,nhiepozgdani”, czasem nastawieni
na wykorzystanie odbieranej wypowie-
dzi w celu skompromitowania jej autora
lub nadawcy."®

Po zarysowaniu podstawowych po-
jec, ktore sktadajg sie na omawiane za-
gadnienie nalezy wspomnieg, iz badania
socjologiczne coraz czesciej wskazujg
na media jako srodowisko wychowawcze
ludzi mtodych. Dzieje sie tak dlatego,
iz media wywierajg ogromny wptyw na
poglady, zainteresowania, aspiracje,

postawy i zachowania ludzi mtodych.
Wobec tego jawi sie tu wazne zada-
nie, wytaniajgce sie przed rodzicami,
wychowawcami i duszpasterzami,
aby wychowywaé¢ mtodych do od-
powiedzialnego odniesienia wobec
mediéw. Dlatego nalezy postawi¢ py-
tanie: W jaki sposéb wychowywacé
czlowieka mtodego jako odpowie-
dzialnego odbiorce mass mediéw?
Odpowiadajgc na tak postawione py-
tanie, nalezy zwrdéci¢ uwage na dwie
kwestie: potrzebe wtasciwej reakcji na
tresci medialne oraz umiejetnos¢ korzy-
stania z mass mediow w taki sposéb, by
nie stanowity one wytgcznie zagrozenie.

Wtasciwie reagowaé na tresci po-
dawane w mass mediach moze tylko
dojrzaty odbiorca. | w tym kontekscie
nalezy jeszcze raz podkreslic, iz zadanie
wychowania mtodych do bycia odpowie-
dzialnymi odbiorcami spoczywa przede
wszystkim na rodzicach, wychowawcach
i duszpasterzach. Powinno ono by¢ skie-
rowane na to, by mtody cztowiek nie byt
tylko biernym odbiorcg tresci podawa-
nych przez mass media, lecz aktywnym,
Swiadomym, krytycznym i selektywnym
odbiorca.

By¢ aktywnym odbiorcg oznacza
nie przyjmowac postawy biernego kon-
sumenta przekazéw medialnych. By¢
swiadomym oznacza mie¢ podstawowag
wiedze na temat mediéw, przez co nie
by¢ podatnym na manipulacje,'® a przede
wszystkim zdawac sobie sprawe, ze to,
,CO piszg” i to, ,0 czym mdwig” w mass
mediach jest jedynie pewnym obszarem
Swiata, a nie wyczerpujgcg prawdg o

5 Zob. K. Kosior, Odpowiedzialno$¢, w: Maty stownik etyczny, red. S. Jedynak, Bydgoszcz 1994, s. 186.
16 Zob. T. Sikorski, Odpowiedzialno$¢, art. cyt., s. 359-360.

7 Por. L. Stupek, Odbiorca, w: Stownik terminologii medialnej, red. W. Pisarek, Krakéw 2006, s. 135.

8 Por. W. Pisarek, Odbiorca mediéw, w: Stownik terminologii medialnej, dz. cyt., s. 135.

% Nalezy podkresli¢, iz media niosg w sobie jeszcze jedno zagrozenie, ktérym jest manipulacja.
Charakteryzuje sie ona dwiema gtéwnymi cechami: polega na posrednim na ogét oddziatywaniu na
Swiadomosc¢ natomiast zamiar i cel tego oddziatywania ma by¢ w mniejszym lub wiekszym stopniu
ukrywany przed osobami, ktére mu podlegaja, co powoduje przypuszczenie, ze nie jest on dla nich ko-
rzystny. Zob. B. Harwas-Napierata, Etyczne aspekty manipulacji, ,Poznanskie Studia Teologiczne” (2005)

t. 18, s. 248.
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rzeczywistosci. By¢ krytycznym odbiorcg
oznacza z zasady niedowierzac przeka-
zowi, weryfikowa¢ podane informacje
zinnego zrodta, a takze potrafi¢ odroznic
tresci, ktére moga ubogaci¢ od tych, po-
tencjalnie szkodliwych.?® Wreszcie, by¢
odbiorcg selektywnym oznacza posiadaé
zdolnos¢ i moc wyboru tylko dobrych
tresci z bogatej oferty programowej staciji
telewizyjnych, radiowych, stron interne-
towych oraz prasy.

Nalezy tez tutaj zwrdci¢ uwage na po-
trzebe wychowania dojrzatego odbiorcy
mass mediow, ktéry bedzie w stanie za-
uwazyc, kiedy zbyt wiele czasu poswieca
okreslonym mediom — zwlaszcza audio-
wizualnym: telewizji i Internetowi. | wten-
czas potrafi siegng¢ po mniej popularne,
ale niemniej pozyteczne: radio czy ksigz-
ke.?" W ten sposdb uniknie uzaleznienia
i zachowa prawdziwg wolnos¢, ktéra po-
zwala zawsze wybierac to, co jest dobre
w perspektywie stwérczo-zbawcze;.

Warto tez podkresli¢, iz wychowanie
do bycia odpowiedzialnym odbiorcg obej-
muje rézne praktyki medialne. Jest to wy-
chowanie do bycia dobrym telewidzem,
internautg, radiostuchaczem i czytelni-
kiem, lecz nie zaniedbywac rézne formy
kontaktéw miedzyludzkich, mie¢ czas
na kontakt ze stowem i obrazem.

Trzeba wychowywac¢ cztowieka
miodego do umiejetnosci wiasciwego
podejscia do mass mediéw. Bowiem nie
mozna moéwi¢ o srodkach spotecznego
przekazu jedynie w aspekcie zagrozen,
gdyz moze to stanowi¢ objaw leku tech-
nologicznego oraz ukrywanej niewiedzy.
Wychowawcy i duszpasterze powinni
ukazywac¢ miodym pozytywy, ktdre niosg
mass media. Papiez Jan Pawet || w swo-

im bogatym nauczaniu poswiecit niemato
uwagi zagadnieniu sSrodkow spotecznego
przekazu, gdyz dostrzegat pozytywne
aspekty medidow. W jednym ze swoich
przemoéwien stwierdzit, ze kolumny
gazet, mikrofony radiowe | telewizyjne
kamery sg ambong, z ktorej wspotczesne
spoteczenstwo czerpie wiele dla swych
moralnych i duchowych postaw?. Jed-
nak, aby tak byto nalezy, aby Kosciot i
chrzescijanie podjeli trud wychowania
do dojrzatego korzystania ze Srodkow
spotecznego przekazu. Bowiem kazdy
mitody odbiorca potrzebuje podstawowej
edukacji medialnej, poznania technik sto-
sowanych przez media. Taka edukacja
pozwala na przyswojenie sobie normy
dobrego smaku oraz na sformutowanie
poprawnych ocen moralnych. Kos$ciét
powinien wszystkimi sitami podjgc sie
tego zadania. Szczegdlnie istotnym pro-
blemem jest ukazanie mediow nie tylko
jako propagatoroéw fatszu i manipulaciji,
ale réwniez jako narzedzie ewangelizacji
we wspotczesnym Swiecie.

Zakonczenie

Nie da sie zanegowaé ogromnego
wplywu mass medidéw na wspoétczesng
miodziez, na jej zachowania, hierarchie
wartosci. Stad wlasnie wytania sie na-
glace i niepodwazalne zadanie wycho-
wania mtodego pokolenia do aktywnego
i odpowiedzialnego odbioru medialnych
tresci. Srodki spotecznego komunikowa-
nia majg stuzy¢ dobru odbiorcy. Powinni
ubogacac zycie, a nie czyni¢ go coraz
bardziej ubozszym, jak to niestety cze-
sto sie dzieje. Aby jednak media mogty
stuzy¢ rozwojowi cztowieka mtodego i

Dr Natalia Gumeniuk — Uniwerstytet Kardynata Stefana Wyszynskiego w War-

2 Por. KKK 2496; por. takze K. Otdakowski, Duszpasterstwo a media, w: Wielki Jubileusz Zbawienia —
czas wyzwan duszpasterskich i nowej nadziei, red. P. Wozniak, Lublin 2001, s. 151.
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