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Grzegorz Księżak

Klasa VIII szkoły podstawowej, klasa III gimnazjum

Zesłanie Ducha Świętego 

Cel ogólny
Ukazanie wydarzenia zesłania Ducha Świętego jako początku działalności Kościoła.
Kształtowanie postawy otwartości na działanie Ducha Świętego.

Cele szczegółowe
Uczeń:
– podaje, kiedy Kościół obchodzi uroczystość Zesłania Ducha Świętego, 
– przytacza teksty biblijne o Duchu Świętym, 
– wyjaśnia treść poznanych fragmentów nauczania papieskiego, 
– używa poprawnie pojęć: Pięćdziesiątnica, Pocieszyciel, Duch Prawdy, 
– wskazuje, że Duch Święty zstąpił na apostołów zgromadzonych w Wieczerniku w Dniu 
Pięćdziesiątnicy (żydowskich Zielonych Świąt), 
– uzasadnia rolę Ducha Świętego w życiu członków Kościoła, 
– ocenia swoją otwartość jako członka Kościoła na działanie Ducha Świętego, 
– przyjmuje odpowiedzialność za współdziałanie z Duchem Świętym nad przemianą świata.

Metody
Praca z tekstem źródłowym, wykład, refleksja, analiza tekstu biblijnego ukierunkowana pyta-
niami, pantomima, uroczyste odczytanie Pisma Świętego, autorefleksja.

Środki dydaktyczne
Pismo Święte, Kompendium Katechizmu Kościoła Katolickiego, plansze z napisami.

MODLITWA 
„Duchu Święty”. 

WPROWADZENIE
Uroczystość Zesłania Ducha Świętego w naszej tradycji nosi popularną nazwę „Zielonych 
Świątek”, zapewne dlatego, że obchodzimy ją w najpiękniejszym okresie pory roku, gdy 
przyroda rozkwita i budzi się do życia. „Zielone Świątki” są świętem trzeciej Osoby boskiej 
– Ducha Świętego, którego Ojciec i Syn zsyłają na świat, aby to co Ojciec stworzył, a Syn 
odkupił, zostało utwierdzone i uświęcone Jego mocą.

Podajemy uczniom datę Uroczystości Zesłania Ducha Świętego. Wyjaśnimy, że jest to tzw. 
święto ruchome.

ROZWINIĘCIE
Duch Święty daje nam poznanie prawdy, którą przyniósł nam Chrystus. Bez Ducha Świę-
tego nie jesteśmy w stanie przyjąć tej prawdy wiarą pewną i niewzruszoną, tak żeby na tej 
wierze móc oprzeć swoje życie. Dlatego Chrystus mówi: 
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„Jednakże mówię wam prawdę: Pożyteczne jest dla was moje odejście. Bo jeżeli nie odejdę, 
Pocieszyciel nie przyjdzie do was. A jeżeli odejdę, poślę Go do was. On zaś, gdy przyj-
dzie, przekona świat o grzechu, o sprawiedliwości i o sądzie. O grzechu – bo nie wierzą  
we Mnie; o sprawiedliwości zaś – bo idę do Ojca i już Mnie nie ujrzycie; wreszcie o sądzie – 
bo władca tego świata został osądzony. Jeszcze wiele mam wam do powiedzenia, ale teraz 
[jeszcze] znieść nie możecie. Gdy zaś przyjdzie On, Duch Prawdy, doprowadzi was do całej 
prawdy. Bo nie będzie mówił od siebie, ale powie wszystko, cokolwiek usłyszy, i oznajmi 
wam rzeczy przyszłe” (J 16,7-13).

– Kogo obiecał zesłać Pan Jezus?
– Jak Pan Jezus nazywa Ducha Świętego?
– Co uczyni Duch Święty, gdy zstąpi na świat?

Uroczyste odczytanie fragmentu Pisma Świętego: Dz 2,1-4.

„Kiedy nadszedł wreszcie dzień Pięćdziesiątnicy, znajdowali się wszyscy razem na tym sa-
mym miejscu. Nagle dał się słyszeć z nieba szum, jakby uderzenie gwałtownego wiatru,  
i napełnił cały dom, w którym przebywali. Ukazały się im też języki jakby z ognia, które się 
rozdzieliły, i na każdym z nich spoczął jeden. I wszyscy zostali napełnieni Duchem Świętym, 
i zaczęli mówić obcymi językami, tak jak im Duch pozwalał mówić” (Dz 2,1-4). 

– Kiedy Duch Święty zstąpił na Apostołów?
– Kto został napełniony Duchem Świętym?

W dokumentach kościelnych czytamy o roli Ducha Świętego w Kościele.

W Kompendium Katechizmu Kościoła Katolickiego czytamy:

„Wierzyć w Ducha Świętego oznacza wyznawać, że Duch Święty jest jedną z Osób Trójcy 
Świętej, współistotny Ojcu i Synowi (…). Duch został wysłany «do serc naszych» (Ga 4,6), 
abyśmy mogli otrzymać nowe życie dzieci Bożych” (KKKK 136).

– Co to znaczy wierzyć w Ducha Świętego?
– W jakim celu został wylany Duch Święty?

Papież Franciszek poucza:

„Duch Święty, w istocie daje życie Kościołowi, kieruje jego krokami. Bez obecności i nie-
ustannego działania Ducha Świętego, Kościół nie mógłby żyć i nie mógłby realizować za-
dania, jakie jemu powierzył zmartwychwstały Jezus (…). Powinniśmy wszyscy zadać sobie 
pytanie: jak daję się prowadzić Duchowi Świętemu, aby moje świadectwo wiary było świa-
dectwem jedności i komunii? Czy niosę słowo pojednania i miłości, jakim jest Ewangelia  
w środowiska, w których żyję?” (Watykan, 22 maja 2013 r.).

– Jak rolę pełni Duch Święty w Kościele?

„Przemawiając do apostołów podczas Ostatniej Wieczerzy Jezus powiedział, że po swym 
odejściu z tego świata ześle im dar Ojca, czyli Ducha Świętego (por. J 15,26). Obietnica ta 
spełnia się z mocą w dniu Pięćdziesiątnicy, gdy Duch zstępuje na uczniów zgromadzonych 
w Wieczerniku” (Franciszek, Watykan, 8 czerwca 2014 r.).
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– Co zapowiedział Jezus podczas Ostatniej Wieczerzy?
– Kiedy spełniła się obietnica Jezusa?

Papież Franciszek poucza, czym dla Kościoła był dzień Pięćdziesiątnicy.

„Dzień Pięćdziesiątnicy, gdy uczniowie «zostali napełnieni Duchem Świętym», był chrztem 
Kościoła, który narodził się (…), aby głosić wszystkim Nowinę” (Franciszek, Watykan,  
8 czerwca 2014 r.).

– Jak papież określił dzień Pięćdziesiątnicy?

„Duch Święty przypomina nam, przypomina to wszystko, co powiedział Jezus. Jest żyjącą 
pamięcią Kościoła a przypominając, pozwala nam zrozumieć słowa Pana” (Franciszek, Wa-
tykan, 8 czerwca 2014 r.).

– Co przypomina nam Duch Święty?

„Kościół rodzący się w dniu Pięćdziesiątnicy jest wspólnotą, budzącą zdumienie,  
gdyż z mocą pochodzącą od Boga głosi nowe orędzie – Zmartwychwstanie Chrystusa – 
posługując się nowym językiem: powszechnym językiem miłości” (Franciszek, Watykan,  
9 czerwca 2014 r.).

– Jaką wspólnotą jest Kościół Pięćdziesiątnicy?
– Dlaczego Kościół jest wspólnotą budzącą zdumienie?

Podsumowując umieszczamy planszę z napisem:

„I wszyscy zostali napełnieni Duchem Świętym” (Dz 2,4). 

– Kiedy każdy z nas otrzymał Ducha Świętego?

Dyskusja o roli i znaczeniu darów Ducha Świętego w życiu człowieka.

Duch Święty, który zstępuje na nas w sakramencie bierzmowania, jest źródłem wszelkie-
go dobra. Dary, którymi obdarza Duch Święty rzeczywiście tworzą cudowny Boży sad.  
Niech on w nas rozkwita i przynosi na co dzień błogosławione owoce. Pamiętajmy przy 
tym, że cokolwiek otrzymujemy od Bożego Ducha, otrzymujemy nie tylko dla siebie,  
ale i dla dobra wspólnoty. 
Otrzymane dary Ducha Świętego powinny przemieniać ludzi. Przekonanie to domaga się 
od chrześcijanina włączania swoich uzdolnień i umiejętności w służbę dobra wspólnoty,  
np. włączając się przygotowanie Mszy Świętej, w rozwiązywaniu problemów społecznych 
swojego otoczenia, przez troskę o osoby starsze, samotne czy potrzebujące pomocy.  
Mówi o tym Dekret o apostolstwie świeckich:

„Świeccy, jako poświęceni Chrystusowi i namasz czeni Duchem Świętym, w przedziwny 
sposób są powołani i przygotowani do tego, aby rodziły się w nich zawsze coraz obfitsze 
owoce Ducha. Wszystkie bowiem ich uczynki, modlitwy i apostolskie przed sięwzięcia, ży-
cie małżeńskie i rodzinne, codzienna praca, wypoczynek ducha i ciała, jeśli odbywają się  
w Duchu, a nawet utrapienia życia, jeśli cierpliwie są znoszone, stają się duchowymi ofiarami,  
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miłymi Bogu przez Jezusa Chrystusa; ofiary te składane są zbożnie Ojcu w eucharystycz-
nym obrzędzie wraz z ofiarą Ciała Pańskiego. W ten sposób i ludzie świec cy, jako zboż-
nie działający wszędzie czciciele Boga, sam świat Jemu poświęcają” (Sobór Watykański II,  
Apostolicam Actuositatem, 34). 

– Do czego powołani są świeccy?

ZAKOŃCZENIE
Umieszczamy planszę z tekstem nauczania papieskiego.

„Tam, gdzie dociera Duch Boży, wszystko się odradza i przemienia” 
(Franciszek, Watykan, 9 czerwca 2014 r.).

– O czym poucza papież Franciszek?

Prowokujemy do dyskusji stawiając pytanie: W jaki sposób możemy przyczyniać się do od-
rodzenia i przemiany świata?
Wnioski zapisujemy na tablicy.

Odrodzenie i przemiana świata dokonuje się, gdy:
– ………………………
– ……………………..
– ……………………..

Autorefleksja
Pomyślmy:
– Jak współdziałam z Duchem Świętym w przemianie świata?
– Jak często modle się do Trzeciej Osoby Boskiej? 
– W jaki sposób przygotowuje się do Uroczystości Zesłania Ducha Świętego?

PRACA DOMOWA
W modlitwie wieczornej poproś Ducha Świętego o łaskę odrodzenia i przemiany dla siebie 
i całego świata.

MODLITWA
„Dzięki Ci, Boże, za światło tej nauki...”.
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