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Jezus to chleb, ktory zstgpit z Nieba. Kto spozywa ten chleb, bedzie zyt na wieki.
Jezus poprzez ten sakrament jednoczy nas w Kosciét. Owocem tego sakramentu ma by¢ postawa stuzby,
umiejetnosci przebaczania i mitosierdzia wobec innych.

Zeszyt ucznia
Zapis stanowig stowa z plansz na tablicy.

Praca domowa
Dokoncz zdanie:
Przyjmowanie Eucharystii zacheca i zobowigzuje nas, abysmy...

Modlitwa
Konczac naszg katecheze podziekujmy Jezusowi za to, ze stat sie dla nas Zywym Chlebem.
W chwili refleksji wstuchajmy sie w tekst wiersza ,Szczescie rodzi szczescie”.

Panie Jezu,

Uczynites mnie szczesliwym.

W Eucharystii ofiarowate$ mi swojg mitosé.
Nie chce tego szczescia

Zatrzymac tylko dla siebie,

Lecz podarowac¢ go innym ludziom.
Pragne by¢ swiadkiem Twojej mitosci

Nie przez stowa, ale przez czyny.

Ty sam dajesz mi moc,

Abym mégt to zrobié.

Katarzyna Kosmala

Przedszkole — szesciolatki

Katecheza spotkaniem z Panem Bogiem

Cel ogolny
Ukazanie, ze kazda katecheza jest spotkaniem z Panem Bogiem oraz mozliwoscig lepszego poznania Go.
Ksztattowanie umiejetnosci stuchania stow Bozych.

Cele szczegétowe

Uczen:

— podaje, ze w czasie katechezy obecny jest Pan Bdg,

— nazywa katecheze miejscem spotkania z Panem Bogiem,
— wyszczegolnia, kiedy Pan Bog jest obecny wsrod nas,

— stwierdza, jaka powinna byc¢ postawa na katechezie.

Metody
Rozmowa kierowana, ekspozycja, recytacja.

Srodki dydaktyczne
Pismo Swiete, kartki z imionami dzieci, katechizm, ilustracje (Pan Jezus z dzieémi, dzieci uczestniczace
we Mszy $wietej, dzieci modlgce sie w domu, dzieci uczestniczace w katechezie).
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Modlitwa
Katecheze rozpoczynamy znakiem krzyza: ,W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego”.

Wprowadzenie
Przyszlismy dzisiaj na katecheze. Jestesmy razem, ale jeszcze sig nie znamy. Dlatego proponuje, abysmy
usiedli w kregu i wymienili swoje imiona.

(Katecheta wczes$niej przygotowuje kartki z imionami dzieci. Gdy dziecko sie przedstawia, przypina mu
kartke z jego imieniem. Na koncu takze podaje swoje imie).

Znamy juz nasze imiona. Ciesze sie, ze bedziemy spotykac sie caty rok. Na naszych spotkaniach
bedzie Kto$ najwazniejszy, kto nas bardzo kocha, czyli Pan Bdg. Bedziemy starali si¢ dowiedzie¢,
co Pan Boég, nasz Ojciec, do nas méwi i bedziemy sie uczy¢ stucha¢ Go, aby$my dobrze ustyszeli
i zrozumieli Jego stowa.

Rozwiniecie

Skonczyly sie wakacje, czas wypoczynku, radosnych przezy¢ oraz wielu spotkan z kolegami,
przyjaciétmi. Pan Bog, nasz Ojciec, réwniez pragnie sie z nami spotka¢. Naucza On wielu ludzi
i wszystkich bardzo kocha. Najbardziej ukochat dzieci. Zawsze pragngt je mie¢ przy sobie.
Postuchajcie, co do nas mowi.

Katecheta czyta fragment Pisma Swietego:
+Pozwdlcie dzieciom przychodzi¢ do Mnie, nie przeszkadzajcie im” (Mk 10,14b).

— Z kim pragnie Pan Bog spotkac sig?
Ekspozycja i omowienie ilustracji: Pan Jezus z dzie¢mi.

Zakonczenie
— Kogo najchetniej stuchacie?
— Gdzie spotykacie sie z tymi osobami?

Na poczatku katechezy powiedzieliémy, ze Pan Bég — najwazniejsza dla nas Osoba, méwi do nas. Jest
zawsze obecny z nami na katechezie i chce, bysmy Go stuchali. Postuchajcie wiersza:

,Pan Bog gromadzi nas”
Czekasz, Boze, na Twe dzieci
w ottarzu kosciota

i na katechezie.

Przychodze wiec Ci powiedzie¢,
ze zawsze i wszedzie

kocha¢ Ciebie, dobry Boze,
moje serce bedzie.

— Gdzie mozemy stuchaé Pana Boga?
— Gdzie Pan Bég szczegdlnie do nas mowi?

Katecheta pokazuje dzieciom ilustracje: dzieci w koSciele uczestniczgce we Mszy Swietej, dzieci modigce
sie w domu, dzieci podczas katechezy.

Omowienie ilustracii.

— Co mozemy dzisiaj postanowié, aby jak najlepiej spotykac sie z Panem Bogiem na naszych katechezach?
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Podsumowanie:

Musimy wyciszy¢ sie, zostawi¢ wszystkie nasze zajecia i zabawy, a czas poswieci¢ uwaznemu
stuchaniu, stara¢ sie kocha¢ Pana Boga. To bedzie oznaczato, ze bardzo kochamy Pana Boga
i chcemy naprawde ustysze¢, co On do nas méwi i spotkac sie z Nim.

Praca domowa

Prosimy dzieci, aby przyniosty na nastepne spotkanie zdjecia z rodzicami (jesli jest w grupie sierota,
przynosi zdjecie z opiekunami).

W katechizmie dzieci majg pokolorowac¢ ilustracje (moga zacza¢ na spotkaniu, a w domu dokonczyc¢).

Modlitwa
Na zakonczenie pomodlimy sie o to, by Pan Bog pomégt nam wytrwaé w naszych dzisiejszych posta-
nowieniach.

Katecheta rozpoczyna modlitwe i prosi, aby dzieci konczyty prosby stowami: Pomagaj nam dobry Boze.

Panie Boze, wiemy, ze jeste$ naszym najlepszym Ojcem. Cieszymy sie, ze Ty méwisz do nas i dlatego
serdecznie Cie prosimy:

— aby$my uwaznie stuchali, gdy méwisz do nas na katechezie,

dzieci: Pomagaj nam dobry Boze.

— aby$my chetnie przychodzili na katecheze i poznawali Ciebie,

dzieci: Pomagaj nam dobry Boze.

— aby$my Cie coraz bardziej kochali.

dzieci: Pomagaj nam dobry Boze.

[
Stawomir Murawski

Klasa I-1ll szkoty ponadgimnazjalnej

Sakrament kaptaiistwa stuzha Bogu i cztowiekowi

Cel ogélny
Ukazanie sakramentu kaptanstwa jako powotania do wspétuczestnictwa w kaptanstwie Chrystusa.
Ksztattowanie postawy wdziecznosci za dar kaptanstwa.

Cele szczegotowe

Uczen:

— podaje, ze tylko Bog powotuje do kaptanstwa,

— wymienia warunki niezbedne do przyjecia sakramentu kaptanstwa,

— wyjasnia, dlaczego Chrystus jest jedynym Kaptanem,

— wskazuje sposoby realizowania powofan kaptanskich,

— okresla skutki sakramentu Swiecen,

— analizuje wptyw autentycznie chrzescijanskiego zycia na budzenie powotan kaptanskich i zakonnych.

Metody
Pogadanka, analiza tekstu biblijnego, praca w grupach, rozmowa kierowana.

Srodki dydaktyczne

Pismo Swiete, Katechizm Kosciota Katolickiego, List Ojca Swietego Jana Pawta Il do wszystkich ka-
ptanéw Kosciota na Wielki Czwartek 1979 roku, tekst przeméwienia Ojca Swietego Benedykta XVI do
duchownych — Warszawa, 25 maja 2006 r., zyciorys ks. Jana Ziei.



