-74 -

ZESZYTY FORMACJI KATECHETOW - 1(2012)

Owo zrozumienie i rozwiniecie
musi bra¢ pod uwage liczne wyzwa-
nia wspotczesnego $wiata i mentalno-
Sci, o ktérych byla mowa uprzednio.
Nie sposéb dawac tutaj gotowych re-
cept, bowiem wyzwania te przybierajg
rozmaitg posta¢ w rozmaitych miej-
scach i zespotach ludzi, zas odnowione
dokumenty programowe oraz odnowio-
ne podreczniki i inne materiaty kate-
chetyczne stang sie — mozna wyrazic
takg nadzieje — pomocg dla tego, co naj-
wazniejsze: spotkania katechizowanych
z katechetami — swiadkami Chrystusa,
a w ten sposdb pozwolg im przylgnac
do Chrystusa i znalez¢ prawdziwe zycie.
Chciatbym te refleksje nad katechezag

i nowg ewangelizacjg zakohczy¢ sto-
wami, ktére papiez Benedykt XVI na-
pisat w adhortacji Verbum Domini:
KoSciot teraz zyje swojg misjg w nie-
spokojnym oczekiwaniu na eschato-
logiczne objawienie sie Oblubienca:
»~A Duch i Oblubienica méwig: ,,Przyjdz!”
Nie jest to nigdy bierne oczekiwanie ,
lecz misyjna potrzeba gfoszenia sto-
wa Bozego, ktore uzdrawia i odkupia
kazdego cztowieka. Rowniez dzisiaj
Zmartwychwstaty Jezus méwi do nas:
sldZcie na caty Swiat i gloScie Ewange-
lie wszelkiemu stworzeniu™®. Tak méowi
do nas, bo po to nas uczynit chrzesci-
janami, bysmy dzielili sie stowem zycia
wiecznego, zycia prawdziwego.

Konferencji Episkopatu Polski.

Ks. dr hab. Piotr Tomasik jest konsultorem Komisji Wychowania Katolickiego

Seksualnosé a przygotowanie do matzenstwa

Z ks. Markiem Dziewieckim rozmawia Magdalena Korzekwa

— Przeczytatam Ksiedza nowg
ksigzke pod tytutem ,Problemy z sek-
sualnoscig. Odpowiedzi na dylematy
miodych chrzescijan” (eSPe, Krakow
2011). Gratuluje precyzyjnych odpo-
wiedzi na podstawowe | trudne py-
tania, ktoére Wydawnictwo otrzymato
od mtodych ludzi. Gratuluje tez fatwo
zrozumiatego i precyzyjnego jezyka.
Ksigzke mozna dostownie chtongé¢
Jjednym tchem! Regularnie rozmawia
Ksigdz z mtodziezg o réznych proble-
mach. Czy problemy z seksualnoscig
sg powszechne?

— Tego typu problemy sg coraz
czestsze, ale to nie sg problemy pod-
stawowe. Trudnosci w sferze seksual-
nej — podobnie jak problemy alkoholo-
we czy narkotykowe — przezywajq ci,
ktérzy majg problemy z zyciem, gdyz
nie sa wystarczajgco mocno kocha-
ni przez swoich bliskich, oddalili sie
od Boga i w konsekwencji sami tez nie
kochajg. W takiej sytuacji mtodzi ludzie
zeszli z radosnej drogi zycia. Nie wie-
rzg juz w wielka, wierna, czysta mitosc,
0 ktérej marzyli od dziecihstwa. Mylg
dobro ze zlem. Stawiajg na glowie
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hierarchie wartosci, bo na jej czele
umieszczajg juz nie dobro, prawde
i piekno, nie mitos¢ i odpowiedzialnos¢,
lecz tolerancje, akceptacje i demokra-
cje, a dla doznania chwili przyjemnosci
gotowi sg poswieci¢ dostownie wszyst-
ko: swojg madrosc¢, wolno$¢, czystosé,
sumienie, dobra, pogodng przysztosc.
Powszechnym problemem staje sie to,
ze coraz wiecej mtodych ludzi emanu-
je smutkiem i poczuciem bezradnosci,
zamiast promieniowac¢ radoscia, entu-
zjazmem i wielkimi ideatami. Epidemia
smutku i miernych aspiracji prowadzi
do wszystkich mozliwych form kryzysu.
Nic dziwnego, ze prowadzi réwniez do
probleméw z seksualnoscig. Dla na-
stolatkdw i mtodych dorostych, ktdrzy
nie radzg sobie z zyciem i ktdrzy nie sg
zdolni do osiagniecia radosci poprzez
mito$¢, chwila seksualnej przyjemno-
Sci staje sie chorobliwie atrakcyjna,
podobnie jak alkohol, narkotyk czy
hazard, gdyz staje sie jednym ze spo-
sobow odreagowania napiec. Seksual-
nos¢ oderwana od mitosSci matzenskiej
to préba zagtuszenia smutku, to forma
rozpaczy, gdyz sprawia, ze dla chwi-
li fizycznej bliskosci kto$ oddala sie
od mitosci i trwatych, szczesliwych
wiezi. Problemy z seksualnoscig sg
najtatwiej zauwazalne i chyba najbar-
dziej ranig, ale za nimi kryjg sie pro-
blemy z mitoscig, radoscig i wieziami
miedzyludzkimi.

— O jakich problemach mtodzi lu-
dzie opowiadajg Ksiedzu najczesciej?

— Zwykle o tych, ktére sg dla nich
najwazniejsze. Mtodych ludzi najcze-
Sciej i najbardziej boli kryzys ich rodzi-
cow, a takze wiasne rozterki sumienia,
niepokdj graniczacy czasem z prze-
razeniem w obliczu wiasnej stabosci,
wigzanie sie z réwiesnikami, ktorzy
nie potrafig kochaé¢, popadanie w ro6z-
ne natogi (alkohol, narkotyk, seks, ale
takze hazard, uzaleznienie od kom-
putera, Internetu czy lekéw). Coraz
czesciej problemem jest brak ideatow

i jasno okreslonych priorytetéw, a zy-
cie spontaniczne i ,na luzie” — na za-
sadzie, ze wszystko sie jako$ samo
,2utozy” — to najprostsza droga do po-
padania w takie sytuacje, w ktoérych
odechciewa sie zy¢. Wiekszos¢ roz-
méw z mtodymi ludzmi, ktorzy przezy-
wajg powazne trudnosci, zaczyna sie
wiasnie od stwierdzenia, ze nie chce
sie im zy¢, ze nie widzg sensu wtasne-
go istnienia, ze nic ich juz nie cieszy
i ze zwykle, codzienne obowigzki sta-
ty sie dla nich nieznosnym ciezarem.
Im dtuzej rozmawiam z mtodymi ludz-
mi w kryzysie, tym bardziej oczywiste
staje sie dla mnie to, ze poczatkiem
wszystkich problemoéw ludzi tej ziemi
jest zycie poza mitoscia.

— W Ksiedza ksigzce znajdujemy
rozdziat pod tytutem ,Mito$¢ silniejsza
od ztej przesztosci”. Jest tam wiele
cennych wskazowek, ale osobiscie
oczekiwatam bardziej stanowczego
postawienia sprawy. Czy nie jest tak,
Ze posrednio krytykuje Ksigdz te oso-
by, ktére zyjq w czystosci i nie decydu-
Jja sie na zwigzek z kims, kto jest juz
po inicjacji seksualnej? Mysle o sytu-
acji, w ktorej ten ktos zatuje i szcze-
rze moéwi ,,gdybym mogt, to cofngtbym
czas i nie wspofzytbym z tamtq dziew-
czyng czy dziewczynami”.

— Jesli mam pozosta¢ przy stowie
krytyka, to — podobnie jak Jezus — kry-
tykuje wytgcznie tych, ktérzy dopusci-
li sie cudzotdéstwa, a nie tych, ktorzy
trwajg w czystosci i majg Swiete prawo
do tego, by zwigzaé sie mitoscig mat-
zenhska z kims, kto nie jest ,po przej-
sciach” w tej sferze. Dojrzaty chrzesci-
janin to ktos dobry i dlatego z szacun-
kiem odnosi sie do wszystkich ludzi,
ale to takze kto$ madry i dlatego wigze
swoj doczesny los i zaktada rodzine
z kims, kto ma nie tylko dobrg teraz-
niejszos¢, ale tez dobrg przesziosé.
Matzenstwo to przeciez wspélny pro-
jekt zycia, oparty na wspdlnych ide-
atach i na podobnej — a w waznych
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sprawach na identycznej! — postawie
zyciowej. Jezus nie wszystkim ludziom
zawierzat losy Kosciota i losy tych, kto-
rych kocha, lecz tylko tym, ktérzy ko-
chajg bardziej niz inni.

Wspétzycie poza matzenstwem,
czyli cudzotéstwo, jest tak powaz-
ng staboscig i tak bolesne pozosta-
wia konsekwencje, ze z tego powodu
Koscidt pozwala na separacje nawet
w przypadku tych, ktorzy juz sg matl-
zonkami. Wspoitzycie pozamatzenskie
to naruszenie széstego, a nie pierwsze-
go przykazania. Dekalog jest utozony
hierarchicznie, gdy chodzi o kolejno$¢
przykazan, a to oznacza, ze kto tamie
szoste przykazanie, ten zwykle ma po-
wierzchowng jedynie wiez z Bogiem
(I'i Il przykazanie), nie umie swietowaé
daru zycia (Ill), nie ma radosnych wie-
Zi z rodzicami (IV), nie szanuje swoje-
go zdrowia fizycznego, psychicznego
i duchowego (V). Ze zwyktej stabosci
mozna czasem nie odrobi¢ lekcji, ale
cudzotéstwo to nie jest juz zwykita sta-
bos¢, lecz znak powaznego kryzysu
wiezi, wartosci, ideatéw i aspiraciji.

Im bardziej radykalnie zmienit sie
ten, kto w przesziosci dopuscit sie —
czy dopuszczat — cudzotéstwa, tym
bardziej uswiadamia sobie teraz po-
wage zia, jakie wyrzadzit tej drugiej
osobie oraz samemu sobie. Mozna sie
nawréci¢ z kazdego grzechu i uwolnic¢
z kazdej stabosci, ale zycie wystawia
nam rachunek za btedy w postaci kon-
sekwencji, ktére pozostajg i ktorych
nie likwiduje otrzymane rozgrzeszenie.
Osoba, z ktérg wspotzyt ktos trwajacy
obecnie w czystosci, moze go szukac
nawet po wielu latach, moze nawet
szantazowa¢. Moze twierdzi¢, ze ma
prawo do tej pierwszej osoby, Ze ta
pierwsza osoba ztamata jej zycie i ze
teraz powinna za to wynagrodzi¢. Im
bardziej kto$ sie zmienit na plus, tym
bardziej ceni osoby, ktore caty czas
zyja w czystosci i tym bardziej chce,
by takie osoby byly szczeSliwe. Wie,
ze zastugujg one na mitos¢ ze stro-
ny kogo$, kto zyje podobnie do nich

i kto nie wniesie w ich zycie obcigzen
z btednej przesziosci. Ktos rzeczywi-
Scie nawrdcony jest realistg i nawet nie
prébuje proponowac swojej osoby jako
kandydata na matzonka komus, kto
w kazdej fazie zycia byt na tyle dojrzaty,
ze panowat nad sobg — nad ciatem, po-
pedami i emocjami — po to, by chronié
wiasng godnosé i by rezerwowac sek-
sualnos$c, czyli najwiekszg intymno$c,
dla przysztego maizonka.

— Podczas spotkann z mitodziezg
moéwi Ksigdz o tym, Ze nie istnieje po-
wotanie inne niz powotanie do $wieto-
Sci, a w jego ramach albo powotanie
do matzenstwa, albo do kapfaristwa
lub zycia konsekrowanego. Kto$ moze
jednak chcie¢ zy¢ w matzenstwie,
ale nie spotyka odpowiedniej osoby,
Z ktérg mogtby sie zwigzac. Mimo to
szlachetnie postepuje. Wydaje mi sie,
ze niesprawiedliwe bytoby powiedzie¢
komu$ takiemu, ze ,nie zrealizowat
swojego powotania”. Czy jest Ksigdz
pewny tego, Ze nie istnieje powofanie
do bycia szlachetnym dziataczem spo-
tecznym, misjonarzem albo po prostu
osoba, ktéra robi wiele dla innych, ma
przyjaciot, ale nie zyje w matzenistwie,
bo nie poczuta tego powotania. Prze-
ciez Jezus powiedziat: ,Bo sgq nie-
zdatni do maftzenstwa, ktoérzy z tona
matki takimi sie urodzili; i sg niezdatni
do matzenstwa, ktérych ludzie takimi
uczynili; a sg i tacy bezzenni, ktorzy
dla krdlestwa niebieskiego sami zo-
stali bezzenni. Kto moze pojac, niech
pojmuje!” (Mt, 19, 12). Czy zaprzecza
Ksigdz stowom Jezusa?

— Rozstrzygajace jest rozréznie-
nie, ktérego sama dokonatas w tym
pytaniu. Stwierdzitas, ze jedni chcg
zawrze¢ maizenstwo, lecz nie spoty-
kajg kogos, kto wystarczajagco mocno
pokocha. Zupetnie inna jest sytuacja
tych, ktérzy — jak zauwazasz — nie
poczuli tego powotania, a jednocze-
$nie nie odkrywajg zadnej innej for-
my powotania do wielkiej mitosci,
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czyli nie pocigga ich ani kaptanstwo,
ani zycie konsekrowane. Niezdatnos¢
do matzenstwa nie pochodzi od Boga
lecz od cziowieka. Kazda niezdatnosc¢
boli i jest jaka$s skaza. To dramat, je-
Sli kto$ nie zawiera matzenstwa z tego
powodu, ze sam uczynit sie niezdol-
nym do wielkiej i wiernej mitosci, gdyz
popadt w uzaleznienia, jest egoistg
czy zwigzat sie z tymi, ktérzy nie ko-
chaja. Dramatem jest tez sytuacja,
w ktorej kto$ zostat tak bardzo skrzyw-
dzony, ze nie wierzy w mito$¢ lub jest
w takim kryzysie, ze nikt rozsgdny
nie zawierzy mu swego losu. Taki czto-
wiek bolesnie cierpi z powodu samot-
nosci, albo wmawia sobie, ze ma po-
wotanie do bycia singlem. Nie wolno
myli¢ powotania z hobby czy z zami-
towaniem do czynienia czego$ nawet
bardzo pozytecznego. Bezzennos$c¢
ma sens jedynie wtedy, gdy oznacza
powotanie do wielkiej, wiernej i ofiarnej
mitosci na podobienstwo mitosci mat-
zonkéw i rodzicow. Takie powotanie
realizuje kaptan, ktéry kocha bezin-
teresownie i na zawsze obcych ludzi
tak, jakby byli jego najblizszg rodzi-
ng. Takie powotanie realizujg tez oso-
by konsekrowane, ktére komunikujg
wielka, wierng i ofiarng mitos¢ bliznim
w ich wspdlnotach zakonnych czy tez
ludziom, do ktorych zostajg postane.
Mitos¢ do konkretnych oséb to zobo-
wigzanie na zawsze, a z wolontariatu
i innych form aktywno$ci spotecznej
mozna sie wycofaé w kazdej chwili.
Najwiekszg rados¢ daje ta mitosc,
do ktorej sie zobowigzujemy na zawsze
wobec konkretnej osoby czy grupy
0s0Ob: w matzenstwie i rodzinie, w para-
fii, we wspolnocie zakonnej. Poza mat-
zenstwem i rodzing czy poza kaptan-
stwem albo Zzyciem konsekrowanym,
mamy raczej do czynienia z wrazliwo-
$cig na potrzeby innych ludzi niz z wiel-
ka i ofiarng mitoscig. Wielu ludzi odkry-
to, ze w naszych czasach stosunkowo
tatwo dorobi¢ sie na pomaganiu bied-
nym, na przyktad zaktadajac odpowied-
nig fundacje i wchodzac do jej zarzadu.

Tacy ludzie moga mie¢ dobrg wole
i by¢ rzeczywiscie wrazliwymi na sytu-
acje ludzi w trudnej sytuacji materialnej,
ale to nie jest to samo, co okazywania
mitosci matzonkowi i dzieciom. Dziatal-
nos¢ spoteczna nie niesie zobowigzan
do mitosci na zawsze: do codziennej
obecnosci, do bezinteresowne;j ofiarno-
Sci, do troski o to, bym codziennie ko-
chat bardziej niz dotad.

— Nie jest fatwo kochaé, gdy ma
sie wiele obowigzkéw. Na zakoricze-
nie prosze, zeby podat Ksigdz mtodym
osobom kilka konkretnych wskazdwek,
ktore pomogg tak mocno troszczyc
sie o kochang osobe, ze bedzie ona
przezywac dostownie ,raj na ziemi’.
Czy jest to w ogdle mozliwe?

— Tak, jest to mozliwe! Recepta jest
kierowanie sie madrymi priorytetami!
Takie madre priorytety mamy szanse
wyznaczy¢ sobie wtedy, gdy pamie-
tamy o tym, Zze nie przyniosg nam
szczescia wyksztatcenie, dobra praca,
duze dochody, piekny dom czy komfor-
towy samochdd, jesli obok nie bedzie
tej drugiej osoby, ktérg kto$ pokocha
nad zycie i na zawsze oraz przez kt6-
rg zostanie pokochany w podobny
sposob. Dwojgu kochajacym sie oso-
bom znacznej tatwiej jest sie uczyc,
tatwiej robi¢ doktorat, tatwiej budowaé
dom. tatwiej dlatego, ze wzajemna
mito$¢ daje niestychang site, moc, en-
tuzjazm. Ktos, kto bardzo kocha i wie,
ze jest bardzo kochany, poradzi sobie
dostownie w kazdej sytuacji! Tym-
czasem obecnie wielu mtodych ludzi
stawia wszystko na gtowie. Studiuja,
pracuja, oszczedzajg, dorabiajg sie,
ale nie majg wsparcia od nikogo i niko-
go nie wspieraja, gdyz wmowili sobie,
ze ,nie majg czasu” na mitosé. A gdy
juz sie materialnie i spotecznie dobrze
Lustawig”, to odkrywaja, ze teraz jest
za pbézno na szczedliwe matzenstwo
i radosng rodzine. Za p6zno juz choé-
by dlatego, ze najwspanialsze osoby
z ich grupy wiekowej, wsrdd ktérych
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mogliby znalez¢ dobrego kandydata
na matzonka, w miedzyczasie zatozyty
szczesliwe rodziny. ,Wolni” pozosta-
li juz tylko ci, ktorzy mtodos¢ przezyli
bez mitosci, w nadziei na to, ze w ten
spos6b przygotuja sobie wspania-
ta przysztosé, petng mitosci. Dopiero
w wieku trzydziestu czy trzydziestu kil-
ku lat przekonujg sie o tym, ze wielkg
przyszto$¢ maja... za soba.

Kazdy z mtodych ludzi powinien
stanowczo powiedzie¢ samemu sobie,
ze Bog ma racje, gdy juz w pierwszym
poleceniu moéwi o tym, by mezczyzna
i kobieta najbardziej zatroszczyli sie
0 wzajemng wiez i o dorastanie

do matzenstwa (por. Rdz 1, 28). Do-
czesny los miodych ludzi zalezy gtow-
nie od tego, w jaki sposoéb odnoszg sie
do os6b drugiej pici, a zwlaszcza
od tego, czy ktéras z nich potrafig po-
kocha¢ najbardziej i na zawsze. Gdy on
czy ona spotkajg kogo$, kto umie moc-
no kochaé, to odtad powinni wszystko
inne postawi¢ na drugim miejscu! Wte-
dy znajdg czas, by siebie poznawac,
by codziennie wspiera¢ siebie radosng
mitoscig i czystg czutoscig, by dzieli¢
sie wzruszajacymi znakami mitoSci i te-
sknoty, by razem sie uczy¢, pracowac,
tanczy¢, modli¢. Kto ma czas na mitosc,
temu wszystko inne bedzie dodane!



