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przypadku szybkie wchodzenie syna
w $miertelng chorobe alkoholowg. Od-
powiedzialni rodzice nigdy nie zgodzag
sie na to, by syn czynit cos$ ztego pod ich
dachem czy w ich obecnosci. Dla przy-
ktadu, nie pozwolg na to, by godzinami
siedziat przed telewizorem czy kompu-
terem, by oglagdat w domu pornografie,
by zapraszat do siebie wulgarnych ko-
legéw, by spozywat alkohol czy siegat
po ,dopalacze”, albo by nocowata u nie-
go jego kolezanka. W sytuacji, w ktorej
syn nie reaguje juz na zadne argumen-
ty rodzicéw, ich zadaniem nie jest po-
dejmowanie kolejnej dyskusji z nim na
temat jego postepowania, lecz oznaj-
mianie mu decyzji co do tego, na co oni
w domu nie pozwalajg i czego w zacho-
waniu syna nigdy nie zaakceptujg.

Zakonczenie
Wychowawcy powinni pamigtac

o tym, ze sfera moralna — podobnie jak
sfera duchowa — osigga swojg petnie

dzieki sferze religijnej. Nikt z wycho-
wankow nie jest komputerem, ktére-
mu wystarczy ,wdrukowac¢” w $Swia-
domos¢ okreslone normy moralne, by
w kazdej sytuacji wedtug tych norm po-
stepowat. Dopiero przyjazn z Bogiem
daje chtopcom pewnos¢, ze jest Ktos,
kto nieomylnie odréznia dobro od zta
i kto daje nam site do czynienia tego,
co lepsze, chociaz czasem trudne
i stawiajgce wysokie wymagania. Pod-
stawg wychowania moralnego jest po-
maganie chtopcom w odkryciu, ze Bdg
kocha ich w kazdej sytuacji i ze cierpi
wtedy, gdy oni cierpig. Gdy chtopcy
zaprzyjaznig sie z takim Przyjacielem,
gdy wiedzg, ze On im zawsze towarzy-
szy i ze u Niego mogg zawsze szukac
rady i pomocy, to wtedy nie tylko chca,
ale tez potrafig postepowac¢ zgodnie
z Bozymi przykazaniami, kierowac¢ sie
wrazliwym sumieniem i wybiera¢ dro-
ge btogostawienstwa i zycia w sytu-
acjach, w ktorych ich koledzy wchodzg
na droge przeklenstwa i Smierci.

ks. Damian Foltyn

Wychowanie dzieci i mlodziezy do odpowiedzialnego korzystania
ze srodkow spolecznego przekazu

Wprowadzenie

W zadziwiajgco szybkim tempie
nastepuje rozwoj srodkéw spotecz-
nego przekazu. Wzrasta tym samym
liczba ich potencjalnych odbiorcéw.
Coraz mniejsze dzieci siegajg po
smartfony, otwierajgc sie w ten spo-
sOb na nowy, wirtualny swiat. Z jednej
strony jest on fascynujacy, ale z dru-
giej strony jest peten zagrozen. Ak-
tywno$¢ i kontakt mtodego cztowieka
z mediami bardzo czesto dzieje sie

za przyzwoleniem i na oczach jego
rodzicow, nauczycieli, wychowaw-
cow i katechetow.

Niniejszy artykut porusza problem
wychowania dzieci i mtodziezy w wy-
miarze odpowiedzialnego korzystania
ze srodkdéw spotecznego przekazu.
Stad autor artykutu podjgt probe od-
powiedzi na pytania: dlaczego, kto
i w jaki sposéb ma wypehié¢ zadanie
ksztattowania u dzieci i mtodziezy po-
stawy odpowiedzialnego uzytkowania
mediow.
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1. Dlaczego wychowywac¢?

Zarowno dokumenty Urzedu Na-
uczycielskiego Kosciota, jak i specjali-
styczna literatura zwracajg uwage na
koniecznos¢ objecia szczegdlng tro-
skg dzieci i miodziez w aspekcie ich
stosunku do srodowiska medialnego.

Uzytkownicy $rodkoéw spoteczne-
go przekazu — zwtaszcza ci najmtodsi
— sg szczegolnie narazeni na ich de-
strukcyjny wptyw. Dzieje sie tak dlate-
go, poniewaz ,urzeczone i bezbronne
wobec sSwiata i oséb dorostych dzie-
ci, sg w naturalny sposob sktonne do
przyjecia tego, co im sie oferuje, za-
réwno dobrego, jak i ztego (...). Dzie-
Ci przycigga maty ekran i duzy ekran.
Sledzg kazdy gest im ukazany i pojmu-
ja, wczesdniej i lepiej od kazdego inne-
go cziowieka, emocje i uczucia, jakie
z nich wyptywajg. Jak miekki wosk,
na ktorym kazdy, nawet lekki nacisk
pozostawia slad, tak dusza dzieci wy-
stawiona jest na kazdy bodziec, ktéry
pobudza ich zdolno$¢ wyobrazania,
fantazji, czutosci, instynktu™. Spra-
wiedliwie trzeba stwierdzi¢, ze Srodki
spotecznego przekazu majg w sobie
zarowno dobre, jak i zte strony?, ale

to wtasnie przed tymi ostatnimi trzeba
chroni¢ mtode pokolenie. Stgd wynika
potrzeba, aby juz od najmtodszych lat
uczy¢ dzieci i mtodziez, w jaki sposob
majg korzystaé ze wspotczesnych zdo-
byczy techniki.

Nieumiejetno$¢ wiasciwego ko-
rzystania z tych narzedzi, moze przy-
czyni¢ sie m.in. do ich naduzywania®,
czego skutkiem bedag problemy wy-
chowawcze, rodzinne, wystgpienie
réznych form zaburzen interpersonal-
nych®. Dlatego media czesto przyczy-
niajg sie do izolacji osdb, co utrudnia
stworzenie prawdziwej wspolnotys. Ko-
lejnym realnym zagrozeniem ze strony
srodkéw spotecznego przekazu jest
medialna manipulacja, propagowanie
sekularyzmu, chciwosci, zachtannosci,
konsumpcjonizmu’. Obecne w mass
mediach tresci pornograficzne, a takze
materiaty wzbudzajgce agresje réw-
niez wptywajg destrukcyjnie na pod-
Swiadomos¢ odbiorcy, jego postawy
i zachowania®. J. Komorowska zwraca
uwage na fakt, ze srodki spotecznego
przekazu stanowig réwniez zagroze-
nie dla zdrowia fizycznego dziecka,
poniewaz, np. wielogodzinne prze-
siadywanie przed telewizorem moze

' Jan Pawet Il, Srodki spofecznego przekazu w stuzbie ochrony i rozwoju dziecka w rodzinie i w spote-
czenstwie. Oredzie na 13. Swiatowy Dzieri Srodkéw Spotecznego Przekazu, Watykan 1979.
2 Por. A. Lepa, Pedagogika mass mediéw, £6dz 2003, s. 13.

3 Por. J. Balicki, Srodki spofecznego przekazu w $wietle nauki Episkopatu Polski, w: J. Chrapek
(Red.), Kosciot a srodki spotecznego przekazu, Warszawa 1990, s. 57.

4 Temat ten podjat $w. Jan Pawet Il w przeméwieniu do wioskiego Stowarzyszenia Stuchaczy Ra-
dia i Telewizji w 1982 r. — Zob. Czfowiek nie powinien by¢ uzalezniony od $rodkéw technicznych,
w: E. Weron, A. Jaroch, Nauczanie Papieskie, V (1982), t. 1, Poznan 1993, s. 535-536.

5 Por. Pawet VI, Srodki spofecznego przekazu a rodzina. Oredzie na 3. Swiatowy Dzieri Srodkéw
Spotecznego Przekazu Watykan 1969;

& Por. K. Klauza, Eklezjogenetyczna funkcja $rodkéw spotecznego przekazu, w: J. Chrapek (Red.),
Koscidt a srodki spotecznego przekazu, Warszawa 1990, s, 167; O wyobcowaniu cztowieka i jego
egocentryzmie pisze $w. Jan Pawet Il w Oredziu na 33. Swiatowy Dzien Srodkéw Spotecznego
Przekazu.

7 Por. J. Marianski, Mass media jako no$niki warto$ci i antywarto$ci, w: W. Zdaniewicz (Red.), Religia
a mass media, Zabki 1997, s. 119.

8 Por. E. Rekiajtis, Cztowiek w $wiecie mediéw i techniki, w: W. Zdaniewicz (Red.), Religia a mass
media. Znaczenie $srodkow spotecznego przekazu w kulturze religijnej Polski, Zabki 1997, s. 40; Rela-
cje pomiedzy mediami a postawg agresywng dzieci i mtodziezy podejmuje artykut: D. Bis, Tradycyjne
i nowe media a zachowania agresywne dzieci i mtodziezy, w: A. Rynio, K. Stepien, Bogactwo mtfodo-
$ci wyzwaniem dla wychowawcow XXI wieku, Lublin 2010, s. 165-191.
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przyczyni¢ sie do powaznych chordb
kregostupa®. Z kolei M. Chojak stwier-
dza, ze korzystanie z medidow przez
dziecko wptywa destrukcyjnie na bu-
dowe i funkcjonowanie jego mézgu'®.
Dlatego ,macierzynskie serce Kosciota
boleje z powodu szkdd, jakie zbioro-
wo$¢ ludzka ponosi zbyt czesto wsku-
tek ztego korzystania z tych srodkéw”
(Inter mirifica, 2).

Chcac uchroni¢ dzieci i miodziez
przed negatywnym oddziatywaniem
medidw, trzeba podjg¢ sie zadania wy-
chowania mtodego pokolenia do odpo-
wiedzialnego korzystania ze Srodkéw
spotecznego przekazu.

2. Na kim spoczywa obowigzek wy-
chowania?

Kluczowym elementem kazdego
procesu wychowawczego jest relacja
wiezi, jaka zachodzi pomiedzy tym,
ktory stucha, a tym ktéry naucza. Po-
czatkowo przyjmuje ona postaé relac;ji
rodzicielskiej na ptaszczyznie: dziecko
— rodzic. Nastepnie oprocz fazy rodzi-
cielskiej ma miejsce faza instytucjo-
nalna zwigzana np. ze szkotg, badz
uczelnig. Méwi sie wtedy o relacdji:
uczen — nauczyciel. Z osobowg wiezig
bardzo Scisle zwigzane jest zaufanie,

dzieki ktéremu uczen pozwala prowa-
dzi¢ sie swojemu mistrzowi do pozna-
nia okreslonych prawd".

Ksztattowanie postawy odpowie-
dzialnego korzystania z mediéw przez
dzieci i nastolatkbw powinno rozpo-
czac¢ sie w rodzinie'?. Bytoby dobrze,
aby rodzice', jako pierwsi wychowaw-
cy i mistrzowie — tak samo jak uczag
swoje dzieci chodzi¢ i méwi¢ — wpro-
wadzili bezpiecznie swoje pociechy
w Swiat mediéw. Proces ten wymaga
od rodzicow zaréwno poswiecenia
czasu, ale tez indywidualnego i $wia-
domego uksztattowania siebie w tej
materii (por. Familiaris consortio, 76).
Rodzice majg by¢ dla swoich dzie-
ci wzorem Korzystania z mediow™.
,Dzieci majgce silne wiezi z rodzica-
mi, ktérzy odpowiedzialnie wychowujg
swoje dzieci (dajgc im dobry przykiad,
okazujgc im mito$¢, zaspokajajgc ich
istotne potrzeby rozwojowe i stawiajgc
konsekwentnie madre, oparte na ade-
kwatnym poznaniu dziecka wymaga-
nia) sg dobrze zabezpieczone nie tyl-
ko przed szkodami mogacymi wynikac¢
z kontaktow ze wspotczesnymi media-
mi, ale przed wiekszoscig potencjalnie
szkodliwych zjawisk, z jakimi dziecko
zetkng¢ sie moze w otaczajgcym je
Swiecie”"s.

9 Por. J. Komorowska, Telewizja a wychowanie w rodzinie i zdrowie psychiczne dziecka, w: J. Chra-
pek (Red.), Kosciét a Srodki spotecznego przekazu, Warszawa 1990, s. 114-115.

' Por. M. Chojak, Mdzg ,dzieci sieci” w $wietle neurobiologii i neuropedagogiki, Edukacja — Technika
— Informatyka, 1(23), 2018, s. 121, DOI: 10.15584/eti.2018.1.15 (dostep 20.11.2018 r.).

" Por. Z. Grocholewski, Wychowanie odbiorcy do korzystania z mediéw, w: D. Bis, A. Rynio, Media
w wychowaniu chrze$cijaniskim, Lublin 2010, s. 32

2 Por. Jan Pawet Il, Odbiorcy srodkéw spotecznego przekazu, ich oczekiwania, prawa i obowigzki.
Oredzie na 12. SW/atowy Dzieri Srodkéw Spotecznego Przekazu, Watykan 1978; Zob. Jan Pawet II,
Media w rodzinie: ryzyko i bogactwo. Oredzie na 38. Swiatowy Dzieri Srodkéw Spotecznego Przeka-
zu, Watykan 2004; Zob. M. Sobisz, Szanse i zagrozenia zwigzane z uzywaniem komputera a proble-
matyka wychowania dziecka w rodzinie, ,Kultura — Media — Teologia”, 15/2013, s. 49-59.

3 Zob. B. Parysiewicz, Media a potrzeba autorytetu wychowawczego rodzicéw, w: D. Bis, A. Ry-
nio, Media w wychowaniu chrzescijanskim, Lublin 2010, s. 411-428; Zob. M. Wasylewicz, Rodzice —
czy na pewno $wiadomi wychowawcy dzieci jako dojrzatych odbiorcow tresci medialnych?, w: D. Bis,
A. Rynio, Media w wychowaniu chrzes$cijariskim, Lublin 2010, s. 571-578.

' Por. Z. Grocholewski, Wychowanie odbiorcy..., s. 33.

5 M. Koscielniak, Media a wychowanie, w: A. Pryba, Rodzina przysztoscig $wiata? W kregu zamyslen
nad rodzing, t. 10, Poznan 20009, s. 229.
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Oprdécz domu rodzinnego miejscem
wychowania dzieci i mtodziezy do od-
powiedzialnego korzystania z mediow
jest rowniez szkota'®. Gdy dziecko
rozpoczyna swojg edukacje w szkole,
wowczas jest to czas kiedy pojawiajg
sie nowe autorytety. Mogg by¢ nimi
nauczyciele, katecheci, réwiesnicy.
W tym przypadku zadaniem m.in. szko-
ty jest uksztattowanie w wychowanku
postawy krytycznej wobec mediow,
a takze zdolno$ci wyboru i rozumienia
komunikatéw medialnych'.

Odpowiedzialnym za wychowanie
dzieci i mtodziezy jest rowniez Kosciot
ze swoimi pasterzami'®. Zdaniem kar-
dynata Zenona Grocholewskiego taki
proces wychowawczy mogtby dokonaé
sie m.in. poprzez nienaganny, praw-
domdwny, odpowiedzialny i rzetelny
przekaz medialny Kosciota'®.

Formowanie dzieci i mtodziezy ma
mie¢ miejsce takze w samych mediach
i poprzez nie?® m.in. dzieki wtasciwie
uksztattowanym nadawcom przekazu
medialnego, a takze dzieki budujgcym
tresciom.

Wsrod wyzej wymienionych oséb,
grup i instytucji odpowiedzialnych
za wychowanie dzieci i miodziezy
do odpowiedzialnego korzystania
z mediéw na szczegdlng uwage zastu-
guja rodzice i szkota. W zaden sposob
nie mozna ich od siebie rozdzielic.
W swoich dziataniach powinni by¢
spojni, majgc zawsze na uwadze dobro
wychowanka. Kolejny punkt artykutu

wskaze postulaty wychowawcze,
ktére sg niezbedne do prawidtowe-
go uksztattowania dzieci i mtodziezy
w odniesieniu do mediéw.

3. Jak wychowywaé?

Czynnikami  warunkujgcymi  site
oddziatywania medidw, a tym samym
wywierania wptywu na odbiorce sag
m.in. czas poswiecony mediom, spo-
s6b przekazywania tresci medialnej
a takze sama tres¢?'. Stad wydaje sie
by¢ koniecznym, aby postulaty wy-
chowawcze byly wymierzone wtasnie
w tych kierunkach.

Sw. Jan Pawet Il w 38. Oredziu
na Swiatowy Dzien Srodkéw Spotecz-
nego Przekazu, stwierdzit, ze rodzice
~powinni ustala¢ reguly korzystania
ze Srodkdéw spotecznego przekazu
w domu. Powinno to polega¢ miedzy
innymi na planowaniu i programowa-
niu korzystania z mediéw, na Scistym
ograniczaniu czasu, jaki dzieci im po-
Swiecajg, organizowaniu wspdélnych
rozrywek w gronie rodziny, catkowitym
zabranianiu dostepu do niektérych
srodkéw przekazu oraz okresowej re-
zygnacji z korzystania z wszystkich
mediéw na rzecz innych form wspdl-
nego spedzaniu czasu'?.

Dos¢ jasno i klarownie zaanga-
zowanie w rézne sposoby spedzania
wolnego czasu ukazuje badanie, kto-
re zostato przeprowadzone na grupie
1724 uczniéw przez Centrum Badania

6 Por. Jan Pawet Il, Odbiorcy $rodkéw spotecznego przekazu....

7 Por. |. Szewczak, Rola $rodowisk wychowawczych w edukacji medialnej, w: D. Bis, A. Rynio, Media
w wychowaniu chrze$cijariskim, Lublin 2010, s. 585.

8 Por. J. Chrapek, Wspdtczesne techniki komunikowania nowym wyzwaniem dla KoSciofa,
w: J. Chrapek (Red.), KoSciot a Srodki spotecznego przekazu, Warszawa 1990, s. 19; Zob. Communio
et progressio, 110.

¥ Por. Z. Grocholewski, Wychowanie odbiorcy..., s. 34. ]

% Por. Benedykt XVI, Dzieci i srodki komunikowania — wyzwanie dla edukacji. Orgdzie na 41. Swiato-
wy Dzierh Srodkow Spotecznego Przekazu, Watykan 2007.

2! Por. D. Bis, Wptyw mediéw na mfodo$é, w: A. Rynio, K. Stepien, Bogactwo mfodo$ci wyzwaniem
dla wychowawcow XXI wieku, Lublin 2010, s. 116-118.

22 Jan Pawet Il, Media w rodzinie: ryzyko i bogactwo. Oredzie na 38. Swiatowy Dzierr Srodkéw Spo-
tecznego Przekazu, Watykan 2004.
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Opinii Spotecznej (CBOS) od 22 li-
stopada do 16 grudnia 2016 roku
w 82 roznych szkofach ponadgimna-
zjalnych w Polsce?. Wynika z tego
badania, ze dla 85% ankietowanej
miodziezy najlepszym sposobem spe-
dzania wolnego czasu sg spotkania
z przyjaciétmi i znajomymi (w 2013 r.
takiej odpowiedzi udzielito 88% an-
kietowanej mitodziezy). W stosunku
do badan z 2013 roku dostrzegalny
jest spadek zainteresowania sposo-
bem spedzania wolnego czasu, ja-
kim sg wyjscia do dyskotek i klubéw
(z 29% do 22%), czytanie ksigzek
(z 20% do 17%), ogladanie telewizji
(z 20% do 16%). Na uwage zastuguje
fakt, ze o potowe mniej oséb jako for-
me spedzania wolnego czasu wybiera
przegladanie serwisdw spotecznoscio-
wych (z 18% do 9%). Natomiast wida¢
wzrost zainteresowania jezeli chodzi
0 uprawianie sportu (z 30% do 35%),
granie w gry komputerowe (z 17% do
26%), aktywnos¢ artystyczng (z 10%
do 12%), chodzenie na koncerty (z 6%
do 8%). Widac rowniez wzrost posta-
wy ,hicnierobienia” (z 24% do 27%).

Z badania wynika takze, ze sposdb
spedzania wolnego czasu zalezny jest
od pfci i wielkosci miejscowosci, w kto-
rej dana osoba mieszka. Od tego jest
réwniez zalezna aktywnos¢ online na-
stolatkow. 99% badanych nastolatkow
ma dostep do Internetu w domu. 97%
korzysta z niego przez smartfon, ta-
blet, laptop. W stosunku do 2013 roku
wzrost z 3,03 h do 4,02 h przecietny
czas, jaki mtodziez w ciggu doby spe-
dzaw Internecie. Chtopcy o ok. 20 minut

diuzej w ciggu dnia przebywajg on-
line niz dziewczeta. 77% ankieto-
wanej miodziezy wykorzystuje Inter-
net do kontaktu ze znajomymi, 73%
do stuchania muzyki, 51% do oglada-
nia filméw i seriali. 49% korzysta z In-
ternetu w celach edukacyjnych, a 45%
respondentow realizuje w ten sposob
swoje zainteresowania. Inni w Inter-
necie dokonujg zakupéw (30%), graja
w gry (23%), czytajg blogi (13%), za-
mieszczajg witasne zdjecia i materiaty
wideo (7%)*.

B. Kostrubiec stwierdza, ze trzeba
.uczyC dzieci i miodziez korzystania
z medioéw, poniewaz nie mozna do kon-
ca ochroni¢ dzieci przed negatywnym
wptywem medidéw, nalezy pomdc im
samym rozumie¢ media, nauczy¢ trud-
nej sztuki wybierania programow TV,
doboru gier, korzystania ze stron www
itp.”?°. Przyczyni sie to do uksztattowa-
nia postawy krytycznej, dzieki ktorej
odbiorca bedzie mogt dokonywaé se-
lekcji tresci, ktore do niego docierajg.
Sw. Jan Pawet Il wskazuje, ze trzeba
wychowywacé odbiorcéw do ,zrozumie-
nia wartosci informacji i umiejetnosci
wyboru przekazu, jaki one zawierajg,
bez poddawania sie im, lecz w sposéb
niezalezny i odpowiedzialny”?.

Koniecznos¢ wyksztattowania juz
w miodym pokoleniu postawy kry-
tycznej — obok postawy selektywnego
odbioru tresci przekazu medialnego,
a takze postawy tworczej aktywnosci
— stanowi priorytet w odpowiedzial-
nym wychowaniu do mediéw?. Fakt
ten ,uzasadniajg takie zjawiska i oko-
licznosci, jak: opdznienie rozumienia

% Por. CBOS, Raport z badania — Mfodziez 2016, Warszawa 2016, s. 5-6, dostep: http://www.cinn.
gov.pl/portal?id=15&res_id=1150305 (dostep 11.11.2018 r.)

2 Por. CBOS, Raport z badania..., s. 174-191.

25 B Kostrubiec, Mentalno$c audiowizualna dzieci i mfodziezy, w: S. Kulpaczynski, Srodki audiowizu-

alne w katechezie, Lublin 2014, s. 30-31.

% Jan Pawet Il, Rodzina wobec $rodkéw spotecznego przekazu. Oredzie na 14. Swiatowy Dzien
Srodkéw Spotecznego Przekazu, Watykan 1980; Zob. J. Marianski, Mass media jako noéniki warto-
Sci i antywartosci, w: W. Zdaniewicz (Red.), Religia a mass media. Znaczenie srodkéw spotecznego
przekazu w kulturze religijnej Polski, Zabki 1997, s. 114.

27 Por. A. Lepa, Media a postawy, todz 2001, s. 109.
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tredci odbieranych z mediow, nattok
informacji i chaos w ich przekazy-
waniu, ulegtos¢ wobec dziatan pro-
pagandowych, czy fatwowiernosé
w korzystaniu ze srodkéw masowego
komunikowania™®. Krytyczng postawe
.charakteryzuje tzw. dystans emocjo-
nalny jednostki w stosunku do tych tre-
Sci odbieranych z medidw, ktére majg
wywotywaé w niej stan zaskoczenia,
strachu, niepewnosci, silnego zwatpie-
nia czy jakiejkolwiek euforii. Jednostka
.Sprawdza sie” w tej dziedzinie, gdzie
np. z powodzeniem stawia czota tre-
sciom o wysokiej dozie sensacyjno-
§ci"?®. Dzieki takiej postawie mozliwe
jest wystawienie obiektywnej oceny
danego przekazu medialnego, a takze
wypracowanie wifasnej opinii na jego
temat. Ma w tym pomdc — jak twier-
dzi A. Lepa — nieustanne zdobywanie
i poszerzanie wiedzy o srodkach spo-
tecznego komunikowania, a w szcze-
golnosci o zasadach ich oddziatywania
na odbiorcéow. Wazne jest rowniez po-
zyskiwanie informacji z roznych zrodet,
co pozwoli spojrze¢ na nie z réznych
perspektyw?’. Aby wypracowaé¢ w so-
bie te postawe, trzeba mie¢ staty kon-
takt z mediami®'. A. Lepa zauwaza,
ze niezbedna w uksztattowaniu posta-
wy krytycznej ,jest modlitwa do Du-
cha Swietego o madrg ocene medidéw
i 0 pomoc w pokonaniu naiwnosci w ich
odbiorze. Poniewaz media za pos-
rednictwem iluzji ,obezwtadniajg” czy
wrecz ,amputujg” krytyczne mysle-
nie u cztowieka, nalezy prosi¢ Ducha
Swietego 0 umiejetnos¢ rozprawia-
nia sie z jej wptywami”®2. A. Lepa po-
daje réwniez kilka sposobdéw, metod
skutecznego wypracowania postawy

krytycznej u odbiorcy. W$rdd nich
wymienia: dyskusje dotyczacg obej-
rzanego programu, kontrolowany do-
step dziecka do srodkéw spotecznego
przekazu, metode ,widzie¢ — oceniac
— dziata¢”, ktora jest wykorzystywana
przez wiele grup formacyjnych?.

Benedykt XVI w 40. Oredziu
na Swiatowy Dzien Srodkéw Spotecz-
nego Przekazu podaje, ze ,formacja,
uczaca odpowiedzialnego i krytycz-
nego korzystania z mediéw, pomaga
ludziom postugiwaé sie nimi w spo-
séb rozumny i wtasciwy. Nie mozna
bagatelizowac¢ wielkiego wptywu, jaki
wywierajg na ludzki umyst nowe stow-
nictwo oraz obrazy upowszechniane
z wielkg tatwoscig w spoteczenstwie
zwtaszcza przez media elektronicz-
ne”3. Dlatego tak bardzo wazne jest
uksztattowanie w odbiorcach postawy
krytycznej wobec medidéw, a co za tym
idzie takze postawy selektywnego od-
bioru tresci.

Postawa selektywnego odbioru tre-
$ci w pewnym sensie bazuje na posta-
wie krytycznej. Wspotczesnie ,ksztatto-
wanie postawy odbioru selektywnego
mediow napotyka na liczne trudnosci.
Jak wynika z badan, mtodziez wyka-
zuje dos¢ niski poziom selektywnosci
w odbiorze $rodkéw masowego ko-
munikowania. Ponadto media, ktore
tworzg rozlegte Srodowisko cztowie-
ka, wywierajg nan zmasowang pre-
sje, wskutek czego zdolno$¢ wyboru
w stosunku do nich jest w powaznym
stopniu ograniczona. Jak sie wyda-
je tzw. przecietny odbiorca mediow
nie wykazuje najmniejszej orientaciji
odnosnie do negatywnych wptywow ze
strony mediow, jak réwniez zagrozen,

2 A. Lepa, Media w $wiecie sfowa, Czestochowa 2011, s. 41.
2 A, Lepa, Media a..., s. 111. A. Lepa, Media w $wiecie..., s. 41.

30 Por. tamze, s. 41-42.

3" Por. A. Lepa, Media a..., s. 113.

2 A. Lepa, Media w $wiecie..., s. 42.
® Por. A. Lepa, Media a..., s. 115-116.

* Benedykt XVI, Srodki przekazu: sie¢ komunikacji, jednosci i wspéfpracy. Oredzie na 40. Swiatowy
Dzien Srodkéw Spotecznego Przekazu, Watykan 2006.
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jakie wigzg sie z ich nieprzemyslanym
odbiorem”®. A. Lepa wskazuje pewne
przejawy dojrzatego uformowania pre-
zentowanej postawy. Wedtug niego,
osoba charakteryzujgca sie postawg
selektywnego odbioru tresci jest zdol-
na dokonywaé samodzielnych wybo-
réw, zastanawia sie nad przekazem
medialnym, angazujgc przy tym catg
siebie, ma okreslone kryteria doboru
przekazu, tj. religijne, moralne, poli-
tyczne, spoteczne, estetyczne, wy-
chowawcze, posiada harmonogram
swoich zadan i Scisle go przestrzega,
nie marnuje swojego czasu.

Postawa  aktywnej  twodrczosci
wnosi wiele dobra do zycia odbior-
coéw medidw. Osoby z takg postawag
nie sg nastawione konsumpcyjnie
do zycia. Angazujg sie w funkcjono-
wanie wspotczesnego swiata. Chcag
go tworzy¢ i zmieniaé. Prowadzg ak-
tywny tryb zycia. Sg kreatywni. Wno-
szg nowe pomysty do swoich wspdl-
not. Chcg dziataé ,powyzej mediow”,
a takze podejmowac inicjatywy bar-
dziej tworcze niz same tylko bycie
biernymi odbiorcami srodkéw spotecz-
nego przekazu. Istnieje kilka wskazo-
wek, na ktoére warto zwréci¢ uwage, by
prawidtowo uksztattowac te postawe.
A. Lepa przede wszystkim zacheca,
aby juz od dziecinstwa stawiaé¢ naj-
mtodszemu pokoleniu tworcze zada-
nia, a przy tym gani¢ wszelkie przeja-
wy lenistwa i gnusno$ci. Trzeba uczyé
dzieci pracowitosci m.in. poprzez uka-
zywanie zycia osob, ktére w tej materii
sg autorytetem. Ponadto odradza sie

stosowania w obecnosci dzieci stow,
ktére negatywnie odnoszg sie do pra-
cy i stawiajg jg w ztym Swietle. Dlatego
w tym wzgledzie bardzo wazne zada-
nie odgrywa srodowisko wychowaw-
cze, przede wszystkim rodzina, szkota
i panujacy w nim klimat. Powinno sie
takze akcentowa¢ wspdlnotowy wy-
miar pracy, ktéra uczy ludzkiej solidar-
nosci i odpowiedzialnosci za podej-
mowana zadania®. Nie mozna zapo-
mnie¢ takze o modlitwie o wytrwatosé
i pracowito$¢, a takze o codziennym
rachunku sumienia®.

Podsumowanie

W dobie XXI wieku, wychowanie
dziecii mtodziezy do odpowiedzialnego
korzystania ze $rodkéw spotecznego
przekazu — obok wychowania religijne-
go — powinno stanowi¢ pierwszenstwo
w catym procesie wychowawczym.
Majgc na uwadze dobro, a takze inte-
gralny rozwoj dzieci i mtodziezy proces
ten nalezy rozpoczg¢ juz od najmtod-
szych lat. Pierwszymi wychowawcami
dziecka sg jego rodzice, ale nie moz-
na zapomnie¢ o wychowawczej funkgiji
szkoty, Ko$ciota oraz samych mediéw.
Z szerokiego wachlarza metod wy-
chowawczych trzeba wybrac te, ktére
bedg adekwatne do aktualnej sytuacji
wychowanka. Wskazane postulaty
majg na celu poméc wychowawcom
w realizacji nietatwego zadania, jakim
jest uksztattowanie w dzieciach i mio-
dziezy postawy odpowiedzialnego ko-
rzystania z mediéw.

Ks. mgr Damian Foltyn — doktorant Instytutu Teologii Pastoralnej i Katechetyki na Wydziale Teo-
logii Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta I w Lublinie, specjalnos¢: katechetyka.

% A. Lepa, Media a..., s. 117-118.
36 Por. tamze, s. 118-129.
57 Por. A. Lepa, Media w $wiecie..., s. 45.



