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Eucharystia jako pamiqgtka, ofiara i uczta Chrystusa, pokarmem w drodze
Streszczenie

Eucharystia, w odréznieniu od innych sakramentéw, jest tym darem Boga dla Kosciota,
ktéry prowadzi wiernych do szczytu wszelkich débr. Nie jest ona jednak darem dla wy-
branych, dla elity, lecz wspomaga ona kazdego, kto jg przyjmuje w drodze do osiggnie-
cia ostatecznego celu — zycia wiecznego. Nie jest wiec ona nagrodg, lecz umocnieniem
w tym wysitku. Bez niej chrzescijanie nie sg w stanie zy¢. To ona stanowi zrodto i zarazem
szczyt catego zycia chrzescijanskiego. Eucharystia jest dobrem prowadzgcym do szczytu
wszelkich dobr, gdyz ,to tu znajduje swdj kres wszelkie ludzkie pragnienie, poniewaz tu
otrzymujemy Boga i B6g wchodzi w doskonate zjednoczenie z nami” (EE 34). Uczest-
niczac we Mszy Swietej, ktora jest pamigtkg Misterium Chrystusa, wierny bierze udziat
w Jego ofierze krzyzowej, w Jego $wietej uczcie, a przyjmujgc Komunige Swietg — praw-
dziwe Ciato i prawdziwg Krew naszego Zbawiciela — otrzymuje pokarm umacniajgcy go
na czas ziemskiej wedréwki do Krélestwa Niebieskiego.
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Rodzice a wychowanie moralne synéow

Parents and the moral upbringing of sons
Summary

Currently, few parents put moral education among the main goals of upbringing. Re-
ality confirms that a lack of formation in this aspect may jeopardize efforts made in other
dimensions of upbringing. The formation of moral sensitivity is particularly important
in relation to boys, because girls usually show greater interest in the moral sphere than
boys. The starting point in moral education is the awareness that teaching sons to di-
stinguish good from bad is, in fact, teaching them to distinguish between happiness
and unhappiness. Moral sensitivity and a righteous conscience are effective protection
against everything that prevents us from enjoying life. In practice, morality is about di-
stinguishing between those behaviors and interpersonal relationships that lead to joy
and those behaviors and relationships that lead to harm and suffering. The most important
form of moral education is the behavior of parents in accordance with their adopted moral
standards and the hierarchy of values.

Key words: upbringing, morality, parents, sons, good and evil
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Wstep

Kochajgcy rodzice marzg o tym, by
ich synowie byli inteligentni i dobrze
wyksztatceni. To oczywiste, gdyz in-
teligencja i wyksztatcenie to te cechy,
ktoére ceni sie szczegdlnie mocno wia-
$nie u chlopcow. Powodem jest fakt,
ze to wiasnie chiopcy w przysziosci
— jako mezowie i ojcowie — bede mieli
za zadanie znalez¢ dobrze ptatng pra-
ce zawodowg po to, by méc utrzymac
rodzine, ktérg zatozg. Problem w wy-
chowaniu chtopcoéw pojawia sie wtedy,
gdy rodzice i inni wychowawcy w zbyt
matym stopniu troszczg sie o te forme
inteligencji, ktéra jest najwazniejsza
i bez ktérej nie jest mozliwe osig-
gniecie zyciowej madrosci. Chodzi tu
o ten aspekt inteligencji, ktéry mozna
okresli¢ mianem inteligencji moralne;.
Kompetentny wychowawca wie, ze
inteligencja nie jest tym samym, co
madros¢. Inteligencja jest wrodzona,
a madro$¢ albo jest nabyta, czyli za-
lezy od jakosci wychowania. Doswiad-
czenie potwierdza, ze nie tylko dzieci
i miodziez, lecz takze ludzie dorosli
potrafig uzywac¢ swojej zdolnosci my-
Slenia w niemadry sposoéb, na przyktad
po to, by ,usprawiedliwiaé” popetnione
przez siebie btedy, by miesza¢ dobro
ze ztem, by oszukiwac innych ludzi,
a nawet samych siebie, jak w natogo-
wy sposoéb czynig to na przykiad alko-
holicy, narkomani, hazardzisci czy inni
uzaleznieni. To wtasnie dlatego forma-
cja moralna jest wyjgtkowo waznym
elementem wychowania chtopcéw.

Inteligencja nie gwarantuje madrosci

Wychowanie moralne to uczenie
chtopcow tej inteligencji, ktora chroni
ich przed krzywdzeniem siebie i innych.

W potocznym jezyku inteligencja
utozsamiana jest z rozumnoscig i ma-
droscig. Klasyczna definicja opisuje

cztowieka jako istote rozumng i wolng.
Ta definicja ma jednak dwie powaz-
ne stabosci. Po pierwsze, nie moéwi
nic o mitosci, a bez mitosci nie mozna
zrozumie¢ cziowieka, ani sensu jego
istnienia. Po drugie, definicja ta abso-
lutyzuje naszg rozumnos¢ i wolnos¢,
gdyz sugeruje, ze w kazdej fazie zycia
oraz w kazdym dziataniu cztowiek jest
rozumny i wolny. Tymczasem w nie-
ktérych fazach rozwoju — na przykiad
w okresie niemowlectwa czy wczesne-
go dziecinstwa — nie jesteSmy jesz-
cze zdolni do logicznego myslenia,
ani do dziatan opartych na swiadomym
wyborze. Takze w pdzniejszych fazach
rozwoju niektérzy ludzie w tak btedny
spos6b uzywajg swojej zdolnosci my-
Slenia i decydowania, ze obie te zdol-
nosci wypaczajg, a nawet tracg. Przy-
ktadem moze by¢ sytuacja alkoholika
czy narkomana w czynnej fazie uzalez-
nienia. Kto$ taki traci wolnos¢ dziata-
nia, a zdolnosci myslenia uzywa po to,
by — wbrew oczywistym faktom — wma-
wia¢ sobie, ze nie popadt w uzalez-
nienie i ze w kazdej chwili — jesli tylko
uzna to za stosowne — moze przestaé
pi¢ czy siega¢ po narkotyki. Dojrzaty
wychowawca wie, ze cztowiek to ktos,
kto otrzymat od Boga zdolnos$¢ do bycia
rozumnym i wolnym, jednak posiadanie
takich zdolnosci nie gwarantuje auto-
matycznie, ze dana osoba zdolnosci te
rozwinie i madrze wykorzysta.

Uwazni wychowawcy dostrzegajg
fakt, ze sposéb myslenia wychowan-
kéw o matematyce, chemii czy biolo-
gii zalezy gtéwnie od ich inteligenciji,
wiedzy i wyksztatcenia. Natomiast ich
spos6b myslenia o cztowieku zalezy
gtéwnie od ich sposobu postepowa-
nia. Im bardziej dany chtopiec btgdzi
w postepowaniu, tym bardziej sktonny
jest do tego, by btgdzi¢ w mysleniu,
a zwlaszcza w mysleniu o skutkach
swego btednego postepowania. Nie
ma takiego absurdu, ktérego dany wy-
chowanek nie bytby w stanie wymysli¢
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czy w ktéry nie bytby w stanie uwierzyc,
jesli tylko absurd ten pasuje do jego
aktualnego sposobu postepowania.
Myslenie wedtug postepowania spra-
wia, ze nawet wyjgtkowo inteligentni
chtopcy uznajg za prawde cos tak nie-
prawdziwego, jak na przyktad przeko-
nanie, ze mozliwa jest spontaniczna
samorealizacja cziowieka, ze piwo
to nie napdj alkoholowy, ze antykon-
cepcja to ,lek”, ze prezerwatywa daje
.bezpieczny” seks, ze w jakiejs fazie
swego rozwoju cztowiek nie jest czio-
wiekiem, albo Ze istniejg ,wolne zwigz-
ki”, a zatem zwigzki, ktére nie wigza,
czyli nie sg zwigzkami. W odniesieniu
do ludzi — zwtaszcza w odniesieniu
do dzieci i miodziezy — obowigzuje
zasada, ze kto nie postepuje zgodnie
z madrym mys$leniem, ten zacznie
»,mys$le¢” zgodnie ze swoim niemgdrym
postepowaniem. W wieku rozwojowym
zdecydowanie tatwiej bowiem jest do-
stosowa¢ myslenie do postepowania
niz postepowanie do myslenia.

Dojrzali wychowawcy wiedzg, ze
mys$li czlowiek, a nie jakas tajemnicza
i abstrakcyjna inteligencja. Myslenie to
cecha cztowieka, a nie cecha myslenia.
Mysli caty cziowiek, a nie tylko jego
umyst, gdyz sposéb myslenia danego
cztowieka powigzany jest ze wszystkimi
sferami jego czlowieczenstwa: z jego
ciatem, emocjami, sumieniem, ducho-
woscig, wolno$cig, hierarchig wartosci,
aspiracjami, pragnieniami. Podobnie
to nie jakas abstrakcyjna wolnosc,
czy tajemnicza ,wolna wola” decyduje
0 naszych czynach, lecz konkret-
na osoba. To nie od inteligencji, lecz
od konkretnego wychowanka zalezy
sposoéb, w jaki wykorzystuje on swojg
zdolnos¢ myslenia. Jedni uzywajg inte-
ligencji po to, by szuka¢ prawdy i zy¢
w rzeczywistym Swiecie. Inni uzywajg
inteligencji po to, by ucieka¢ od praw-
dy, czyli po to, by zy¢ w Swiecie iluzji,
fikcji, ideologii, subiektywnych przeko-
nan czy myslenia zyczeniowego.

Wysoka inteligencja nie gwaran-
tuje osiggniecia madrosci, podobnie
jak zdolnos¢ poruszania sie nie gwa-
rantuje, ze kto$ bedzie osiggat sukce-
Sy w sprincie czy w jezdzie figurowej
na lodzie. Nawet wyjgtkowo inteligent-
ni wychowankowie potrafig mysle¢
nielogicznie i niemadrze, jesli tylko taki
sposdb myslenia pasuje do ich spo-
sobu postepowania. Inteligencja jest
jak miecz obosieczny: moze pomagac
lub przeszkadzac¢ w szukaniu prawdy.
Szlachetnie postepujgcy wychowan-
kowie wykorzystujg inteligencje po to,
by w logiczny sposéb analizowac¢ rze-
czywistosc¢ i szukac prawde, ktora wy-
zwala nie tylko z grzechu, lecz takze
z ignorancji, stabosci czy naiwnosci.
Z kolei ci wychowankowie, ktérzy bta-
dzg i popadajg w kryzys, tym bardziej
oszukujg samych siebie, im wyzszy
majg iloraz inteligencji. Osiggniecie
madrosci wymaga nie tylko solidnego
wychowania, lecz takze uczciwego
postepowania. Madros¢ to bardziej
konsekwencja zycia uczciwego i pra-
wego niz efekt wrodzonej inteligencji.
To wtasnie dlatego najwiekszg madro-
Scig charakteryzujg sie ludzie Swieci.
Oni nie majg potrzeby manipulowania
witasnym mys$leniem, ani uciekania od
rzeczywistosci. Uzywajg myslenia po
to, by mysle¢, a nie po to, by samych
siebie pociesza¢ czy by uspakajac
swoje niespokojne sumienie.

Madros¢ to co$ wiecej niz spraw-
nos¢ w mysleniu. Poczatkiem ma-
drosci jest prawos¢é w postepowaniu,
a najwyzszg formg prawosci jest mi-
tos¢. Nie osiggnie madrosci ten, kto
nie kocha, gdyz madros¢ to zdolnosé
wykorzystywania inteligencji, wyksztat-
cenia i wiedzy wtasnie po to, by ko-
cha¢. Cztowiekiem madrym moze by¢
nawet analfabeta, pod warunkiem, ze
postepuje w szlachetny sposoéb i uczy
sie kocha¢ madrze, czyli na wzér Jezu-
sa. Mitos¢ jest nie tylko szczytem do-
broci, lecz takze szczytem madrosci.
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Nie potrzeba w ogdéle myslec, by ko-
gos$ krzywdzi¢. Wystarczy stosowac
bezmysing przemoc. Trzeba natomiast
bardzo madrze mysle¢ po to, by rozu-
mie¢ drugiego cztowieka i wspiera¢ go
w rozwoju. Potrzeba jeszcze wiekszej
madrosci po to, chroni¢ kogo$ przed
jego wtasnymi stabosciami. Kto kocha,
ten nie musi zna¢ sie na astronomii,
matematyce czy fizyce. Musi nato-
miast zna¢ sie na cztowieku i Swietnie
rozumieC jego nature. Z kolei szczy-
tem nierozumnos$ci jest inteligentny
egoista, gdyz taki cztowiek nie korzy-
sta z szansy, by odkry¢ oczywisty fakt,
ze szczesliwi sg tylko ci ludzie, ktorzy
kochajg i wigzg swdj los z tymi, ktorzy
tez kochaja.

Inteligencja moralna to szczyt ma-
drosci

Kto uczy chtopcow prawego poste-
powania, ten pomaga im madrze my-
Slec.

Cztowiek madry to ktos, kto rozwija
w sobie ten najwazniejszy aspekt inte-
ligencji, jakim jest inteligencja moralna.
Jest to zdolnos¢ odrdzniania tych za-
chowan, ktére potwierdzajg, ze wycho-
wanek rozwija sie, ze dorasta do mi-
tosci i odpowiedzialnosci, do przyjazni
z Bogiem i ludzmi, do trwatej radosci
i szczescia, od tych zachowan, ktére
prowadzg do krzywd, cierpien, grze-
chéw, uzaleznieh, rozpaczy. Zada-
niem wychowawcow jest wyjasnianie
chtopcom, Ze istniejg nie tylko madre,
lecz takze niemadre sposoby poste-
powania. Te drugie mogg by¢ az tak
niemadre i prowadzi¢ do tak wielkiego
cierpienia, ze odbierajg cztowiekowi
che¢ zycia. Madros¢ w sferze moralnej
pozwala rozumieé, dlaczego nieszcze-
Sliwi sg ci, ktdrzy nie kochajg lub ktdrzy
wigzg sie z ludzmi, ktérzy nie kochajg.
Po grzechu pierworodnym dzie-
ciom i nastolatkom tatwiej przychodzi

czynienie tego, co gorsze niz tego,
co lepsze. Cziowiek jest kim$ jedy-
nym na tej ziemi, kto potrafi krzywdzié¢
nie tylko innych ludzi, ale nawet sa-
mego siebie. Czasem krzywdy wyrzg-
dzane samemu sobie sg tak wielkie,
ze prowadzg do popadania w Smiertel-
ne uzaleznienia czy do odebrania so-
bie zycia. Tego nie czyni zadne zwie-
rze. W tej sytuacji formowanie dojrzatej
sfery moralnej to dostownie ratowanie
wychowanka przed Smiertelnymi za-
grozeniami, ktére ptyng z jego wiasnej
stabosci, niedojrzatosci czy naiwnosci,
a takze z negatywnych naciskéw $ro-
dowiska zewnetrznego.

Jesli dany chtopak nie odréznia
zachowan madrych od niemadrych,
wtedy traci wewnetrzny system obrony
samego siebie przed podejmowaniem
tych zachowan, ktére oddalajg go
od rozwoju i szczescia. Odrdznianie
dobra od zta nie zawsze gwarantuje to,
ze wychowanek bedzie czynit dobro.
Dzieje sie tak dlatego, ze zaden chio-
piec nie jest komputerem i ze sposéb
mys$lenia nie jest jedynym czynnikiem,
ktéry wptywa na jego zachowanie.
Sposéb postepowania wychowanka
zalezy takze od naciskow, ktore ptyng
ze sfery cielesnej, od tego, co prze-
zywa w sferze emocjonalnej, od osia-
gnietego w danej fazie rozwoju stopnia
wolnosci, jak réwniez od naciskow sro-
dowiska, szkoty, réwiesnikéw, medidw.
W zwigzku ze ztozonoscig uwarunko-
wan ludzkiego zachowania dany chto-
piec nie zawsze postepuje zgodnie
z tym, co podpowiada mu zdrowy roz-
sadek, inteligencja moralna i sumienie.
Jesli jednak btgdzi w swoich sposo-
bach myslenia i ma wypaczong wrazli-
wo$¢ moralng, to nie uniknie btgdzenia
w postepowaniu. To witasnie dlatego
formowanie inteligencji moralnej to
jeden z fundamentéw wychowania.
Nie da sie nauczy¢ rozumnego poste-
powania kogos, kio pozbawiony jest
inteligencji moralnej. Ktos taki skazany
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jest na postepowanie w nierozumny
sposéb. W praktyce oznacza to cat-
kowite podporzgdkowanie sie chtopca
naciskom ciata, emoc;ji czy srodowiska
zewnetrznego.

W naszych czasach wielu rodzicéw
i innych wychowawcéw nie zdaje sobie
sprawy z fundamentalnej roli inteligen-
cji moralnej w wychowaniu chtopcow.
Ksztattowanie dojrzatej sfery moral-
nej jest obecnie jednym z najbardziej
zaniedbanych aspektow wychowa-
nia w ogdle, a wychowania chtopcow
w szczegolnosci. Dziewczynki — z ra-
cji tego, ze odznaczajg sie zwykle
wiekszg spontaniczng wrazliwoscig
na swiat osob — majg tez z reguty wiek-
szg niz chiopcy, niemal spontaniczng
zdolnos¢ odrézniania tego, co dobre
od tego, co zte. Tymczasem chtopcy
potrzebujg w tym wzgledzie solidnej
formaciji. Wielu rodzicow i nauczycieli
Lusprawiedliwia” fakt, ze przyktada-
ja mniejsza wage do formowania in-
teligencji moralnej u chiopcéw tym,
ze — wedtug nich — wrazliwo$¢ moral-
na to przejaw dewocji, a nie dojrzato-
Sci, albo ze prawe sumienie to zrodto
niepotrzebnych wyrzutéw sumienia,
a nie wewnetrzny przyjaciel, kto-
ry chroni cztowieka przed wejsciem
na droge btedow, krzywd i cierpienia.

Formacja sfery moralnej jest istot-
nym elementem kazdego solidnego
wychowania, a w sposob szczegdl-
ny wychowania chrzescijanskiego.
Wynika to z rozumienia niezwyktosci
cztowieka, ktory jest jedyng istotg na
tej ziemi, zdolng do swiadomego po-
dejmowania decyzji i odpowiedzialno-
Sci za swoje czyny. Wrazliwos¢ mo-
ralna to specyficzna cecha cziowieka
jako osoby. Moralnos¢ nie odnosi sie
do przedmiotow, roslin czy zwierzat.
Jest wylgcznie cechg cziowieka. Byc¢
cztowiekiem to bowiem by¢ nie tylko
kim$ swiadomym i wolnym, lecz réw-
niez kim$ odpowiedzialnym moralnie.
Zaniedbanie wychowania w tej sferze

jest w dobie ponowoczesnosci poli-
tycznie i pedagogicznie ,poprawne”.
W niektérych srodowiskach formacja
wrazliwosci moralnej jest wrecz trak-
towana jako co$ niewtasciwego, jako
proba narzucania wychowankowi
zbednych norm czy obcych mu za-
sad postepowania. W konsekwenciji
wielu wspotczesnych wychowawcow
i wychowankéw traktuje sfere moralng
jako zbedny balast, ktéry w ich prze-
konaniu ogranicza wolnos¢ i utrudnia
zycie, albo jest niepotrzebnym zbiorem
staroswieckich nakazéw i zakazow.
Inni z kolei sg przekonani, ze moral-
nos¢ to cos, co odnosi sie wytgcznie
do ludzi religijnych. Punktem wyjscia
w ksztattowaniu u chiopcéw dojrzatej
sfery moralnej jest demaskowanie tego
typu fatszywych stereotypédw myslenia
oraz pozytywne motywowanie wycho-
wankéw do podjecia pracy nad sobg
w tej dziedzinie. Motywacja pozytywna
ma miejsce wtedy, gdy dany chtopiec
zdaje sobie sprawe z tego, ze troska
o wrazliwo$¢ moralng jest jego osobi-
stym zyskiem, gdyz chroni go przed
popetnianiem zyciowych btedow, kto-
rych skutki mogg by¢ nie tylko bardzo
bolesne, ale tez w pewnych aspektach
nieodwracalne.

Ksztattowanie dojrzatej wrazliwosci
moralnej oznacza pomaganie wycho-
wankowi, by swojq inteligencje, wiedze
i wyksztatcenie wykorzystywat po to,
by trafnie oceniaé swoje postepowa-
nie oraz postepowanie innych ludzi
wedtug kryterium dobra i zta. Wraz-
liwo$¢ moralna to najwazniejszy ro-
dzaj inteligencji, znacznie wazniejszy
dla losu wychowanka niz jego inteligen-
cja emocjonalna czy spoteczna. Chto-
piec pozbawiony inteligencji moralnej
czyni zwykle to, co tatwiejsze, chociaz
szkodliwe, a nie to, co wartosciowsze
i madrzejsze, bo czynienie dobra jest
trudniejsze i czesto wymaga duzego
wysitku. Wysoka inteligencja moral-
na wigze sie z dobrze uformowanym
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sumieniem. ,Sumienie moralne jest sg-
dem rozumu, przez ktory osoba ludzka
rozpoznaje jako$¢ moralng konkret-
nego czynu, ktory zamierza wykonac,
ktérego wtasnie dokonuje lub ktére-
go dokonata” (KKK, 1778). Ostatecz-
nym sensem inteligencji moralnej jest
ochrona cztowieka przed jego wiasng
ignorancjg czy naiwnoscig w ocenie
zachowan wiasnych i innych ludzi.

Podstawowym sposobem wycho-
wania moralnego jest uczenie chtop-
coéw realistycznego myslenia na temat
zachowaniu cztowieka, a takze ksztat-
towanie prawego sumienia. Sumienie
moze by¢ zagtuszone lub wypaczone.
Na szcze$cie, nie moze byé — poza
przypadkami patologicznymi — cat-
kowicie wyeliminowane, gdyz nalezy
do natury cziowieka jako osoby. Sumie-
nie nie jest zatem wytworem okreslo-
nego typu socjalizacji czy spotecznych
oczekiwan w danym $rodowisku. Dany
typ socjalizacji moze jedynie modyfiko-
wac sposob funkcjonowania sfery mo-
ralnej u danego wychowanka. Sam fakt
istnienia tej sfery nie zalezy natomiast
od wychowania, podobnie jak nie zale-
zy od rodzaju wychowania fakt istnienia
w cztowieku sfery fizycznej, psychicz-
nej czy spotecznej. Sumienie jest wro-
dzong zdolnoscig odrdzniania dobra
od zta moralnego. Jest darem od Boga,
ktoéry nas kocha i ktéry pragnie, bysmy
nie krzywdzili ani samych siebie, ani in-
nych ludzi. ,W gtebi sumienia cztowiek
odkrywa prawo, ktérego sam sobie nie
naktada, lecz ktéremu winien byc po-
stuszny i ktére wzywa go do czynienia
dobra, a unikania zta” (GS, 16).

Gdy matka z niepokojem patrzy
na btgdzgcego syna i przestrzega go
przed wyrzadzaniem krzywdy sobie
lub innym ludziom, wtedy nasladuje
ona postawe Boga, ktéry chroni nas
przed krzywda wiasnie poprzez gtos
sumienia. W obliczu btednego zacho-
wania prawe sumienie nas niepokoi,
powoduje poczucie winy i strach przed

konsekwencjami popetnionego zta.
Natomiast w obliczu czynéw moralnie
dobrych sumienie reaguje pochwatg,
przynosi rados¢, wewnetrzny pokoj
i satysfakcje. ,Sumienie moralne 0sg-
dza konkretne wybory, aprobujgc te,
ktére sg dobre, i potepiajgc te, ktére sg
zte” (KKK, 1777). W obliczu wyrzutow
i niepokojow sumienia niektorzy ludzie
potrafig gorzko zaptaka¢ i przemienic
sie (na przyktad $w. Piotr czy Maria
Magdalena). Inni popadajg w rozpacz
(na przyktad Judasz), a jeszcze inni
oszukujg samych siebie i zagtusza-
ja gtos sumienia. Przyktadem jest tu
Kain, ktory prébuje oszuka¢ samego
Boga: ,Czyz ja jestem str6zem mego
brata?” (por. Rdz 4,6-11).

Zasady moralne: przeszkoda czy
pomoc w rozwoju?

Kto wierzy, ze bez pomocy Boga
odrozni dobro od zta, ten pomiesza
dobro ze ztem, zacznie czyni¢ zto
i w koncu kazde zfo uzna za dobro.

Dojrzali rodzice i inni wychowawcy
sg realistami i wiedza, ze kazdy wy-
chowanek potrafi manipulowaé¢ wta-
snym mys$leniem i wfasnym sumie-
niem. Pokusa takiej manipulacji jest
tym wieksza, im bardziej zaburzone
i niemoralne okazuje sie postepowa-
nie danego cziowieka. Prébuje on
wtedy zagtuszy¢ swoje sumienie i ma-
nipulowa¢ wtasnym mys$leniem po to,
by nie powiedzie¢ sobie prawdy o wia-
snym postepowaniu i jego skutkach.
Wychowanek pozbawiony inteligencji
moralnej powtarza dramat grzechu
pierworodnego, gdyz postuguje sie
sumieniem tak, jakby ono miato wia-
dze decydowania o tym, co jest do-
bre, a co zte. Uzurpuje sobie wiadze
ustanawiania zasad moralnych po to,
by ,usprawiedliwi¢” popetniane przez
siebie btedy. Zadaniem odpowiedzial-
nych wychowawcow jest wyjasnianie
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chtopcom, ze sumienie jest jedynie
lektorem, a nie twoércg norm moral-
nych.

Inna, obok manipulacji wtasng
Swiadomoscig i wkasnym sumieniem,
forma niedojrzatosci moralnej to sy-
tuacja, w ktérej sumienie w btedny
sposob odczytuje zasady moralne
lub nieprawidtowo osgdza dane za-
chowanie. Istnieje wiele form btedne-
go sumienia. Moze to by¢ sumienie
niewrazliwe. Nie reaguje ono na za-
chowania, ktére naruszajg porzadek
moralny i krzywdzg cztowieka. Istnieje
tez sumienie niepewne. Oznacza to,
ze dany wychowanek nawet w oczy-
wistych przypadkach nie potrafi oce-
ni¢, ktére zachowanie jest w danej sy-
tuacji dobre moralnie, a ktére btedne,
ktére lepsze, a ktére gorsze. Kolejng
formg niedojrzatosci jest sumienie
nadwrazliwe. W obliczu takiego su-
mienia dany wychowanek doszukuje
sie zta moralnego tam, gdzie go nie
ma. Prowadzi to do patologicznego
poczucia winy i do pojawienia sie bo-
lesnych skruputéw. Niedojrzato$¢ mo-
ralna przejawia sie ponadto w postaci
ignorancji moralnej, czyli w postaci
niemal zupetnej obojetnosci na kwe-
stie dobra i zta. Nie zawsze stan ten
jest zawiniony przez danego wycho-
wanka. Czasami bywa skutkiem bted-
nego wychowania, albo przewrotnej
indoktrynacji. Wychowanek ponosi
osobistg odpowiedzialnos¢ za swojg
ignorancje moralng tylko wtedy, ,gdy
niewiele dba o poszukiwanie prawdy
i dobra, a sumienie z nawyku do grze-
chu powoli ulega niemal zaslepieniu”
(KKK, 1791).

Gdy matka lub ojciec z niepokojem
patrzy na btgdzgcego syna czy btgdzg-
cg corke i stara sie przestrzec ich przed
wyrzgdzaniem krzywdy samym sobie
lub innym ludziom, to nasladuje posta-
we Boga, ktéry chroni nas przed krzyw-
dg wiasnie poprzez gtos sumienia.
Wychowywaé to pomagaé chiopcom,

by mieli dobrze uformowane sumienia
i by wstuchiwali sie w ich gtos. Wte-
dy chiopcy bedg mieli odwage mowic
sobie prawde o swoim postepowaniu.
Jest to trudne zadanie, ktére wymaga
duzej odwagi. Gdy patrzymy na innych
ludzi, wtedy tatwo jest nam by¢ kry-
tycznymi i obiektywnymi obserwatora-
mi ich postepowania. Gdy za$ ocenia-
my nasze wiasne czyny, wtedy grozi
nam pokusa naiwnego usprawiedli-
wiania wiasnych btedéw, albo dgzenie
do przerzucania na inne osoby odpo-
wiedzialnosci za nasze winy. Tymcza-
sem wychowanek kierujgcy sie pra-
wym sumieniem jest otwarty na gtos
Bozy. Nie dokonuje oceny wiasnych
czynow wedtug swoich subiektywnych
przekonan, lecz analizuje Boze przy-
kazania oraz konfrontuje wtasne zycie
ze stowami i czynami Jezusa.

Sumienie prawe jest sumieniem
roztropnym. Wychowanek, ktéry kie-
ruje sie takim sumieniem, nie jest ani
okrutny, ani naiwny w ocenie moralnej
wiasnych czynow. Wie, ze w ocenie
odpowiedzialnosci za swoje za-
chowania z przeszio$ci powinien
uwzglednia¢ éwczesny stan sumienia.
Nie ocenia zatem winy moralnej za
swoje przeszte czyny weditug obecne-
go stanu swiadomosci moralnej, jesli
wczesniej takiej Swiadomosci jeszcze
nie miat. Sumienie — podobnie jak pra-
wo — nie dziata bowiem wstecz. Prawi-
dtowo funkcjonujgce sumienie mobili-
zuje wychowanka do zmiany btednego
postepowania i do czynienia dobra,
podczas gdy Zle uformowane sumienie
tatwo rozgrzesza, albo straszy, parali-
zuje i demobilizuje cztowieka. Waznym
sposobem ksztattowania prawego su-
mienia u wychowankéw jest korzysta-
nie z sakramentu pokuty i pojednania,
a takze robienie sobie codziennego
rachunku sumienia. Stajemy wtedy
w prawdzie o wtasnym postepowaniu
w obliczu kochajgcego i mitosiernego
Boga.
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Postepowanie wbrew sumieniu od-
dala wychowanka nie tylko od Boga
i blizniego, ale takze od samego sie-
bie, a od wiasnych najwiekszych
pragnien, ideatdw i aspiracji. PojScie
na kompromisy z wtasnym sumieniem
jest niebezpieczne nawet w drobnych
sprawach, gdyz w taki wfasnie spo-
séb zaczyna sie proces utraty wrazli-
wosci moralnej i tendencja do wcho-
dzenia na ztg droge. Jezus wyjasnia,
ze ,kto w drobnej rzeczy jest wier-
ny, ten i w wielkiej bedzie wierny;
a kto w drobnej rzeczy jest nieuczci-
wy, ten i w wielkiej nieuczciwy bedzie”
(tk 16,10). Wychowanek, ktéry bigdzi
i ma wypaczone sumienie, wierzy w to,
ze postepuje stusznie, a przez to — przy-
najmniej tu i teraz — odbiera sobie szan-
se na nawrocenie i pojednanie oraz na-
dzieje na lepszg przysztosé. Jesli na-
tomiast ktéry$ wychowanek btadzi, ale
nie zagtusza prawego sumienie, wtedy
ma Szanse nha przezwyciezenie po-
petnianego zta, nawrdcenie i kierowa-
nie sie Bozymi przykazaniami w teraz-
niejszosci.

Dojrzale uksztattowane sumienie
nie jest jedynym elementem wycho-
wania w sferze moralnej. Réwnie waz-
nym celem jest uczenie sie dyscypliny
i stanowczosci, gdyz obie te cechy sg
konieczne do tego, by postepowaé
zgodne z sumieniem. Wychowanie
i ustrzezenie przez cate zycie prawego
sumienia wigze sie ze stawianiem so-
bie przez chtopcéw stanowczych wy-
magan w sferze moralnej. W przeciw-
nym przypadku bedg oni mieli tenden-
cje, by zagtuszac lub wypaczac¢ wiasne
sumienie. Respektowanie gtosu su-
mienia i zachowanie moralnej czujno-
Sci nie jest wyrazem niepotrzebnego
umartwienia czy naiwnej ascezy, ale
jedyng drogg do rozwoju i trwatej ra-
dosci. ,,Cztowiek powinien by¢ zawsze
postuszny pewnemu sgdowi swojego
sumienia. Gdyby dobrowolnie dziatat
przeciw takiemu sumieniu, potepiatby

sam siebie” (KKK, 1790). Zycie wbrew
sumieniu oddala cztowieka nie tylko
od Boga i blizniego, ale takze od same-
go siebie: od wiasnych najgtebszych
i pragnien i aspiracji. Pojscie chocby
w drobnych sprawach na kompromis
z wlasnym sumieniem jest dla kazdego
wychowanka bardzo niebezpieczne,
gdyz rozpoczyna proces utraty wrazli-
wosci moralnej, wedtug sformutowane;j
przez Jezusa zasady, ze ,kto w drob-
nej rzeczy jest wierny, ten i w wielkigj
bedzie wierny; a kto w drobnej rzeczy
jest nieuczciwy, ten i w wielkiej nie-
uczciwy bedzie” (Lk 16,10).

Waznym sprawdzianem dojrzato-
Sci w sferze moralnej jest precyzyjne
rozumienie i rozroznianie przez wy-
chowankéw podstawowych pojec,
takich jak: krzywda, wina, grzech
i zados¢uczynienie. Wychowawcy po-
winni wyjasnia¢ chtopcom, ze normy
moralne majg zawsze wartos$¢ uniwer-
salng, czyli dotyczg wszystkich ludzi.
Natomiast odpowiedzialnos¢ moralna
za naruszenie tych norm jest zawsze
sprawg indywidualng. Zmienia sie ona
w zaleznosci od stopnia $wiadomosci
i wolnosci danej osoby oraz w zalez-
nosci od zewnetrznych uwarunkowan,
w ktérych osoba ta dziata. Dla przy-
ktadu, diametralnie inna bedzie odpo-
wiedzialno$¢ dorostego i Swiadomego
swych dziatan cztowieka, ktory nad-
uzywa alkoholu, od odpowiedzialnoci
chtopca, naktanianego do piciaalkoholu
przez wtasnego ojca, ktéry jest alkoho-
likiem. Kazde zachowanie, przez ktére
kto$ szkodzi sobie lub innym ludziom,
jest krzywdg. Krzywda ta staje sie
jednak wing moralng dopiero wtedy,
gdy kto$ podejmuje btedne dziatanie
w sposob swiadomy i dobrowolny.
Z kolei odpowiedzialno$¢ moralna —
ktéra dotyczy wszystkich ludzi, czyli
takze ateistow — staje sie grzechem
wtedy, gdy dany cziowiek przezywa
osobistg wiez z Bogiem i w zwigzku
z tym ma swiadomos$¢, ze wyrzgdzajgc
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krzywde sobie lub innym ludziom,
sprzeciwia sie woli Boga, ktéry jest mi-
toscig i zadaje cierpienie niewinnemu
Bogu, ktory utozsamia sie z kazdym
krzywdzonym cztowiekiem. Natomiast
zadoscuczynienie jest moralnym obo-
wigzkiem naprawienia zta w obliczu
kazdej wyrzadzonej krzywdy. Takze
wtedy, gdy krzywda ta nie wigze sie
ani z wing moralng, ani z odpowie-
dzialno$cig moralng, ani z grzechem.
Trzeba zatem odréznia¢ zasade pono-
szenia naturalnych konsekwencji (ma-
terialnych, moralnych czy prawnych)
za wilasne zte zachowania od ewen-
tualnej odpowiedzialnosci moralnej
za wyrzadzong krzywde. Dojrzatosc
moralna wymaga, by w proporcjonalny
sposbéb wynagrodzi¢ za kazdg wyrza-
dzong krzywde, niezaleznie od stopnia
winy i odpowiedzialnosci moralnej, ja-
kim dysponowat dany cztowiek w mo-
mencie, gdy czynit co$ ztego.
Zadaniem rodzicow i wszyst-
kich wychowawcéw jest ttumaczenie
chtopcom, iz zachowania ludzi bywajg
az tak szkodliwe i okrutne, ze ostrze-
ga nas przed nimi nie tylko sumienie,
ale ze takich zachowan zakazuje na-
wet prawo Swieckie oraz kodeks karny.
Boég pomaga nam chroni¢ sie przed
kazdym postepowaniem, ktére odda-
la nas od mitosci i szczescia. Wiasnie
dlatego daje nam jasne wskazowki
na szczesliwg droge zycia. Wska-
zéwkami tymi sg normy moralne,
a ich podstawg jest dziesie¢ przyka-
zan, czyli Dekalog. Trzeba wyjasniac
chtopcom, ze Bég poleca nam kiero-
wac sie zasadami Dekalogu nie dlate-
go, ze chce nam utrudni¢ zycie, lecz
dlatego, ze chce nas uchroni¢ przed
krzywda, grzechem i rozczarowaniem.
Niektorzy wychowawcy twierdza,
ze Kosciot zniecheca wychowankow
do siebie i do Boga przez to, ze tak
stanowczo przypomina wszystkim
o Bozych przykazaniach. Tymczasem
dojrzali rodzice i inni dorosli potrafig

wyjasni¢ chtopcom, ze dla ludzi ma-
drych Boze przykazania nie sg cieza-
rem, lecz zaszczytem i wyréznieniem.
To przeciez dla nas zaszczyt i wyroz-
nienie, gdy nie zabijamy, nie cudzoto-
zymy, nie kradniemy czy nie ktamiemy.
Ciezarem i wstydem bytoby poste-
powanie wbrew zasadom Dekalogu.
Trzeba wyjasnia¢ chtopcom, ze alter-
natywg dla respektowania Dekalogu
jest naiwnos$c¢ i krzywda jednych ludzi,
a przewrotnos¢, egoizm czy okrucien-
stwo innych. Jezus ma zawsze ra-
cje. Takze wtedy, gdy zapewnia nas,
zezyciezgodnezBozymiprzykazaniami
to jarzmo lekkie. Nieznosnym cieza-
rem staje sie natomiast zycie cziowie-
ka, ktéry tamie Dekalog i nie kocha.
Do szczescia i pogody ducha prowadzi
jedynie droga mitosci i odpowiedzial-
nosci. To wtasnie dlatego nawet naj-
sprytniejszy ztodziej nie jest w stanie
ukras¢ spokojnego snu cziowiekowi,
ktéry ma czyste sumienie.

Trzeba ttumaczy¢ chtopcom, ze za-
chowania cziowieka regulowane sg
na réznych poziomach szlachetno$ci.
Poziom pierwszy, najnizszy, to kodeks
karny, ktory zabrania tych zachowan,
poprzez ktére cztowiek wyrzgadza
krzywde innym ludziom (na przyktad
okrada ich czy okalecza), albo same-
mu sobie (na przyktad ulega popedom
lub zazywa narkotyk). Poziom drugi
to etyka naturalna, ktéra okresla, ja-
kie zachowania godne sg cztowieka
rozumnego i wolnego. Normy etycz-
ne zakazujg tych zachowan, poprzez
ktére cziowiek narusza wiasng god-
nos¢ czy godnos¢ innych ludzi, nawet
jesli zachowania te nie sg zakazane
kodeksem karnym. Przyktadem moze
by¢ zdrada matzenska czy porzuce-
nie matzonka. Za takie zachowania
nie grozi kara wiezienia, ale sg to po-
stawy niegodne cziowieka i wysoce
nieetyczne. Poziom trzeci, najgtebszy,
to sfera moralnosci chrzescijanskiej,
regulowana Dekalogiem. Przykazania
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Boze proponujg nam to, co jest najlep-
sze dla czlowieka i co prowadzi nas
do sSwietosci. Trzeba wyjasniaé chtop-
com, ze szczytem etyki jest przyzwo-
itos$¢, a szczytem moralnosci jest mitoSc.

W  wychowawczym wyjasnianiu
zasad Dekalogu rodzice i inni wycho-
wawcy powinni wystrzega¢ sie mo-
ralizowania. Moralizator to ktos, kto
straszy, upomina i powotuje sie na
normy moralne, zamiast wyjasnia¢
sens tych norm oraz ukazywac po-
zytywne owoce respektowania dzie-
sieciu przykazan. Moralizator nie jest
dobrym wychowawcg, gdyz ogranicza
sie do nakazywania i zakazywania.
W dodatku czyni to zwykle w sposéb
arogancki i agresywny. Brak logicz-
nych argumentéw prébuje zastgpié¢
krzykiem albo przypisywaniem sobie
autorytetu, na ktéry nie zastuzyt. Reak-
cja na moralizowanie jest zwykle bunt
wychowankéw, albo ich naiwne prze-
konanie, ze dane zachowanie jest zte
tylko dlatego, ze jest zakazane. Gdyby
takie przekonanie byto prawdziwe, to
wszyscy uczniowie rzuciliby sie do na-
uki, gdyby tylko rodzice czy nauczycie-
le im tego zakazali. W rzeczywistoSci
smakuje nie tyle owoc zakazany, ile
raczej owoc tatwo osiggalny, czyli ta-
kie zachowania, ktére nie wymagajg
od cziowieka madrosci, cierpliwosci,
stanowczosci, wytrwatosci.

Zasadami moralnymi chetnie i z we-
wnetrznym przekonaniem kierujg sie
tylko ci chiopcy, ktérzy dzieki madrym
wychowawcom odkryli pozytywny sens
dziesieciu przykazahn. Tym pozytyw-
nym sensem i najpetniejszym wypet-
nieniem przykazan sg trzy przykazania
mitosci, czyli pokochanie Boga nade
wszystko, pokochanie samego siebie
oraz pokochanie blizniego, jak siebie
samego. Dziesie¢ przykazan to zespot
warunkow, jakie trzeba spetni¢, by do-
rasta¢ do mitosci i szczescia. Deka-
log podpowiada nam najpierw, czego
nie czynic, jesli chcemy mie¢ spokojne

sumienie i kocha¢. Dziesie¢ przykazan
to dla chtopcéw jakby duchowy system
immunologiczny, ktéry chroni ich przed
wszystkim, co oddala od mitosci. Ci,
ktorzy tamig Dekalog, skazujg samych
siebie na krzywdy, cierpienia i konflikty.
Mowi nam o tym nie tylko Biblia. Mowig
nam o tym codziennie doniesienia in-
ternetowe, prasowe, radiowe i telewi-
zyjne.

Trzeba wyjasnia¢ chtopcom, ze res-
pektowanie Dekalogu wymaga wy-
sitku, dyscypliny, czujnosci. Wymaga
tez odwagi uczciwego myslenia oraz
prawego sumienia, gdyz cztowiek nie-
dojrzaty moralnie potrafi kazdg norme
wypaczy¢ lub uznaé za niepotrzeb-
na. To nie przypadek, ze Bog dat na-
rodowi wybranemu Dekalog wiasnie
wtedy, gdy uwolnit I1zraelitéw z niewoli
egipskiej. Dekalog byt darem od Boga
dla Izraelitbw po to, by wychodzgc
z niewoli politycznej, zewnetrznej,
nie popadli w niewole jeszcze gorsza:
w niewole wewnetrzng, w niewole sta-
bosci, bezmys$inosci czy grzechu.

Zasady Dekalogu nie sg ogranicze-
niem, lecz ochrong naszej wolnosci.
Nie sg przejawem zacofania czy naiw-
nosci, lecz madrosci i odkrycia, ze Bog
proponuje nam btogostawiony sposob
postepowania na tej ziemi, na ktorej
wielu ludzi postepuje tak niemadrze,
ze traci ochote na to, by zy¢. Warto
ttumaczy¢é wychowankom, ze sg zbyt
cenni, by swoje postepowanie opie-
rali na metodzie prob i btedéw, czy by
prébowali odrézni¢ dobro od zta po
omacku. Tym bardziej, ze niektore bte-
dy moga by¢ dostownie $miertelne, jak
na przyktad popadanie w alkoholizm,
narkomanie, erotomanie czy hazard.
W najwazniejszych sprawach cztowiek
podobny jest do sapera, gdyz moze
popetni¢ taki btad, ktérego w docze-
snosci nie da sie juz naprawic.

Wychowywa¢ w sferze moralnej to
ttumaczy¢ chtopcom, ze nie wszyst-
kie normy i przykazania sg jednakowo
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wazne. W sferze moralnosci nie obo-
wigzuje zasada demokracji, lecz zasa-
da arystokracji. Oznacza to, ze istnie-
ja takie normy, ktére sg podstawowe.
One obowigzujg zawsze i wszedzie.
Sg tez normy wtdrne, drugorzedne, jak
na przyktad tolerancja, ktérej nie moz-
na stosowac¢ do btednych zachowan
cztowieka. Nie mozna przeciez tolero-
wac ktamstwa, agresji czy przestepstw.
Mozna by¢ tolerancyjnym jedynie
w odniesieniu do smakow czy gustow,
ale nawet w tej dziedzinie nie zawsze
kierowanie sie tolerancjg jest moralnie
dopuszczalne. Dla przyktadu madra
mama nie toleruje tego, ze jej piecio-
letni synek chce jes¢ tylko czekoladki
(kwestia smakéw), albo ze jej pietna-
stoletni syn chce p6js¢ do szkoty ubra-
ny w niestosowny sposéb (kwestia
gustéw). Nieprzypadkowa jest tez ko-
lejnos¢ przykazan. Jedli kto$ z wycho-
wankow nie respektuje norm podsta-
wowych, to zwykle nie bedzie w stanie
respektowa¢ norm zawartych w kolej-
nych przykazaniach. Dla przykfadu,
przykazanie ,nie cudzotéz!” respektujg
ci, ktérzy zachowujg pierwszych piec
przykazan. Jesli natomiast kto$ uzna
wspotzycie seksualne za co$ wazniej-
szego od Boga, jesli nie potrafi dni
wolnych spedzac na swietowaniu z Bo-
giem i bliskimi, jesli ma zaburzone wie-
zi rodzinne czy jesli nie dba o wiasne
zdrowie i zycie, to nie bedzie w stanie
madrze kierowa¢ swoimi popedami.
Kto nie respektuje podstawowych norm
moralnych, ten szybko zacznie tamac
takze pozostate normy.

Sprawdzianem dojrzatosci chtop-
céw w sferze moralnej jest ich $wiado-
mosc¢ tego, ze w centrum tej sfery stoi
cztowiek jako osoba, a nie poszcze-
golne zachowania czy czyny ,same
w sobie”. Zachowania ,same w sobie”
sg po prostu wydarzeniami i nie pod-
legajg ocenie moralnej, podobnie
jak ocenie moralnej nie podlega
naprzyktad pies, ktory ugryzt cztowieka,

czy piorun, ktéry uderzyt w drzewo.
Sfera moralna pojawia sie wtedy, gdy
dane zachowanie nie analizujemy
,5amo w sobie”, lecz w odniesieniu
do konkretnej osoby, czyli do sprawcy
tego zachowania, a zwlaszcza w od-
niesieniu do jego specyficznego stop-
nia swiadomosci moralnej i wolnosci,
a takze w odniesieniu do zewnetrz-
nych uwarunkowan, w jakich ten czto-
wiek dziatat. Z tego wzgledu te same
zachowania mogg mie¢ zupetnie inng
wartos¢ moralng, jesli zostaty wyko-
nane przez rézne osoby lub przez te
samg osobe, ale w réznych fazach jej
zycia i osobowego rozwoju. Wychowa-
nek osigga dojrzatos¢ moralng wtedy,
gdy rozumie, ze czyn w pemni warto-
Sciowy moralnie ma miejsce wtedy,
gdy dany cziowiek czyni co$ dobrego
w sposob w petni Swiadomy i zupetnie
dobrowolny.

Wyjasnianie polecen Boga z Ksiegi
Rodzaju

Bég juz raju wyjasnit Adamowi
i Ewie zasady postepowania, ktore
chronig przed ztem.

Zadaniem rodzicéw i innych wycho-
wawcow jest wyjasnianie chtopcom,
ze wszystko, co Bég stworzyt, byto
bardzo dobre (por. Rdz 1, 31). Stwérca
zapragnat, by Jego dzieto byto dobre
nie tylko na poczatku historii, lecz row-
niez przez cate dzieje ludzkosci. Wia-
$nie dlatego jeszcze przed grzechem
pierworodnym dat ludziom konkretne
wskazania co do madrego sposobu po-
stepowania. Ksiega Rodzaju przytacza
cztery polecenia, jakie Boég skierowat
do Adama i Ewy: bgdZcie ptodni i roz-
mnazajcie sie (por. Rdz 1, 28); czyricie
sobie ziemie poddang (por. Rdz 1, 28);
si6dmego dnia odpoczywajcie i sza-
nujcie dzien $wiety (por. Rdz 1, 2, 2);
nie probujcie sami decydowac o tym,
co jest dobre a co zte, czyli — mowigc
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obrazowo — ,z drzewa poznania dobra
i zta nie wolno ci je$¢” (Rdz 2, 17). Wy-
razajgc te pierwsze wskazania Boga
wspotczesnym jezykiem, zrozumiatym
nawet dla dzieci, mozna sformutowaé
je w nastepujacy sposoéb: dojrzale ko-
chaj, solidnie pracuj, radosnie swietu;
i kieruj sie prawym sumieniem!

Pierwsze polecenie, jakie Stwoérca
skierowat do Adama i Ewy, brzmiato:
,Badzcie ptodni i rozmnazajcie sie,
abyscie zaludnili ziemie i uczynili jg
sobie poddang” (Rdz 1, 28). Trzeba
ttumaczy¢ chtopcom, ze w rozumie-
niu biblijnym btogostawione przeka-
zywanie zycia dokonuje sie wytgcznie
w matzenstwie. Bég chce, by mezczy-
zna i kobieta tak bardzo pokochali sie-
bie nawzajem, ze zawrg nierozerwalne
malzenstwo oraz z radoscig przyjma
i wychowajg dzieci, ktérymi Stwoérca
ich obdarzy. Bog wie, ze o losie lu-
dzi decyduje to, co dzieje sie miedzy
kobieta a mezczyzng, a zwiaszcza
miedzy zong a mezem! Wiasnie dla-
tego tylko matzonkéw obejmuje Bdg
najwiekszym wsparciem i ochrong
w postaci sakramentu matzenstwa.
Wiez sakramentalna nie tgczy ani ro-
dzicow z dzieémi, ani rodzenstwo, ani
najwspanialszych nawet przyjaciot,
a jedynie matzonkow.

Drugie polecenie Boga w raju to
wezwanie do tego, bysmy solidnie pra-
cowali. Ksiega Rodzaju wyjasnia, ze
chodzi o czynienie sobie ziemi poddang
(por. Rdz 1, 28). Trzeb ttumaczy¢ chtop-
com, ze polecenie pracowitosci wigze
sie z poleceniem mitosci, gdyz cztowiek
leniwy nie potrafi kocha¢. Egoiscie kaz-
da praca cigzy i staje sie dla niego nie-
znosnym ciezarem. Potwierdzeniem mi-
tosci nie sg romantyczne westchnienia
na randkach, ale zakasywanie rekawow
i solidne wykonywanie codziennych
obowigzkéw. Dorastajgcy chtopak ko-
cha swojg dziewczyne bardziej przez to,
ze sie solidnie uczy i pracuje, niz przez
to, ze mysli o niej nieustannie, siedzgc

w wygodnym fotelu. Chiopka, ktory
nie zaprawia sie w solidnej pracowito-
&ci, nie bedzie w stanie zapewni¢ do-
brej przysztosci ani sobie, ani rodzinie,
ktdrg w przysztosci zatozy. Pracowitosé
jest nie tylko sposobem na czynienie
sobie ziemi poddanej, ale tez warun-
kiem osobistego rozwoju i dorastania
do mitosci. Pracowitos¢ umozliwia
nie tylko zdobycie wyksztatcenia, za-
wodu i dobrej pracy zarobkowej, lecz
jest réwniez warunkiem ksztattowania
w sobie dojrzatego charakteru. To
wiasnie dlatego dla chtopcéw grozna
jest bezczynnos¢, a dla mtodych mez-
czyzn —bezrobocie. To czesto prowadzi
do kryzysu i uzaleznien.

Trzecie polecenie, ktére Bég dat
cztowiekowi na poczatku historii, to
polecenie, by w kazdym tygodniu siéd-
mego dnia swietowac i odpoczywac.
Réwniez w tym przypadku Stwérca
podpowiada ludziom to, co jest naszg
wazng potrzebg. Trzeba wyjasniac
chtopcom, ze cztowiek nie powinien
nieustannie pracowac¢. Kazdy z nas
potrzebuje czasu na odpoczynek, na
radosne Swietowanie z Bogiem i z tymi
ludzmi, ktérych kocha i dla ktérych
pracuje. Wtasnie dlatego Bég wydaje
polecenie: ,Sze$¢ dni bedziesz praco-
wac i wykonywac wszystkie twe zaje-
cia. Dzien za$ siodmy jest szabatem
ku czci Pana, Boga twego” (Wj 20, 8).
Swietowanie to przebywanie w obec-
nosci Boga i 0s6b z najblizszej rodziny.
To czas poswiecony na to, by umac-
nia¢ wiez ze Stworcg i by cieszy¢ sie
obecnoscig 0s6b z najblizszej rodziny.
Trzeba wyjasnia¢ chtopcom, ze ci, kto-
rych najbardziej kochamy, potrzebujg
nie tylko naszej codziennej pracy, ale
rébwniez naszej odswietnej obecnosci
przy stole i przy sercu. Dzien swigtecz-
ny to nie dzien lenistwa czy patrzenia
godzinami na telewizje. To nie to samo,
co zabawa. Kto nie kocha i nie pracuje
solidnie, ten nie ma powodow do $wie-
towania. Swietowanie to czas dzielenia
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z Bogiem i z bliskimi tej radosci, ktora
jest owocem catotygodniowej, praco-
witej mitosci.

Czwarte polecenie Boga z ksiegi
rodzaju dotyczy trafnego odrdzniania
dobra od zta. Wychowawcy powin-
ni wyjasnia¢ chtopcom, ze cokolwiek
czynimy, stajemy w obliczu alternatyw-
nych mozliwosci i musimy co$ wybrac.
Od poczatku historii czitowiekowi grozi
naiwno$c¢ i lekkomys$inosé, ktéra pole-
ga na tym, ze decydujemy sie na te za-
chowania, ktére sg tatwiejsze zamiast
na te, ktére sg wartosciowsze. Mamy
dwie mozliwosci: albo postepowac
zgodnie z madrym mysleniem, albo
,mysle¢” zgodnie z niemgdrym poste-
powaniem. Bdg wie, ze kiedy zaczyna-
my btgdzi¢, to fatwiej jest nam wmowié
sobie, ze postepujemy madrze, niz
nawrécic sie i poprawi¢ postepowanie.
Manipulowanie wtasnym mysleniem
to putapka, jakg cziowiek zastawia
na samego siebie. Od btednego my-
Slenia zaczyna sie btedne postepowa-
nie. To wtasnie dlatego na poczatku
historii Bog wyjasnit, ze kazdy z nas
potrzebuje Jego pomocy, jesli napraw-
de pragnie odréznia¢ dobro od zia.
W biblijnym zakazie ,zrywania owocu”
nie chodzi o zakaz zrywania jabtek, po-
maranczy czy czegos innego, co rosnie
w naszych sadach. Stwércy chodzi o to,
bysmy nie wmawiali sobie, ze wtasng
madroscig bezbtednie odréznimy dobro
od zta: ,Z drzewa poznania dobra i zta
nie wolno ci je$¢, bo gdy z niego spozy-
jesz, niechybnie umrzesz’ (Rdz 2, 17).
Po tysigcach lat historii ciggle na nowo
przekonujemy sie o tym, ze wiasng
mocg potrafimy jedynie pomiesza¢ do-
bro ze ztem oraz czyni¢ zto, zamiast od-
réznia¢ jedno od drugiego.

Wyjasnianie Dekalogu
Zaden wychowawca nie wymysli

madrzejszych niz Dekalog zasad mo-
ralnych.

Wychowawcy powinni wyjasnia¢
chtopcom, ze juz na poczatku historii
cztowiek nie postuchat Boga. Zaczat
czyni¢ zto, a wraz ze ztem na ziemi
pojawity sie krzywdy i cierpienia coraz
wiekszej liczby ludzi. Wiasnie dlatego
Bog przez Mojzesza przekazat naro-
dowi wybranemu Dziesie¢ Przykazan
jako program naprawienia ludzkosci,
by odtad juz nikt nie krzywdzit sani sa-
mego siebie, ani bliznich.

Mito$¢ do Boga

Pierwsze z przykazan Dekalogu
méwi o tym, bySmy nade wszystko
kochali i szanowali Boga, bo On jest
naszym najwiekszym przyjacielem. On
stworzyt nas z mitosci, jako swoje uko-
chane dzieci. Cztowiek wyrzgdza sobie
najwiekszg krzywde wtedy, gdy w miej-
sce Boga stawia jakiegos cztowieka
albo jakg rzecz. Skazuje wtedy siebie
na naiwnosc¢, uzaleznienia i cierpienia.
Ryzykuje utrate wszystkiego: godno-
Sci, swietosci, wolnosci, szczescia do-
czesnego i wiecznego. Natomiast ten,
kto stawia Boga na pierwszym miejscu,
jest niezalezny od ludzi, madry, mocny
i szczesliwy. Warto ttumaczy¢ chiop-
com, ze pierwsze przykazanie chroni
najwieksze dobro, jakim jest przyjazn
z Bogiem. Im blizej jestem Boga, tym
blizej jestem szczescia. Gdy Bdog jest
na pierwszym miejscu, wtedy wszyst-
ko inne znajduje wiasciwe miejsce
w moim zyciu: ludzie, zwierzeta, rosli-
ny, przedmioty.

Szacunek do Boga

Sensem drugiego przykazania jest
to, bysmy zdolnosci moéwienia uzy-
wali najpierw po to, by chwali¢ Boga
i by dziekowa¢ Mu za Jego mitos¢.
Trzeba ttumaczy¢ chiopcom, ze jesli
kto$ z ludzi nawet do Boga odnosi sie
bez szacunku, to tym bardziej bez sza-
cunku bedzie zwracat sie do cztowieka.
Te zasade potwierdza obserwacjatego,
co dzieje sie w Srodowisku mtodziezy.
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Im dalej od Boga jest kto$ z nastolat-
kow, tym wiecej ma na ustach wul-
garyzmow i przeklenstw, chociaz
na lekcjach wychowawczych chwali
tolerancje i akceptacje oraz gtosi slo-
gany o tym, ze nalezy z szacunkiem
odnosi¢ sie do innych ludzi. Bog wie,
ze stowa sg podstawowym narze-
dziem budowania lub niszczenia wiezi
cztiowieka z Bogiem, z samym sobg
i z bliznimi. Stowami mozna btogosta-
wi¢ lub przeklinaé. Inne stowa wypo-
wiadajg ci, ktdérzy kochajg, a zupetnie
inaczej rozmawiajg ze sobg egoisci,
ludzie wulgarni czy przestepcy. Im
wiecej ludzi wymawia imie Boga nada-
remno i bez szacunku, tym wiecej lu-
dzi uzywa jezyka po to, by zaatakowac
i ponizy¢ cziowieka. Tak, jak dobre
drzewo nie moze wydawac ztych owo-
cow, tak cztowiek szlachetny i radosny
nie bedzie przeklinat ani uzywat wulga-
ryzmow. Kto jest blisko Boga, ten staje
sie cztowiekiem kulturalnym i subtel-
nym, poczynajgc od kultury stowa. Kto
uzywa wulgarnych stéw, ten bedzie
tez wulgarnie sie zachowywat. Kto nie
panuje nad jezykiem, temu tym trud-
niej bedzie zapanowac¢ nad popedami
czy emocjami.

Niepokojgca jest sytuacja, gdy
jakas tadna dziewczyna postuguje
sie brzydkim stownictwem. Zwykle
taka dziewczyna wigze sie z chiopa-
kiem, ktéry jest jeszcze bardziej niz
ona prymitywny w stowach, gestach
i zachowaniach. W konsekwencji ich
sposoby odnoszenia sie do siebie
stajg sie coraz bardziej wulgarne.
Nie istnieje niegrzeczna mitos¢, po-
dobnie jak nie istnieje brzydkie piekno
czy powierzchowna gtebia. Jesli jakie-
mus$ chtopakowi brakuje kultury stowa,
to trudno mu bedzie przekonaé choéby
jedng szlachetng i szczesliwg dziew-
czyne o tym, ze potrafi kochaé. Mitos¢,
radosc¢ i kultura stowa chodzg bowiem
parami! Nie ma nic piekniejszego
na tej ziemi niz spotkanie osoby, ktora

komunikuje w sposéb urzekajgcy
taktem, delikatnoscig, subtelnoscia,
osobistg kulturg. Taka osoba promie-
niuje radosciag, a swoim zewnetrznym
zachowaniem upewnia nas o tym,
ze ma czyste wnetrze, ze jest szcze-
Sliwa i ze potrafi kochaé. Trzeba wy-
jasnia¢ chtopcom, ze kultura stowa
petni wyjgtkowo wazng role w kon-
takcie z osobami drugiej ptci. Kobieta
i mezczyzna to dwa rézne sposoby ko-
munikowania i przyjmowania mitosci.
Jezus, ktéry wobec wielu mezczyzn
byt stanowczy i twardy, do kobiet od-
nosit sie z wrazliwoscig i subtelno-
Scig, ktéra jest najlepszym wzorem
dla chiopcéw i mezczyzn wszystkich
czasow. Im bardziej kto$ kocha, tym
bardziej subtelne stajg sie jego stowa
i tym wiekszy takt promieniuje z jego
zachowan, poczynajgc od jego stow
i gestow.

Swietowanie daru zycia

Trzecie przykazanie Dekalogu to
przypomnienie polecenia z Ksiegi Ro-
dzaju o tym, by Swietowa¢ dzien swie-
ty. Wychowawcy powinni upewniac
chtopcow o tym, ze Bég pragnie, aby
kazdy z nas cieszyt sie swoim istnie-
niem oraz swojg przyjaznig z Bogiem
i ludzmi. Zwykle rodzice i inni wy-
chowawcy rzadko wyjasniajg wycho-
wankom, ze nie tylko mamy prawo
do Swietowania, ale ze Swietowanie
to co$ waznego! Swietowanie zycia
jest nam az tak bardzo potrzebne i tak
bardzo dla nas wazne, ze Bog przypo-
mina nam o tym w Dekalogu i to juz
w trzecim, a nie w ostatnim przykaza-
niu! Stworca jest realistg i wie, ze po
grzechu pierworodnym nawet Swieto-
wanie potrafimy zamieni¢ w jego prze-
ciwienstwo. Sg przeciez tacy ludzie
— mtodzi i dorosli — ktorzy w tak niema-
dry sposob ,$wietujg”, ze konczy sie to
alkoholizmem, narkomanig, grzecha-
mi nieczystymi, utratg zdrowia, nisz-
czeniem sumienia czy popadaniem
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w stany rozpaczy. Witasnie dlatego Bég
wyjasnia nam, na czym polega Swie-
towanie, ktére umacnia ciato i ducha.
Niedziela to dzien poswiecony mitosci,
czyli dzieh, w ktérym nie skupiamy sie
na nauce, pracy zawodowej, sprzata-
niu domu, zakupach czy porzgdkowa-
niu ogrédka, lecz na naszym sercu,
na naszych marzeniach i ideatach,
a takze na osobach i sprawach, kt6-
re sg dla nas najwazniejsze. W cen-
trum tego dnia powinno by¢ spotkanie
z Bogiem na modlitwie i Eucharystii,
bo Bég pomaga nam wréci¢ do domu
i spotykac sie z naszymi bliskimi w mg-
dry i radosny sposéb.

Swietowanie niedzieli po powrocie
z Eucharystii zaczyna sie od uroczy-
stego obiadu oraz radosnych rozméw
rodzicéw, dzieci i innych domow-
nikéw. Po obiedzie — w zalezno$ci
od pory roku i pogody —mozna pojechac
na wspolng wycieczke, p6js¢ na wspol-
ny spacer albo wspdlnie przezy¢ mite
godziny w domu. Szczesliwa rodzina
przez catg niedziele pozostaje razem.
To sg godziny poswiecone na ser-
deczne rozmowy, na opowiadanie
o tym, jak mingttydzien, na dzielenie sie
pytaniami i watpliwosciami, na pocie-
szanie tych, ktorzy sie czym$ martwig
i na cieszenie sie z tymi, ktérzy promie-
niujg szczesciem. Dzien Swigteczny
to czas na okazywanie sobie wzajem-
nej radosci i na dziekowanie za mitos¢,
ktérg okazujemy sobie na co dzien,
ale ktérg w powszednie dni trudno
nacieszy¢ sie wystarczajgco mocno
zpowodu braku czasu. Dzien Swiety jest
po to, by cztowiek miat czas na Swiete
wiezi i na Swiete sprawy! Ludzie leniwi
i egoisci nie majg powodow do swieto-
wania. Dla nich niedziela nie rézni sie
od innych dni tygodnia. Niedziela jest
Swietem tylko dla tych, ktérzy tego dnia
dzielg sie wzajemng mitoscig i radoscig
po to, by dobrze radzi¢ sobie z zy-
ciem w szarej i trudnej czasem
codziennosci.

Szacunek wobec rodzicow

Pierwsze trzy przykazania De-
kalogu chronig to, co jest podstawg
szczesliwego zycia: naszg przyjazn
z Bogiem, szacunek wobec Niego oraz
Swietowanie daru istnienia z Bogiem
i bliskimi. Czwarte przykazanie to
pierwsze z tych, ktére bezposrednio
odnosi sie do naszych relacji z inny-
mi ludzmi. W tym przykazaniu Bdg
przypomina o tym, ze ze szczegdélnym
szacunkiem powinniémy odnosi¢ sie
do naszych rodzicéw, gdyz oni prze-
kazali nam zycie i pomagajg nam
w rozwoju. Trzeba ttumaczy¢ chiop-
com, ze zaden rodzic, ani zadne dziec-
ko nie jest kim$ doskonatym. Takze
miedzy rodzicami a dzie¢mi mogg po-
jawi¢ sie trudnosci, a nawet konflikty.
Wiasnie dlatego réowniez w tej dzie-
dzinie potrzebujemy jasnych zasad
moralnych. Czwarte przykazanie broni
najwazniejszych wiezi cztowieka w zy-
ciu doczesnym, jakimi sg wiezi rodzin-
ne. Szczesliwa rodzina to takie miejsce
na ziemi, ktére jest najbardziej podob-
ne do nieba. Nie mozemy zapewnié
szczescia catej ludzkosci, ani zbudo-
wac raju na ziemi, ale mozemy za-
pewni¢ radosc¢ i poczucie bezpieczen-
stwa naszym bliskim, bo ich los w du-
zym stopniu zalezy od naszego sposo-
bu odnoszenia sie do nich. Jesli kto$
ma dojrzatych i kochajgcych rodzicow,
ale ich nie szanuje, ten nie uszanuje
ani samego siebie, ani innych ludzi.
Bog poleca dzieciom odnoszenie sie
do rodzicéw z mitoscig i szacunkiem
po to, by dtugo zylii by dobrze im sie po-
wodzito (por. Wj 20, 12). Trzeba ttuma-
czy¢ chiopcom, ze nasza mitos¢ najle-
piej weryfikuje sie poprzez wiezi z tymi,
z ktérymi przebywamy na co dzien,
czyli w domu rodzinnym, a poOzniej
w rodzinie, ktérg sami zatozymy.

Mama i tata powinni pamietaé
o tym, ze obowigzek szanowania ro-
dzicow nie oznacza, ze sensem ist-
nienia dzieci jest realizowanie marzen
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i aspiracji tychze rodzicow. Potwierdza
to stanowczo Chrystus, gdyz wyja-
$nia, ,Zze opusci cztowiek ojca i matke
i ztgczy sie ze swojg zong” (Mt 19, 5).
Czwarte przykazanie chroni przed
kazda skrajnoscia: zaréwno przed nie-
wdziecznoscig dzieci wobec rodzicéw,
jak tez przed egoizmem czy agresjg
niedojrzatych czy zaborczych rodzi-
céw. To przykazanie mobilizuje dzieci
do szanowania rodzicéw, a rodzicow
mobilizuje do takiego wychowywania
dzieci, by w przyszto$ci byty one w sta-
nie zatozy¢ trwate i szczesliwe rodziny,
czyli by potrafity wypetni¢ przysiege
matzenska, w ktorej narzeczeni zobo-
wigzujg sie z mitoscig przyjac i po ka-
tolicku wychowac¢ dzieci, ktéorymi Bog
ich obdarzy.

Szacunek dla ludzkiego zycia

Najbardziej radykalng formg na-
ruszenia pigtego przykazania jest za-
bojstwo, czyli odebranie komus zycia.
Gdy Kain zabija swego brata, wtedy
Bog osobiscie interweniuje i pyta za-
bojce o los Abla. Trzeba wyjasniaé¢
chtopcom, ze pigte przykazanie zabra-
nia nie tylko odbierania zycia drugiemu
cztowiekowi, ale takze szkodzenia in-
nym na zdrowiu, na przykfad poprzez
przemoc fizyczng czy znecanie sie
psychiczne, ktore takze niszczy zdro-
wie. Przyktadem tamania tego przyka-
zania jest nastoletni syn, ktory poste-
puje w taki sposob, ze jego rodzice nie
mogg spokojnie zasna¢ i zadreczajg
sie z powodu leku o jego los. Norma
,nie zabijajl” zobowigzuje roéwniez
do tego, by czlowiek samemu sobie
nie szkodzit na zdrowiu i zyciu. Najbar-
dziej skrajng formg naruszania tego
przykazania w odniesieniu do samego
siebie jest samobdjstwo. Powaznym
ztem jest kazde zachowanie, przez
ktore kto$ szkodzi sobie na zdrowiu.
Moze to by¢, na przyktad, niezdro-
wy tryb zycia, brak ruchu i wysitku na
Swiezym powietrzu, siedzenie caty-

mi godzinami przed telewizorem czy
komputerem, niedostatek snu, palenie
papieroséw, sieganie po alkohol przez
nastolatkdbw czy naduzywanie alkoho-
lu przez dorostych, zazywanie narko-
tyku, przesadne odchudzanie sie czy
jedzenie ponad miare. Za kazdg formag
niszczenia ludzkiego zdrowia czy zy-
cia stoi brak mitosci. Zaden cztowiek
nie moze sie rozwija¢, jesli nie be-
dzie kochany i chroniony przynajmniej
przez jedng osobe na tej ziemi. Pigte
przykazanie jest szczegdlnie aktualne
w czasach, w ktérych dochodzi do tego,
ze wiele panstw znosi kare smierci
dla zbrodniarzy, ale legalizuje zabi-
janie niewinnych dzieci w fazie roz-
woju prenatalnego. Trzeba wyjasniac
wychowankom, ze gdy przyjmiemy
jakiekolwiek wyijatki w obronie zycia
i zdrowia cztowieka, wtedy wczesniej
czy pozniej ustalimy ,prawo”, ktére po-
zwoli na legalne zabijanie kazdej ,nie-
wygodnej” osoby czy grupy ludzi.

Czystos¢ w sferze seksualnej

Rodzice i inni wychowawcy powin-
ni zdawaé sobie sprawe z tego, ze im
bardziej dany chiopiec bedzie tamat
pierwsze pie¢ przykazan, tym wieksze
bedzie miat problemy z seksualno$cig
i z zyciem w czystosci. Dla wychowan-
kow, ktdrzy nie majg radosci z codzien-
nego zycia, seksualno$¢—podobnie jak
alkohol czy narkotyk — jawi sie jako cos
chorobliwie atrakcyjnego i jako jedyna
droga do szczescia. W takiej sytuaciji
trudno o racjonalne myslenie, o wy-
cigganie wnioskéw z porazek innych
ludzi czy o racjonalng analize norm
moralnych, ktére chronig nas przed
krzywdami w sferze seksualnej. Szo-
ste przykazanie broni wychowankéw
przed wszystkimi nieodpowiedzialnymi
sposobami przezywania i wyrazania
seksualnosci. Stanowcza czujnosc
i dyscyplina w tej sferze jest konieczna,
gdyz seksualnos¢ cziowieka niedoj-
rzatego moze by¢ az tak zaburzona,
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ze staje sie miejscem wyrazania prze-
mocy (do gwattu wigcznie) oraz miej-
scem przekazywania $mierci, do AIDS
czy aborcji wigcznie. Seksualnoscig
— podobnie jak zyciem i zdrowiem —
nie wolno sie bawi¢. Powazne psychicz-
ne i moralne zranienia w sferze seksu-
alnej gojg sie trudno i powoli. Czasem
nie goja sie nigdy. Prowadzg do zerwa-
nia wiezi z Bogiem i ludzmi. Nierzadko
prowadzg tez do powaznych chorob,
uzaleznien, przestepstw czy rozpaczy.
Sfera seksualna to rodzaj ,termome-
tru”, ktéry odstania prawde o catej sy-
tuacji zyciowej danego wychowanka,
a zwilaszcza prawde o wieziach, jakie
buduje, a takze o normach moralnych
i wartosciach, jakimi sie kieruje.
Trzeba tlumaczy¢ chtopcom, ze
szoste przykazanie nie sprzeciwia sie
cielesnej przyjemnosci, ani nie traktuje
seksualnosci jako czego$ grzesznego,
lecz pomaga tak kierowac¢ seksualno-
$cig, by nie wyrazata ona niczego in-
nego, jak tylko czystg i odpowiedzial-
ng mitos¢ matzensky. Tylko bowiem
w przypadku kochajgcych sie, wier-
nych sobie matzonkéw wspotzycie
seksualne jest bfogostawieAstwem.
.Nie cudzotéz!” to przykazanie, ktére
sprzeciwia sie seksualnosci wyuzda-
nej czy przestepczej, ktorej zakazuje
nawet kodeks karny. Respektowanie
szostego przykazania umozliwia wy-
chowankom budowanie trwatych i ra-
dosnych wiezi z osobami drugiej pfci.
Wspotzycie seksualne poza matzen-
stwem jest zawsze oszustwem i dotkli-
wg krzywdg. Czystos¢ przedmatzen-
ska oznacza, ze dla chiopaka on sam
i osoby drugiej ptci sg nieskonczenie
wazniejsze niz poped czy chwila sek-
sualnej przyjemnosci. Czystosc¢ nie wy-
nika z leku, z przesadnego poczucia
wstydu, z komplekséw czy z bycia
kim$ ,nienowoczesnym”. Przeciwnie,
wynika ona z madrosci, mitosci i dumy.
Dojrzale wychowywani chtopcy wiedzg
o tym, ze nie ma lepszego sposobu

na przygotowanie sie do nieodwotal-
nej i wiernej mitosci w matzenstwie,
jak wiasnie zachowanie czystosci.
Wspoizycie seksualne jest szczytem
bliskosci, czutosci i zaufania. Wtasnie
dlatego jest blogostawienstwem tylko
wtedy, gdy stanowi potwierdzenie mi-
tosci miedzy matzonkami, ktérzy przy-
siegli sobie mitos¢ na zawsze. Osoby
czyste nigdy nie zdecydujg sie na cu-
dzotdstwo, czyli na wspétzycie przed-
matzenskie czy pozamatzenskie. Takie
osoby szanujg swojg godnos$¢ dzieci
Bozych. Wiedzg, ze zastugujg na to,
by kto$ je pokochat, a nie jedynie po-
zgdat czy traktowat jak przedmiot, kto-
ry mozna wykorzystac i porzucic.
Najlepiej troszczg sie o czystosc
ci, ktérzy zachowujg pie¢ pierwszych
przykazan! Wiekszos¢ ludzi zdaje
sobie sprawe z tego, ze zachowanie
czystosci jest czym$ madrym, dobrym
i pieknym, ze przynosi niezwykig ra-
dos¢ i pokdj ducha, ze chroni naszg
wolnos¢ i ze jest gwarantem wierno-
Sci matzenskiej. Ci, ktérzy popadajg
w dramat nieczystosci, nie czynig tego
zwykle z przemyslanego i wolnego
wyboru, lecz ze stabosci, bezradnosci
czy ulegtosci wobec naciskow ze stro-
ny srodowiska. Na radosng czysto$é
sta¢ tylko tych, ktdrzy na pierwszym
miejscu stawiajg Boga, (I przykaza-
nie), ktorzy sag czysci w mowie (Il przy-
kazanie), ktérzy swietujg dar istnienia
w przyjazni z Bogiem i z bliskimi
(Il przykazanie), ktérzy szanujg ro-
dzicow i ich rady (IV przykazanie),
dla ktérych zdrowie — takze to duchowe
i moralne! — oraz zycie sg wazniejsze
niz chwilowa przyjemnos¢ cielesna.
Trzeba ttumaczy¢ chtopcom, ze Ko-
Sciét kieruje sie realizmem i mitosScig
do cziowieka. Z tego wtasnie powo-
du — na wzér Chrystusa — proponuje
nam wytgcznie optymalng droge zy-
cia w kazdej dziedzinie, a wiec takze
w kontakcie z osobami drugiej ptci. Ko-
Sciét nikogo do czystosci nie zmusza,
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gdyz do dobra nie da sie przymusic.
Dla ludzi madrych i szczesliwych jest
oczywiste, ze czystos¢ to droga trud-
na, ale zdecydowanie najlepsza. Kto
zyje w czystodci, ten w kazdej sytu-
acji pozostaje panem samego siebie,
gdyz potrafi kierowa¢ swoim ciatem
i popedami. Czystos¢ to wielka war-
tos¢, ktéra owocuje takze w innych
dziedzinach zycia. Cztowiek czysty
buduje wiezi z osobami drugiej pici
w madrej kolejnosci i potrafi trafnie
oceni¢ to, czy ta druga osoba kocha
czy tez jedynie pozada. Cztowiek czy-
sty jest wolny od uzaleznien seksual-
nych i choréb wenerycznych. Jest czto-
wiekiem zintegrowanym, czyli takim,
ktéry kieruje sie madroscig, mitoscig
i odpowiedzialno$cig, a nie popedami
czy emocjami, ktére sg ztym doradca.
Ludzie nieczysci zazdroszczg ludziom
czystym ich madrego postepowania
i dlatego odnoszg sie do nich z agresjg
albo usitujg kpi¢ sobie z ich madrosci,
niezalezno$ci i radosci. Racja i szcze-
Scie sg zawsze po stronie oséb zyja-
cych w czystosci.

Uczciwosé

Siédme przykazanie jest przez wie-
lu nastolatkéw i dorostych rozumiane
w sposob powierzchowny. Dzieje sie
tak wtedy, gdy kto$ norme ,nie krad-
nij?” odnosi jedynie do ztodziei, ktorzy
napadajg na przechodniéw na ulicy
czy okradajg czyj$ dom pod nieobec-
nos¢ gospodarza. Tymczasem sidd-
me przykazanie chroni nie tylko przed
kradziezg jakiej$ rzeczy materialnej,
ale tez przed kazdg formg niesprawie-
dliwosci w relacjach miedzyludzkich.
Zachowanie tego przykazania poma-
ga uwolni¢ sie od pokusy tatwego za-
robku za cene krzywdzenia bliznich.
»Nie kradnij!” to zakaz przywlaszcza-
nia sobie nie tylko débr materialnych,
ale tez wszelkich innych débr, na przy-
ktad czyjego$ zaufania, czyje$ wraz-
liwosci moralnej, czystosci, wolnosci

czy szlachetnosci drugiej osoby.
Dla przyktadu, cudzotéstwo jest nie-
porownywalnie bardziej bolesng for-
mg kradziezy niz zabranie komu$
choc¢by najwiekszej sumy pieniedzy.
Wiasnie dlatego siédme przykazanie
przestrzega réwniez przed kradziezg
w wymiarze duchowym i religijnym.
Takg kradziezg jest chocby Swieto-
kradzkie przyjmowanie komunii $wie-
tej czy niewazne przyjmowanie sakra-
mentu matzenstwa. Sakrament mat-
zehstwa kradng ci, ktorzy przyjmujg
od drugiej osoby przysiege mitosci,
a sami nie potrafig, albo nawet nie majg
zamiaru kocha¢. Obowigzkiem moral-
nym jest nie tylko powstrzymywanie
sie od kazdej formy kradziezy, ale row-
niez uczciwe zadoséuczynienie wtedy,
gdy kradziez zostata juz dokonana.
Najprosciej jest wynagrodzi¢ osobie
pokrzywdzonej za kradziez débr mate-
rialnych. Trzeba wtedy te dobra oddaé
lub zwrdci¢ ich réwnowartos¢. Znacz-
nie trudniejsze jest zados$¢uczynienie
na przyktad w przypadku rzucenia
na kogos oszczerstw, czyli okradania
drugiejosobyzdobregoimienia.Zados¢-
uczynienie polega wtedy na publicz-
nym odwotaniu oszczerstw i na prze-
proszeniu skrzywdzonej osoby.
Rodzice i inni wychowawcy powin-
ni wyjasnia¢ chtopcom, ze sg ludzie,
ktérzy okradajg... samych siebie,
na przyktad poprzez zte wykorzysty-
wanie czasu, ktéry majg do dyspozy-
Cji, poprzez rezygnacje z rozwijania ta-
lentow, ktorymi Bog ich obdarzyt, albo
poprzez rezygnacje z otrzymanego
od Boga powotania do mitosci, matzen-
stwa i rodziny. Okradanie samego sie-
bie ze zdrowia, madrosci czy radosci
zycia jest zwykle skutkiem lekkomysl-
nosci, ulegania lenistwu, poddawa-
nia sie ztemu wptywowi réwiesnikow
czy rezygnacji z wiasnych marzen,
pragnien i ideatéw. Przed ztodziejem
z zewnatrz mozna sie stosunko-
wo tatwo obroni¢. Znacznie trudniej
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przychodzi cztowiekowi broni¢ sie
przed samym sobg, jesli — jak syn
marnotrawny — rozkrada on i marno-
trawi wtasne cztowieczenstwo i wiasne
szczescie. Najbardziej drastyczng for-
m3a okradania samego siebie jest rezy-
gnacja z wtasnych marzen i ideatow,
okradanie samego siebie z madrosci,
wolnosci, godnosci, odpowiedzialno-
$ci, mitosci, $wietosci, prawego sumie-
nia, z podobienstwa do Boga i trwania
na drodze zbawienia. Siodme przyka-
zanie mobilizuje nas do ochrony tego,
kim jest cztowiek, a nie tylko do ochro-
ny tego, co posiada.

Mowienie prawdy

W ésmym przykazaniu Bog prze-
strzega cziowieka przed oktamywa-
niem bliznich, gdyz ktamca nie jest
w stanie zbudowaé z drugim cztowie-
kiem wiezi opartych na uczciwosci
i odpowiedzialnosci. Ktamca nie po-
trafi z nikim sie zaprzyjazni¢ i skazuje
samego siebie na izolacje wsrdd ludzi
uczciwych, gdyz ludzie prawi nikogo
nie oszukujqg i szukajg kontaktu jedynie
z tymi, ktérym mozna zaufaé. Osme
przykazanie zakazuje nie tylko bezpo-
Sredniego oktamywania drugiej osoby,
aletakze wprowadzaniajejwbtgd wspo-
s6b posredni, na przyktad poprzez
mowienie tak zwanej ,potprawdy”, kto-
ra zawsze jest formg ktamstwa. Nikt
nie ma prawa zmuszania mnie do tego,
bym powiedziat o sobie to, czego nie
chce i nie mam obowigzku tej osobie
powiedzie¢. Gdy jednak decyduje sie
powiedzie¢ komus$ co$ o mnie samym
czy 0 moim postepowaniu, to powinno
to by¢ zgodne z prawda.

Klamstwo jest tym grozniejsze, im
wazniejszych spraw ono dotyczy. Je-
Sli dziewczynie, z ktdrg dany chtopak
chce sie zwigzac, nie powie on prawdy
o tym, co jadt dzisiaj na $niadanie, to
nie jest to tak grozne, jak w przypad-
ku, gdy nie powie jej, ze ma romans
z inng dziewczyng, ze jest ztodziejem

albo ze ma problemy z narkotykami.
Zakaz oszukiwania dotyczy nie tyl-
ko zakazu ktamania na temat tego,
co zrobitem czy co zamierzam zrobi¢,
ale réwniez na temat tego, jakimi kieruje
sie motywamiw tym, co robie. Dla przyk-
tadu, dziewczyna okfamuje chtopaka,
gdy mowi mu, ze sie nim cieszy, jesli
kontaktuje sie z nim tylko dlatego, ze
na razie nie spotkata kogos, kto by jej
rzeczywiscie zaimponowat. Podobnie
chtopak oktamuje dziewczyne, jesli
deklaruje, ze jg kocha, podczas gdy
w rzeczywistosci chce by¢ blisko niej
tylko dlatego, ze pocigga go jej ciato,
ale nie interesuje go to, co ona prze-
zywa czy jakie sg jej ideaty i marzenia.
Bog przestrzega wychowankéw przed
kazdg formg ktamstwa, gdyz broni do-
bra, jakim jest wartos¢ ludzkiego stowa,
a takze warto$¢ zaufania miedzy ludz-
mi. Bez uczciwosci i prawdomdéwnosci
spotkania miedzy ludzmi zamieniajg
sie w pasmo manipulacji i przewrotno-
Sci ze strony klamcow oraz w pasmo
krzywd i cierpien ze strony oktamywa-
nych. Stowem prawdy mozna mobilizo-
wac kogos$ do rozwoju, a nawet urato-
wac¢ komus zycie. Natomiast stowem
klamstwa mozna okrutnie skrzywdzi¢
cztowieka. Czasem moéwi ktos niepraw-
de w sposoéb nieswiadomy, na przykiad
na skutek swojej ignorancji czy naiwno-
$ci. Wtakim przypadku nie jesttowpraw-
dzie ktamstwo w sensie winy moralnej
i grzechu, ale rowniez wtedy cztowiek
wyrzgdza krzywde blizniemu. Gdy kto$
nie jest pewien, jaka jest prawda
w danej sprawie, to nie powinien sie
w ogdle wypowiada¢. Osme przykaza-
nie przestrzega nas przed kazdg nie-
odpowiedzialnoscig za stowo. Jezus
podaje nam w tym wzgledzie jasng za-
sade: ,Niech wasza mowa bedzie: Tak,
tak; nie, nie. A co nadto jest, od Ztego
pochodzi” (Mt 5, 37).

Cztowiek to kto$ jedyny na tej
ziemi, kto potrafi oktamywac nie tyl-
ko innych ludzi, ale nawet samego
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siebie. Takg postawe mozna nazwac
tchérzostwem wobec prawdy, zwtasz-
cza wobec prawdy o samym sobie
i 0 wkasnym postepowaniu. Lek wobec
prawdy jest konsekwencjg btednego
postepowania. Cztowiek, ktory big-
dzi, ma do wyboru: albo powiedzie¢
sobie prawde i poprawi¢ wiasne po-
stepowanie, albo tez wméwi¢ sobie,
ze postepuje uczciwie i dalej ,spokoj-
nie” btgdzi¢. Btgdzacy cztowiek potrafi
tak okrutnie oktamywa¢ samego sie-
bie, ze z tego powodu umrze. W taki
wiasnie sposob postepuje wiekszosc
alkoholikow czy narkomanoéw. Ponad
dziewiecdziesigt procent z nich tak
dtugo wmawia sobie, Ze nie sg uzalez-
nieni, az umrg. W podobnej sytuacji
znajdujg sie chorzy na AIDS, ktorzy
dotgd wmawiali sobie, ze prezerwa-
tywa da im ,bezpieczny” seks, az sie
zarazili $miertelng chorobg. Oszukuje
samego siebie takze ten, kto wmawia
sobie, ze moze oddzieli¢ swoje zacho-
wanie od jego konsekwencji, na przy-
ktad, ze moze wagarowac, a mimo to
zdoby¢ solidne wyksztatcenie, albo ze
moze by¢ egoistg, a mimo to zawrze
szczesliwe malzenstwo. Respekto-
wanie 6smego przykazania to cos$
wiecej niz tylko powstrzymywanie sie
od kiamstwa. To szukanie prawdy,
ktéra wyzwala nie tylko z grzechow,
ale takze z ignorancji, bezmysino-
Sci i naiwnosci. Prawda broni sie sitg
wiasnej oczywistosci, lecz przyjecie
prawdy zalezy bardziej od uczciwo$ci
serca i od szlachetnosci postepowa-
nia danego cztowieka niz od jego inte-
ligenciji, wiedzy czy wyksztatcenia.

By¢ przed mieé

Dziewigte przykazanie Dekalogu
prowadzi nas na gtebie relacji miedzy
ludzmi, gdyz wymaga od nas czegos
wiecej niz tylko poprawnosci w ze-
wnetrznych zachowaniach. Trzeba
ttumaczy¢ wychowankom, ze jakis
chtopak moze powstrzymywac sie

od proponowania dziewczynie wspot-
zycia seksualnego nie dlatego, ze sza-
nuje jg i samego siebie, a jedy-
nie dlatego, ze boi sie, by ona go
nie odrzucita, gdyz wie, ze czystosé
jest dla niej rownie wazna, jak ma-
rzenie o matzenstwie. Wewnetrzna
postawa ludzi ma nie mniejsze zna-
czenie niz ich zewnetrzne zachowa-
nia. Wiasnie dlatego Stworca poleca
nam, bySmy nie tylko nie dopuszcza-
li sie nieczystosci w czynach, kto-
re sg dostrzegalne z zewnatrz, ale
réwniez w pragnieniach, w myslach
i w zamiarach, ktérych z zewnatrz nie
widaé. Jezus wyjasnia w Ewangelii,
ze kto pozadliwie patrzy na drugg
osobe, ten juz dopuscit sie nieczy-
stosci. Dziewigte przykazanie broni
W sposob szczegdlny szczescia mat-
zonkéw. W czasie zawierania Slubu
nowozehcy ogtaszajg publicznie,
ze oto juz znalezli te najwazniej-
szg osobe, ktérg zdecydowali sie
pokocha¢ najbardziej i na zawsze.
To przykazanie przypomina wszyst-
kim innym ludziom o tym, ze nie wol-
no im préobowac zaktécaé czy wysta-
wia¢ na prébe mitos¢ i wiernos¢ tych
matzonkdéw, a im samym przypomina
0 podjetym zobowigzaniu do mitosci,
wiernosci i uczciwosci maitzenskiej.

Jesli jakis nastolatek poznat dziew-
czyne, ktéra mu sie spodobata i jest
stanu wolnego, to chtopak ten ma
prawo szukac jej bliskosci i prébowaé
upewniac jg o tym, ze zaczyna jg ko-
chaé¢. Nie ma natomiast prawa jej po-
zadac, gdyz w takim przypadku albo
ona tym szybciej od niego odejdzie,
albo on skrzywdzi jg i samego siebie.
Jest tylko jeden sposob, by pozosta-
wac radosnie i na zawsze blisko dru-
giej osoby: kocha¢ jg, a nie pozadac!
Na popedach i pozgdaniu nie da sie
zbudowac trwatej wiezi ani wspolne-
go szczedcia. Pozgdanie zawsze pro-
wadzi do krzywdy, grzechu, cierpienia
i rozczarowania.
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Dziesigte przykazanie brzmi po-
dobnie, jak przykazanie poprzednie
i chroni cztowieka przed kazdg formg
pozadliwosci, a zatem nie tylko przed
pozadliwoscig cielesng i popedows,
lecz takze przed pozadliwoscig oczu
i umystu, przed pozadliwoscig w spra-
wach materialnych i duchowych. Oby-
dwa te przykazania tgczy to, ze chro-
nig one przed zazdroscig i zawiscia,
a zwtaszcza przed traktowaniem dru-
giego cztowieka jak przedmiotu, ktérym
sie kto$ postuguje, a nie jak osobe, kto-
rg kocha. Pozadliwos¢ w odniesieniu
do os6b okazuje sie jeszcze bardziej
niebezpieczna niz pozagdliwos¢ w od-
niesieniu do rzeczy materialnych, gdyz
prowadzi do jeszcze bardziej drama-
tycznych krzywd oraz do popetniania
ciezkich grzechow, jak to miato miejsce
w przypadku Dawida, pierwszego kréla
Izraelitébw. Ulegajgc pozadaniu, Dawid
nie tylko dopuscit sie cudzotdstwa, lecz
stat sie mordercg meza kobiety, z ktorg
wspotzyt, gdyz zlecit, aby go zabito.

Respektowanie dziewigtego i dzie-
sigtego przykazania sprawia, ze sku-
piamy sie na wtasnym rozwoju oraz
na wiasnych obowigzkach i cieszymy
sie owocami pracy witasnych rgk. Czto-
wiek, ktory jest wolny od pozadliwosci,
nie porownuje siebie z innymi ludz-
mi. Nie zestawia tego, co ma z tym,
co posiadajg inni. Nie pragnie rze-
czy, ktérych nabycie przerasta jego
mozliwosci, ani nie tudzi sie, ze jego
szczescie zalezy bardziej od tego,
co ma niz od tego, kim jest i w jaki spo-
séb postepuje. Rozwdj i pracowito$é to
najlepsze sposoby panowania nad po-
zadliwoscig w odniesieniu do rzeczy,
adorastanie do mitoscito najlepszy spo-
s6b chronienia siebie przed pozadliwo-
$cig w odniesieniu do osob. Wychowa-
nek wolny od pozadliwosci skupia sie
na realizowaniu swoich najwiekszych
pragnien i ideatéw, a nie na zaspa-
kajaniu tego, czego chce jego ciato
czy czego chciatyby jego popedy.

Wyjasnianie trzech przykazan
mitosci

Nie jest w stanie kochac ten, kto nie
rozumie, co oznacza mito$¢ i na czym
polega.

Wychowanek, ktéry respektuje
dziesie¢ przykazan Dekalogu, ma
pewnos$c¢, ze w zadnej waznej sprawie
nie skrzywdzi ani innych ludzi, ani sa-
mego siebie. Trzeba jednak wyjasniac
chtopcom, ze powstrzymywanie sie
od zla nie oznacza, ze juz czynimy do-
bro i ze juz jesteSmy szczesliwi. Na sa-
dzie ostatecznym Jezus nie zapyta nas
o to, czydSmy nie krzywdzili, lecz o to,
czysmy kochali. Wypetnianie przykazan
nie ma sensu, ani nie jest mozliwe, jesli
nie wynika z mitosci i jesli nie prowadzi
do jeszcze wiekszej mitosci. Kto nie ko-
cha, ten wczesniej czy pozniej zacznie
tamac¢ przykazania. Wiasnie dlatego
Bog nie ogranicza sie do przekazania
nam dziesieciu przykazan, lecz wzywa
kazdego cztowieka do wypetniania po-
tréjnego przykazania mitosci: Boga, sa-
mego siebie i bliznich.

Pierwsze z trzech przykazan mito-
$ci méwi o tym, by kocha¢ Boga nade
wszystko, ze wszystkich sit, ze wszyst-
kich mysli, z catego serca. W ten spo-
séb kocha Boga ten, kto ufa Mu nade
wszystko! Kocha¢ Boga to ufa¢ Mu
nie tylko bardziej niz innym ludziom,
modzie czy telewizji, ale takze bardziej
niz samemu sobie, a wiec bardziej niz
wtasnemu ciatu, popedom, emocjom,
przekonaniom. Pierwsze przykaza-
nie mitosci to zaproszenie do tego, by
wychowankowie wigzali sie z Bogiem
mocniej niz z ludzmi, gdyz tylko Bog
moze nauczy¢ cziowieka prawdziwej
mitosci do blizniego. Kto kocha Boga
nade wszystko, ten osigga szczyt wol-
nosci i niezaleznosci od ludzi. Kto$
taki nie musi zebra¢ o mito$¢ u ludzi,
bo wie, ze jest kochany przez samego
Boga. Kto kocha Boga nade wszystko,
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ten sprawia, ze jego zycie staje sie
piekniejsze od jego najpiekniejszych
marzen, a on sam staje sie zdolny
do przyjecia z dojrzatg mitoscig same-
go siebie i bliznich, ktérych spotka.
Drugie z trzech przykazan mitosci
moéwi o tym, by kazdy cziowiek poko-
chat samego siebie. Dla niektérych ludzi
to przykazanie brzmi jak herezja. Moze
wiasnie dlatego wielu wychowawcéw,
a w konsekwencji rowniez wielu wycho-
wankow ,nie zauwaza” tego przykaza-
nia. Nie odrdzniajg oni mitosci do sa-
mego siebie od egoizmu. Trzeba wyja-
$nia¢ chiopcom, Zze dojrzale pokochac
samego siebie to nie znaczy pobtazac
sobie i niczego od siebie nie wymagac.
Przeciwnie, pokochac¢ siebie to stawia¢
sobie twarde wymagania. To zatrosz-
czy¢ sie o wiasny rozwdj. To podjgc
wysitek, by wydoby¢ z siebie bogactwo
Bozego piekna, prawdy, dobra, wrazli-
wosci, wiernosci. Wychowanek, ktory
nie przyjmuje samego siebie z mitoscig,
popetnia jeden z dwéch bteddw: usituje
przyja¢ prawde o sobie, ale bez mito-
Sci lub usituje pokochac siebie, ale nie
mowigc sobie prawdy o wtasnym poste-
powaniu. Pierwsza postawa prowadzi
do zniechecenia, a czasem do rozpa-
czy. Przyktadem jest biblijny Judasz,
ktéry szczerze uznat prawde o sobie
— zdradzitem niewinnego — ale poszedt
i powiesit sie. Prawda bez mitosci ra-
czej zabija niz wyzwala. Z kolei préba
przyjmowania siebie z mitoscig, ale
bez szczerego moéwienia sobie prawdy
o wiasnych stabosciach i grzechach,
prowadzi do egoizmu, do tolerowania
zta we wlasnym zyciu, a przez to bloku-
je rozwoj i oddala od szczescia.
Dojrzale pokocha¢ samego siebie
to przyjgc¢ siebie jednoczesnie z praw-
da i z mitoscig. To dostrzega¢ w sobie
zaréwno pozytywne cechy i umiejetno-
Sci, jak i stabosci oraz grzechy. Prawda
o wiasnych silnych stronach i dobrym
postepowaniu — przyjeta z mitoscig —
nie prowadzi do pychy, lecz pomaga

trwa¢ w dobru i coraz bardziej kochac.
Z kolei prawda o stabosciach i grze-
chach — przyjeta z tg samg mitoscig
— nie prowadzi do zniechecenia, lecz
mobilizuje cztowieka do nawrdcenia
i przezwyciezania witasnych stabosci.
Dojrzale kochac¢ siebie to co$ znacz-
nie trudniejszego niz by¢ egoista, gdyz
egoista nie stawia sobie wymagan. tu-
dzi sie, ze juz jest doskonaty i dlate-
go wymaga zbyt duzo od innych ludzi
i zbyt mato od samego siebie. Réwniez
ktos, kto odnosi sie do siebie z wrogo-
$cig czy pogardg, nie stawia sobie wy-
magan, chociaz czyni to z innego po-
wodu: mysli, ze jest zbyt staby, by mogt
cokolwiek dobrego osiggngc¢.

Kochac¢ siebie to nie szkodzi¢ wta-
snemu zdrowiu i zyciu (nie zabijaj!).
To nie traktowa¢ samego siebie jak rze-
czy, ktéra stuzy zaspokajaniu popeddéw
(nie cudzotoz!). To nie okradac swojej
godnosci, swoich umiejetnosci i swe-
go powotania do swietosci (nie krad-
nij!). To nie oktamywa¢ samego siebie
i nie wprowadzac siebie w $wiat ztu-
dzen (nie ktam!). To nie skupiac sie tylko
na niektérych sferach cztowieczen-
stwa — na przyktad na cielesnoci
czy emocjonalnosci — kosztem catej
osoby (nie pozgdaj!). Jesli ktos nie po-
trafi odnosi¢ sie do siebie z mitoscia,
jesli gardzi sobg lub pobfaza sobie,
to nie daj Boze, by w podobny spo-
séb odnosit sie do blizniego. W takiej
sytuacji lepiej by byto, gdyby na razie
nie probowat budowa¢ blizszych kon-
taktow z innymi ludzmi, lecz najpierw
zajat sie solidng pracg nad sobg. Mo6-
wigc nieco ironicznie, szczyt okrucien-
stwa ma miejsce wtedy, gdy ktos, kto
niemadrze odnosi sie do samego sie-
bie, traktuje blizniego jak siebie same-
go. Wiasnie dlatego Jezus nie mowi:
traktuj blizniego, jak siebie samego,
lecz mowi: kochaj blizniego, jak siebie
samego. A jesli jeszcze siebie same-
go kochac nie umiesz, to nie wmawiaj
sobie, ze potrafisz pokochac blizniego.
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Czesto spotykam sie z pytaniem,
ktére zadajg mi chtopcy: za co miat-
bym pokocha¢ samego siebie? Od-
powiedz jest oczywista: za nic! Mito$¢
jest darem, a nie zaptatg! To nie rozwoj
jest warunkiem mitosci. To mitos¢ jest
warunkiem rozwoju. Najpierw musi
mnie kto$ pokochac i ja musze poko-
cha¢ samego siebie, bym mogt kazde-
go dnia stawac sie kims$ dojrzalszym
i szczesliwszym niz wczoraj. Jeden
z nastolatkdow postawit mi jeszcze inne
pytanie: czy moge pokochaé same-
go siebie, skoro czesto wyrzgadzam
sobie krzywde w waznych sprawach
i przez to okazuje sie wrogiem
dla samego siebie? Moja odpowiedz
i w tym przypadku byta oczywista: mo-
zesz i powinienes pokocha¢ samego
siebie takze wtedy, gdy ulegasz wia-
snym stabosciom i krzywdzisz siebie,
bo przeciez Jezus poleca nam kochaé
nawet nieprzyjaciét. Réwniez tego nie-
przyjaciela, ktérego z powodu naszych
niedoskonatosci nosimy wewnatrz nas
samych. Im bardziej kto$§ pokocha
samego siebie pomimo swojej niedo-
skonatosci, tym wiecej bedzie miat sity
i nadziei, by przezwycieza¢ witasne
stabosci i dorasta¢ do Swietosci.

Trzecie przykazanie mitosci to pole-
cenie, by kochac blizniego. Trzeba wy-
jasnia¢ chtopcom, ze madra postawa
wobec innych ludzi staje sie mozliwa
dopiero wtedy, gdy wychowankowie
kochajg Boga nade wszystko, czyli
gdy kochajg Boga bardziej niz samych
siebie i bardziej niz innych ludzi. Za-
den cztowiek nie jest mitoscig. Kazdy
z ludzi czasem myli mito$¢ z czyms, co
od niej oddala. Wtasnie dlatego tylko
od Boga mozemy nauczy¢ sie mitosci
nieodwotalnej, bezwarunkowej, ofiar-
nej i wiernej, a jednoczesnie madre;j,
czyli takiej, ktéra nie ma nic wspolnego
z rozpieszczaniem czy tolerowaniem
zta. Stosunkowo tatwo jest kochac¢ ko-
gos, kto postepuje w sposéb prawy.
W odniesieniu do takiego cziowieka

mito$¢ przynosi nam niemal samg ra-
dos¢. Nie musimy sie wtedy nawet
zastanawiaé, na czym polega istota
mitosci. Trudnosci zaczynajg sie wte-
dy, gdy przychodzi nam kocha¢ kogos,
kto btadzi, kto nie respektuje norm mo-
ralnych, kto nie kocha nawet samego
siebie i kto usituje krzywdzi¢ tych, kto-
rzy go kochajg. W obliczu tak trudne-
go wyzwania dojrzale potrafig kochac
jedynie ci, ktérzy sg zaprzyjaznieni
z Jezusem na Smier¢ i zycie oraz na-
Sladujg Jego mitosc.

Niektorzy chtopcy pytaja: czy za-
miast wszystkich norm Dekalogu
nie prosciej bytoby przyjg¢ zasade
S$w. Augustyna: Kochaj i réb co chcesz?
Zasada ta jest z pewnoscig stuszna.
Moze sie tez nam podobaé ze wzgle-
du na swojg genialng prostote. Jednak
w tym przypadku trzeba odréznia¢ teo-
retyczne zasady od tych zasad, kto-
rych potrzebujemy tak dtugo, jak dtugo
nie osiggamy doskonatosci w mito-
Sci. Im mniej kto$ kocha, tym bardziej
przekonany jest o tym, iz to wiasnie
on kocha najbardziej i ze w takim ra-
zie moze robi¢ to, co chce! Jesli ktos
z ludzi odnosi powyzsze stowa $w. Au-
gustyna do samego siebie, to znaczy,
ze raczej nie kocha. Wtedy dla niego
i dla bliznich bedzie zdecydowanie le-
piej, jesli nie zacznie robi¢ tego, co chce!
Im bardziej kto$ kocha, tym bardziej
zdaje sobie sprawe z tego, ze ciggle
jeszcze kocha za mato i tym bardziej wie
o tym, ze musi nad sobg czuwag, jesli
chce kocha¢ coraz mocniej i coraz doj-
rzalej. Nawet Maryja i $w. Jozef w nie-
ktérych sytuacjach zastanawiali sie
nad tym, jak powinni postgpi¢. Nawet
oni mieli watpliwosci, jakie zachowanie
bedzie w danej sytuacji najmadrzejsze
i zgodne z wolg Boga. Sens stow
S$w. Augustyna mozna wyjasnia¢ chiop-
com w nastepujacy sposob: jesli jestes
samg mitoscig, jesli zawsze i wszedzie
juz tylko kochasz, czylijesli jestes juz tak
dojrzaty i niezwykty, jak Bog, to wtedy —
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i tylko wtedy! — réb, co chcesz! Ale jesli
jest jeszcze w tobie co$ z niedojrzato-
$ci, egoizmu, naiwnosci, lenistwa, nie-
sprawiedliwosci, zazdrosci czy pozg-
dania, to nie czyh tego, co chcesz, lecz
ucz sie od Jezusa kochac¢ dojrzalej niz
dotad! Wtedy kazdego dnia bedziesz
kochat mocniej i madrzej.

Wskazania praktyczne

Boég by niczego nie nakazywat
ani nie zakazywat, gdyby cztowiek
nie krzywdzit siebie i innych.

Dobrym punktem wyj$cia w for-
mowaniu dojrzatej sfery moralnej jest
wyjasnianie chtopcom, ze po grzechu
pierworodnym fatwiej jest cztowiekowi
czyni¢ zto niz dobro. Zyjemy bowiem
jakby na krzywej podtodze — wyraznie
pochylonej w kierunku zta. Na takiej
podtodze zycia fatwo sie poslizngé
i spas¢ w przepas¢. Nasze zycie
na ziemi mozemy tez poréwnaé
do tonacego ,Titanica”, z ktérego ura-
towali sie ci pasazerowie, ktérzy z naj-
wyzszym wysitkiem wdrapywali sie
ku gorze coraz bardziej przechylajg-
cej sie burty. Wiedzieli, ze im pozniej
wpadng do lodowatej wody, tym wiek-
sza jest szansa na to, ze pomoc nadej-
dzie na czas i ze dzieki swojemu wy-
sitkowi ocalg sobie zycie. Formowanie
sfery moralnej zaczyna sie zatem od ot-
wierania wychowankom oczu na to,
ze wszyscy ludzie pragng byc¢ szczesli-
wi, lecz nie wszyscy to swoje pragnie-
nie realizujg wiasnie dlatego, ze bra-
kuje im madrosci w postepowaniu.

Warto wykorzystywac¢ kazdg oka-
zje, w ktérej mozemy pomagac chtop-
com w rozwijaniu owej madrosci po-
stepowania, czyli inteligencji moralnej
i prawego sumienia. Dobrg okazjg
moze by¢ kazda niemal sytuacja,
w ktérej widzimy réznorodne postawy
i zachowania cztowieka oraz skutki
tychze zachowanh. Zadaniem rodzicéw

i innych wychowawcow jest pomaga-
nie chtopcom, by trafnie odrdzniali do-
bro od zta w codziennych sytuacjach,
z ktérymi stykajg sie w domu, w szkole,
wsrdd rowiesnikow, na ulicy czy w med-
iach. Warto pyta¢ chiopcéw o to,
jak oceniajg swoje konkretne zachowa-
nia, a takze zachowania innych ludzi
i dlaczego dokonuijg takiej wiasnie oce-
ny tychze zachowan. Trzeba zarezer-
wowac wiecej czasu na rozmowy i wy-
jasnienia wtedy, gdy oceny te okazujg
sie zbyt rygorystyczne, albo przeciw-
nie — zbyt pobfazliwe. Wypaczeniem
sfery moralnej jest bowiem zaréwno
brak wrazliwosci w tym wzgledzie,
jak tez moralny rygoryzm, ktéry prowa-
dzi do przesadnych wyrzutow sumie-
nia, natretnych skruputéw czy zadre-
czania samego siebie niepotrzebnym
poczuciem winy. Zadaniem rodzicow
i innych dorostych jest niedopuszcze-
nie do sytuacji, w ktérej wychowanek
widzi zto tam, gdzie go nie ma, albo
nie widzi zta tam, gdzie ono rzeczywi-
$cie ma miejsce.

Formowanie dojrzatej inteligen-
cji moralnej oraz prawego sumienia
w zadnym przypadku nie polega
na moralizowaniu czy straszeniu grze-
chem, zagniewaniem Boga albo pie-
ktem. Kazdg norme moralng nalezy
wyjasnia¢ chtopcom w sposdb, ktory
jest dla nich zrozumiaty w tej fazie roz-
woju, ktérg obecnie przezywajg. Trze-
ba pamieta¢ o tym, ze w dziecinstwie
i wczesnym okresie szkolnym dzieci
nie sg jeszcze w stanie mysle¢ w spo-
séb abstrakcyjny i dlatego w tym okre-
sie wychowawcy powinni unika¢ for-
mutowania ogolnych, abstrakcyjnych
regut moralnych. Poszczegdlne zasa-
dy moralne nalezy ttumaczyé wtedy
w oparciu o pojedyncze, konkretne za-
chowania konkretnych oséb w konkret-
nej sytuacji. W rozmowach na temat
dobrych i ztych sposobdéw postepowa-
nia warto stawia¢ chtopcom pytania
i prowokowac ich do osobistej refleks;ji
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po to, by interioryzowali podstawowe
normy moralne, czyli by uznawali je
za wilasne, a nie za normy, ktére zosta-
ty im narzucone, ktorych sensu nie ro-
zumiejg, z ktérymi sie nie zgadzajg
czy wobec ktérych sie buntujg. Wycho-
wanie moralne osigga swoj cel wtedy,
gdy wychowanek rozumie, ze normy
moralne sg dla niego rodzajem muru
obronnego, ktérego pozbawieni sg ci,
ktérzy nie odrézniajg dobro od zta.
Chtopcy potrzebujg pomocy wy-
chowawczej w wyptywaniu na gtebie
inteligencji oraz wrazliwosci moralne;.
Chodzi o to, by nie tylko coraz lepiej
odrozniali dobro od zta, ale tez o to,
by coraz lepiej rozumieli, dlaczego
dobro jest dobrem, a zto — ztem. Trze-
ba wyjasnia¢ chiopcom, ze dobro jest
dobrem nie dlatego, iz kto$ tak o tym
zadecydowat, lecz dlatego, ze czynie-
nie tego, co dobre, prowadzi do rado-
&ci, a czynienie tego, co zte, prowadzi
do cierpienia. Zto niepokoi i przygne-
bia, oddala cziowieka od prawdziwych
przyjaciot i odbiera mu cheé¢ zycia.
Cztowiek madry czyni to, co dobre, nie
ze strachu przed grzechem czy karg,
lecz z wiasnej inicjatywy, bo wie, ze to
najpewniejsza droga do szczescia.
Waznym zadaniem rodzicow i in-
nych dorostych jest pomaganie chtop-
com w rozumieniu istoty grzechu. Wy-
chowankowie czesto styszg twierdze-
nie, ze grzech to obraza Boga. Tym-
czasem chodzi tutaj o co$ znacznie
wazniejszego. Bog nie jest obrazalski.
Nie lubi tez nam niczego zakazywaé
ani nakazywac¢. Bog kocha. A ponie-
waz kocha, to zalezy mu na losie kaz-
dego cztowieka. Kochajagcy Bég utoz-
samia sie z losem kazdego cztowieka
nieskohczenie bardziej niz kochajgcy
rodzice utozsamiajg sie z losem swo-
ich dzieci. Grzech ma miejsce wtedy,
gdy ktos$ z ludzi krzywdzi samego sie-
bie czy bliznich, mimo ze wie o tym,
iz zadaje wtedy cierpienie nie tylko so-
bie czy bliznim, ale tez samemu Bogu,

ktory cierpi w kazdym krzywdzonym
cztowieku. Gdy rodzice i inni wycho-
wawcy potrafig wyjasni¢ chtopcom,
ze Bo6g az tak bardzo nas kocha,
ze przyszedt do nas osobiscie w ludz-
kiej naturze i ze jakby wtasnym ciatem
chroni i zastania przed krzywdg kaz-
dego cztowieka, to odkrycie tego faktu
staje sie dla chtopcéw wielkg pomocg
w tym, by juz nie wyrzgdzac niczego
ztego ani innym ludziom, ani samemu
sobie. Latwiej przeciez skrzywdzi¢ nie-
doskonatego cztowieka niz niewinne-
go i zawsze kochajgcego Boga, ktory
w nas mieszka i dzieli nasz los.

Jesli mimo otrzymania solidnej
formacji moralnej dany chiopiec -
w wieku adolescencji, a czasem na-
wet wczesniej — wehodzi w kryzys, za-
czyna mieszac¢ dobro ze ziem i czynic¢
zto, wtedy zadaniem rodzicow i innych
wychowawcow jest stanowcza inter-
wencja po to, by uchroni¢ wychowanka
przed wchodzeniem w kolejne, coraz
bardziej niebezpieczne fazy kryzysu.
Jesli chtopiec nie reaguje juz na zadne
argumenty, to obowigzkiem rodzicow
jest stosowanie zasady, ze nie pozwolg
na to, by ich syn wyrzadzat krzywde
sobie lub komus innemu w ich domu.
Jedna z matek pietnastoletniego syna
powiedziata mi, ze zgodzita sie na to,
by syn pit w jej obecnosci puszke piwa
dziennie, gdyz dzieki temu on nicze-
go przed nig nie ukrywa i przestat sie
wobec niej buntowac¢. Tego typu rozu-
mowanie matki jest zupetnie btedne,
gdyz ona wbrew swej woli utatwia sy-
nowi wiktanie sie w coraz wieksze zfo.
To oczywiste, ze syn nie bedzie sie bun-
towat wobec matki, ktéra mu na wszyst-
ko pozwala. Jednak ceng za takg ,tole-
rancje” i ,nowoczesno$¢” bedzie w tym
przypadku szybkie wchodzenie syna
w $miertelng chorobe alkoholowg. Od-
powiedzialnirodzice nigdy nie zgodzg sie
na to, by syn czynit cos ztego pod ich
dachem czy w ich obecnosci. Dla przy-
ktadu, nie pozwolg na to, by godzinami
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siedziat przed telewizorem czy kompu-
terem, by oglgdat w domu pornografie,
by zapraszat do siebie wulgarnych kole-
gow, by spozywat alkohol czy siegat po
~dopalacze”, albo by nocowata u niego
jego kolezanka. W sytuaciji, w ktorej syn
nie reaguje juz na zadne argumenty ro-
dzicow, ich zadaniem nie jest podejmo-
wanie kolejnej dyskusji z nim na temat
jego postepowania, lecz oznajmia-
nie mu decyzji co do tego, na co oni
w domu nie pozwalajg i czego w zacho-
waniu syna nigdy nie zaakceptuja.

Zakonczenie

Wychowawcy powinni pamietac
o tym, ze sfera moralna — podobnie jak
sfera duchowa — osigga swojg petnie
dzieki sferze religijnej. Nikt z wycho-
wankow nie jest komputerem, ktéremu
wystarczy ,wdrukowac” w $wiadomos¢é

okres$lone normy moralne, by w kaz-
dej sytuacji wedtug tych norm poste-
powat. Dopiero przyjazih z Bogiem
daje chtopcom pewnos¢, ze jest Ktos,
kto nieomylnie odréznia dobro od zta
i kto daje nam site do czynienia tego,
co lepsze, chociaz czasem trudne
i stawiajgce wysokie wymagania. Pod-
stawg wychowania moralnego jest po-
maganie chtopcom w odkryciu, ze Bég
kocha ich w kazdej sytuacji i ze cierpi
wtedy, gdy oni cierpig. Gdy chtopcy
zaprzyjaznig sie z takim Przyjacielem,
gdy wiedzg, ze On im zawsze towarzy-
szy i ze u Niego mogg zawsze szukac
rady i pomocy, to wtedy nie tylko chca,
ale tez potrafig postepowaé zgodnie
z Bozymi przykazaniami, kierowa¢ sie
wrazliwym sumieniem i wybiera¢ dro-
ge btogostawienstwa i zycia w sytu-
acjach, w ktérych ich koledzy wchodzg
na droge przeklenstwa i $mierci.

Rodzice a wychowanie moralne synow
Streszczenie

Obecnie raczej nieliczni rodzice stawiajg wychowanie moralne posrod gtéwnych celéw
wychowania. Rzeczywisto$¢ potwierdza, ze brak formacji w tym aspekcie moze zniweczyt
wysitki podjete w innych wymiarach wychowania. Formowanie wrazliwosci moralnej jest
szczegolnie wazne w odniesieniu do chtopcéw, gdyz zwykle dziewczeta okazujg wiek-
sze niz chtopcy zainteresowanie sferg moralng. Punktem wyjscia w wychowaniu moral-
nym jest Swiadomos¢, ze uczenie synéw odrézniania dobra od zta to uczenie odrézniania
szczescia od nieszczescia. Wrazliwos¢ moralna i prawe sumienie to skuteczna ochrona
przed wszystkim, co przeszkadza nam cieszy¢ sie zyciem. Moralno$¢ w praktyce to od-
réznianie tych zachowan i tych relacji miedzyludzkich, ktére prowadzg do radosci, od tych
zachowan i relacji, ktére prowadzg do krzywd i cierpienia. Najwazniejszg formg wycho-
wania moralnego jest postepowanie rodzicéw zgodne z przyjetymi przez nich normami
moralnymi i hierarchig wartosci.

Stowa klucze: wychowanie, moralnos¢, rodzice, synowie, dobro i zto
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